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 الهدف العام  للكتاب :

بمقاربة مقالات وتجارب متعد دة الإختصاصات معالجة أزمة الهوي ة حسب برنامج إصلاح الن فس بمقام الإحسان  

 

 الفئات المستهدفة :

هاته وطموحاته  كل  مسلم ومسلمة ، وكل  نفس إنسانية ، خاص ة فئة الش باب بجميع توج 

 

 كلمات مفتاحية :

،  علم النفس الإسلامي ، الفكر الإسلامي ، أزمة الهوي ة ، مقام الإحسان ، توحيد الأسماء والص فات

                                                                                الطَّاقة الب ش رية ، الذ ات ،  تطوير

                 

 

 خطة الكتاب :                                                                 

  –تطبيق شخصي  –زيارة ميدانية  –تدريب  –الخلاصة  ،  قصة نجاح  –الخاتمة  –المتن  –المقدمة  –التمهيد    

 

 

لنا في هذا الكتاب :  إلى ماذا توص 

الإنسان لا يصل إلى الحقيقة ، وإنما يصل إلى الحق   تعالى _ قط  ع   عالم الخلق هي الخطوة الأولى ، 

 وقطع عالم الأمر هو الخطوة الثانية

:كيف نطب ق هذا الكتاب ؟   

  

 الس لسلة :

 

 قصص نجاح :

 

 ورشة تدريبية :
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 تطبيق شخصي :

 

 ملاحق ، وثائق وصور :

 

 هذا الكتاب :

 

 تقريظات :

 

 ردود ونقد وتوجيهات :
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: الفهرس  

 

1......ص  إهداء  

  11 .......ص تمهيد

  15  .....ص المقد مة

 

:نصوص متسلسلة  تسعة......... وبه   المتن  

 

( : 17)ص  أطوار الن فس الإنساني ة -1   

*شرح أولي لأطوار النفس ،      

*مراحل السير إلى الله عبر أطوار النفس على الإجمال .      

 

( :  29 )صالكمالات والسعادات الإنسانية لا تحصل الا بعد سلوك النفس في مقام الإحسان  -2    

ب  *العلاقة بين النفس والقل     

*قوى الأخلاق في النفس هي شعب الإيمان      

*غرض النفس أن تصبح قلبا يكون محلاّ للرؤية الإلهية الإحسانية      

*كيف تصبح النفس قلبا       

*الفرق بين عيش النفس وحياة القلب           

*خطوتان وتحققّ النفس مقام الإحسان      

*سبب أزمة الهويةّ        

*علاج انفصام الشخصية الإسلامية بالرؤية الإحسانية  .         

                

، حسب  أركان وبرنامج مقام الإحسان ، وكيف يصل الإنسان إلى الحقيقة الإلهية التي هي توحيد الأسماء والصفات –3 

( : 39 )ص  كلام بعض مشائخ الحقيقة الإحسانية  

*أركان مقام الإحسان       

*الأضلاع الثلاثة لبرنامج السالك بمقام الإحسان ودورة حياة السّالك إلى الله تعالى       
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حم بنت ستّ ع-*شرح مشاهد النفس الإنسانية للذاّت الإلهية )حقائق و معارف( كما فتح الله تعالى بذلك من كلام :     

بّ متطلبّات حيد الأسماء والصّفات  والذي هو ل/ تخصّص ومبحث : تومصطفى ماء العينين الشيخ -، النفيس البغدادية 

 مراحل مقام الإحسان ،

*برنامج )الطريقة( مقام الإحسان وهو برنامج إصلاح نفس الإنسان       

*طبيعة التجليّات الرّباّنية        

*طبيعة التجليّات النفسانية .      

 

م شيخ ومنها يصل إلى الله تعالى ، بناء على كلا كيف يصل الإنسان إلى النفس المطمئن ة والراضية والمرضي ة -4 

( :  54 )ص خبيرفي مجال الس لوك النفسي بمقام الإحسان ؟  

*أخبار النفس وأخبار الإنسان       

خواطر *تصنيف ال /   الشّبراوي *المستوى الثاني من شرح النفس الإنسانية وأطوارها حسب كلام وخبرة الشيخ    

ترقيّات *    صاريزكرياّء الأنحجب التي في النفس وتمنع بروز القلب لمقام الرؤية حسب كلام الشيخ الإنسانية    *بيان ال

لنفس اللوّّامة *نموذج تدريبي عن ترقيّات ا   عبد الحفيظ البسكري القلب في مقام النفّس المطمئنةّ حسب كلام الشيخ 

 لتصبح مطمئنةّ )حلية الأبدال التي عنها يظهر صالح الأحوال( ولا يؤخذ إلا بالصّحبة 

*الرّفيق قبل الطّريق والجار قبل الداّر         

*تنبيهات .      

 

قات ومعارف إلهية تناسب مقام الإحسان -5 ( 79 )ص ... متفر   

 

 

  

ه  أهمية مقام الإحسان ودوره في تغيير حياة الفرد والمجتمع ، وأنه لا يخلص للعبد غالبا إلا  بصحبة شيخ -6   )صموج 

 85 : )  

*خطوتان تفصلان العبد عن الله تعالى        

*زمن ومدةّ السلوك في أطوار النفس هو يوم مقداره خمسين ألف سنة          

من خارج   بفتح النفس من داخل  لايتمّ إلاّ  *الوصول إلى الله لا     

يصحّ بدون شيخ  *التحرّر الرّوحي للإنسان لا     

*السّير إلى الله تعالى مستدير وليس مستطيل       

*التغيير هو مجرّد فتح داخلي للنفس       
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*مقام الإحسان وعلومه هو تفصيل ركن الشّهادة من مقام الإسلام      

علوم معاملة  فة لااش  ك*علوم الإحسان هي علوم م       

*فتح البصيرة هو سبب انبعاث العبد لتزكية نفسه      

بالأوراق  *مقام الإحسان يؤخذ بالتلّقيّ لا     

*بداية سلوك التلميذ هي نهاية سلوك شيخه      

*ضرورة شيخ التربية لفتح البصيرة       

عيةّ النبّويةّ والرّباّنية هي المقصودة أخيرا وليس معيةّ الشّيخ م*ال     

*طرق السّير إلى الله تعالى تختلف باختلاف أمزجة النفّوس .     

 

( : 96 )صسلوك النفس الإنسانية في الأكوان والآفاق كطريقة أخرى للوصول إلى الله تعالى  -7   

لام الشيخ عبد الفتاّح القاضي*العلاقة بين العقل والنفس والجسم ، من ك      

*طاقة النفّس في معلوماتها ، من كلام ابن حزم الأندلسي     

*معرفة الكون تهدي لمعرفة المكوّن أيضا     

*العوائق الزّمانية والمكانية للإنسان     

*للكون قراءتان : مسطورة ومنظورة     

*أقسام الكون الأربعة     

ومعرفة النفّس هي طريقة اجتباء *معرفة الكون هي طريقة اهتداء     

*مداخلة للإمام أحمد الفاروقي حول السّير الآفاقي والسّير النفّسي     

تو إيكو حول أسرار النفّس والآفاقر*مداخلة للكاتب الإيطالي أومب     

*مداخلة تولستوي حول الإنسان وعلاقته بالمحدود واللّامحدود .     

 

( : 107 )ص انقسام الناس في مقام الإحسان بين سالك وهالك لا ثالث لهما -8   

*كلمة التوحيد هي مفتاح الوصول وتفصيلاتها في مقام الإحسان هي باب الحصول      

*ضياع الناّس بين الخريطة والأرض     

ينتهي دنيا ولا أخرى  *سلوك النفس لا     

*فتح القلب بمفتاح النفس المطمئنةّ      

*صادحة الأزل هي توحيد النفس لمن لم يزل     
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وحيد الخالص اختيارا واضطرارا*الخلافة الإنسانية الأرضية تنتهي بالرّجوع النفّسي إلى الله بالتّ      

*حقيقة الإسلام والإيمان هو الإحسان     

*الفرق بين سلوك الموحّد والمشرك     

كان في الأزل*وعي النفّس ووحيها هو حفظ سرّ التوحيد كما      

صحبة من أفلح والعكس صحيح*ما أفلح من أفلح إلاّ ب     

*الفرق بين المسافر السّائر والمهاجر الطّائر     

*آيات التوّحيد النفّسي والآفاقي مركوزة مسبقا في فطرة كلّ إنسان     

*حضرات السّائرين إلى الله تعالى تختلف باختلاف أهدافهم الرّوحية     

من والشّيطان تختلف باختلاف الحضرة النفّسية لصاحبهاحرّ *واردات ال     

 

( : 118 )صحسن الخاتمة ورؤية الله في الآخرة منوطة بتفعيل مقام الإحسان في الد نيا في العادة والعبادة  -9   

*الصّحبة هي علةّ فلاح النفّس أو خسارتها      

*الصّحبة هي علةّ ترقيّ النفّس أو جمودها     

اب غرابة مقام الإحسان على العباد*من أسب     

*حقائق التوّحيد من بوّابة النفّس السّالكة      

*مقام الإحسان هو مقام تطبيقي يقيني     

*مقام الإحسان هو مقام عزيمة لا مقام رخصة     

*النفّس المطمئنةّ ودورها في التعّرّض للنفّحة الرّباّنية في الوجود     

انية*حقائق عن النفّس الشّيط     

*الدعّوى هي سبب ابتلاء النفّس بالمكر الشّيطاني     

*سبب إصرار النفّس على المعاصي      

*جوّ الصّحبة هي التي تحددّ نوعية التغّيير الذي يبدأ بالنفّس     

*الصّحبة النفّسية هي سبب سوء الخاتمة أو حسنها     

*برنامج إصلاح النفّس هو عاجل وليس آجل     

*معارج النفّس في مقام الإحسان هي امتداد لمعراج النبيّ عليه السّلام ليلة الإسراء     

*مقام الإحسان يورث الشّهود الأخروي على مقدار الشّهود النفّسي الدنّيوي     

سلوكك النفّسي في الدنّيا . نوعية و درجتك ومنزلتك في الآخرة على قدر*     
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 سم ى بالباحث عن الحقيقة . تعريفاته ي   الإنسان : في أرقى

ل  ما هذا الكتاب الذي بين يديكو  تحقيق هذا التعريف .  خطوةٍ نحو إلا  أو 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 

ى الله على سي دنا محم د وعلى آله وصحبه وسل    موصل ـ

 عين وبك نستعينتعس ر    عونك يام   س ر ولارب  ي  

 الن فع به والإهتدا مرجو      ميمون الإنتها     الإبتدابارك م  

 

 

 

 سورة الرعد"    بقوم حتى يغي روا ما بأنفسهم إن  الله لا يغي ر ما"                                          

 

" من المفارقات المؤلمة أن بعض رجال الدين في نهاية العصور الوسطى  وقفوا في وجه العلم 

يمه د وفي القرن العشرين يقاوم البعض ما توص ل اليه العلم  لانه  ،لأنه يهد د إيمانهم بالإله 

 للإيمان بالإله . "

 ريكي معاصريفيلسوف أم -جانألفن بلانتي#                                                                

 

ر " دنا أنفسنا "طو   نا الس رعة لكن نا جم 

                                             #شارلي شابلين

              

ث  " من عم   ما لم يعلم" م  ل  الله ع   ه  ل بما يعلم ور   

 

ليلة فيناء ، نحمده تعالى على آلائه الجالس   والصّلاة على نبيّه العدنان نور   ، قّ للحمد والثناءحمده وهو المستح   ق  الحمد لله ح       

 ، اهر والخفاء ، ونشهد أن لا إله إلا الله مالك الملك وله الخلق والأمر خلق الإنسان وشرّفه بالقرآن و كرّمه بمقام الإح 
ّ
سانالظ  

 نا محمّدا عبده ورسوله وخليله وصفيّه وحبيونشهد أن نبيّ  
 
 به كان خ
 
 ل
 
  لّ كمال نفسه عن ك ه القرآن بعد أن تشرّف بدولة  ق

 
و ب  و  ش  

نقصان ،   

 حج  كين وم  فكان إماما للسّال    
 
قين وع  لل ة

ّ
 مت

 
 لمن لم ي   برة

 
 ب   ل  م  ك

 
 ن
 
 على م  ه س  ف

 
  ه  وال  ن

 
 ون
 
ى بضاعةفهذه وريقات تدلّ عل -،  وبعد  ه  س  ف  
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  صاحبيها
ّ
تت قبلأردنا أن نشارك بها لإنقاذ نفوس ما ، وأن تشهد لهما ولقارئها بخير الظنون  ، بعثون يوم ي   اتفضحهم عس ى ألا  

  
 
، وإنما هي إشارات و لمحات تفتح على أنفاس انشغلت بالمال والبنون ،نون الم  

مقام الإيمان نصفها مقام الإسلام ونصفها الآخر لدائرة   ها ومادّتها كيف يكون مقام الإحسان مركزا وفلكاخلاصت    

 
 
    بلا المركز الذي هو مقام الإحسان دائرة الإسلام والإيمان كلا ش يء   إذ

 
 و   ،  وهل رأيت أخي دائرة

 
لولا مركزها ، جدت  

كن تتابع نبيّ أمن اكتفى بوظائف الإسلام وشيئا من معتقدات الإيمان ونس ي روح ذلك ومركزه وهو  هذا حال       

 بعوهم بإحسان رض ي الله عنهم ورضوا عنه ،وليس هذا الرّ  ض ى بين 
ّ
 ذين ات

ّ
  في الإسلام والإيمان بإحسان كما قال تعالى : وال

التكميل  ، وهذا الحقّ والخلق سوى سلوك مرض يّ بالنفس ينتج بتكميل النفس البشرية الإسلامية على منوال النفس النبوية  

ناته ف تلو  نيوي في مختلحياته وهو ما يورث الشهود الدّ ه و مركز عيد مركز عبادات الشخص وحياته على منوال عبادات نبيّ ي   هوالذي  

،ها ناظرة يومئذ ناضرة الى ربّ  وجوه  ورؤية الحق تعالى  باق ، ويورث في الاخرة على قدره شهود واحد   على وجه ربّ  اد  موح    

 فأحببنا أن ننبّ صبح غريبا في عصرنا هذا كأنه ليس موجودا أوه بمقام الإحسان ، وهو المقام الذي وهو ما سمّ  
ّ
  اس إلىه الن

  خطورته وكيف يكون سببا في تعاسة من لم يزكّ نفسه بأنواره وأسراره ولو جاء بوظائف الإسلام من صلاة وغيرها ، وهو

ن ممّ  كثير   ن  ى م  وهو السلوك الذي أصبح شبابنا وشيّابنا لا يعرفون له لغة حت ، مايعرف بالسير وبالسفر وبالسلوك إلى الله تعالى  

نزعم  ج من الجامعات وطلبة العلم الشرعي ونحو ذلك ، كما سترى علاج ذلك في محاولتنا المتواضعة في كتابنا هذا ، دون أنتخرّ   

 
ّ
 أن

ّ
 نا حق

ّ
انت هذه جدا لكيفية تكميل حياة الإنسان بمقام الإحسان في نفسه وفي الأكوان ، فك سطحي   ما هي شرح  قنا ما نقول وإن  

 الورقات دليلا ع
ّ
ة بضاعتنا وقلة زادنا ، لى قل  

قاء حارّا , فلقد افتقدنا بعضنا منذ أكثر من سنة , وبي 2013ولهذا الكتاب قصة ، أنه  في سنة   
ّ
نما إلتقينا في  مقهى , ولكم كان الل  

ا لم نختلف كثيرا عن السنة الماضية, فقد أخذت الدّنيا ومهّامها من وقتن
ّ
ويل عن بعضنا . إذ وجدنا أن

ّ
ا ما أخذت نحن في السّؤال الط  

ي بدأت تختنق من هواجس فوات الأوان  التي ت
ّ
ا دائما , ووضعته على رقاب هممنا , الت

ّ
ت سيف الوقت الذي ينفذ من

ّ
بقى, واستل  

ى دائما ضاحكة , على من يأبه لها , وأمّا من لا يأبه , فهي تبكي لأجله وتهواجسا , تسحب ب
ّ
باب , وتتجل

ّ
فعلريق الهمّة من الش  

 المستطاع للتغزّل به . 

 

 يسألني أخي وصديقي محمّد : ما الجديد في حياتك؟

وأنا كذلك أكتب كتابا. : فأجيب بسرعة البرق : أكتب كتابا .  فيرفع يديه ويلوّح بالسّبابة والابهام نحوي   

ات . وأنت ؟ 
ّ
 صحيح ؟ وما موضوع كتابك ؟ فيجيب محمّد : هو عن الذ
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ات  وأضحك مبتسما ابتسامة عريضة .
ّ
 والله أكتب عن تطوير الذ

 فيشير عليّ : لما لا نجمع الأمرين في كتاب واحد ونأتي بما هو جديد وغير سابق ؟ 

يرجهودهمما لم يتم تقدما ربّ لهم الأثر الكبير , وسنكون أوّل من يستجلي التأثير . أو ربّ  أو لربّما سبقنا به آخرون , لكن لم يكن  

فأنت لاتهدي من أحببت ...    

هذه الأيام وهل الناس تقرأ الكتب في وما الهدف من الكتاب؟ طيّب فيما نكتب ؟ ولأجل من ؟قّ ووافقته في الكلام ووافقني . معك ح  

يّعات الأحلام ؟ومض ويتركون الفايسبوك    

 
 
س وخاصّتهم في العالم الإسلامي بل في العالم أجمع , وهدفنا هو إيصال رسالة الإسسنكتب ليقرأ العال

ّ
لام بأنه م , ولأجل عامّة النا  

ة  وأن من اعتقد ذلك فهو يتحدث عن نفس ، ليس مظاهر أو شوفينيات
ار  ل الرؤية العميقة لهذا الدين .. ه  الأم 

ّ
.   فقط ولا يمث  

 
 
واحدة . كلّ هذا أخي محمّد ، أليس كثيرا ؟ دعها تأتي واحدة  

  

فقنا في الأخير أن يكون هذا الكتاب 
ّ
, كتابا يتحدّث بعد تحقيق وبحث في الأثر ومن السنة ومن كتاب الله سبحانه وتعالى أن نخرجات  

رهم ب 
ّ
س ويذك

ّ
حدّث النا م صعودهم عليهاوي 

ّ
فس ومقاماتها , وكيف يكون سل

ّ
الن  

ة الفردوس ومقام الرؤية لربنا ت 
ّ
ة , جن

ّ
ة وأي جن

ّ
اتها , ففي درجاتها نتصاعد من الجحيم الى الجن

ّ
عالى طيلة حياتهم الى أرقى جن  

 في الآخرة ، 

ماعية من معالجة مشاكل العصر وآفاته الاجت محاولين باذنه تعالى ان نبرهن على قوة تكميل النفس بمقام الاحسان ودور ذلك في  

) كما سنرى ذلك في كتب موالية أخرى إن شاء الله تبرّج وسماع للمعازف والمخدرات وسائر العادات المدمرة للفرد والمجتمع ...  

  ينتجه مقام الإحسان في النفس والكون  مختلف الآفات الإجتماعية بعلاج واحد هو ماحيث سنعالج بشكل جديد مبتكر  

 من تطبيقات 
 
  ص  ر  وف

 
 تجاهل

 
  ، لأن من تحققت نفسه بأسرار وأنوار هذا المقام الجليل حاز على أقوى قوة ها الناس طويلا

ون و يستغيثون 
ّ
 ئ  ن
 في الكون هي قوّة الذكّر يطبّ  قها على أيّ مذكور   وغير مذكور من الدّنيا والآخر ة ، وأن مجتمعنا وشبابنا اليوم ي 

فون كما يقولون وغير ذلك ، ولدور في ص   ة  ليس إلا لوجود حاج  
ّ
ون وبعضهم مثق

ّ
يسهم لم يدروها ماهي مع أن الكثير منهم يصل  

  
 
  طى النبي العدنان لا أكثر (لذلك من سبب سوى عدم تصحيح شعائر الإسلام على أنفاس الإحسان على خ

 
ي مقاومةلدوره ف إضافة  

  قام  وأنه ليس م و الهجمات الإلحادية والتنصيرية والصهيونية وغيرها ، لكن الناس لم يفهموا ذلك الدور بوضوح ،  الدعايات 

وه مقام   للدراويش والمجانين كما ظنّ 
ّ
 ب   ا للراحة والتقاعد ولكنه عمل  البعض ، أو ربما ظن

كما سترى ، ل  كام   وام  د   

 إنّها أزمة هويّة يا شباب ، انفصام   الشخصية الإسلامية وما تبعها من انفصال بين الدين والحياة ، وليس من سبب لذلك سوى عدم 
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 تفعيل مقام الإحسان في حياتنا اكتفاء ببعض مظاهر الإسلام التقليدي والوراثي فقط ،

 الحياة   
ّ
   صحيح إن

 محض اختبار سيتمّ فحص نيّتك فيه , وأنت الوحيد الذي سيختار إن كان سينجح أم لا , إن كان من ا
ّ
ي نعيشها ماهي إلا

ّ
لذين الت  

 الايمان هو بالقلب فقط , ويكونون كمن اجتاز امتحانا مدّته العمر , ووضع ورقة الإجابة في الأخير فارغة ومن
ّ
شدّة  سيقولون أن  

  الرّاحة تعبوا , أم
 
   ستختار أن تكون من الذين لا يتهافتون ولا يتوانون دقيقة

ّ
المذاكرة  و كرفي العمل الصّالح او الدّلالة عليه أو الذ  

 
ّ
عب إرتاحوا . فكثير من الناس الذينوالت

ّ
ذين , من شدّة الت

ّ
قوا ما  ذكير,او العمل العادي بالنيّة الخالصة لله وحده ويكونون من ال

ّ
حق  

ى الإختيار ,ا إلى الحقيقة بنصف المشقة التي تكبدها الآخرون للوصول إلى الوهم والخيبة ، لا أحد سيجبرك علنتحدّث عنه وصلو   

روف التي تعيشها في هذه اللحظة والأحداث المتراكمة عليك .  ولا نحن , بل أنت من 
ّ
ستختار على الرّغم من الظ  

،يمكنك الإختيار وتغيير حالك من الآن                             

غيير في حياتك يستطيع أن يكون في أيّ لحظة   ف
ّ
ك حي ترزق الآن , والت

ّ
 أن
ّ
ه قد فات إلا

ّ
ك تظنّ أن

ّ
قط قرّر فالوقت على الرّغم من أن  

ر لاكتشاف الحقيقة الكونية والإلهية وليس لك ذلك إلا إن كنت محسنا و  
ّ
سلما ، وليس ليس فقط مأن حياتك من هذه اللحظة ستسخ  

 لك ذلك أيضا إلا ببدء سلوك النفس على يد أهل الذ  
 
لسان نفسكر كما سنذكره  وإلا لن ينفعك كلامنا ، لأن كلامنا أغلبه منطوق بك  

،  بل الإنسان على نفسه بصيرة  أنت لا غير ولن يطبّقه أو يفهمه أحد غيرك أيضا :   

 

قنا وأن ينفع
ّ
ها أنت خير منسأل الله تعالى أن يحق

ّ
اها نا بما نبتغيه منه من تزكية نفوسنا، اللهم آت نفوسنا تقواها وزك

ّ
ن زك  

  أنت وليّها ومولاها ، وعس ى كتابنا هذا
 
لوا هفواتنا وأن ينشروا ا لأهل الشأن أن يتقبّ وتحفيز   ، استهلال   أن يكون براعة  

سان ، وهلحتصحيح عبادتهم وروحها الذي هو مقام الا تجاربهم في المجال ليصنعوا قدوة لشبابنا وتشجيعا لهم على   

          الإحسان إلا الإحسان ...جزاء 

 

 

 

 مقد مة :ال

 

 : ؟ لماذا    
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 ،التي يرفضها الغرب  مة  الكل

ه تلقاء فكرة الغرب     ،وكذلك يفعل كل  من  توج 

الحياااة الاادنيا والأخاارى   وهااذا  واذا كااان العقاال لا يقاادر أن يجيااب علااى ذلااك فاالا حاجااة عناادهم لساابب يفس اار بااه

اامنااذ أن صااار عناادهم الانسااان كائن اا ن فشاال هااذا الانسااان أليساات لااه سااوى مطالااب أرضااي ة وهااذا بعااد  ،ي ا ا أرض 

 ،الا أناااه لااام يفهااام سااابب فشاااله  ،أرضاااي  وأقااار  بأن اااه يفتقااار لشااايء ليكاااون ساااعيدا  رمان فاااي دوره ك لاااهٍ ـپااا والس ااا

ل هااذا الإ يضاايق ذرعااا بنفسااه وأنااه زائااد عاان اللاازوم ثاام حاااول أن  ،مااات ماان التبر   نسااان الااى كتلااةٍ وبااذلك تحااو 

وذات جاااذ   ،أرضاااي ة  ي ة تبقاااى وضاااعي ة  ولااام يفهااام أن الحلاااول الوضاااع   ،يغتااارف الحلاااول مااان الشااارق والغااارب 

ااالاة وتاااارة فاااي الإساااراف فاااي  ،ر وان اختلفااات وتعاااددت فروعاااه واحاااد باهااات وعااااب   فتاااارة ظن اااوه فاااي تااارك الص 

 ،وتاااارة فاااي التبااار   والفجاااور وتاااارة فاااي اتباااا  آخااار الصااايحات وآخااار الأغااااني رة فاااي الاساااتعلاء الملاااذات وتاااا

س فكاارة الانسااان   الااذي يعاايا علااى هااذه الأرض فقااط والااذي يجااب عليااه أن يسااتمتع فااي هااذه  ،إنااه هنااا  يكاار 

بااال تزيااادمن  ، لا تطفاااع  عطاااا القلاااب وهاااذه البااادائل  أو القااايم المساااتعارة عاااادة   ،الااادنيا بسااارعة قبااال الماااوت 

ااااوذلااااك أن الفلااااب جار  ، تااااوت ره الناااااتج عاااان عاااادم حصااااول الاشاااابا  لديااااه  باطني ااااة خلااااق الله فيهااااا اسااااتعدادا  ة  ح 

اااإلمعرفتاااه وهاااذا الاساااتعداد  اااى ن ي  أا م  اااه توجيهاااا خاطئاااا نحاااو ق اااأو ي   ،ساااتثمر وينم  ساااتعارة عااان م   و  أيم بديلاااة وج 

 كالمال و الجاه والايديولوجيات ... ،رب ها تعالى 

ان هاااااو الكااااائن الوحياااااد نساااالااااى شااااايئين علااااى الأقااااال: أن الإإ الالهيااااة راجاااااع   ثاااام  أصااااال الاسااااتعداد للمعرفاااااة

اااافااااي الكااااون الاااا ااااا أ  لحفااااظ ولفهاااام الإلهيااااات ولأجاااال ذلااااك كاناااات خلافت اااا عاااااء  و   م  م   ذي ص  هاااابط ه الحقيقيااااة لم 

ااااا اااااا الاااااى كاااااون الله تعاااااالى خلاااااق آدم علاااااى   وأيض  غريااااازي  وتلقاااااائي إلاااااى  لهاااااا ميااااال   ورة  صاااااورته: والص 

اااااااوالح   عنهاااااااا الحاااااااواجز   زيلااااااات  أ  ذا لاااااااى مصااااااادرها إإالرجاااااااو   اااااااب ج  كاااااااان الإنساااااااان خليفاااااااة  م  ر  ، فااااااالا ج 

خلاااااق علاااااى صاااااورة الشااااايء خليفاااااة الشااااايء وماااااا لااااام ي   و صاااااورة   ، حمنحمن ف ناااااه هاااااو صاااااورة الااااار  للااااار  

للأسااااااماء والصاااااافات والشااااااؤونات الإلهيااااااة الشاااااايء لايكااااااون خليفااااااة عليااااااه فكااااااان الإنسااااااان بااااااذلك ماااااارآة 

 ولكااااان لمااااان أحصااااااها فمااااان أحصااااااها دخااااال الجناااااة كماااااا سااااانرى ، فالإنساااااان نساااااخة جامعاااااة وكااااال ماااااا

لقلاااااب  خاصاااااة   ثابتاااااة   عياااااة  وهاااااذه الجام   ، ان ااااافاااااي الإنساااااان متمك    موجاااااود   ، قاااااايوجاااااد فاااااي الكائناااااات متفر   

فقاااااال ربناااااا فاااااي  ، فاااااي القلاااااب وحاااااده الإنساااااان فهاااااو موجاااااود   ة  لي ااااافااااا ن جمياااااع ماااااا هاااااو فاااااي ك ، الإنساااااان 

ثااااام  عبااااادي الماااااؤمن " ،  الحاااااديث القدساااااي : " ماااااا وساااااعتني أرضاااااي ولا سااااامائي ولكااااان وساااااعني قلاااااب  

الااااااذي  الجهااااااز الروحااااايان القلاااااب الاااااذي هاااااو محااااال  هاااااذا الاساااااتعداد ومركاااااز الصاااااورة الإنساااااانية هاااااو 
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رب  روحانيتااااه لاااام ي اااا شااااغ ل تشااااغيلا ناقصااااا لاااادى المااااؤمن الااااذييجهلااااه الكااااافر فااااي نفسااااه أو هااااو جهاااااز م  

فاااااالا يقاااااادر علااااااى التقاااااااط الأنااااااوار الالهيااااااة والهاااااادي النبااااااوي  ، حس اااااان عبودي تااااااه لرب ااااااه تعااااااالىالتااااااي ت  

المبثااااااوث فااااااي الوجااااااود . إذن الإنسااااااان ظاااااال الله تعااااااالى لأنااااااه أول منطبااااااع فااااااي الوجااااااود عاااااان الصااااااورة 

لهياااااة التاااااي ساااااان مخلاااااوق مااااان ناااااور وهاااااو مااااااتبقى مااااان المااااارآة الإنالإلهياااااة لاااااذلك كااااال موجاااااود عااااادا الإ

 ، ة الإلهياااااةوي ااااالماااااة اله  وهاااااي ظ   أماااااا الإنساااااان فمخلاااااوق مااااان ظلماااااةٍ  ، ى عنهاااااا الوجاااااود أزلا  انطباااااع وتجل ااااا

هااااااو صااااااورتها  ز  ز ماااااان نورهااااااا منهااااااا والمميَّااااااالااااااذي ذكرناااااااه : فااااااالمتمي   الظلمااااااة هااااااي الظاااااال  هااااااذه و

 والمنطبااااااع هااااااو الإنسااااااان صااااااااحب مقااااااام الاااااانفس الكاملااااااة الااااااذي ياااااادرك الواحاااااااد  ، المختصاااااارة منهااااااا 

واحاااااد بتوحياااااد نفساااااي وقلباااااي واحاااااد كماااااا سااااانذكره إن  نٍ آا ولكااااان فاااااي والجماااااع كثيااااارا والكثيااااار واحاااااد  

شااااااء الله تعاااااالى عناااااد كلامنااااااا عااااان سااااالوك جمااااااع النقيضاااااين فاااااي مقاااااام الاااااانفس المرضاااااية الاااااذي هااااااو 

 خار  عن مقامات العقل المعلومة .

 
 
 ناط به  مسؤولية وعبء حمل الصورة الالهيّة )أي وهذا القلب الذي ت

 
 ق بالأسماء الحسنى الالهيّة( ليكون محلّ التخل

 م  " وح   من معنى نظرالحق تعالى في الوجود
 
ع بالضرورة الى الله تعالى اذا   ان"ا الإنسه  ل

ّ
 يتطل

 
 زيحت من أمامه العوارض وأ

 الايديولوجيات 
 
  د  كيفما كانت ، حتى توق

 
 ... ا على نور  ا زيتونة التوحيد لا شرقيّة ولا غربيّة نور  لاحق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 1 - 
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 أن هم لاحظوا الصورة الالهي ة المتجلي ة في شخص آدم هوو ،تفهم لم سجد الملائكة لمخلوق وهو آدم عليه السلام  حت ى

عدم  بسبب مل تلك الص ورة الإلهية التي جعلت صاحبه إنسانا خليفةالذي ح   هذا القلب ل  طَّ ع  ت  يني لا لهيكله الجسدي. ثم  الط   

 وهذه الغفلة ناتجة عن تراكم ، تشغيله وهو الغفلة عن الله

 رب ما لا يتسل ل منها إلا شعا  ضعيف . أو   ،والإيمان  الإسلامحقائق  تحجب شموس   وهي ما ،حب الن فس في سماء القلب س  

د الى الله تعالى بنفسه إذا ولذلك على القلب أن ،سه صاحبه فيها معتقلا وراء زنزانة النفس التي  حب   أصبحوهذا القلب   يتجر 

 وليست النفس هنا ،في كل  أمر ونهي فتبقى طائعة للقلب لا العكس  سأمر النف  أراد أن يذوق الحري ة الحقيقي ة وهي زوال  

 رف  يعرف بالس   وحي وهو ماوتدبيره الر  أي وهو معروف ، سوى إت صال الروح بالهيكل الجسدي الذي يتول ى تدبيره الماد  

 على ست ة أطوار تدريجية تصاعدية : هو يمكن إدرا  مراحل  ، وكل  وبالس  ير إلى الله تعالى وبالس  

 

غبات والأ : وهي مستود    ارةالنفس الأمَّ  -1  ات الحسي ةذ  ومبدؤها استقصاء الل   ، منيات المكبوتات منذ الطفولةالر 

 وهي تستولي على القلب فلا تتتركه فتوجهه نحو الارتباط بقيم مادي ة أو سياسية أو ثقافية ،لفة المعنوي ة بأي ك  حتى  و

 وتستنجد في ذلك بالفكر والعقل لينطق ،غباتها دون توازن بين الطرفين رك لاشبا  سخ ره وتستغله وراء ذلوت

ر اختياراتها تارة باسم الموضوعية وتارة ب  وتارة باسم الحري ة و وتارة باسم محاربة ،الديموقراطي ة اسم باسمها ويبر 

 

 الذي طرحناه في المقد مة ؤال  أو يطرحوا عليها الس   ،دون أن تطرح عليهم  ؛ر والتقدم العصري التحض  اسم ب وتارةرالفق

 

 لماذا ؟وهو :.. 

 نص بتريد أن ت   ،لال حظوظها محل  حقوق الربوبي ة التي هي نقيض حظوظها ارة ب ح  تجدر الاشارة أن النفس الأم   و

را من كل القيود التي توهَّ نفسها إله    فهي ،فاد الموضوعي ة التي تترب ص بها : كالموت والعجز والجهل ها رغم الأص  ت  م  ا محر 

ة(  ؛ وهذا ماقاله تعالى( والمعنوية )اا الحسي ة )المتعةشبا  رغبتها في استقصاء لذ تهتستعير اوصاف الربوبي ة لإ  لقو 

 هواه ... " ، ذلك أن  حقوق الربوبي ة أسبق على حقوق النفس وذلك مبدأ العبودية لله تعالى فلها حق ه  ه  ل  إ:"أفرأيت من ات خذ 

ل لها كل  الحقوق: وهو حق  العبودي ة لله تعالى  ،القلب  ت  ارة وتثب   النفس الأم  ا نفي أن  ف ن  العبودي ة لله هي التي ت   ، واحد يخو 

 يصح ح فقره الى الله الغني وهذا الإفتقار يجب أن يكون ن  أفعلى العبد  ؛ه لإستقبال الأنوار الإلهية أثناء وظائف العبودية ؤ  وتهي   
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ا كما فلن يزداد سوى فقر   كعبودي ةٍ صح ح فقره إليه افتقر إلى غير الله أو لم ي   ا إن  أم   ، لا كعادة أو تقليدٍ  ل كعبودي ةٍ قب  صحيحا لي  

 إن لم يصح ح أو

 ن؛ إذن هذا هو القانون الذي يتحك م في العلاقة الشعوري ة التي تربط العبد بالمكو   ل ه لله تعالى لم يزدد سوى ذلا  ح  ذيص  

بوبي ة هي مصدر شقاء الن فس الأم   ،وبالأكوان   معالجتها بالتأمل الفلسفي أوارة بالسوء وهذه المنازعة لا يمكن فمنازعة الر 

 ارة هي مركز القرار في شخصي ة الانسان فهي لا تصدر سوى القرارات التيمادامت النفس الأم  ف ،نفسية  رادةٍ إ ة  بأي  

ز هيمنتها ونفوذها   الهزيل الذي يعاني سوء التغذي ة الروحي ة لا يستطيع وحده مواجهة هذه النفس والقلب   ،تؤي دها وتعز 

 له لاحقا ؛فص  حبة ، كما سن  وق والص  ة الا في ثلاث حالات: الخوف والش  ارالأم  

على  ك  ه ويدل  حال   ك  ض  نه  حبة من ي  قلق مع ص  مزعج أو شوق م   خوف  ارة من القلب إلا   هوى النفس الأم  خر  ف ذن لا ي  

 كما قال الناظم : لتصحيح هذا الخوف والشوق اللذان هما جناحا العبودية لله تعالى ؛ هقال  الله م  

 . هالك  في طريقه الم   قيه  سالك   *****   ي  الم   يصحب شيخا عارف  

سل الكرام والتي  كانت دائما وهي امتداد    دعم القلوب بالأنوار التي تعتبر قوتها اليومي للحفاظ على وأبدا لمهم ة الأنبياء والر 

تها وتوازنها وهذه المهم ة لا تنقطع إلى يوم القيامة   لأن النور جند القلب والظلمة جند النفس وهذه الجنود لا تنقضيصح 

 . ومادامت هناك  نفس   مادام هنالك قلب  

 نسان التي هي جرثومةضاد  الحيوي الذي يهاجم النواة الص لبة الداخلي ة لإرادة الشر  في الإهو الم   ر  ك  ثم  نور القلب  وهو الذ   

ينغرس فيه   ثم  لا  ه أوَّ ر  د   خ  ي   نه ف ،غافل عن الله تعالى  خصبة للانتشار وهو قلب   أرضي ة   ر السي ء ؛ وهذا الخاطر إذا وجدالخاط  

 من معها بوارداتٍ  رين جاءت  اك  الذَّ  بصحبة   رك  نوار الذ   أعلا . لذلك إذا غلبت ثم  ف    ا ثم ني ة ثم إرادة  م  صبح ه  لي   تجذ رثم  ي  

 الحق تعالى كما

 هاسم   الحق  يأتي من حضرة   وارد   إذ   ،الغافلين  ن الشيطان والنفس بصحبة  باطلة م   ظلمات الغفلة تجيء معها بوارداتٍ  تكان

د الشعوري من الأشياء مع امتلاكهاالله تعالى ت   كر  كما أن هذه الخاصي ة لذ   ،غه لا دم  إ لا يصادمه شيء   ه ارالق    حق ق  التجر 

د الماد ي فق د من ،ا لأننا قد لا نمتلك شيئا  ومع ذلك قد نكون مرتبطين به شعوري   ، طوليس التجر   فمؤشرالإرتباط أو التجر 

 بب ومعسب ب لا مع السَّ ذاتها ومع الم   نعم لا مع  النعمة بحد   ليتعامل مع الم   ، به الشيء  هو في المبالاة أو اللامبالاة الشعوري ة

 قاء الذي يعانيه الانسان يكمن فيالفعل ؛ فالشَّ  مع الوسيط ومع الفاعل لا مع الفعل أو رد   صدر لا ن لا مع الأثر ومع الم  ي  الع  

 يد  ؤلذلك الحضارة المادي ة عموما ت ،ي ذاته فك في المال   ارتباط شعوره بالأشياء والقيم المادي ة و التمل ك للشيء دون كينونةٍ 

 رتباطات الشعورية تؤديلإتها ولكن لأنها تنسج على القلب الغافل خيوطا من ا:لا بالنظر إلى مادي   نسانإلى اختلالات نفسي ة للإ

 والمعادلة، لما هو فيه طامع  والعبد عبد   ،ا هو منه يائس مم   ر  ر  ح  حواجه إلى غيرالله     فالح  إإلى تفقيره روحي ا وبالتالي 

 " ك  إليك ب   نك" م  ها هكذا : ب صاحب  خاط  وء ت  ارة بالس  م  لنفس الألالسلوكي ة 

امة: - 2  في استحضار صوح عند التائب وشرط  وهي المسؤولة عن يقظة الض مير وهي سبب وبداية التوبة النَّ  النفس ال لو 
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الإقلا  عن دائرة الراحة ومن ثم  أن يتحق ق   روحي ة بدونها  لا يمكن بشرية و فالتوبة هي البنية الرئيسية في كل تنمي ة ،التوبة 

 وعلى هذا المستوى من ،إلى الله تعالى  الإقلا 

 ا عنها فترى التوبة صادرة عنها وبفضلهامازالت ترى الفعل صادر   لأنها في كل حالٍ ، النفس مازال إخلاص العبد لم يتحق ق بعد 

، وسنزيدك أيها القارئ الكريم   "منك  إليه  بك"ستقلا  وقائما بذاته وهي تخاطب صاحبها كما يلي : وترى وجودها م  

تفصيلا عن النفس اللوامة لما ننتقل إلى المستوى الثاني من الشرح للذات الإنسانية لما ننقله لك من كلام شيخ خبير في ميدان 

 سلوك النفس ممثلا في الشيخ عبد الخالق الشبراوي رحمه الله كما سترى إن شاء الله .

امة عن فعل  إن خرو  االنفس المطمئن ة : -3  ه خبيرموج    ا من معل مٍ إم   : خارجي   لا يأتي إلا بدعمٍ  ،مها له ه  و  تها ولنفس اللو 

 ذلك أن خرو  النفس عن فعلها وشعورها ذا المستوى واجب ؛هكان وجوده ضروري ا في المرحلتين السابقتين فحضوره في  وإن  

 والعبد لا يمكنه أن ينفك  شعوري ا عن ، ا عندهامنطقي   شعورا تعتبره ماوهو نفسهلا يتأت ى لصاحبها من تلقاء شاق  وهو أمر   ي  الوهم  

 يجب أن تستند خرو  النفس عن رؤية فعلهافل   ؛ا ه بهما زاد تعل ق  بالقبام بالمزيد منها ورب   عبادته التي هي أقرب للعادة

 وهو المقصود بقول الله تعالى ،كر أهل الذ    ن  م   فردٍ  شراف   ب  مخصوصة ةٍ مع كيفي  الله تعالى ولكن ر  ك  وهو ذ   ، ر  تلقائيفعل ح  الى 

 ن الكتابالقصيد م   كر المخصوصة والمقصودة في بيت  ق ق متطل بات الذ   ح   وهو شخص  كرإن كنتم لا تعلمون""فاسألوا أهل الذ   

 ليس فقط علما أو وأهلي ة   برة  والعبادة  حتى حق ق خ  ة في العادة ن  هذا الكتاب  وهذه الس   عاا تطبيقات   ن  موا وينموا به م  س  والسن ة ي  

         لقل ه" بقوله تعالى :  أيضا وهوالمقصود   وعبادةٍ  فهم من مقام الإحسان عند كل  عادةٍ ا كما ي  جدان  شعورا وو   عملا فقط ولكن أيضا

 . مين     "للعال   كر  : "إن هو إلا ذ  وقوله تعالى  " يعلمون إنما يتذك ر أولوا الألباب ال ذين يعلمون وال ذين لا يستوي

 العبرة في إلا أنَّ  ، اعملا تعبدي   هاكانت مثل وإن   خرىالأ كيفية  ال لها خصوصية  نة ليست عي  ة م  كيفي   وأة مخصوصة بكيفي   كر  فالذ   

 حرقلنفحات الله في شرعه التي ت   التعرض  ك ، العاديةسبية هبية لا الك  بالأنوار الإلهية الو   المقصود هنا هو المشحون  رك  كون هذا الذ   

 ما زاد اشتعالها زاد استهلاكهاكل   دٍ ا على موق  ك به نار  تحر   كر نفسه : فهو كعودٍ الذ    بفعل   ق  فيها التعل   جميع التعلقات الشعورية بما

 د الطريق لإدراكمه   ي الفعل الإلهي فيها ي  خلال تجل   ا يحرق هذه الشعورات الزائقة منكر المخصوص لم  وهذا الذ    فنيه ؛ى ت  للعود حت  

لكية والإنسانية والكونية والآفاقية  لكة الإلهية في البلاد الم  مللم لب عاصمة  قعند تتويج ال رفي حياة المؤمن الذ اك   الشعورات الهادفة

 وهنا ستصبح الأفعال   ؛

 ى إلا بفضلها ؛ لأن الوعي بفعل الله تعالى في أفعال العبد لا يتأت  بمناسبتها لا ب   أي   الأشياء   عندها ا لا أربابا و يخلق الله تعالىأسباب  

 من شيخٍ  خاص ٍ  كر المخصوصة تحت إشرافٍ عبر قناة الذ    –وى الله تعالى ما س   –وى قة للس   تدفق الأنوار الإلهية الخارقة و الحار  

 هذا أطير ؛ و قلب  كوين والت  ه بالت  ص  خ  ي   أستاذٍ  كتوراه على يد  الد   باحث      ا كما يتدر  أهل الله المذكور؛ تمام   ن  كر لا بل م  من أهل الذ   

 خرجهي الأفعال ي  هود لتجل  له بها سابقا . وهذا الش   د  ه  ك والتلميذ بأسراره وأنواره لا ع  ال  هذا الس   ا قلب  ي  يب  غ   ر  ؤط   يخ هو الذي ي  الش  

 من الله إليه لا باعتبارها مارس عباداته فباعتبارها صادرة  ا ي  بعد هذا لم   مأنينة ؛ فالعبد  الط   سكينة   وم والمنازعة إلىاللَّ  من نار  
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 ) د الطلب  صادرة منه إلى الله تعالى . إذن ففي مجال التربية الروحية يسري قانون العرض والطلب الذي يحكم بعض الأسواق فيحد  

 ا انتظم فير لم  اك  لهية( فهذا الذ  ) الفتوحات والمعارف الإ ض  لهذا المجال ولأهله( العر  ه وتصديقه درجة حاجة العبد ومدى حب  

 فتح ؛ ونصيب أهل الذكر  منلي   ه ب لحاحٍ الله يكفي طرق   ذكور فهو على باب  كر لا بل من أهل الم  من أهل الذ   سلوكه على يد ذاكرٍ 

 ) و ان الأنبياءعليه السلام :  هأهل الذكر من الإرث المحمدي الذي قال فيون رب  المذكور هو على قدر نصيب أهل المذكور الذين ي  

 سلكا كهربيا ناقلا لقلبٍ  يصبح قلبه  هناك الكامل وهناك الأكمل ؛ فالوارث المحمدي هو أستاذ  ف  لم يورثوا دينارا ولا درهما(

؛ فالأرواح  أخرى إنسانية فة على قلوبٍ للمملكة الإلهية ويصلح فيها للخلا تو  كعاصمةٍ آخر يتدرب على يده حتى ي  

 قانونها  أنها

 ا يريد أن يخر  عنموصل ف ن العبد لم   رب  واصلٍ ا والعكس صحيح ؛ أما بدون شيخ م  د   وأب  جنود مجندة ما تعارف منها ائتلف أزلا  

 هو لى قاضٍ إيصبح كالغريق الذي يريد أن ينقذ نفسه بنفسه  أو كالذي يريد أن يتخاصم  يالمرب   إرادة نفسه وشهواتها بدون هذا

 دلاولا ع   فا  ر  فهذه النفس لاتقبل من صاحبها ص   ؛ ظ نفسه وهو مستغرق  في نوم عميقق  خصمه في نفس الوقت أو كمن يريد ان يو

 محايد بالنسبة للطرفين معا وبدونه ي كقاضٍ ل المرب  فكان تدخ   ولا يمكن أن تصدر حكما لصالحه وانما لصالح هيمنتها وربوبيتها ؛

ي الربوبية ورسوم العبودية الت وظ العاجلة التي تتنافى مع حقوقمه بالحظفتوه   ، نفسهعلى شخصية صاحبها وب   النفس تعتدي

 القلب وكلما استولت النفس بحياتها ي  الإلتزام بها هو منفذ الإغاثة بالنسبة للقلب وبالتالي للجسد . فكلما ماتت النفس حي   يعتبر

 الدنيوية

 مات القلب وإذا مات القلب لا تنفع طاعات صاحبه ولو أتى بالإنباء عن الله ؛ فالشيخ المربي والداعية إلى الله الذي يجود به ربنا

 ره الروحي من خلال نظرتهتطو  ره وقه في كل زمان ومكان يلعب دور المرآة العاكسة التي يرصد فيها المؤمن اتجاه تصو  على خل  

 إلى الشيخ حسب الإستعداد الخاص للعبد لهذه الولاية لله تعالى بعد أن نال الدراية في الكتاب والسنة مع الرواية والحفظ لهما وهنا

 ذين آمنواال   الله ولي  " نال الولاية والهداية : من الرواية والدراية والعناية ي   كل ٍ  وبمجمو    ، نايةقي له سوى الع  ب   هذا ما د  ع  ب  

 ب ٍ ر  من م   . فنظرة   " لماتور إلى الظ  اغوت يخرجونهم من الن  ذين كفروا أولياؤهم الط  ور وال  لمات إلى الن  يخرجهم من الظ  

 غني عن الكتب والمحاضرات والدورات والشهادات و ... فقد سمعنا أن الأغلبية الساحقة من العظماء والناجحين حتى منلص ت  خ  م  

 شباب الإسلام إذا لم يقتدوا بالشيوخ الراسخين فما بال   ، المرشد والقدوة مخاذهم للمعل  لنجاحاتهم هو ات   الكفار كان أعظم سببٍ 

 انين ؛ وبمثل هذا هو ما أحبط سفر قلوبهم إلى الله تعالى وتركهمعبين والفن  صلحين اقتدوا باللا  الحين الم  مين الأولياء الص  عل  والم  

 ن مغشوا في نماذ دي  رة من نفس ردود الفعل على دنيا أو ت  في روتين العبادات والعادات وفي دوائر محدودة ومكر  عالقين 

 على الله ويوصل إليه عي أنه يدل  ة من يدعوا إلى الله تعالى فقد كثر من يد  وقوالب متحجرة من الشرق والغرب ؛ وكذلك اختفاء وقل  

 عى كثير منغو بل واد  هو والل  عي الولاية ولكن بالل  فترى أحدهم يد   ، قبله فما بالك بزمننا في هذا الزمان بل وفي الزمن الذي

 الزوايا وكم فيها عين اختفى الشيوخ المرشدون الحقيقيون في أركان  د  لبة هؤلاء الم  ريعة وبسبب غ  الملحدين الإرشاد بمخالفة الش  

 بايا .من خ  
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 أو اقتداءٍ  علها بلا حظوظٍ والمنازعة لربها عنها نتيجة استغراقها في شهود الفعل الإلهي في ف  فس اللوامة بانتفاء اللوم الن   إن  

 علصبح ليرى ما ف  ي   اا في مخلوق ؛ فصاحبهع  م  ا مطمئنة تعمل لله وبالله تعالى أي محبة لاط  س  صبح نف  باطل مما ذكرناه ت   على نموذ ٍ 

 " منه إليه بك "  وإن كان كماعادلتها : ؛ بم   في كمال الذل   توحبد : كمال الحب  ق شرطي الالله تعالى بها لا ماذا فعلت فتحق  

 علف   يرى بوضوحٍ  عـله ولكنه لاصاحبها لف   عن رؤية   تبق  م   م  ه  اخلي وهو و  ن حروف الخطاب الد  م   ة  تلاحظ مازال فيها بقيَّ 

 ق بالطاعات عند شهودها الفعل من الله تعالىتوحيد الأفعال ؛ رغم زوال حجاب التعل   حقق درجة  فعله الذي به ي   ن  الله م  

 راد الله تعالى إذا لما صامتا على م  ا أو اعتراض  ت  نبض فيها خاف  ا فلا يزال ي  سكن يقينا و تمام  لكن عرق المنازعة لم ي  

 . ارةالنفس الأم   ن  م  ز   ن  ينسجم مع أقوى رغباتها الدفينة م  

 كر القلبي ف ن تلك المعارضة الصامتة والمنازعة الخفية إذا أضيفت حقنة إضافية من الذ   :  النفس الراضية - 4   

 

 ي الصفات الإلهية الجمالية ستزول تدريجيا وذلك نتيجة ما أحدثه هذا الذكر من رؤية للكون على حقيقته بأنه مرآة تجل  

 

 راد الله تعالى في صاحبها و في الكون لم   ذعن فت   ،ل الأفعال البشرية قنوات لها ومظاهرعنها والجلالية والكمالية  تشك  

 

 "قوله تعالى :  الرؤية هي حد   هوهذ ،ثم اهتدت بحسب ما اقتدت  ، ه اقتدتسب  ح  ا رأت فب  فتصبح راضية لأنها رأت ولم  

 

 ا"  ولكنها رؤية تفصيلية وإجمالية مع   الحقسنريهم آياتنا في الآفاق وفي أنفسهم حتى يتبين لهم أنه 

 

 مارأوه هو إجمال فقط لأنهم لم يسلكوا كل   عكس رؤية بعض المؤمنين أو حتى بعض الكفار ف ن  

 

 } راجع مٍ ا أوجد الكون أوجده من عد  والله تعالى لم   ؛بخصوصية الجناحين : الجلال والجمال معا 

 

 ن " { ليرى صفاته وأسماءه فين فيه بقوله :" ك كو   وتجليات الم  الفصل الذي عالجنا فيه بحث الكون 

 

 جلى الوحيد الصالح لرؤية الرب  عنه وفيه في نفس الوقت ،المرآة الإنسانية هي الم   لأن    إنسانية مرأةٍ 

 

 ت هذه الحقيقة الصفاتيةسعها سوى القلب الإنساني : ف ذا تجل  فكان الكون مرآة لصفاته تعالى ولم ي  

 

 لربانية على القلب بالسلوك الشرعي ف ن ذلك يقضي على المعارضة الباقية في النفس المطمئنةا

 

 الذكر القلبي المخصوص تنصرف عن الفعل ر التي شحذتها نورانية  فتصبح راضية ، وإن بصيرة الذاك  

 

 ا لفهم حقيقةي  الفعل الكوني وترق    الفهم لحقيقة   درجة   ولكن هذا في آخر   ، ا أو جهلاالكوني ليس تقاعس  

 

 د  فتتمهَّ  ،به : الهاء تعود على الأسماء والصفات   ،: " منه إليه به "  تصبح المعادلة  لن و   ك  عل الم  ف  
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  كما كانت رؤية الآيات في الآفاق في النفسوالكيف والمبنى بالمعنى ولكن إجمالا   الطريق لتواصل الكم  

 

 عرف ذلك تفصيلا في المرحلة الموالية من سلوك النفس  ، فاستقامتالا وسي  اللوامة والمطمئنة إجم

 

 عبودية   العبودية على صراط الله تعالى باندرا  الإسلام ومقاماته بالإيمان ومقاماته فصارت العبادة  

 

 غنى ، فعلى هذا المستوى من النفس يكون انقلاب الأضداد الدنيوية إلى حقائق، ثوابا و الفقر   والمغفرة  

 

 الثغرة التي كان إبليس في المستويات التالية . وبذلك تنسد   خسود للر  ومتغيراتها إلى ثوابت تمه   

 

 هد  هذه الثغرة كان يع   ن  م   إذ   : يات والأشياءسمَّ ن  للعبد التناقض بين الم  يتسلل إليها كلما أراد أن يزي   

 

 حيح والمخصوص علىلوك الص  وا بالس  ترب  لم ي   ن  أتباعه ممَّ  ي إبليس  ب  ر  بالفقر ويأمره بالفحشاء ومنها ي  

 

 ومنها كان اتومنها يبرر لهم اختياراتهم لإطفاء لهيب شوقهم للملذ   ، ا وأخرىكهم دني  هل  العادات التي ت  

 

 ا لأنه ا والرضى فاني  اللوم باقي  لايشعرون ، ولما ينساق العبد له ثم يتوب كان أثرأعمالهم وهم ن لهم زي  ي  

 

 الذي يجده مع أصحاب الغفلة من زملائه  د العادي أو العام  لا مجرَّ  ، لوك الخاصوق للس  لم ينبعث بالشَّ 

 

 الذكر ك بتحقيق وفق مراحلها الصحيحة وذل لأن الثغرة لم تنسد   ، المعاصيرغم علمه بعدم منطقيةهذه 

 

 الأكبر الذي يتحصل على مدار التربية النبوية على طول عبادات وعادات الشخص في حياته  فمن هذه 

 

 وإلا  رد  له دعاء  ابع من النفس يكاد لاي  ن وصل لهذا المستوى الر  م   ، د هالنقطة سبب إجابة الدعاء ور  

 

 م إلا رد  ت   لأنها ثغرة لاه من أهل الذك ن  كر الذي تلقَّ له ذلك حسب الذ    ح المراحل حتى يصح  صح   فعليه أن ي  

 

 وى الله تعالى وسبب لما س   أو خوفٍ  شوقٍ  ذكر الإسم العظيم الأعظم . وهذه الثغرة هي سبب كل    ر   بس  

 

 ان الذي عنها يسري لسائر القلب وهي عقدة الإصرار على الأخطاء والمعاصي الر   حيرة وهي ماد ة   كل   

 

  ،وعنها تنشأ كل ثغرة في العادات أو العبادات والدعوات والإستجابات والأفعال والأقوال والأحوال 

 

 فتنقضها وتبطلها لتناقض وبطلان إرادة صاحبها فهي سبب نواقض الإسلام والإيمان فضلا عن 

 

 عمي لوك هو الذي ي  ناسي هذا الس  وت   ، نيا والأخرىعدى في الد  نكى أو الس  الإحسان وسبب المعيشة الض  
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 وهو لم ولا تذكير   ذكر   هينفع في فلا ن فيصبح أعمى أصم  اري  ظر لمصالحه الحقيقية في الد  القلب عن النَّ 

 

 قال ’ قق المستوى الأول أو الثاني من النفس فما بالك بالمستوى الرابع الذي نحن نتحدث فيه حي   

 

 لم  ونحشره يوم القيامة أعمى قال رب    ومن أعرض عن ذكري ف ن له معيشة ضنكىتعالى : " 

 

 " لأن عدم تصحيح  نسىنا فنسيتها وكذلك اليوم ت  يات  آحشرتني أعمى وقد كنت بصيرا قال كذلك أتتك 

 

 د في جحيم نار الآخرة ويجعل صاحبه يموت على سوء خل  السلوك وتدريجه بالذكر الصحيح هو الذي ي  

 

 له ثم  غيره ذل   لغيره وهو إن أحب   ذل  ه من دون الله تعالى حتى لاي  ق بين محبوباتر   ف  لأنه لم ي   خاتمةٍ 

 

 لود ودوام محبوباته من دون الله ا في نار الآخرة لخ  اه حسابه فيبقى خالد  نده فوف  فوجع بالحق ووجده ع  

 

 نشر . فعلى مستوى النفس الراضية لا يبقى لمن صح حها حشر وي  تم له وعليه ي  نيا وعلى ذلك خ  في الد  

 

 يبقى أي  تناقض في فهمه للكون وثنائياته الأزلية و الأبدية وترتفع  سوى الله تعالى فلا محبوبٍ  أي  

 

 ناسب ت   التبريرات والحجج و الذرائع الدنيوية التي كان العبد من قبل يلهث لإشباعها بكيفية خاطئة لا

 

 " . فيصبح منطق  " لكيلا تأسوا على ما فاتكم ولا ما أصابكمطر عليها كما قال تعالى : ف  فطرته التي 

 

 ’ الأسماء والصفات وصولا إلى الإسم الأعظم هو الذي يسود في رؤية العبد للكون بعد منطق الأفعال 

 

 ويصبح العبد  ا كانوهناك ينسجم الكون والكائن ودنيا العبد وآخرته فلم يعد في الإمكان بأبد  مم  

 

تها كان وق   إذ   ،عليه فقط  ل  د  به وعليه بعدما كان ي   ل  د  ويصبج ي   ،عليه تعالى ستدل  به بعدما كان ي   يستدل    
 

  ق  ك الح  ل  يصر فله وما لله فله  وهو هنا عرف أنه تعالى هو الم  وما لق   شهادة   والشهادة   غيب   الغيب  

 

ه لأنها مشيدة ت صلات  آمن بالغيب فصحَّ  تعالى كعبدٍ  لإستدلاله به ين تسهيلا  ب  الم    ه وزكاته وصومه وحج 

 

 " للمتقين الذين يؤمنون ه وهو كلمة التوحيد على اليقين لا على الغيب والتخمين : برأس ذلك كل   

 

 بالغيب ويقيمون الصلاة ومما رزقناهم ينفقون والذين يؤمنون بما أنزل إليك وما أنزل من قبلك 

 

 " فعادت صلاة الموحد على اليقين ليست كصلاة الموحد على التخمين أو صلاة  وبالآخرة هم يوقنون
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 إنما وذلك من كرامات هذا المستوى الرابع من غيب النفس من حق قه علم ما قلناه فــ"  ، التقليد والعادة

 

 لذلك  " ونتيجة   علموني   لاعلمون والذين " قل هل يستوي الذين ي  " و من عباده العلماء   يخشى الله  

 

 والذين اهتدوا زادهم هدى وآتاهم في الأجور والدرجات والفوائد الدنيوية والأخروية : "  يكون التفاوت  

 

 عن الساعة السابقة لها.  إلا وهو في زيادةٍ خير، وكل ساعة تمر   وزيادة في كل   نمو ٍ  " فهو مقام   تقواهم

 

 نيا الفانية الد   ن : حياة  ه بين حياتي  خ  ز  ر  العبد وب   اسة في حياة  النقطة الحس  نا ي  وَّ فعلى هذا المستوى س  

 

 ها عند أهل الذكر الذين هم أهل الله ك  ل  عاشها وس   ن  م   سوية لغير  تتحقق هذه الت   لاالآخرة الخالدة و وحياة  

 

 لفهم ونظرة العبد للأشياء لاتقبل التأخير أوالتأجيل  اسة في القلب وبرزخ  وخاصته لأنها نقطة حس  

 

 ومن زر   د  ج  و   دَّ ن ج  م   ، هي النقطة الفاصلة بين وجود الشخص وبين وجدانهووالمساومة والمماطلة 

 

 ق ب ماوجدته النفس لصاحبها بتحذير  را "   ثم ع  حض  ماعملت من خير م   نفس د: " يوم تجد كلحص  

 

 "  فافهم . هنفس   حذ ركم الله  وي  " النفس الرحمانية :  
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 لازما لها على مستوى النفس الراضيةثم إن شعور النفس بصفائها يبقى م  النفس المرضيةّ :   – 5  

  ده وإن  رش  لقنّه السالك عن م  ابة الإسم العظيم الأعظم الذي ت  ن بوّ والصفات م   ءي الأسماحصول تجلّ  عند

 به درّ استطاع العبد بتوجيهات م   اضية فإن  في النفس الرّ  اوهمي   آخر   اداخلي   اكان هذا الشعور أيضا قميص  

 ذلك الوهم المتبقي هو آخر صل له التجريد الأعظم والتفريد الأفخم والتوحيد الأكرم إذ  ر منه ح  أن يتحرّ 

 هجمت أنوار الحقد إلا إذا رش  يتأتى بعد توجيهات الم   ولكن هذا لاانية بّ الر   النفخة  حتجز فيه ت   معقل   

  أو اتخاذ   ن غير كسب  وم   أو معرفة   علوم   الذاتية وليس الأسمائية أو الصفاتية على القلب من غير سابق   

 حصلت هذه الفجأة من الأنوار الربانية فتموت  فإن   ، سبقم   غير تحضير   ن  عليها وم   تعارف  م   أسباب  

 تلك الفجوة في كرناه بعد سدّ  راضية الذي ذ  ال النفس   زخ  روب   قبر   بعد نجاحها في اختبارات   النفس فجأة  

 ها هنا في الدنياما بالحياة الباقية وصاحب  ا إنّ والقلب والروح شيئا واحد   وتعود   ، ة  ي  وهنا تعود ح   ، القلب 

 فنى في   ، اق  ح  ا وس  ق  ح  ه م  سحق  ه وت  محق  ا وت  ك  تبقي في النفس د  الم   فاجئة الوهم  تلك الأنوار الإلهية الم   ك  فتد   

  وآية   ،الكمالرقي والتّ  ن  م   هذه النفس لمزيد   حتاجها صاحب  الربانية ي  المعارف  داد  الشهوات وتبقى م  داد م  

 ا : كان الله ولاشيء معه وهو الآن على ما ا وما لم يزل باقي  كن فاني  هذا المقام مالم ي   ذلك أن يجد صاحب  

 عبوديته لله تعالى كأنه يراه بعد أن ة  " منه إليه بذاته " ، فتصبح مادّ عليه كان  حسب القاعدة التالية : 

 ة ي  ب  ذاتية وه   داد هذه العبودية أنوار  كان يرى أنه يراه في النفس المطمئنة وفي الآفاق كما قدمّناه ،لأن م   

 د ور العبخفي شعي   ، نيا أو الأخرى أو غيرهماتتصوره في الدّ  م  عال   همية وليست من أيّ  سبية ولا و  لا ك  

 يّ  م  د  ع   يّ  م  ه  و   خيط   هو آخر  لعبادات من الشرك الخفي والأخفى وده في اله الأكبر من العادات التي تقيّ بتحل  

 الربّ وتجلياته  وكلمات    دا لنف  دادها لو كان بحر  م الغيب الداخلي ، م  ثال الخارجي وعال  ه إلى عالم الم  د  ش  ي   
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 تخلقا بأخلاق اللهل والآخر والظاهر والباطن  م  هذه النفس المرضية متحققا بالله الأوّ  نفد على حضرة  ت   لا

 من بوابة التخلق بأخلاق الرسول عليه السلام التي شاهدها في مرشده كما سنذكره لاحقا إن شاء الله  

 اعلى قلب بشر أو مؤمن وتلك هي جنة الصدر لمّ ولا خط رأذن سمعت  وفي ذلك ما لاعين رأت ولا .

 ا مرضية هو قوله تعالى : س  ف  الذي يحمل ن  ك النور الرباني الوهبي في الصدروذل ، ةتصبح النفس مرضيّ  

 " . ه فويل للقاسية قلوبهم من ذكر اللهأفمن شرح الله صدره للإسلام فهو على نور من ربّ " 
 

 ناقصة جاهلة لكن الإختبار الذي قوبلت به في الدنيا هو الذي  ت  ل  نز  إن النفس أ  النفس الكاملة :  – 6   

 

 تدارك نقصه ا إن لم ي  فالحيوان يولد حيوانا لكن الإنسان لا يولد إنسان   صاحبها، ها ب رادة  ل  م   ك  ها وي  ص  ح   م  ي  

 

  إلى القصوى بتزكية النفس تزكية   نياب من العدوة الد  التقل   في أسفل سافلين  بفضل القلب الذي له طاقة  

 

 نبوية ربانية ، ف ن وصل السالك إلى هذه المرحلة ف ن عليه رجو  من الأحدية التي هي غيب التوحيد 

 

 الواحدية للأحدية مؤقتا في النفس  ن  م  دائم  كما سار   ؤقت لاه ، ولكن هذا م  إلى الواحدية التي هي شمس  

 

 هذه الفكرة مؤقتا .  ك  س  ا ان شاء الله تعالى ، فقط أم  كما سنشرحه لاحق  المرضية وقبلها الراضية وهذا 

 

 ،ا قبله أيضاله وتخل ي  ا قب  يمحو تجل ي   ل ٍ ج  ت   فكل  ، لهالعبد التجل ي الذي قب   ينونة  في ك   وح  م  ف ن كل تجل ٍ ي  

ف نه بالنسبة للعابد صاحب النفس  ل ي ، وعلى قدر الن في يكون الإثبات ،ج  فعلى قدر التخل ي يكون الت  

 المحمدية 

 

 الوجود :  موضوعية في مرآة   الكاملة تصبح كل التجليات السابقة واللاحقة معا بالنسبة إليه مستوياتٍ 

 

 عامل كل مستوى بالمنطق الذي يتحكم فيه بما فيه مستوى الحجاب الكوني الذي يتحكم فيه منطقفهو ي  

 

 حق ه وفي كل باطل يدمغه وفي كل بدعة يقمعها وفي ي   والتبرير ، فيزداد في كل حق ٍ ببية والتسويغ السَّ  

 

 ا وهدى ، لأني  يزداد إلا هد   كل دعوة تامة إلى الله تعالى يدعوها وفي كل إشارة أو عبارة يحص لها  لا

 

 ق ولا ر  عن الف   ع  " فلا يشغله الجم ىد  ويزيد الله الذين اهتدوا ه  دى هو الإهتداء : " شرط مزيد اله   
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 ا ومن جملة ببقاء الله صالح   " فهو باقٍ  ـــن  ك "  ن  ن ولا ع  كو   مع و لا الكون عن الم  عن الج   ق  ر  الف  

 

 صلح قلوب ي   ، صلاحه إصلاحه كما أصلح قلبه بواردات الإلهام والتقوى الوهبية لا الكسبية كما ذكرناه

 

 شاد الرَّ  لافة فهو في مقام  لف بالخ  لف والخ  لف بالخ  الفجور ليلتحق السَّ  لق ب ذن الله الحق عن واردات  الخ  

 

 ب القلوب لا مع الخلق أو قل  ب القلوب لأنه يتعامل مع م  ق القلوب إلى مقل  شو  ق النفوس وي  عل  والإرشاد لي  

 

 ا عن رسول لق نائب  خ  للاته وتكميله ترقي   ا وكمالا بمزيد  ي  وهذا هو مفتاح الترقية فهو يزداد ترق    ، القلوب

 

 "  وقل ربي زدني علمايرة طـه في سورة طـه : "  س  لا  تمث   م   ، ق   الح   ن  م   ق ٍ ح   الله عليه السلام ب ذنٍ 

 

 ا .صلح  ا م  فيتخر   ولي ا صالح  

 

 ثم اعلم أن إساءة الأدب مع الحق والخلق وصاحبنا في هذا المستوى من السلوك أمر خطير جدا فربما  

 

 ما إلى الأبد فمن زاد تقدمه في الوصول إلى قد تطرد صاحبنا عن حضرة الحق ورب   ت  منه مهما قلَّ  هفوة

 

 " لا كما ظن البعض  من عباده العلماء   إن ما يخشى الله  من الأعباء والمسؤوليات : " الله طولب بمزيدٍ 

 

 ك ك كلما طالب  لما اقتربت من رب  أو مرحلة للنوم والإستراحة إذ ك تقاعدٍ  أن مثل هذه المرحلة هي مرحلة  

 

  ر  ذ  ي  فما كان الله ل   ، نةٍ عن بي    ي  ي  ح   ن  حيى م  نة وي  عن بي    ك  ل  ه   ن  م   ك  ل  ه  بمراحل جديدة وتكاليف أصعب لي  

 

 فمن أساء الأدب  ، ح إلى التراب والفراال  للعرا والطَّ  مح ص الصالح  المؤمنين على ماهم عليه حتى ي  

 

 حقق بهذه . لذلك ترى من ت   واب   دَّ إلى ساحة ال د  ر  أساء الأدب عند الباب ط   ف ن   إلى الباب دَّ عند البساط ر  

 

 منه  نظرة   إذ   ، لقفي الخ   ا كان عليه وأشد نصيحة وتأثيرا ب يجابٍ ا في العبادة عم  اجتهاد   المرحلة أشد  

 

ه بلا رفث ولا فسوق ولا ح   ه وأتم  إلى رب   جَّ ف نه ح   ، غني عن الكلمات والمجلدات والشهاداتما ت  رب    ج 

 

ٍ عصيان وهو على هذه الحال في ح    قا العبودية لله تعالى من خلال حق  موت الدنيا م   هإلى ربه حتى يأتي ج 

 

 ربه تعالى لا من خلال نفسه مهما كان تسمية ومستوى هذه النفس : فالنهار ليس منك إليك ولكنه 

 

 عليك ... د  وار  



28 
 

 

 

     

 ن وذلك عبرر إلى الله تعالى الذي هو سبب السعادة في الداري  ف  نا مراحل السَّ ص  وفي هذا المخطط لخَّ      

 

 أطوار النفس الستة التي ذكرناها :  

 

 تربية         تأديب          تحقيق          تعريف      ترقية    تنبيه     

 

 في الله وهو  فريد         سفر  ي والت  من الله وهو التحل   د        سفر  ي والتجريإلى الله وهو التخل   سفر     

 

يرة                  أو  :   س ي ر  ي والتول ي   التجل    ريرة س    س 
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- 2 - 

 

 

 

 

 

 

 

 والغرض أن ،هذه النفس هي وسيلة الإنسان الوحيدة إما للترقي في المعالي أو للتدني في الأسافل     

 

 ينظر لهذه الصور ولا لهذه المآكل والمشارب ولكن ينظر إلى  ا لصاحبها ف ن الله تعالى لاصبح قلب  ت   

 

 ينتفع بهذه الصور والمآكل  ف نه لا ارة فهو بلا قلبٍ إلى القلب ، وما دام العبد في طور النفس الأم  

 

ا ينب    في  ر  بالط بع  خاف من ذلك لأنه إن فكَّ  هه أحدهم إلى ضرورة تطريق نفسه بالشر  لاونحوها ، ولم 

 

ق بالسلوك إلى الله تعالى فقد يتبد  ذلك وت    ل كيان نفسه ويستوحا من كل  تاريخ التقهقر والتعاسة طر 

 

 أراده صاحبها إلى  شيءٍ  وتقلب أيَّ  قلباالذي عاشه ، إذن فحين تعود الرئاسة للقلب ف ن النفس تصبح 

 

 ما ينفعه كما هو الأمر في نفسه ، ومن هنا تداخلت قوى النفس وتشعبت حالاتها في وحدة متكاملة 

 

  زاد   ن  م   بالسلوك لأن  راد يطلق عليها الأخلاق  إلى ثلاث قوى : قوة غضبية وعقلية وشهوية  هي الم  

 

 تحصل إلا بالتكامل والتوازن بينها عبر السلوك  ين وهذه الزيادة لاعليك في الد    عليك في الأخلاق زاد  

 

  إلى النفس الكاملة   كما نرى في المخطط التالي : إلى الله تعالى وصولا  
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 لك ليس كالذي س   بٍ ع  ش   ر  ش  ك إلى الله في ع  ل  فالذي س   وسبعون شعبة   ع  ض  الإيمان كما هو معلوم ب   أن   ذلك

 

 في أربعين شعبة مثلا ، وذلك أن غاية الشريعة هو الوصول إلى الله وهو ثمرة التصديق وهذا 

 

رة وهي ش  التصديق هو ة التي كتسب إلا بممارسة الح  ي   وهذا لا ،ب الإيمان ع  ثمرة قوى النفس المتصو   ج 

 

 نا تعالى ما بعث رسله بالميزانيات ف ن رب   ، ر بهذه التكاليف والعباداتا أم  لم   السلامالنبي عليه  نهاق  ل  

 

ارة ولا بالترسانات الإعلامية وإنما بعثهم بالحجة التي تجدها كل نفس في   الضخمة ولا بالجيوا الجر 

 

 في  ب  ذ  ك  ا ت  كذ به وتتجاهله وهو شر  لها لأنهأو ت   ، لها فطرتها أنها حق فتصدقه وتعمل به وهو خير  

 

 ادقة هي مفتاح الأخلاق التي تنغرس الص   ة  جَّ هذا النبي والرسول ، إذ الح   نفسها على نفسها لا لنفس  

 

  صنع الإعتقاد  ، كأنَّ هو ما ي   والتصديق  ،هي مفتاح التصديق  وهذه الأخلاق  التصورات ، أي  ، في النفس

 
و " أ فألهمها فجورها"   ها هو النفس في حالة  ورئيس   هذه الحواس   لب  قو، العقيدة واس  الأخلاق هي ح    

 

 " :  تقواها"  : القلب في  حالة  

 

 

 د ة للقلب و للنفس|م  يات الأسمائية والأفعالية والصفاتية الم  جل   ق  |التَّ الخال                                   

 

 

 | الخاطر الرباني والملكي |                   |الخاطر النفساني والشيطاني |                

 المخلوق                                

 قوى |  للفجور وللتَّ  | وعاء                          

 

 النفس      

 لوك |                                                  القلببالفجور قبل الس   | إلهام  

 لوك النفس في أطوارهاقوى بعد س  بالتَّ  | إلهام                                                      

 ة |                تَّ الس                                                                         
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 العقيدة قبل وأثناء وبعد سلوك النفس في أطوارها الستة | الأخلاق | حواس                                
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  :مها الشيخ الطي ب بن كيران قائلا  ظ  وقد ن  

 
  بعدما أحصاها إجمالا في ب الإحسان تفصيلا  ع  ب الإيمان كان أحرى بأن يتأه ل لش  ع  أحصى ش   ن  ف ن  م  

 

 مقام الإحسان ما هو م  ب الإيمان وهي : لا إله إلا  الله ، ومن هنا تفهم ل  ع  ، خاص ة أعلى ش   مقام الإيمان

 

عاها بعدما حفظ علومها وو  حياة هذا المحسن ،  شعب إلا إحصاء وتفصيل لكلمة التوحيد الشريفة في 

 إجمالا 

  ر  د  لص   ، فكان مقام الإحسان شرح   بهع  واستدلالا في مقام الإيمان وش   لالة  عاها د  في مقام الإسلام ، ور  

 

 عرف ي   جديدٍ  وشرحٍ  وحيدٍ  به في مقام الإيمان ، ثم تعود الفرو  والش عب لأصلٍ ع  أركان الإسلام وش   قيم  م  

 

  . بعدما كانت إجمالا  تفصيلا   واحدة   ا واحدة  هب الإحسان وإحصائع  ق وش  ر  بعد تأه ل النفس لسلوك ط  

 

 صادق شخصا آخر يبحث عن الصفات التي فيه وما الذي يحبه وما أراد أن ي  وأنت ترى أن الشخص إذا 

 

  ك  ل  ا أو مسؤولا فكيف إذا كان م  ك  ل  وكذلك من أراد أن يعامل م   ، الذي يكرهه حتى يضبط تعامله جيدا معه

 

 راضيه حتى صيب م  أن يعرف كيف يتعامل معه حتى يجتنب مساخطه وي   ن  س  ح  الأرباب في   الملوك ورب  

 

 لهذا الإحسان في المعاملة مع ربنا تعالى هو معرفته  ه ، وأول طريقٍ صيبه غضب  ي   يخسر خيره ولا لا
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 قوانين   ع  م  الذي ج   ه  ي  ح  و   ولا يكون ذلك إلا بمعرفة   ، لا  ولايكون ذلك إلا بمعرفة نفسك التي بين جنبيك أوَّ 

  

  م  ه  ف  ر  هم بربه أع  ف  ر  بربه وأع   م  ه  ف  ر  الأرض أع   أهل   م  ل  أع   ها وفروعها ، إذ  ي ن أصول  هذه التعاملات وب  

 

 فما كانوا،وهذه المعرفة تحصل بالتطريق لهذه النفس بالسلوك الخاص لا السلوك العام  العادي،بنفسه

 

  ن  م   ا هو انتقال  سلوك النفس لتصبح قلب   ، لأنَّ  عاديال السلوك العام   ته بمجرد  الله وخاصَّ  من أهل   

 

 يبغيان  لا لال وبينهما برزخ  مال والج  عالية تتوز  بين الج   تطلب طاقة  م الغيب وي  م الشهادة إلى عال  عال  

 

 فعليه  ، عند مقام النفس الكاملة ص  ل  خ  الذي ي   والإعتدال   الوسطية   هو بين الجمال والجلال هو برزخ  

 

 النفس لها،ذلك أن قٍ و  وش   قٍ و  بين س   ،رٍ ي  وط   رٍ ي  بين س   : مئن بين الخوف والرجاءط  ت  و  ر  ق  النفس وت  تستقر

 

 ،ينية ن للسلوك إلى الله نعالى : قوة التعقل وهي التي تخرق الحجب الكونية والآفاق الع  ين رئيسيتيقوت 

 

 الشهوات ونحوها فلا تقدر على  كأبواب   بابٍ  وأول   جابٍ ح   ها أول  سب  وقوة التصور المحدودة والتي يح

 

 جيب سوى عني لا ت  الترسوى قوة التصو يستخدم   صاحبها لالأن  انية الخاطئةعاداتها الشهوتجاوز  

 

 ل  سؤا 

 

 ما أثبته عقلك لمجرد عجز قوة التصوير عن ر  ك  ن  فت   ، لماذا ؟ سؤال   عن جواب   ر  ب  ليس لها خ  و ، كيف ؟ 

 

  ك لأنه منقول  ر  صو  ت   ب  ذ   ك  الطرق ي  صوت  ولكن  طرق الباب أحد ي   رت أن لاأنكفلو  المألوفةإثباته بالصور 

 

 ك من عالم الشهادة د  ر  ي   ا ولكن ما تتعقله قد لاه مع  ل  ه وتعق  ر  وتستطيع تصو   رٍ متصوَّ  مخلوقٍ  مٍ لك من عال  

 

 إذ  ، ومعقولات عالم الشهادة التي تراها في هذه الدنيا حفظ صور  فقط وإنما أيضا من عالم الغيب الذي ي  

 

 عاهاو   ن  عالم الشهادة ليس أصيلا وليس نسخة أصلية للوجود الدنيوي وإنما مواد ه من عالم الغيب م  

 

 ويدخل ضمن  ، م وهو : كيف ؟ه  ل  غ  دة الذي ش  لاح  الم   فأجاب عن سؤال   ، هي هكذا كما هي عليه م  ل   م  ه  ف   

 

 الأمة أبناء   ن  م   كثيرٍ  ن  في هذا السلوك الذي ذكرناه للنفس حتى م   د  ح  أل   ن  م   هؤلاء الملاحدة أيضا كل  
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 ه ذكر الله تعالى حتى الإطمئنان بذكرك له وهو الإطمئنان بالمذكور ت  الإسلامية . وسلوك النفس مادَّ  

 

 بينها وبين  ول  ح  شات التي ت  شو  ى عن الم  النفس بعدما تتخل    ، ف نَّ لا  ج  ا ور  د  وي   صرا  ا وب  ع  فيكون لك سم  

 

 الله الممدود من هذه  ل  بحب   ت  ق  عل  الله ت   أهل   أخلاق   ن  م   قت بأخلاق الله بتدريبٍ خل  ذكورها وت  الإتصال بم  

 

 المعرفة للنفس ق  د  وهذا ص   ، هاها غائب  د  شاه   ق  دَّ فص   قت  وارت   ت  ق  ور   ه  ي  ل  سلوكها إليه ع   ت  أ  ر  لاق فق  خالأ

 

 لحصول الإخلاص والخشو  اللازمان لحصول الإطمئنان بذكر الله  م  لاز   ي  ل  ب  ق   ط  بربها تعالى هو شر   

 

  نفسٍ  ن  ها م  فيال   ،ة نَّ ه الج  ر  ه الطاعة وآخ  ل  "  وهذا هو السلوك الذي أو   ولذكر الله أكبرتعالى الأكبر : " 

 

رٍ  نفسٍ مخلوقةٍ ب ي ن   ن  ها م  ويا ل   ، عيدٍ وو   دٍ ع  و   بين امتحان   موعودةٍ  ل قٍ وأم  ت كان  خ   فلا اقتحم العقبة: " ام 

 

 الطاقة والفاقة وبين الزمان والمكان وبين الإمتحان  ت  ع  م  ين العادة والعبادة ج  " ب   وما أدراك ماالعقبة 

 

 ، نن اثني  زوجي   كل   ن  ن وم  قيضي  النَّ  ل  م  ت  ح  وت   ل  م  ح  " ، وهي ت   إياك نعبد وإياك نستعينكان وبين " والإمت  

 

 على  ب  ج  ن ، فو  ن النقيضي  عن الإنطلاق إلى الله تعالى بين هذي   ت  د  دَّ ر  ن ت  بين النقيضي   د  وما دامت تتردَّ  

 

ا ج  رزخ بينهما ل  الب   لأنه ،نإلى مقام القلب الذي يتصرف في النقيضي  الإنسان أن يترقى بنفسه   نا ه رب  ل  ع  م 

 

 ح صب  ن في النفس لي  النقيضي   والأخير وما السلوك الذي ذكرناه سوى تصحيح   ل  الأو   ه  ر  ظ   لن  لا  ح  وم  ا له بيت  

 

  موزونة   وأحوال   لوكا نظريا وإنما أعمال  ليس س  ، فهو يرةة والس   نَّ الكتاب والس   ن  ا بالوحي م  ع  ف  ت  ن  م   القلب  

 

 د أثناء هذا السلوك ، رش  ها الشيخ أو الم  ل  ث   م  النبي عليه السلام كما ي   وأخلاق   ومضبوطة على مزا   

 

 لأنه يأتي في  ، عشوائيةؤخذ كيفما اتفق وبمقاديرة لا ي  نَّ الوحي أو التعامل مع القرآن والس   وذلك أنَّ 

 

 ه له وهو أصل   ل  قاب  قيض الم  والنَّ  ض  ق  الذي مازال يخوض في النَّ  له القلب   ت  ب  ث  ي   لاا ز  كَّ ر  ا م  البداية قوي  

 

 يصوم  لا ر  ج  ا والح  ر  ج  القلب مازال ح   إذ   قة  أو صد   صيام   أو نفع صاحبه وهو هكذا صلاة  ،فلا ي   في النفس

 

  ل  ع  ف  ن  الوحي  لي   بأشرف   ب  وخوط   ن  ح  ت  وام   ف  ل   ر لأنه ك ج  من الح   ري أسوأ  ج  وذلك القلب الح   ، يولا يصل  

 

 ا وهناك في تلك الظلال ترتاح ه  ب  ل   ق  م   ل   ظ    علىليلا  القلوب د   شمس   ذكور فتصبح  أثناء ذلك باتصاله بالم  
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 الحيوان  س  ف  وليس ذلك سوى لنفس الإنسان دون ن    ت  ف  ل   ثم ك  ت  ف  ر   ثم ع   ت  ف  ر   النفس مطمئنة . فالنفس ش  

 

 الإسلام  النفس هو فرائض   الفهم عنه لوحيه وخطابه. فسلوك   ن  ا إلا ما آتاها م  كلف الله نفس  ي   فلم  

 

 هذه الوظائف وهي  دوا ذلك بعنوان  شي  ون ويصومون وغير ذلك دون أن ي  لكن الناس يصل   ، الخمس

 

 هذه العبادات  إلى أسرار   وا طول عمرهم دون ترق ٍ ا فيظل  ا وتقليد  هم تلقين  التوحيد فيأتي إسلام   شهادة  

 

 د هذه يأتي بمجر   لأن الخلود في نعيم الآخرة لا ، ضوانالر    ات  ن  في ج   م  ه  د  خل   والمعاملات وهي التي ت  

 

  أساسها إن   ر  ج  عائر وهو ح  ه وهو اليقين أثناء تلك الشَّ ر   س  ركات والصلوات والصوم وغيره وإنما ب  الح  

 

 ه النفس قبل أن وهذا بالسلوك المخصوص الذي محل   ، وهو كلمة التوحيد ت  ت  ب  ث   ت  ب  ث   وإن   ت  لَّ اخت   لَّ ت  اخ  

 

 لم   ر  س  ت   لم   ف ن   ،أثناء العبادات والمعاملات  حل نظر الرب  الذي هو م   ه القلب  ل  ح  ا إلى الله وم  ر  ي  صبح س  ي  

 

امة ومادام الإنسان نفس  "،  أولم يسيروا في الأرض فينظروا: "  ر  ت   لم   ل  ص  ت   لم   وإن   ل  ص  ت    ارة أو لو   ه أم 

 

 ؤيتين الر   لأنه لا يكون إلا بالقلب لا بالنفس ، إذ القلب هو محل  هود الإلهي الش   ص له حقيقة  لم تخل  

 

 القيادة  م  ل   س  المقصودتين بقوله عليه السلام : ' كأن ك تراه ' و ' ف ن ه يراك ' ، وما دامت النفس لم ت  

 

ق   ر  للقلب لن ت    ينظر سوى للقلب ومنه فقط  نا لافرب   ، ا في الوجود لأنها ليست محل  هذه الرؤيةشيئا ح 

 

 الإيمان إلى مقام الإحسان  ب  ع  من مقام الإسلام عبر ش   النفس   ت  ق  ت  ار   ف ن   صاحبه ، صعد له عمل  ي  

 

 ا للقلب بعدما كان خادمام  أعلى من العقل وأشرف منه إذ يصبح العقل بعد هذا خاد   ا في طورٍ ب  ل  صارت ق  

 

 إلى الله تعالى بمقام  صاحبه السلوك   ا بمواصلة  ب  ا ول  ؤاد  ا وف  ر  ا وس  للنفس ، ثم سيعود القلب روح   

 

 ا مطمئن ا ه قلب  صبح نفس  نا لم ت  وما دام صاحب   ا كما سنرى إن شاء الله تعالى ، الإحسان ما دام حي  

 

 عاملتي مقام صح  له م  بذكرالله لم ت  

 فقط  سٍ ف  ن   ا  ي  لأنه يعيا ع   ) ف ن ه يراك (   بةراق  الم  و ) كأن ك تراه (  دةشاه  الم  الإحسان الل تين هما : 

 

  ي ة التي انتشرت في مجتمعاتنا في الشرق والغرب لأنها انفصام  و  كالحيوان ، ومن هنا تنشأ أزمة اله  



37 
 

 

 الدنيا العاجلة على حساب  لذ ات   فض ل ربح  ، في   الإحسانية ينيةالإنسان الد    لحاجة   ت  ب  للشخصية و ك  

 معاملاته مع 

 

ا لا يستقيم له ذلك لأنه ض  قلبه، ول   ر  ب  ع   رب هالعيا بنفسه لا ب   ل  فض   ا ، ي  ي  ن  ا ود  ين  رب ه د    رته الرب انية ط  د  ف  م 

 

م ه  شخصيت   ت  اختلَّ   روي شغفه الأزلي للحقيقة ا ي  بصر شيئ  ، لأنه لا يسمع ولا ي   ه  ت  يَّ و  ه وبذلك تتأز 

 

د العيا ،  لكن للقلب الحياة   ا  القلب ، فللنفس العي   النفس لا في حياة   عيا  كالحيوان ما دام في   لا مجر 

 

ا ع  دفا إلا بتلك الرؤية الإحسانية التي ذ  ق ا وص  ح   حيىي   والقلب لا ف الإحسان كرها النبي عليه السلام لم   ر 

 

 ا لتظفر ب حدى تلك الرؤيتين )كأنك تراه ، ف ن ه يراك ( لم قلب   النفس   ر  ص  في كلمتين فقط ، ومادام لم ت  

 

 هود لمن تتعب د له شي دة بالش  ، لأن العادات والعبادات لابد أن تكون م   ولاعبادة   لصاحبها عادة   ف  ص  ي  

 

 تفترس هذه ين ، وبغير ذلك س  هذا الد    ن  م   حالٍ  وكل   قامٍ م   كل   رأس   ل  ع  وهو ركن شهادة التوحيد الذي ج  

 

 في الشخصية الإسلامية  ة ، وهذا الفصام  يَّ و  ها في شخصي ته ليصاب بما يعرف بأزمة اله  صاحب   النفس  

 

 دار لها إلا ب حدى الرؤيتين المذكورتين في مقام الإحسان الذي عليه الم   علا    ا لاوالإنسانية عموم  

 

 فقد استمسك  ن  س  ح  م  وجهه إلى الله وهو  م  ل  س  ومن ي  الإيمان وذلك قوله تعالى : )  الإسلام ومعتقدات   لشرائع  

 

 بعد  والهوي ة والذ ات الإنسانية والمسلمة للشخصيةإذن  لا انفصامف ( لا انفصام لها بالعروة الوثقى

 

 قدر الإنفصام بين مقام الإسلام ا ، وب  واحتساب   اترتيب الشرائع الإسلامية والشعائر الإحسانية إيمان  

 

 الإنفصام بين حياة  يكون   د  الأح   للواحد   ووحيدٍ  واحدٍ  هٍ وج  وت   سٍ ف  ن   ومقامي الإيمان والإحسان على غير  

 

  نا لك أي ها القارئ الكريم إلى شيءٍ ، وقد أشر  ة يَّ و  ه الدنيوية وتلك هي أزمة اله  ينية وحيات  الشخص الد   

 

 بوسعه فمقام الإحسان  ا من ذلك عبر باقي صفحات الكتاب .علاجنا لهذه الأزمة ، كما سترى مزيد   ن  م  

 

  ه كما سنرى ذلك .نفس   تدريب   ا على دفع تكاليف  كان قادر   إن   مسلمٍ  إنسانٍ  كل    حياة   نفي متناقضات  أن ي  
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 ثم نواصل ذلك  ، سبق أثناء حديثنا عن النفس الأمارة وصولا للنفس الكاملةصنا السلوك فيما خ  ل         

 

 أركان الإسلام  ل  الشهادة التي هي أو   هذا السلوك على مستوى ركن   من تفصيل   ولكن هذه المرة بشيءٍ 

 

وا إلى اللهفف  إلى الله "  ين  ر  ائ  الطَّ  ان  ر  ي  ط   ر  ي  ط   ر  وآخ   ل  كين وأوَّ ال  السَّ  سلوك   ر  وآخ   ل  وأو    " . ر 

 

ارة لتصير نفس   فنقول أنَّ      حناهاي تلك المراحل التي وض  و  ط  على صاحبها أن ي   ، ا كاملةالنفس الأم 

 

 التوحيد حسب المراحل التالية :   شهادة   هت  ماد   برنامجٍ وحسب  سابقا  

 

 ة يَّ ان  د  ر  الف    ة     يَّ د  ح  ة       الأ  يَّ د  الواح                               
 

 ه : وأركان   هت  ماد   التزامٍ  برنامج  وكذا حسب    

 

  با ٍ ب ت    ل  م  ح  وت   باستما ٍ  و   ش  و خ   باجتما ٍ  ر  ك  ذ                   
 

   

 الذات والنفس الإنسانية بالمقابلة مع  بشرح   ف  ر  ع  ذلك ي   ح  ه ، وشر  د  ع  مقام الإحسان فما ب   وهي أركان    

 

 لمعرفتك بنفسك إن  ح  ر  ه تعالى ش  ، ومعرفت   ب   الرَّ  وتعريف   النفس هي بمعرفة   إذ معرفة   ، الإلهية الذات

 

 فأعرف الناس أعرفهم بربه وأعرفهم بربه أعرفهم بنفسه ، ، استطعت تحقيق السلوك إليه كما ذكرنا

 

 بما ننقله لك من رحماني حس  رح بين النفس الإنساني  والنفس الإلى هذا الشَّ  لذلك اخترنا لك إشارة   

 

 من تعليقنا    م بنت النفيس البغدادية  رحمها الله تعالى مع شيءٍ ج  ع  # ت  هي  الس   صالحةٍ  امرأةٍ   كلام   
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 : م بنت النّفيس البغداديّةج  مداخلة *** ستّ ع                : ها عليه وهو قول  

 هذه الحقيقة  الله تعالى أنَّ  ة  ي  د  واح   حقيقة    ]           

بالواحدية التي هي  ات  الذَّ  ت  مَّ س  ية ، ف ذا ت  د  ات وهو المعروف ب سم الأح  تنشأ عن اسم الذَّ 

الذات  عنها:فكأن   أ  ش  لحقيقتها في هذا الإسم الذي ن   التي هي اسم   الأحدية   ت  ف  الإله أخ   حقيقة  

عرف بتوحيد الربوبية حيث ي   أو ما[  الإله ة  ها في هذا الإسم الذي هو واحديَّ تقييد   ظهربحقيقة  ت  

ما قلنا إنه ها فيها . وإن  إطلاق   في حقيقة  خ  وت  ] منه  ة  رَّ عنه ذ   ب  ز  ع  ى دون أن ي  م  س  ق على الم  نف  ي   الإسم  

 الواحدية   صورة   ت  د  ه  ، فش   د  ح  : لأ    ل  ق  ولم ي  "  إلهكم لواحد   إن  "  ه تعالى قال :للواحدية لا للأحدية لأن  

 ة في صورة  يَّ ف  خ  الأحدية م   نا أن  م  ل  دية المنوطة بالإطلاق ، ولما ع  الأح   المنوطة بالتقييد لا صورة  

  ختفي في صورة  الم   ق  ل  الخ   [ أي   الواحدية

 

 ستغيثون به ونحو ذلك من دعونه وي  فتراهم ي   م  ه  س  فوا عليه وعلى أنف  عر  هم وبه ت  هو رب   تعالى إذ   ق   الح  

 

 لق ها نفسها ، حتى أنه تعالى خ  نا عنها بحقائق الأحدية لا ب  ر  عبَّ بوبة أو الواحدية ] الر   خصائص توحيد  

 

 ثال  صورة الواحدية فآدم هنا هو م   لق حواء على صورة آدم أي  صورة الأحدية وخ   على صورته أي   آدم  

 

 قال إلا على ي   ثال لام ، والم  بين الله تعالى والعال   حتى كان خليفة   موازاةٍ  قابلة   م  لا  قاب  كان م   : إذ   ل  ث  لا م   

 

 شرح الإنتقال بين [ وهذا ي   قي دإلا على م   قال  لا ت   ورة  والص   ؛ لا حقيقة   ،  لهالا  ليكون ظ   بع في مرآةٍ ط  ن  م  

 

 ا الحاصل في سلوك النفس المرضية لم  ناه عند حديثنا عن هذا الإنتقال دية كما وعد  ية والواح  د  الأح  

 

  هد العبد  في الذات الإلهية الواحدة وهناك ش   أن الأحدية كامنة   د  اه  الش   م  ل  ا ع  لم  ما ] أصبحت كاملة ، إن  

 

 لأنه قد ارة ] ر بها بلسان النفس الأم  عب  [ والعبارات التي كان ي   ق بهاتشد  الإشارات التي كان ي   زوال  

 

  ن أن  يق  ا لأنه ت  هود أيض  ا له بالنسبة إلى الش  ما كان خافي   ر  ه  هود وقد ظ  ا في الش  كان ظاهر  من له ما ك  

 

 در النفي فوس وبق  ي في الن  ل  خ  در التَّ [ فبق   فيت الواحديةهرت له ون  نا فلم يلبث حتى ظ  ه  ه   الأحدية كامنة  

 

 على  الحق   ى الله  تجل  ا ي  وهذا لم   ، أحديته تعالى الله الباقي في ذات   لوجه   وى الله تعالى يكون الإثبات  س  ل  

 

 ساط الأنفسر القلبي أثناء السلوك إلى الله تعالى على ب  ك  الذ    ها بخاصية  غ  ن في النفوس فيدم  الباطل الكام  

 

  لأن قلبه أصبح ذو وجهةٍ كناته ركاته وس  ه في كل ح  توحيد   شهد  ه الكبرى وي  رب    آية   رى العبد  والآفاق في   

 

 ربه تعالى فيه وفي الأشياء   واحدة هو وجه  
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 ،ما   على حقيقةٍ عدوم ، لأنه يكون الشهود دالا   الباطن الم   الظاهر الحاصل و إظهار   وهذا هو إخفاء  ] 

 

 ا بالنسبة خفى ما كان ظاهر  ظهر ذلك الموجود الخافي وي  بعد أن ي  في شهودنا فلا ي   ية  خاف   وهي موجودة  

 

 بوبية والألوهية والأسماء الر   ه بين توحيد  [ وهو جمع   داه  ة لهذا الشَّ الأحدي   ا ظهرت  د ، فلم  اه  إلى الش  

 

 الذي ذكرناه بين  إلا بالسلوك الخاص   ح  ص  ي   وذلك لا ، واحدٍ  سٍ وفي نف   واحدٍ  شهدٍ ا في م  فات مع  والص   

 

 مقام الإحسان وليس  جيء للعبد بكرامات  ده ي  هذا السلوك لأنه وح   ومن هنا أهمية   ، س والآفاقالأنف  

 

  أوصاف   ن  ة هي م  ي  م  نعت ذلك لأن تلك الأ  قدر أن ي  ي   لا ولكن  بمجرد الكلام أو أداء العبادات بالغفلة ] 

 

 [ مس  وكذلك زوال الإسم والرَّ  ته في بداية كلامها ]ح  ض  [ كما و   ة المقتضية لعدم التقييد والتوصيفالأحدي  

 

ارة راف  أوصاف وبقايا الأخلاق الذميمة التي كانت ت   اللذين هما من أوصاف التقييد أي    ق النفس من الأم 

 

 نشآن عنن ي  لذي  الَّ في مستوى النفس الكاملة ]  التوحيد بلا تقييدٍ  رضية قبل أن تصبح خالصة  إلى الم  

 

 ب خاط  الم   ي  ن  ف  [ الأعظم ]  بهذا الإسم رت  ه  الذات متى ظ   الأحدية الذي هو الواحدية ، ف نَّ  د   ض   

 

 نبغي لجلال كما ي   ، وى الواحد  س   [ شيء   في الأحدية ن  يَّ ع  إذ لا م   شيءٍ  ب ، وهنا زال كل  خاط  والم  

 

 صبحا ت  م  ق بها النفس ل  تحقَّ ا ت  م  ل   وى العبودية الخالصةوس   ، اره  اسمه الق   لطة  وجهه وعظيم سلطانه بس  

 

 [ وكان هذا على مستوى النفس نقيضي  هود النَّ ثل ش  فم   حل  له في هذا الم   ا ظهور كل شيءٍ وأم   ] كاملة   

 

 امَّ ف نه ل  ]ا إبليس في القلب للعبد بالحيرة والمعاصيتلك الثغرة التي يزين منهل وحمناه دَّ الراضية كما ق   

 

 ه يظهر يقين   أن   ب  الأشياء فيها على سبيل العلم وج   فاء  بخ   ن  ق   ي  ت  م   د  اه  والشَّ ، ا بالأحديةر  ظاه   هود  كان الش   

 

 فقطلاق بالإط   ة  ف  ص  تَّ م   مة  ا عال  نا ذات  ه  ه    د  ه  : فكأنه ش   مالعال   ا بظهور المعلومات في ذات  يان  ع  

 

 قنف  النفس الكاملة ومنها ي  والحاصل في  قٍ ر  بلا ف   الجمع  [ وهو قائضبين النَّ  ع  م  هود الج  وهو مثل ش  ،    

 

 ها على ت  ه  ج  لوكها وو  س   بتوحيد   ، روقوالنقائض والف   الكثرة   ها على نظرته للأشياء من عوالم  صاحب   
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 الناظر إليه ، وقبل ذلك في المستويات الخمسة -بنصب الحاء –د د لربه الموحَّ ح   و  القلب الم   زانة  خ  

 

 س للعبد فيها بين } ا كان خطاب هذه الأنف  م  امة ومطمئنة وراضية ومرضية ل  ارة ولو  السابقة من أم   

 

 ب مناه ، فكان يجمع بين كاف المخاط  نك وبه وإليك { وغير ذلك كما قد  نك وبك وإليك{ و } م  م  

 

 ، ى له وصامولو صل   تعالى  الحق    ة  ته دون أناني  ويستأثر بأناني   ا مع    بوهاء المخاط  

 

 الألوهية  مدار  توحيد   ىعن الترقي والتغيير الإيجابي عل حجز العبد  ة التي ت  الأناني   ولكن بشوائب   

 

 هذه الذات   لكن  مقام الإحسان وليس الإسلام والإيمان فقط ]  فات اللازمان لحقوق  الأسماء والص   وتوحيد  

 

 [ ولا يتذكرها بالذكر  اه  ظ  ح  ل  لا ي   فيها خافية   بالإطلاق ، والمعلومات   ا متصفة  نا ذات  ه  ه   : لأنَّ  و  ليس ه   

 

 قٍ ل  وخ   ق ٍ ن اثنين بين ح  زوجي   ل   ك  ن  ن في الأكوان م  ي  ه  ج  [ والو   نقيضي  النَّ  هود  له ش   م  دَّ ق  ت  ]  ن  الأكبر إلا م  

 

 سلك بين البرزخية القلبية والكونية علىن ي  خاصة لم   ، ق ٍ وح   لق امتازوا بكونهم بين باطلٍ ولكن الخ  ،   

 

 النفس  صاحب   أي   ، قر  ع والف  م  الج   [ صاحب   النفس   وهو الكامل  مدار  النفس الستة كما ذكرناه ]  

 

 ونفي  قائضالنَّ  نفي   سلوك   ا يطمئن قلبه الذي هو خلاصة  م  لة ل  م   ك  الكاملة الم  

 

 ، فيه وفي الآفاق  النقائص بربه ،

 

 [ ، لي شهد جتمعان وهو التقييد مع الإطلاق م  ي ] د  المذكور الأح   كر  ا يطمئن القلب الواحدي بذ  م  ل   أي  

 

 والأكوان س رقان في الأنف  الف   مع القلبي بعد تحقيق  الج   أي   [ واحدة   الكثيرة  والأكوان والآفاق ]  روق  الف  

 

فة، فهو كصاحب نفسٍ كاملةٍ ] فاته واحدة  واحدة   ، ، ولا ي طيق أحديَّ الص    [ لت خلقه بأخلاق الله وص 

 

 الكين أنفسهم:النتائج حتى بين الس   بل وتفاوتت  ،السلوك بنفسه إلى الله تعالىة في م  اله  ذلك إلا صاحب  

 

وصوفات ] تكث  ر  الم   .[ م 
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 : م بنت الن فيسج  الست  ع  قولة في شرح م

نقيطي بن مامين العينينمصطفى ماء #يخ  يقول الش  
ّ
خص صا كلامه عن توحيد م   )رحمه الله تعالى    الش

 ا هذه الن قطة من كلام الس ت  عجم :شارح   (ب  مقام الإحسان الذي هو ل   الاسماء والص فات

 

حتى في  – ة عن صفات نفسه الذميمة وبقاياالأناني  لا  فنى أوَّ يسبحه شخص إلا بعد أن ي   لا وهذا بحر  "  

 العبودية

 

  ر   س   هود  ناء بش  فنى ثانيا عن هذا الف  فنى عن صفات نفسه بظهور صفات ربه ثم ي  في    -نفسها  

 

 –  قات ذاته تعالىتحق  فاته بم  تعلقات ص  ا عن م  نى ثالث  ف  ثم ي   – الواحدية هود  ش   تحقيق   أي   – بوبيةالر  

 

 بة النفسية القلبيةتإلى المر – المرتبة الكونيةى من فيترق    - الفردانية كما سنرى وهو تحقيق سر    

 

 رما ظه   له أنَّ  فيظهر   ، هف ربَّ عرف نفسه عر   ن  م   دسية ويصير في مرتبة  إلى المرتبة الق   – الإنسانية 

 

 صحبل كان وهو الآن على ما عليه كان ، فلا ي    ا كانر ما كان عم  غي   ا ؛ ولم ي  صف  ا و  ر به وصف  ما ظه  إنَّ  

 

 ضمير مخاطب أو ضمير متكلم أو ضمير غائب إلا الله تعالى كما جاءت في سواء   ، نفسٍ  عنده ضمير   

 

   ،هذه الكلمات القرآنية الثلاث : " إنني أنا الله لاإله إلا أنا  " و " لاإله إلا أنت " و " لاإله إلا هو " 

 

 ة الله تعالى هو ضمير المتكلم وهو على نفس الذات ، فضمير الخطاب في جه الثلاث تعود   مائر  فالض  

 

 ه " هو الأول والآخرت  يَّ و  ه   –ح فتت  وي   – فتحي   في الأزل ، فليس لله تعالى غير   ا أي  يبة سابق  ضمير الغ  

 

 ؛   ة قدما *** ولفظ أنت له عن كل ما ذكراوي  له الآنية مع ه  :       ار  ع  والظاهر والباطن "  وقلت ش   

  

 من استغرق في هذا – لم  الأوصاف إلى الحياة الع   وأقرب    ، الأوصاف إلى ذاته تعالى هي الحياة   وأقرب  

 

 ما دام و ،قاء فيهاالتي لا ش   ي الحياة  النفس حي   ظهر من سلوك  فات الإلهية أثناء ما ي  ق بالص  العلم بالتخل   

 

 هم متشابهون ه الجملة والكثرة ، إذ  شب  ا ي  د  مايراه واح   عتقد أن  ه ي  لكمال لأن  بلغ مقام الم ي    شهد الكثرةي  

 

 النفس  يخ على مستوى مقام  ره الشَّ ك  ناء كما ذ  بعد هذا الف   فات إلاحيط بالأسماء والص   فلا ي   ، عنده هنا 

 

 جود  والو   هود  الش   ة  أحديَّ  لصالح   د ليست مشهودة  ها عند هذا العاب  لكنَّ  موجودة   الكثرة   كانت   ، وإن  الكاملة 
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 ستوي على العرا لأجل حمن الم  على مستوى الإسم الر   فهو هنا خليفة  لله رب  العالمين وحده ،  

 

 مرآة   في الإنطبا     

 

 فقال  ة  يَّ ك  ر  نوية والش   الثَّ  الإلهية عن رآة  الم   لبراءة   ، ورته منهاختصر صم   جود فهو على صورتها لاالو   

 

 تراه ، وليس "كما تراه" ،تعبد الله كأنك  أن  

 

 له مثلك ، دة  عاب   ة  ح  ب   س  م   وان ، ف نها خاضعة  الآفاق والأك   في مرآة  

 

 بالمشهود شاهدة يتقدمها علم  بخلاف الم   رئي  بالم   ها علم  م  يتقدَّ  الرؤية لا شاهده لأن  لك تراه وليس ت  ع  وج  

 

 النفس الكاملة لم يكن له ذلك لولا تصحيح العقيدة فيا وصل إلى مقام م  ى بالعقائد والعابد ل  يسم   هو ما 

 

ارة واللوامة وما بعدهما عن كل لغو ولهو وباطل بخالص التلقين للذ     كر الذي هو مستوى النفس الأم 

 

  توجيهات المرشد هام جدا لئلا يأخذ معه عقائد   ع  ب  ت  مخلوقة وقد تكون باطلة ، فت   أسمى من كل عقيدةٍ 

 

  لأنها مقامات  ، فسد عليه السلوك في المقامات المواليةالنفس في   ك  المقامات الموالية من سلوطلة إلى با

 

  ارة فضلا  النفس الأم   عقائد   جاء معه إليها ببقايا باطل   تقبل الباطل بل تزهق السالك إن   خطيرة صعبة لا

 

 يقع في الرؤية إلا  هود في الآخرة ولاعدها ، ومن هنا تفهم أيضا لم يقع الإنكار والإقرار في الش  ا ب  عم  

 

 ب  ج  الح   ت  ل  ع  ولذلك أيضا ج   –"عبد الله كأنك تراه"االنفس الكاملة في مقام   رؤية   رسوخ  ا لالإقرارفقط نظر  

 

 مالية وهي الأكثرج   ب  ج  ا وهي إما ح  ب في النفس الأمارة غالب  ج  هذه الح   حل  وم  ،المعلوماتعلى العلوم و 

 

 ة في النفس الكاملة الأحدي   سويا عن مقام توحيد  ومادام الحجابان لم ي   ــ لالية وهي الأقل ج   ب  ج  أو ح   

 

 الفردانية كما سنذكره  بتوحيد   صل الأحدية  لم ي   تقهقر إلى الوراء إن  وي   ها عن قريبٍ رجع صاحب  ف نه قد ي  

 

 ماوكل   ، مالهلاله أو ك  ماله أو ج  لج   ر  ه  ظ  م   ، وذلك الأثر   لله تعالى أثر   فةٍ أو ص   اسمٍ  لكل    ف نَّ  –إن شاء الله 

 

 النفس بين النفي والإثبات القلبي بسلوك مراحل   – تلك الأوصاف والأسماء آثار   ن  م   ف للعبد  أثر  كش  ان   

 

  وات  ه  بالشَّ  قات  ل  ع  التَّ  ل  ح  م   ه حيث  لب  ق   – ه  ج  و   هبحات  س   ت  ق  ر  ح  أ   – ناهر  ك  ريفة كما ذ  الشَّ  حيد  والت لكلمة   
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 فيعلم العبد أنه لا حجاب عن الله  – ا في الطاعاتتعالى فيها ليحصل الإنتهاء ؛ وكذ بالغفلة عن وجه الله

 

 ه ولا يصرفه سواه ؛ وبعض  به لا يخرقه غير   م  ك  وما ح   ، الله به م  ك  إلا بتصريف الله تعالى وذلك شيء ح  

  وجدت   ر  ي  لغ  ل   التي النسبة ت  و  ح  ف ذا م  ا في الخلق أصلا ،يمكن أن يظهر لها أثر فات لاهذه الأسماء والص  

 

غرق أثناء  – مقام الإسلام والإيمان – على أن من لم يركب سفينة الشر  ، تعالى له كل ها النسبة

 سيره إلى 

 

 لا  – النفس الكاملة في بحار وتجليات المعارف الأسمائية والصفاتية لاتنتهي و - الله لأن تنوعات

 

 والتي هي نتائج وكرامات  و لا تحصل الكرامة –يعرفها إلا آحاد الفضلاء . والمعارف الإلهية الربانية 

 

 الفردانيةإلا بعد تحقيق الإستقامة لسلوك النفس إلى غاية مقام النفس الكاملة وما بعدها في مشاهد 

 

 هي على  مائة وثمانية وأربعون ألف منزل محققة لم ينلها أحد من –بعد مشاهد الواحدية والأحددية

 

 لأن مقام الإحسان حكر على أمتنا دون سواها ولكنه أيضا حكر على من انبعث – الأمم قبل هذه الأمة

 

 دوائر العبادات الشهيرة في مقامحقق بالجلوس والراحة في ي   للسلوك الخاص ؛ ف ن مقام الإحسان لا

 

 ولهذه المنازل – هذا السلوك للنفس الذي ذكرناه ها وروحها بفضل  ر   س   الإسلام فقط  دون تحقيق  

 

 خاص يعرفه من ذاقه " قد علم كل أناس مشربهم " على أربع مقامات مشرب   لكل ذوقٍ   وقيةمراتب ذ  

 

 علم الكتابةوقة ر  ف  ع والتَّ م  علم الج  ومقام علم الأنوار الإلهية و نيد  مقام العلم الل  رئيسية : 

 

 لأهل الله ها منازل  كل   ومائة مقامٍ  عٍ ض  نوعها تنتهي إلى ب   ن  م   هذه المقامات مقامات   ن  ي  ؛ ثم ب   الإلهية

 

 ن  الآخرة وم  ا من النبي عليه السلام في س  وبها ترتفع منازلهم في الآخرة وهم أقربهم مجل   – تهوخاص  

 

 نكممت في الدنيا ف نه عليه السلام قال : " أقربكم مني مجلسا يوم القيامة أحاس  هنا أهمية السلوك ما د  

 

 دني فيتعلق بالإلهيات ؛ وعلم الأنوارا العلم اللَّ فأم   : - هم في مقام الإحسانن  هم أخلاقا أحس  ن  أحس  أخلاقا "

 

 قة فيتعلقوالتفر   ع  م  وجود آدم عليه السلام ؛ وأما علم الج   ل  الملأ الأعلى من قب   ص  خ  الإلهية فهو بما ي  
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 هذه الأمة ، من الأمم سوى علماء   وح المحفوظ وشؤونه ؛ وأما علم الكتابة الإلهية فما ناله أحد  باللَّ 

 

 قليل أو كثير منها  يب  منهم له نص تقريبا وكل   دورهم على ستة آلاف ومائتي نو ٍ ه في ص    تجليات  وتتنوَّ 

 

 وهم  – ه الأمةذإلا له ل  م  في القلب ، وما ك   أي      و  في الرَّ  وحٍ فثات ر  وقد كان لعلماء الأمم السالفة ن  

 

 ومن هنا أهمية  – ها محمد عليه السلامنبي    ن  م   وراثة   – لوا نفوسهممَّ ين ك  أهل الله فيها الذ خواص  

 

 في العبادات أو اقتداء بالممثلين  النفس المحمدية لا مجرد اقتداءٍ سلوك النفس على سيرة ومنوال 

 

 الوحي ر   س   ن  عليه السلام الذي هم م   ه  ر   هذه العبادات والمعاملات الذي هو من س   ر   والنجوم وإنما في س  

 

 نا فقال عن سيدنا أبي بكر رضي الله عنه : " مافاتكم أبوبكر بكثير صلاة ولا ل عليه وعلي  نز  الذي أ   

 

 اري في إمام هذه الأمة أبي بكر إلى من يليه التوحيد السَّ  ر  في صدره " وهو س   ر  ق  و   ر ٍ صيام ولكن بس  

 

 الذي ر  ك  الذ    ر  نه س  إلى يومنا هذا إلى يوم القيامة لم ينقطع ولله الحمد لحظة واحدة لأ فٍ ل  وخ   فٍ ل  من س  

 

ا قال تعالى : " إنا نحن نزلنا الذ    ر  ك  الذ    ظ  ف  بح   عادة ومحفوظ  السَّ  ر  هو س       -كر و إنا له لحافظون " لم 

 

 هذه الأكوان وهي النفس المحمدية التي على منوالها ر   في س   – ار  هَّ الق   درة  ق   لتقدير   كلها آثار   والأكوان  

 

 موا ر  يجب أن تقتدي النفوس الإنسانية وإلا فهي كالحيوانية ف ن من فاته الإقتداء فاته الإهتداء وماح   

 

 لوجود  كموا بانعدام الأثرح   ر وقوم  ث   ؤ  انحجبوا بالأثر عن الم   فقوم   – الوصول إلا بتضييعهم هذه الأصول

 

 في  ك  ل  س  النفس ، ف نها ت   سلوك   ومراحل   على مراتب   – رث   ؤ  شهدوا الأثر والم   وقوم   ر  د  له الق   ن  م   ن  ي  ع  

 

 ا بينهماو  ر  ولم ي   – في الآفاق وهو ما سنذكره لاحقا إن شاء الله ك  ل  س  نفسها كما أسلفنا سابقا وكذا ت  

 

 : ار  ع  ش   ت  ل   إدراك بالبصر ، ق  ، فعشقوا الأثر وعلموا ألاَّ  ل  ص  كما أنه ليس بينهما و   لا  ص  ف   

 

 ق  ذا تعل   ك  لو ي   كذاك الوصف  ***   ات ليس له حدود  الذَّ  شهود  

 ق  ـ  ـقَّ ح  ذا تـ    ٍ ــر  مــع ش   ـق ٍ ح  بـ  ***   لٍ ع  ف   ويشبه ذا وذاك شهود  

َّ  ـق  ـق  ح  يـكـون به التَّ *** ك  كر  وى بذ  نال ذاك س  وليس ي    ـق  ـل  خ  والتـ

 ق  ذا تشـو   ـت  ـب  وأث   رك الـكـل  لـد  ***  فــي طـلاب قـلبٍ  جولان   م  ود  
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 ق بأخلاق الرسول " ناء أمارة النفس والتخل  بعد ف   – واعلم أيضا أن العبد إن كان بالله تعالى وأسمائه

 

 ق بالأخلاق خل  التَّ وهونفس  اق  ل  خ   ق  ل  الخ  بخير دٍ ت  ق  ه لأنه م  هذه الآية مصداق  تصبح عظيم"و قٍ ل  لى خ  ع  وإنك ل  

 

 ا إذا كان الله وآلائه ، وأم   ا بفضل  ا حقيقي  ن  و  ف نه يكون ك   –ا ا وبصر  تعالى لك سمع  ا يكون مَّ الإلهية ل  

 

 كما  – بنفسه يكون   ف نه لا ه  م  س  ور   ه  م  أو باس   –ا ه  ات  ا ف  م  امة ل  لو  وء أو ال  ارة بالس  وعاداتها الأم   – بنفسه

 

 د إذا كان ق  ف  أين ي   ن  ه وم  برب    لم يكن   اإذ العبد   يكون   ن  أي   ن  ، وم   ه  م  س  ور   ه  م  باس   ولا يكون   – نَّ وظ   م  ع  ز  

 

 وات  الله تعالى لم   د  ج  و   ن  م   د  ق  وماذا ف   ارةٍ أمَّ  جوده بنفسٍ الله تعالى لو   د  ق  ف   ن  م   د  ج  فماذا و   – ه  ب   ه لا بل  ب   بر  

 

  لومٍ ع   ن  م   – يةق  و  الأمور الذَّ  أنَّ  واعلم   – ب   الرَّ  القلب الذي هو بيت   حياة   تلك النفس وهي بداية   

 

 فيد فيها ي   لا – نة وعلى رأسها النفسالقوى الباط   ة  كافَّ ب   لوك  الس   تحصيل   ط  ر  ل بش  ص  ح  عارف ربانية ت  وم  

 

 فهيم من التَّ  ضئيلٍ  بٍ ر  ض  توصف إلا ب   قال أو  ت   م  ولاش  ع وت  م  س  ى وت  ر  ها ت  لأن   – هاذاق   ن  م  التعبير إلا ل  

 

 ه يعالجها برب   الرب حيث   العقل إلى القلب الذي هو بيت   ن  ل م  نز  ذاق إلا بعد أن ت  ت   العلوم لا إذ   ، الكلامي

 

  القلب   مقامات الإحسان إذ   ج  عال  ناك ت  ه   إنسانٍ  في كل    ب   الرَّ  القلب هي حضرة   رة  ض  ح   إذ   ، أوعقله ه  س  لابنف  

 

  رٍ ب   ع  يحتا  إلى م   ذاقها لا ن  وم   –عبد الله كأنك تراه أ   ى ، كما في حديث  ل  وإ   ن  م   ؤية الإلهيةالر   ل  ح  هو م  

 

 من الكفار ولو جاءهم  ن الكثير  ؤم  ي   ا كما لاتمام   – لٍ ث  م   لَّ لها ك  ت  ب  ر  ض   عبير ولو  يفيد فيها التَّ  لا إذ   

 

 حيحلوك الصَّ الس   وضرورة  قون ومن هنا خطر  ت  ر  ي   لاارة فس الأم  عالقون في الن   م  فه   آيةٍ  لهم بكل   سول  الر  

 

 مقام   م  لوك على عوال  إلا بالس   ح  ص  ي   إلا بالإسلام والإسلام لا ح  ص  ي   الإيمان لا إن   بل   الذي نتحدث عنه لإ 

 

  كلَّ  أنَّ ك در  وت   -ف ر  ت  رف اغ  ع   ن  عرف وم   ذاق   ن  فم   – فهار  ع  ذوقها ت  د ما ت  ك بمجر  لكن   – الإحسان 

 

 : ار  ع  ش   نفسه ، قلت   ء  ي  لا الشَّ  ء  ي  للشَّ  ثال  عنه هو م   قال  ي   ما

 

 ب  ر   رف  ع   د  ق  ف   س  ف  النَّ  رف  ع   ن  م  ***      ه انتخبشهد نفس   ر  ذاك  و                
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المحققين لأن بها تظهر حقائق  ض  الله الواسعة في خليفته وهو الإنسان فهي أر   ض  فهذه النفس هي أر   

بَّ تعالى أن   ا فأ ح  ا كان ك ن ز  ق   ل مَّ ة  ففيها ظهرت  عظمة  الح  ض  الع ظ م  الأشياء على ماهي عليه ، وهي أر 

ف   ه  هو عال م  كبير   – ي ع ر  ن  هو إنسان  صغير  والإنسان  بنف س   : كما قيل،  -فهذا الك و 

 الأكبر م  وى العال  ط  ***  وفيك ان   صغير   أنك جرم   م  وتزع  

  ك  س  ف  ن   ن  م   ه  م كلَّ هذا العال   في نفسك شاهدت   –لوك في الس   ن  يَّ ب  كما ت   – ر  ك  والف   ر  ك  الذ    ت  م  إذا أد   ك  أنَّ  اعلم  

 

 ا ب  ل  ق   ك  هادة ، ونفس  الغيب بالشَّ  ا   ز  م  ان   – ولحمك ك  م  د  الله تعالى ب   ر  ك  ذ      ز  ت  م  ى ي  يكون حت   ذلك لا ، لكن  

 

 :  ك  س  ف  ن   ر  ي  به س   كون  وي   – لوك  الس   ن  م   ن  يَّ ب  ت  ا بينهما كما ي  خ  ز  ر  وب  

 

 كلامه رحمه الله ؛ ن  هـ   م  ا…  ات  ن  ك  ا والسَّ ه  ل   حظات ك واللَّ ***  كات  ر  الح   د  ن  هود ع  الش   ويكمل         

 

 ية الإلهية وهي ات  ة الذَّ يَّ و  اله   جود اسم  الو   جود ؛ ومجمو   الو   على مجمو    ق  ل  ط  ي   ق  والح   ] :  قالت   مَّ ث     

 

  أة  ر  ا في م  ع  د  و  ت  س  م   هود  هذا الش   م  ك  في ح   د  اه  كان الشَّ  د  زة ، وق  تمي   فات والأسماء الم  الص    حقائق   ك  ستهل  ت  

 

 فت  تل  اخ   وإن  فس الكاملة ] الن   [ في مقام   ل  الكام   ل  ح  على الإطلاق وهذا م   تي هي نور  ة ال  الحقيقي   جود  الو  

 

 هود ا كان في هذا الش  مَّ ، فل   فات  والص    ر والأسماء  ظاه  بحسب الم   أي   هود  ي الش  ض  ت  ق  تي ت  ال   ه  ال  ح  م   

 

  ييز  م  التَّ  لَّ ح  به م   وأراد   ور  بالن   د  اه  عنه الشَّ  ر  بَّ ع   آة  ر  نا عنه بالم  ر  بَّ ذي ع  ال   مييز  التَّ  ل   ح  ا في م  ع  د  و  ت  س  م  

 

  ليق  ي   ه على مات  تعالى  فيها صور   الله   ر  ظ  ن  ي   آة  ر  هو م   د  اه  الشَّ   لَّ ح  ، لأن م   جود  إلى الو   ه  ت  ب  س  ون  

 

 في وليس هذا كائن   ، ه  ل  ح  هي م   آة  ر  فهذه الم  ]  س  ف  [ النَّ  ا الكامل  ذ  ه   وهو صورة   با   ط  ان   ل  ص  فيح   ه  لال  بج  

 

 له ذلك ق  ب  س   ن  م  يكون إلا ل   هذا لا لكن  ]  ة  يط  ح  [ م   ة  م  عال   ة  ق  ل  ط  م   ليس فيه سوى ذات   ؛ إذ   هود  هذا الش   

 

 قبل هذا  س  ف  ها النَّ ت  ف  التي أل   ة  يَّ ع  ب  ة والطَّ بيعيَّ [ الطَّ  ة  ر  ث  الك   م  د  ع   ا لأجل  هنا شيئ   العبد   ر  ا ، فلا ي  ف  ص  و   هود  الش   

 

  ؤون  في ش   ب  لَّ ق  ت  ا ي  مَّ ل   ة  يَّ ب  ل  الق   ة  يَّ د  اح  و  ل  ل   ع  ج  ر  ا ي  مَّ [ ل   رأى الأشياء   ا إن  هود  ؛ وأيض  في هذا الش  المستوى] 

 

ٍ ح   بٍ ل  ق   ب  إلا   ح  ص  لا ي   ة  خ  ي  الشَّ هذه  ه  ت  ر  ك  ذي ذ  ال   هود  الش   أنَّ  ت  ظ  لاح   ك  ، ولعلَّ  ة  ر  ث   ك  ت  الم   ياه  ن  د    في  ة  غاي   ي 

 

 الحياة

 

 بهات  وش   وات  ه  ا بش  ت  ي   ذي كان م  القلب ال   ر  ب  وق   خ  ز  ر  ب   راء  و   ن  ا بالحياة م  ه  ت  د  و  ع   النفس ثم   ات  و  م   د  ع  ب   
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ارة ، وه     رى المعلومات  لا ي   : أي   ؤية  ر   ر  ي   م  ل  القلب ]  لحياة   ادٍ د  ت  وام   تاحٍ ت  اف   ياة  ة ح  رَّ نا  هذه الم  النفس الأم 

 

 ارة إلى الكاملة الأم   ن  قاط النفس الستة م  ن   ر  ب  ع   ي   د  القلب الواح   ر  ي  س   صة  [ وذلك هو خلا   دٍ يَّ ق  م   هودٍ بش  

 

  ت  وصام   لمشهودٍ  د  نا شاه  ه  وه  ]  ه  د  ع  ذي ب  بالنسبة لل   ي  د  اح  وو    ه  ل  ب  ذي ق  بالنسبة لل   ي  د  هو أح   قامٍ م   وكل  

 

 ر  آخ   ناء  ف   [ أي   ا "ن  " أ   ـ  ب اء  ن  الف   ن  ع   اء  ن  الف   ي  ن  وف   قاء  ب   ال  إلا   ق  ب  ، فلم ي   جوبٍ ح  م   ولا جابٍ بلا ح   قٍ ناط   غير  

  وإن   ، النفس الكاملة ف  شار  على م   ة  يَّ والأنان   ة  بوبي  عاوي الر  د   ر  وآخ   ة  يَّ ض  ر  في النفس الم   ة  ع  ناز  الم   ق  ر  ع  

 

 ا نى كم  الأس   ب  ر  الق   ها في مقامات  صاحب   ب  ح  ص  الكاملة ت   النفس   ق  ر   ط  أخرى ت   ة اختباراتٍ يَّ ق  ب   تثم   كان  

 

 النفس في تحقيق   وحيد وهو سلوك  الت   برنامج   واد   م   ن  م   (ع الثالثلَّ ض  الم  )عند حديثنا عن  ه  ل  ص   ف  سن  

  عارف  م  

 

  ع  م  الج   ع  م  ج   ن  ا م  ب  ر  رى ض  وهنا ت  ية ، ] ان  د  ر  الف  
 ها ، وإذا ي  عل   ة  يَّ د  الأح   هور  ظ   ط  ر  ش  ب   ات  وَّ ح  م  الم   ق  رَّ ف  ت  ت   إذ 

 

 قاء  [ ب   قاء  به ، وهذا الب   د  اه  الشَّ  ف  ص  واتَّ  قاء  ب   ت  ا عاد  ف  ص  و   د  اه  في الشَّ  ارت  صو ة  هذه الأحديَّ  ت  ن  كَّ م  ت  

 

 الخواطر الشيطانية  واد   م   ن  ة م  مالأخلاق المذمو ناء  الأخلاق المحمودة وهي الأخلاق الإلهية بعد ف   

 

 في ثابتة   ها أخلاق  هنا هو أن   والجديد  ، ق  ل  مع الخ   ومعاملةٍ  ق   مع الح   عبادةٍ  بها في كل    ق  خلَّ والنفسانية فتت  

 

 في فيه على قدر الن  ا أن  وتزول في المقامات السابقة وذلك معنى قولنا سابق   ت  ب  ث  ت   كانت   أغلبها بعد أن   

 

 ابت في الحياة الدنيا وفي ت الله الذين آمنوا بالقول الث  : "يثب    ات  ب  الكلمة الشريفة يكون الإثبات والثَّ  

 

ارة بالس  الن  قايا ب   ناء  ذلك كما ذكرنا ف   ملة  ج   ن  [ وم   اءن  ني للف  ف  هو الم  الآخرة " ]    لطان  وء تحت س  فس الأم 

 

  ه  ب  صاح   س  ف  ن   ت  ث  ر  ا و  مَّ النبي عليه السلام ل   قلب   ن  ا ع  ث  وار   القلب   ث ، فيعود  ه تعالى الباقي والوار  اسم  

 

  تعالى عليه بواسطة   الحق   واردات   على القلب استقبال   ا  و   ش  ت   آفاق   ولا نفس   ق  ب  ه كما ذكرناه فلا ت  أخلاق  

 

  ل   ك  ن  ل م  ، فيحص   ه  م  لإس   رادٍ م   ناءٍ ف   ني كلَّ ف  ي  ]  مالٍ لإج    بلا حاجةٍ وإليه " تفصيلا   ه  نه وب  المعادلة : " م  

 

 في د  ه  ش  ي   ن  ك  ل  امة ] و  ارة والل  الأم   م  ه  ئد  وا  [ وع   ق  ل  الخ   ن  م   ريءٍ ب   فات  الص    ي   ، ذات   يٍ  مدان  ص   دٍ واح   وام  هذا د  
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  نور   د  ه  ش  ناك م  وه   ل  م  ك  الأ   ي   ب  النَّ  س  ف  بن   ة  ل  مَّ ك  لة الم  ه الكام  نفس   صوص  وهو خ   [ ام   اوص  ص  خ   د  هذا الواح   

 

 ا ، ع  و  [ ط   ؤداه  الشَّ  حقيقة   ك  ل  ه  ت  س  ت   ة  يَّ و  اله   ف نَّ ]  ة  يَّ بود  الع   م  ج  لن   ق  اد  الصَّ  ر  ج  الف   ع  ل  ط  ي   حيث   ة  يَّ د  الأح  

 

 وحينها 

 

  نور   ن  م   ولابد  ا ] النفس سابق   ات  و  ه  ش   إكراهات   ن  ا والذي كان م  ه  ر  ك   ا لاع  و  طعم العبودية ط   ذوق  ي  

 

 ولا  مٍ ولا في اس   م  لَّ ع  ت  فت   علومةٍ م   ةٍ ر  ض  نيا ولا في ح  في الد   معروفٍ  ليس في مكانٍ  هود  ، فهذا الش  ييز  م  التَّ 

 

  د  يَّ ق  الم   جود  الو   على مجمو    ل  م  ت  ش  الذي ي   د  ه  ش  الم   ور وهناك حيث  ما هو في الن  ، وإن   د ٍ ولا في ح   ةٍ ف  في ص  

 

ذ كور   ور  والن  ]  ة  يَّ م  س  لا الرَّ  ة  يَّ م  [ والإس   ة  يَّ ئ  ي  عليه الشَّ  ق  ل  ط  ن  ت   ل  ح  و منه م  ل  خ  ي   ا لا، وهو أيض     يط  ح  هو الم  الم 

 

 ة  [ العبوديَّ  اب  ط  فيها خ   ل  س  ر  الذي أ   ل  ي  الذي ينشأ عنه العرا الذي كان على الماء ؛ والسَّ  اء  م  بالع  

 

  ور  بالن   ات  يَّ ن  ع  على الم   ع  ل  هذا الخ   في حال   د  اه  لشَّ ا]  ل  ز  يثاق في الأ  الم   ذ  خ  أ   م  و  إلى العبد ي   ليف  ك  والتَّ  

 

 ا حول أصل الإستعداد ذكرناه سابق   [ وهو ما ة  ي  ل  و  الأ   ل  ب  ق   تي كانت  ال   ورة  في الص   خول  ا للد  ريد  اني م  بَّ الرَّ 

 

  هي أصل   لهذه المعرفة إذ   ريعة  ذ   ة  يَّ اد   الم   ة  لاف  والخ   ر  و  الص   م  عوال   ت  ل  ع  الإلهية وج   المعارف   قبول  ري ل  ش  الب  

 

 أنه د  اه  الشَّ  ن  قَّ ي  ت  ، وي    هناك  إلا   ل  ص  ح  لا ي   هود  هذا الش   لأنَّ ا ] ع  م   نيا والآخرة  في الد   عادة  السَّ  لأمور   دبير  التَّ 

 

  أثناء   ق  ر  ش  ا ت  مَّ ل   ة  يَّ د  [ فهذه الأح   " م  ك ب   ر  ب   ت  س  ل  " أ   م  و  ي   ل  ب  ، وهذا ق   جود  الو   ل  ب  ق   

 

 الذي هو ر  ك  الذ    بنور   ر  و   ن  ت  الم   د  ح   و  الم   ي   د  اح  القلب الو   اء  م  في س   ن  ي  ي  د  ب  ن الأ  يي  الأزل   ن  ي  ي  ح  لوك بنور الو  الس  

 

 بعد تحقيقه  " أي   ور  ن   الله  "  كور  ذ  الم   لن ور  ل   ل  ص  ي  ا في القلب ف  ور  ض  وح   ة  حَّ ص   ف  صاد   ن  إ   ي  ح  الو   مجمو    

 

  ضاء  ي   هو تعالى نور   الذي بدأ بالتنبيه والتشريف وانتهى بالتكليف والتعريف ، إذ   فس  النَّ  لوك  س   ر  لآخ  

 

 عريف الذي فس الكاملة هو التَّ للن   ل  ص  ح  عريف الذي ي  ريق ، وهذا التَّ فايا الطَّ لوك وخ  الس   تحته ظلمات  

 

  ف  ر  ع  ي   للإنسان أن   بَّ ح  وأ   ف  ر  ع  ي   تعالى أن   بَّ أح  هذا الإنسان ف   ه  ق  ل  خ   ل  ب  نا تعالى ق  رب   ه  ف  ر  ع  

 

 ها إليه ل  ه ومراح  نفس   ي   بط   ه  ر  م  ا وأ  موم  ع   دود  له الح   ع  ض  بالعبادات وو   ه  ر  م  أ   عريف  هذا التَّ  ، ولأجل   
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  ن  م   وماهو إلهي   بين ماهو إنساني   ل  اص  الو   يف  ر  ع  هذا التَّ  ل  ص  ح  غير النفس بها ي   تم  ا ، فليس ث  صوص  خ  

 

  تأويل   ي  [ وه  ا د  ا واح  د  جعلها واح  وت   الأسماء   ز  ي   م  التي ت   ة  يَّ د  الأح   ر  ق  ت  س  وهناك ت   ] ه  بَّ ر   ف  ر  ع   ه  س  ف  ن   ف  ر  ع  

 

 ها تأويل   ف  ر  ا وع  ه  م  ه  ف   ل  وك  ، ه كما ذكرناعلى صورت   ه  ق  ل  ا خ  مَّ عليه السلام ل   ا آدم  ه  م  لَّ للأسماء التي ع  

 

 ع  ب  الطَّ  لمة  ظ  ب   كون  ت   د  وق      ر  الشَّ  نور  ب   تكون   د  ق   ، في نفسه ةٍ ى حاج  ض  ت  ق  م  على 

 

 على  ق  ل  ط  ت   لا ر  اه  في الظَّ  ي  وه   ]  

 

 ق  ل  ط  ما أ  يجوز إطلاق هذا الإسم عليه ، وإن   لا ى وصورةٍ ن  ع  م   ل  ث  م   ه  ل   ام   لَّ ك  ، لأنَّ  ة  الأحديَّ  الأسماء   اد  آح  

 

ي ب ة  ] ب  الرَّ  : تعالى ه  [ وهو اسم   على هذا الإسم   ة  يَّ د  ح  الأ   د  اه  الشَّ ]  العبد   [هذا   ط  غ  د  ب ش ر  لأن ه إذا ت ف رَّ

 ى ، ولا معنى للأحدية إلان  ع  في الم   باقية   هور  في الظ   ة  ي  الأسماء فان   كان فيه جميع   ة  ي  الباق   الأسماء  

 

 ؛ هودٍ إلا في ش   ر  ه  ظ  لا ت   ود  ج  والو   م  د  الع   حقيقة   ا، ف نَّ د  ر  ف  ن  م   ر  ه  ظ  عاني وي  الم   قىب  وت   يز  ي  م  التَّ  ىن  ف  ي  ف م  بالإس   

 

 ام  ل   الإنسان   ف  ل   في الكون ولأجلها ك  لافة  خ   ت  ي  م   ها س  ل  [ التي لأج   بوديةالع   م  ج  ن   لو   ط   ن  ك  م  وهذا هو ت   

 

ة  في  ةٍ بربوبيَّ  ق  ل  ع  لأنه مازال فيه ت   صعب   ل  ز  ن  وت   هبوط  ه إلى الأرض ، ولكن   ط  ب  ه  أ    اج  ف يَّةٍ ساب قةٍ هي ح   خ 

 

ارة ، وهنا بعد أن ك  ه  ي  ض  ق  ت   أن   ريد  ت   سٍ ف  ن   ل   ك   غرض ف  ر  نا ع  صاحب   س  نف   ت  ل  م  ا كما ذكرناه في النفس الأم 

 

 وذلك بيعة  الطَّ  ة  يَّ بوب  ر   فوس  ن   م  ود   ث  ر  ف   ن  ي  ب   ن  الشريعة م   ة  عبوديَّ  ليص  خ  لافة الذي هو ت  والخ   هذا الإنزال   

 

 في النفس مٍ ه  و   ة  يَّ بوب  فهي ر   ة  الأصليَّ  ب   الرَّ  بوبية  الأحدية والفردانية،لا ر   ر   س   ن  ع   ة  يَّ د  الواح   تار  س   ف  ش  ك  ب   

 

 لصاحبها ، وهذا هو  مال  ها الك  م  ع  ز  ب   النفس   ه  ر  و   ص  ما ت   غير  ا بخلافها وب  الله تعالى دائم   حتى تدركها إذ   

 

 ةأصحاب النفس المطمئن   ل  ع  نى وج  ع  نى عن الم  ب  بالم   واب  ج  ح  امة ي  لو  ارة وال  النفس الأم   أصحاب   ل  ع  الذي ج  

 

 نصيب   ن  أسميناه بالأحدية م   وهو ما ي  ن  ع  الم   ي  ق  ، فب   ي   ن  ع  نى عن الم  ع  بوا بالم  ج  ح  ة ي  يَّ ض  ر  اضية والم  والر   

 

 ورة الص   ن  ع   ع  ب  ط  ن  ي   أن   حال  م   [ إذ   فيه ق  واط  ن   والحروف   ت  صام   ف  الأل  ]  النفس الكاملة ، حيث   أصحاب   

 

 ؛  د  الأح   وهو الواحد   فلا ينبغي إلا لواحدٍ  واحد   ل  قاب  الم   لأن   ليس فيه تفاضل   الواحدة صورتان ، والكمال  
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 هود  بش   ه  ر  ي  ل س  في أو   كما بدأالفردانية وهنا ينتقل صاحب هذه النفس الكاملة من الأحدية إلى شهود 

 

  مان  الزَّ  ة  دار  ت  اس   أ  ش  ية ن  وران  هذه الن   ن  وع    ور  تعالى  الن   ه  م  اس   ن  ها م  ت  الوحدانية ، وهذه الفردانية خلاص   

 

 فينخال  الم   لَّ ح  م   ور  تعالى هذا الن   ل  ع  فج  ]  ر  اه  والظَّ  ر  والآخ   د  ب  ن على الأ  والباط   ل  وَّ والأ   ل  ز  الأ   ف  ط  ع   د  ن  ع  

 

ر   تقوم إلا لا ة  جَّ الح   " ، لأنَّ  م  ك ب   ر  ب   ت  س  ل  " أ   م  و  في ي   ل  وَّ الأ   د  ه  لع  ناسين ل  ت  والم    ك    د  ي   [ والإعتراف س   د  ه  الع  بذ 

 

 [  ر  ش  الب   لوم  ع   ى في صورة  تجل  ، وت   ك  ر  ش  وما أ   كٍ ر  ش  م   على كل    ة  جَّ الح   قيم  الفردانية ت  ه وهذة ] لَّ د  الأ  

 

  ور  الن   حقيقة   ر  ه  ظ  ي ت  ل   ج  هذا التَّ  ن  وم   ل  ز  بالأ   أخوذ  العهد الم  ب هو تذكير   ه  ن  ي  ع  ب   م  ل  الع   إذ  نيوية ودينية ] د  

 

 تراه إلا  تعبد الله كأنك تراه ولن   أن   [ فكان الإحسان   ىؤ  الر   ل  فاض  حسب ت   هود  ش  والم   د  اه  الشَّ  ن  ي  ب   ز  ي   م  الم  

 

  ه  ور  ن   ر  ي  غ  كان ب   ، ف ن   ورٍ ن  ، ولن تراه إلا ب  لهذه الرؤية الربانية  ك  ت  ي  ل  ه  أ   على قدر سلوكك من أجل إثبات  

 

بٍ ورٍ ن  تعالى أو ب     "" ف ن ه يراك  ق  ى لك فقط ح  قتراه حينها ويب أن   ك  ل   ن  ك ي   م  ع ل  ب  الطَّ  لمة  ظ   ن  م   ه  ر  ي  غ  ب   مشو 

 

  ك  ر  ت  مش  وهو ال   د  اه  هذا الشَّ  يان  ر  ج   د  هو ح   ور  ، وهذا الن   ل  وَّ الأ   ن  ى م  ف  خ  أ   ولا ر  الآخ   ن  م   ر  ه  أظ   س  ي  ل  ف   ]

 

     . د  ت  ه  ت   ل  مَّ أ  ت  ؛ كلامها رحمها الله تعالى اهـ  [  ...بينهما

 

 

 ا ، وهيه  د  ق  ت  ع  بها في الدنيا وي   العابد   ف  ت  ه  ورة التي كان ي  ى للعباد يوم القيامة بالص  تجل  نا ي  لذلك رب  

 

 تلك ق  ب  ط   لوك  النبوي والس   ي  ح  الو   ا لمن فاتته إخبارات  بار  خ  ا وفي الآخرة إ  له في الدنيا اختبار   

 

 نيا . وقد في الد   في الآخرة واختبارٍ  بين إخبارٍ  ،ر  ب  الإخبارات بالنفس في الدنيا ، فكان الوحي وهو الخ   

 

 ذكرنا سابقا كيف نتخلص من أخبار النفس الزائفة وتحقيقها بالأخبار الصادقة وهذا بالسلوك عند أهله

 

 منه  حَّ أص   ر  لآخ   برنامجٍ  ن  خرى وم  لأ   نفسٍ  ن  وذكرنا فك  شفرة برنامج النفس الباطل ورموز الإنتقال م   

 

 الله نار   ي  النفس ؛ إذ هذه النفس ه   ة  ح  ناص  وم   ة  ف  كاش  واصل ب ذنه تعالى في هذا الأمر في إطار م  ، وسن  

 

 صولالو   أمانة   ل  م  لح   الإنسان   ل  يتأهَّ  م  ل   ة  ي  ار  على القلوب والأفئدة ، وبدون هذه النَّ  ع  ل  طَّ ة التي ت  د  وق  الم   
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 على ا فبقيت وديعة  ه  ل  م  ح   والجبال   والأرض   السموات   ت  التي أب   إلى الله تعالى بالإخلاص وهي الأمانة   

 

 .  هذا الأمر الجليل ولا الحيوان   عن   ائم  ولا الن   والمجنون   الصبي   ف  ل   ولأجل ذلك ماك  ، إنسانٍ  عنق كل    

 

  ل  في أوَّ  ع  ب  ق  ي   أو   ض  ر  بين مراحلها ولم ي   ك  ل  س  بالقلب الذي ي   ت  ل  فاض  ت   والنفوس  ،بالنفس ت  ل  فاض  ت   وات  فالذَّ 

 

 على هذا الجمود   احة . إذ  الرَّ  ع بدائرة  ن  ق  ا في  الحيوان تقريب   درجات   س  ف  درجاتها الأولى هي ن   درجاتها لأن  

 

اااه عااان الحياااوان ل  صااااحب   ي  اااز  م  ي   لا "دائااارة الراحاااة"  عاااون وياااأكلون كماااا تأكااال يتمت  ا قاااال تعاااالى : " مَّ

اااأ   " إذ الإنساااان ماااا ى لهااامو  ث  م  ار  الأنعاااام والن ااا اااوك  ل  ز  ن  إلا لأجااال تطبياااق البرناااامج الإلهاااي الاااذي  ف  ل  

ااا ااا رمج  ب اااربناااا تعاااالى لساااعادتنا ، وهاااذا  "البرناااامج الإلهاااي م   ه  م  مَّ ص  البرناااامج الإنسااااني   س  علاااى نف 

اااا اااان   ب  ل  الموجااااود فااااي ص  الإنسااااان فااااي  ه دون نفااااس  "  عكااااس الحيااااوان الااااذي نفس ااااإنسااااانٍ  كاااال    س  ف 

 هااااا أكاااال  ت  الاااانفس الحيوانيااااة ماد   اسااااتيعاب البرنااااامج الإلهااااي فااااي الاااانفس و الآفاااااق ، إذ برنااااامج  

اا إليااه برفيااع   وح  ولااذلك لاام ي اا ،وينتهااي الأماار وتاازاو    ونااوم   وشاارب   بااه للإنسااان  ي  الااوحي الااذي أوح 

اات  ؤ  لااذي أ  ، ولاايس هااذا البرنااامج ا عاان الحيااوان بمااا  بهااا ز  يَّاام  ه التااي ت  سااوى نفس اا عليااه الإنسااان   ن  م 

ااا كبيااار  م  الإنساااان عاااال   بيعاااي والحياااواني ، ذلاااك أن  الطَّ  ع  الإلهاااي وباااين الواق ااا ع  باااين الواق ااا ل  هاااي الفاص 

لا  الااانفس تع   كماااا قيااال ، ولأن   صاااغير   إنساااان   م  والعاااال   ى حاجاتاااه التاااي ي   تااادبير   بالبااادن فل  لقااات أو  تقاااو 

الحاجاااات الروحياااة  أي  لأجلاااه  ر  ب   د  مات ااا ناسااات  وأثنااااء انشاااغالها بالتااادبير الحس اااي ت   ، بهاااا علاااى العباااادة

ااات   م  ل ااا أو   ، لصااااحبها التركياااز علاااى الاااروح الأصااالية فاااي البااادن والتاااي لولاهاااا لماااا كاااان لهاااا  ل  واص 

ااق   ن  د  فااي الب اا الأصاال   ، إذ   جااود  ولصاااحبها و   اا والأشااكال وهااذا عماال   ر  و  بااول الص  كمااا  ، االحيااوان أيض 

ااا ل  ب اااق  ي   الإنساااان ، فالبااادن هاااو  ا وهاااذا عمااال  ا وعماااود  ق اااف  م الغياااب أ  باااين عاااوال   رو   والاااد   رو   ا الع اااأيض 

االاايس للع   المحتااا  إلااى الاانفس ولاايس العكااس إذ   هااو  المعلااوم   إذ   ، أثاار فااي المعلااوم ولكاان العكااس م  ل 

  . ه  ن  ي  هو عليه في ع   نفسه ما ن  م   طيه  ع  ي   ن  م  
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ة   إنسااانٍ  أي    نفااس   فااي باااطن  إن        ضاااد  ره إلا الفعاال الم  " التااي لاايس لااه منهااا فااي ظاااه   ـن  " ك اا قااو 

ة  وبااذلك تمي اا اا" هااذه ن   ن  " كااـ   ز عاان الجماااد أيضااا ، وقااو  ة   ت  خ  س  البسااملة فكااان النبااي عليااه  فااي قااو 

اااكااال شااايء وقبااال الشااارو  فاااي أي شااايء ، وسااابب ذلاااك أيضاااا أن الإنساااان و  بسااامل فاااي السااالام ي    د  ع 

 ،أن يبلغاااه وذلاااك بالسااالوك علاااى بسااااط الااانفس كماااا ذكرنااااه  باااد   أكبااار مااان نفساااه ولا بشااايءٍ  د  ع  اااوتو  

" فالحااذر، ثاام اعلاام أن ماان أخبااار صاااحب  نتهااىوأن  إلااى رب ااك الم  أو بااالموت علااى سااوء خاتمااة " 

أناااه إذا سااانح لاااه شااايء مااان الرجااااء أذل اااه الطماااع وإن هاااا  باااه الطماااع وهاااو الإنساااان  هاااذه الااانفس

ظ وإن أسااعده بااه الغااي أهلكااه الحاارص وإن ملكااه اليااأس قتلااه الأسااف وإن عاارض لااه الغضااب اشااتد  

بته الغفلاااة التثب ااات وإن نالاااه الخاااوف شاااغله الحاااذر وإن ات ساااع لاااه الأمااار اساااتل  الرضاااا نساااي الاااتحف ظ و

اااإن أصاااابته مصااايبة ف  ناااى وغااااه الغ   أط  وإن أفااااد ماااالا   اااته الفاقاااة شاااغله الااابلاء  ه  ح  ض  الجاااز  وإن عض 

اااوإن ج   اااباااه م   تقصااايرٍ  خماااة ، فكااال  الت   ه  ت اااظَّ عف وإن أفااارط باااه الش ااابع ك  هاااده الجاااو  قعاااد باااه الض   ر  ض 

ااف  لااه م   إفااراطٍ  وكاال   عنهااا ولا حاار  ،  ث  حولهااا فحااد    ن  دنااد  ، هااذا هااو الإنسااان ، أمااا نفسااه التااي ن   د  س 

غيااان ثمااود وجااراءة نماارود واسااتطالة فرعاااون تاااو  عاااد وط  باار إبلاايس وحسااد قابياال وع  فاا ن فيهااا ك  

هاال أبااي جهاال د الوليااد باان المغياارة وج  بت وتماار  ل أصااحاب السَّااي ااغااي قااارون ووقاحااة هامااان وح  وب  

ااهااا الإنسااان أنااه إذا فاارح استحساان الأي   ، وماان غرائااب الإنسااان أسااوقها لااك عباارة    ل  ه  قباايح واستس 

ااا  ناااا علياااه السااالام إذ  بحاااديث نبي   هل ، ولنعتبااار  سااان واستصاااعب السَّاااعب وإذا غضاااب اساااتقبح الح  الصَّ

ابااان آدم مكتاااوم الأجااال مكناااون العلااال محفاااوظ  مساااكين  يقاااول كماااا رواه الحااااكم فاااي المساااتدرك : ] 

ااإن  الإنسااان خ  [ وبقولاااه تعااالى : "  ؤلمااه البق ااة وتقتلاااه الش اارقة وتنتنااه العرقااةالعماال ، ت   ااا ق  ل  ا هلوع 

ااا اااإذا مس اااه الش ااار  جزوع  "  ذين هااام فاااي صااالاتهم دائماااونصااال ين ال اااا إلا  الم  ا وإذا مس اااه الخيااار منوع 

صااال ين عااان غيااارهم حتاااى يساااتثنيهم ربناااا تعاااالى مااان هاااذه المتناقضاااات التاااي فاااي الم   ز  يَّااافماااا الاااذي م  

اااوحي اااالشاااريعة تتنااازل  غيااار، فااا نَّ  ؟ إنهاااا نفوساااهم لا إنساااانٍ  كااال    علاااى هاااذه  آنٍ  ا فاااي كااال   ا وروح 

ااا الاااوحي   ل  ز  ر  كماااا ن اااالنفاااوس الساااالكة بالشَّااا   ع  ط  الأماااين باااالق   باااي   النَّ  علاااى قلاااب   واحااادٍ  ا فاااي آنٍ ع  ر  ش 

 " . رين  الآخ   ن  م   ليل  وق   لين  الأوَّ  ن  م   ة  لَّ ث  " 
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 ***   
 
 : ستوى الثاني من شرح أطوار النفسالم

 : ياو  ر  ب  الشَّ الشيخ  ة  ر  ب  وخ   حسب كلام   -   

اااااساااااتزيدك أيهاااااا القاااااارئ الكاااااريم فه  ن  وحتىىىىىى      عناااااده  شااااايخٍ  ا وتوضااااايحا ننقااااال لاااااك مااااان كااااالام  م 

عباااااااد الخاااااااالق #يخ ب هاااااااو الش ااااااالا  الط ااااااا نفاااااااوس   ساااااااليك  لوك الااااااانفس وت  فاااااااي س ااااااا خبااااااارة  

ااااي   ، رحمااااه الله ياو  ر  ب  الشَّاااا بااااين  ت  ع اااام  ج  هااااذه الاااانفس التااااي ذكرناااااه عاااان  مااااا ص لنااااا كاااالَّ لخ 

اااااوة ، اقاااااة والفاق اااااالطَّ  اااااالتَّ  لوكها فاااااي مراتاااااب  ها وس ااااار  ي  عااااان س  ااااا ع  وحياااااد ، م  نا لكلاماااااه بماااااا ح  ر  ش 

ااااااان ااااااام  ه  ف   اااااااب   ع  ا م  اااااااضااااااااعتنا الضَّ إن الااااااانفس  ]ثالناااااااا ، فقاااااااال رحماااااااه الله تعاااااااالى : أم   ن  عيفة م 

اااام   الناطقااااة هااااي جااااوهر   لهااااا فااااي أفعالااااه وهااااذه الاااانفس هااااي  ن  قااااار  ة فااااي ذاتااااه م  عاااان الماااااد   د  رَّ ج 

اااااااالتاااااااي ت   اااااااة ، فكلماااااااا اتَّ والمطمئن ااااااااماااااااة و  ارة والل  سااااااامى بالأم   ميت لأجااااااال  س ااااااا بصااااااافاتٍ  ت  ف  ص 

خارالااااااذي " وهااااااي الب  هوات الشَّاااااا ت  ق  صاااااااد   هااااااذه الأسااااااماء ، فاااااا ن   ماااااان   صااااااافها بهااااااا لإساااااامٍ ات   

اااااي   ااااال الحيااااااة والح  اااااا ي  س  والحركاااااة الإرادياااااة للبااااادن ل  حص  اااااق علاااااى ظااااااه  شااااار  م  ل ر البااااادن تحص 

ه بالكلياااااة حصااااال الماااااوت انقطاااااع إشاااااراق   ناااااه حصااااال الناااااوم وإن  أشااااارق علاااااى باط   اليقظاااااة وإن  

ااااااارة   ت  ي  م   كمهااااااا س ااااااتحاااااات ح   وصااااااارت   " تحاااااات تكاااااااليف وأواماااااار الشااااااار  سااااااكنت  ، وإن أم 

امة  ل   ت  ي  م   فيها س   للشهوات   ةٍ رغم ب ق يَّ  الحق    با   ات    ت  ن  ع  وأذ     ، و 

 م  عااااااال  هااااااا إلااااااى الاااااانفس الشااااااهوانية و زاد ميل   وياااااات علااااااى معارضااااااة  زال هااااااذا المياااااال وق   فاااااا ن  

 ، فااااا ن   لهماااااة  م   ت  ي  م   بعاااااد ذلاااااك الإلهاماااااات الربانياااااة أكثااااار مااااان الشااااايطانية س ااااا ت  س وتلقَّاااااد  الق ااااا

ااااا ااااااها ولااااام ي  اضااااااطراب   ن  ك  س  اااااللااااانفس الشااااااهوانية ح   ق  ب  [  ليااااااةهوات بالك  ونسااااايت الش ااااااأصاااااالا   م  ك 

ذها بالنوافااااااال والأحاااااااوال والمقاماااااااات وأعماااااااال حتاااااااى الشاااااااهوات الدينياااااااة ك دعائهاااااااا تلاااااااذ   أي  

مااااان  ت  قَّااااار  ت   ، فااااا ن   ة  ن اااااطمئ  م   ت  ي  م   س ااااا ولذائاااااذ العلاااااوم والمعاااااارف الإلهياااااة وغيااااار ذلاااااك ] البااااار  

اااااا ا [ ظاااااااهر   راداتهااااااالصاااااات عاااااان جميااااااع م  وأخ   ت  ي اااااان  هااااااا وف  ماااااان عين   المقامااااااات   قطت  هااااااذا وس 

ر   الشاااااهوات وتبقاااااى شاااااهوة   ناااااى كااااال  ف  ا وبعاااااد أن ت  وباطن ااااا ك   ،[  راضاااااية   ت  ي  م   س اااااوحااااادها ]  الاااااذ  

ااااااارة عالم   نفهاااااام ماااااان كاااااالام الشاااااايخ لحااااااد  الآن أنَّ  ا هااااااا الشااااااهوات والشاااااابهات مع ااااااالاااااانفس الأم 

اااااا ة  يَّااااااق  أصااااااول الشاااااابهات ولهااااااا ب   وأن الاااااانفس اللوامااااااة انتهاااااات عاااااان   يااااااة الشااااااهوات الماد    ن  م 

 ة  يَّااااام  ل  ع   شاااااهوات   نحاااااو الشاااااهوات لكااااان   ا ثااااام فاااااي المطمئناااااة يبقاااااى لهاااااا نااااازو   والمعنوياااااة مع ااااا

ااااا لااااام  كالزهاااااد والتوباااااة والتوكااااال ونحاااااو ذلاااااك إن   ساااااابقةٍ  مقامااااااتٍ  سااااالوك   آثاااااار   ن  ومعنوياااااة م 

 يبقااااااى لهااااااا شااااااهوة   ف عليااااااه ، وفااااااي الراضااااااية والمرضااااااية لاشاااااار  الشاااااايخ الم   أواماااااار   ع  تاااااااب  ي  
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اااااأصااااالا    جديااااادة وغياااااوبٍ  نحاااااو ذناااااوبٍ  يكاااااون لهاااااا نااااازو    ا كانااااات تعرفاااااه مااااان قبااااال ولكااااان   مم 

وبالمواظباااااة علاااااى اتباااااا  نصاااااائح الشااااايخ  مهاااااا ،لااااام تكااااان تعل    هاااااي أيضاااااا شاااااهوات   عديااااادةٍ 

ااااااالأحديااااااة الااااااذي ذكرناااااااه سااااااابقا " ولا ي   ك و مقامااااااات  تااااااوح مسااااااال  سااااااوخه فااااااي ف  ور   م إلا فه 

 حااااااالٍ  ها هااااااذه العقبااااااات إلااااااى ماشاااااااء الله لااااااه  ، فكاااااال  صاااااااحب   بالساااااالوك التطبيقااااااي "  يتجاااااااوز  

ااااا راساااااخة  الزائلاااااة مقامااااااتٍ  ا فاااااي المرحلاااااة النفساااااية الموالياااااة فتصاااااير الأحاااااوال  يصااااابح مقام 

ااااا ، ه ذلاااااكن لاااااه شااااايخ  باااااي   حساااااب تصاااااحيح الشاااااروط والأركاااااان كماااااا ي   الاااااداخل فاااااي القلاااااب  ن  م 

 ستعصاااااية التاااااي تمناااااع مااااارور  تلاااااك القنااااااة الم   إلاااااى الخاااااار  فاااااي الجاااااوارح والبااااادن بعاااااد رفاااااع  

اااااالقلاااااب إلاااااى الجاااااوارح بي   إلهاماااااات    فاااااي العبودياااااة بااااالا عاااااو  ولا تلقاااااائي   حااااار   فعااااال   أي   ،رٍ س 

 ل  زاو   مااااااهرٍ  وشااااايخٍ  أساااااتاذٍ  النفساااااي علاااااى ياااااد   التااااادريب، وهاااااذا كماااااا قلنااااااه بفضااااال  تخلااااايطٍ 

الشااااااايطان  اردات  الااااااارحمن وو   ق باااااااين واردات  هاااااااذه الأهاااااااوال ويفااااااار    ر  ب اااااااهاااااااذه الأحاااااااوال و خ  

تلااااااك القناااااااة بااااااين  ح  ت  خ وكيااااااف يتجناااااب اعوجااااااا  ف ااااااتااااااى ترس ااااااوباااااين الأحااااااوال والمقامااااااات م  

اااااا فاااااا ن   ] ، القلااااااب والجااااااوارح ااااااوالخ   عنااااااد الحااااااق   ة  ا مرضاااااايَّ صااااااارت نفس  اااااا ق  ل  ها صاااااااحب   ع  ورج 

؛ ثااااام اعلااااام أن هاااااذا  كاملاااااة   ت  ي  م   هااااام وإرشاااااادهم وتكمااااايلهم س اااااا لهااااام إلاااااى رب   إلاااااى العبااااااد داعي ااااا

ااااا اااااأ   قاااااة لاااااه أساااااماء  ه الااااانفس الناط  وهر الاااااذي ذكرنااااااه باااااأن اسااااام  الج   [ تتغيااااار علاااااى طاااااول   ر  خ 

اااااقَّااااار  السااااالوك ، كماااااا ت   ااااابن اااااى إلاااااى م  ى ترقَّااااامعن ااااا ن  ى م  ى باااااه ذلاااااك المعناااااى الاااااذي سااااامَّ ي   ر  ى آخ 

قاااااال لاااااه القلاااااب ي   فتاااااارة  ]   ى جديااااادٍ ف علاااااى معن اااااشااااار  ي   والمبناااااى الجدياااااد   ، حصااااال بالسااااالوك

هاااااو الااااانفس الشاااااهوانية ولاااااه  لاااااه ظااااااهر   ه و، وهاااااو جاااااوهر   إنساااااانٍ  ة كااااال   الاااااذي هاااااو حقيقااااا

اااااالقلاااااب كماااااا أن الااااانفس الشاااااهوانية ج   [ هاااااو جناااااد  وح ى باااااالر  سااااامَّ ي  ا هاااااو مااااا بااااااطن    ها البااااادن  د  ن 

ااااا وح بااااااطن  وللااااار  ]  ااااا ولاااااه بااااااطن   ؤاد  والف ااااا ،ر  د  هاااااو الصَّ  ثااااام   لاااااب  هاااااو ال   ولاااااه بااااااطن   ر  هاااااو الس  

ااااا ىف اااااخ  الأ    هاااااا واحاااااد  كاااااان منبع   د للقاااااوى الباطناااااة فاااااي الاااااذات البشااااارية وإن  هاااااذا التعاااااد   ل  [ ولأج 

ربااااااات العبااااااادات والق   ت  إلااااااى الله تعااااااالى وتنوعَّاااااا ق  ر  الط اااااا ت  د  دَّ ع ااااااى بااااااالنفس ، ت  ساااااامَّ ي   هااااااو مااااااا

ااااااالأنبياااااااء ي   وكاناااااات شاااااارائع   اااااا خ  نس  اااااابعض  هااااااذه الشاااااارائع عاااااان  عاااااات مشاااااااهد  تنو   ا وإن  ها بعض 

 النهايااااااااة تختلااااااااف باااااااااختلاف البدايااااااااة ولكاااااااان   ق  ر  ط اااااااا الحقيقيااااااااة التوحيديااااااااة الكباااااااارى  لأنَّ 

ااااااات  انحصااااااارت واخت    وإيماااااااان   الشاااااااهيرة : إسااااااالام   لاث  فاااااااي الاااااااثَّ  أو نقصاااااااانٍ  بااااااالا زياااااااادةٍ  ت  م 

اااااا ، عكااااااس الأديااااااان   وإحسااااااان    ز  أو ترك  اااااا ت ى التااااااي تباااااادأ  ذاهب والأحاااااازاب الشَّااااااالأخاااااارى أو الم 

ااااا ن طاااااول  دناااااد  دون آخااااار وتبقاااااى فياااااه ت   علاااااى جانااااابٍ   أنهاااااا تاااااأتي بجديااااادٍ  ب  عمرهاااااا وهاااااي تحس 

اااا كااااان فيااااه شاااايء   فااااي الاااانفس وإن   تنميااااةٍ  أو باااالا ترقيااااةٍ  التجديااااد فااااي الآفاااااق ولكاااان باااالا  ن  م 

قااااد أفلااااح ماااان تزك ااااى وذكاااار اساااام ربااااه فصاااال ى باااال تااااؤثرون كمااااا قااااال تعااااالى : "  زاكيااااةٍ  نفااااسٍ 

ااااااا الحيااااااااة الااااااادنيا والآخااااااارة خيااااااار   اااااااح  وأبقاااااااى إن هاااااااذا لفاااااااي الص  إباااااااراهيم  ف  ح  ف الأولاااااااى ص 
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اااااا وموسااااااى  ات تااااااارة  ماااااان الااااااذَّ  نااااااا يعماااااال علااااااى جاااااازءٍ ت  بنااااااي أمَّ  بعااااااض   ن  " فتااااااراهم حتااااااى م 

تطاااااوير الاااااذات  ويشااااااركون فاااااي دورات   ، ني  ن ب اااااي  ب ااااا وتاااااارة   ، ن فقاااااطبالبااااااط   ر وتاااااارة  اه  بالظَّااااا

فقاااااط مااااان  علاااااى جااااازءٍ  تعمااااال   ورات لأن كااااال دورةٍ حصاااااى مااااان الااااادَّ ي   لا ولكااااان يلااااازمهم عااااادد  

هاااااي  عكاااااس الااااادورات التدريبياااااة التاااااي نتحااااادث عنهاااااا إذ   ، بتااااادر   ك البااااااقي للم  وتتااااار   الاااااذ ات  

مااااااان الشااااااايخ لتلامياااااااذه  دقيقاااااااة   هنااااااااك متابعاااااااة   المجلاااااااس ولكااااااان   ض  د ف اااااااتنتهاااااااي بمجااااااار   لا

يمكااااااان أن  ولا ، يصااااااامد لهاااااااا إلا الفحاااااااول مااااااان الرجاااااااال لا عسااااااايرة   وتااااااادريبات   واختباااااااارات  

ااااا نقاااااول إلا إشااااااراتٍ  بااااايح لاااااك أيهاااااا القاااااارئ الكاااااريم بالااااادليل علاااااى ماااااان   طيلاااااة  راها مبثوثاااااة  ت  س 

ااااا مااااان لا هاااااذا الكتااااااب فانتباااااه ، فااااابعض    قاااااانون السااااالوك كماااااا وصااااافناه لإساااااعاد  ا يعرفاااااون تمام 

 ةٍ أكاديميااااااة جافَّاااااا أو مجاااااارد بحااااااوثٍ  خااااااذوا هااااااذا الساااااالوك ثقافااااااة  ات الإنسااااااانية اتَّ هااااااذه الااااااذ  

ااااااو   ى أرضاااااايةٍ هااااااو   علااااااى قااااااوانين   دة  شاااااايَّ س م  الأس اااااا ماداماااااات   القاااااارأن ولا  باااااالا شاااااارائع   ةٍ يَّ ع  ض 

ااااا ولا حقاااااائق   ة  نَّ الس ااااا رائاااااق  ط   ااااات   ة  ير  الس   ااااا    ز  م  اااااي   لا ، واحااااادٍ  نٍ ت  فاااااي م  ااااا م  فه  إلا علاااااى  ن  ت  هاااااذا الم 

ااااا شااااايخٍ  ياااااد   اااااكماااااا فهمنااااااه ولااااايس بف   ر  ك  الاااااذ    أهااااال   ن  م  النااااادوات  الجامعاااااات وأصاااااحاب   كااااااترة  د   م  ه 

ااااا ااااا ، ه الإهتاااااداءه الإقتاااااداء فات ااااافات ااااا ن  المغلقاااااة ونحاااااو ذلاااااك ، فم  أفلاااااح إلآ  ن  ووالله ماااااا أفلاااااح م 

اااااا ااااااي   أفلااااااح بااااااذلك   ن  بصااااااحبة م   الخلافااااااة فااااااي أرض   الإقنااااااا  والإشاااااابا  والإمتااااااا  ، فاااااا نَّ  ل  حص 

الااااانفس  إلا بالخلافاااااة علاااااى أماناااااة   م  تااااات   لا ، و ة  وشاااااهواتها مؤق ت ااااا ة  ت ااااامؤقَّ  الااااادنيا هاااااي خلافاااااة  

ة التاااااي تكاااااون بالسااااالوك عبااااار الأطاااااوار البشااااارية وبهاااااذه الهوي ااااا ة  يَّاااااو  اله   التاااااي هاااااي جاااااوهر  

اااااالنفساااااية ت   ا ، ولكااااان الصاااااعوبة تكمااااان فاااااي التوفياااااق الااااانفس مسااااابق   ح  ت  ف ااااا بشااااارط   الآفااااااق   ح  ت  ف 

تلاااااو الأخااااارى ، وهاااااذا  ا واحااااادة  ساااااابق   اباااااين قاااااوى الااااانفس الظااااااهرة والباطناااااة التاااااي ذكرناهااااا

ااااابالبصااااايرة "  ف  عااااار  ي   هاااااو ماااااا ا ،مع ااااا اوتصاااااريح   إيحااااااء   ب  يتطلَّااااا أبصااااار فلنفساااااه ومااااان  ن  فم 

ااااا ااااااالنبااااااي عليااااااه الساااااالام ل   بصاااااار   الاااااانفس هااااااي مطابقاااااة   بصاااااايرة   وفتااااااوح  ، "  ي فعليهاااااااعم  ا م 

اااااأب   اااااا يعباااااد الله كأناااااه ياااااراه ، فااااا نَّ ها ل  صااااااحب   ه  ر  ص  ااااات   ه علياااااه السااااالام لاعين ااااا م  ا ، ىء أباااااد  خط 

ك حيااااااث ك رب اااااايفقااااااد   ك الااااااذي هااااااو قلبااااااك بحيااااااث لارب  اااااا يحصاااااال إلا بالمراقبااااااة لبياااااات   وهااااااذا لا

اااااا اباااااان ماااااارزوق الحفيااااااد  #، يقااااااول شاااااايخ الإساااااالام الحااااااافظ   هاااااااك  ك حيااااااث ن  ولا يجااااااد   ك  ر  أم 

 ه عليااااااه الساااااالام فااااااي الإحسااااااان أن تعبااااااد الله كأنااااااك تااااااراه تنبيااااااه  قول اااااارحمااااااه الله تعااااااالى : } 

ااااااالمراقبااااااة فينبغااااااي علااااااى العبااااااد أن ي   علااااااى وجااااااوب   اااااا ر  ع  ش  الله تعااااااالى  العبااااااادة أنَّ  ه حااااااال  نفس 

ااااوهااااي خ   فيهااااا المراقبااااة   تجااااب   عبااااادةٍ  يااااراه ، فاااا ذن كاااال   ااااخ  ل  ل   باااااتٍ راق  م   س  م  اااا الأركااااان   س  م   ن  م 

ااااااات   لا ها ذو فراساااااااةٍ ، فيصااااااابح صااااااااحب    { اهاااااااـ الإسااااااالام أركاااااااان   اااااااخط  الكاااااااون  أخباااااااار   ن  ىء م 

اااااوالآفااااااق فيهتااااادي لساااااعادته بي    ق ناااااور  طااااااب  المراقباااااة  ي   الإيماااااان الاااااذي هاااااو ناااااور   ناااااور   لأنَّ  رٍ س 

ااااااالفطاااااارة التااااااي ف   اااااارب   ر  ط  اااااا ثاااااامَّ  ، نا عليهااااااانااااااا نفوس  هااااااذا النااااااور  بتعطياااااال   قطااااااع  ان   ن  انقطااااااع م 
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اااااارة ، وصااااااحب   راحاااااة   واساااااتبداله بظلماااااات القعاااااود عناااااد دوائااااار   هاااااذه الفراساااااة  الااااانفس الأم 

الله إلاااااى الراضاااااية إلاااااى المرضاااااية إلاااااى  طمئناااااة باااااذكر  لم  الااااانفس ل   التاااااي تحصااااال بفضااااال تساااااليك  

اااا ة  رَّ قلبااااه هااااي ق اااا عااااين   الكاملااااة تصاااابح   ااااو   فاااايفهم   ، فااااي الخلااااوة والجلااااوة ه  ب  اااار   ن  ي  ع  ه رب  اااا ي  ح 

اااا باااالا حجااااابٍ  ة  نَّ ا وس ااااكتاب اااا ااااالطَّ  لمااااة  ظ   ن  م  اااا ع  ب  اااافي   ، ين  والط   اااات   عنااااد كاااال    ويطماااائن   ر  ق  اااا د  ر  ي اااا لٍ  ج   ن  م 

ااااااأسااااامائ   ااااافاااااالا ت   ، هه أو صاااااافات  ه تعااااااالى وأفعال   ر  د  التوحيااااااد وهااااااذا بق اااااا ه بصاااااافاء  معاملت اااااا ىء  خط 

اااا فيكااااون   ، الساااالوك النفسااااي والقلبااااي الااااذي كااااان لااااه أيااااام   التجريااااد   ااااي   ذين  الَّاااا ن  م   بااااالحق    دون  ه 

اااااي   ه  وب ااااا ااااان   ، ف ناااااه لا لون  د  ع  ك  ااااا القلاااااب   ب  ل  اااااق  بم   والإتصاااااال   القلاااااب ، مقاااااام   تجااااااوز   ي م  غيااااار  ن  م 

وح بااااااالر   ومختلطااااااة   زجااااااة  ت  م  فااااااي الأصاااااال م   الاااااانفس   فاااااا نَّ  ، ات  الاااااانفس والااااااذَّ  وتزكيااااااة  ساااااالوك  

ااااات   لااااام   إذا و ااااا ص  ل  خ  ت  س  ها علاااااى النااااازول إلاااااى يقااااادر صااااااحب   لااااان  القلاااااب  الاااااروح بمسااااااعدة   ن  م 

ااااالف   ئض  االنقااااا حصااااالت   ن  ي  جتمع اااااوماداماااااا م   ، ه تعاااااالىلرب  ااااا ة  قَّاااااالعبودياااااة الح   مقاااااام   ها صااااااحب   ر  ك 

اااااااات  ي   ولا  ة  يَّااااااااع  الحقيقااااااااة الجام   فاااااااا نَّ  ، نحااااااااو المطلااااااااوب ص  وحااااااااي الخااااااااال  الر   الإنجااااااااذاب   ر  وَّ ص 

ة   ة  م  ك  ساااااتح  م   القلبياااااة قائماااااة   ز  ااااالا ت  فااااا ، نااااااج  ااااا وح  الااااار   ص  ل  خ  ت  س  اااااالااااانفس إلا ب   ن  م  اااااق   د  ع   مناااااازل   ع  ط 

اااااالس ااااا  اا لا تخمين اااااا وتلقين ااااا يقين ااااا وتفصااااايلا  ل إلاااااى الله تعاااااالى إجماااااالا  الوصاااااو مراحااااال   ي   لوك وط 

الاااااانفس فااااااي كاااااالا  بعااااااد اطمئنااااااان   أي   ، وح  ه بااااااالر  لوك بالقلااااااب ونهايت ااااااالس اااااا بدايااااااة   فتكااااااون   ،

اااااالقلاااااب ل   وح ومقاااااام  الااااار   ن : مقاااااام  قاااااامي  الم   ااااا ص  ل  خ  سااااات  ا ت  مَّ وح الااااار   القلاااااب وتنزياااااه   تشااااابيه   ن  م 

اااااا أو   اااااا ن  م  للقلااااااب وفااااااي  طيعااااااة  م   فااااااي البدايااااااة طائعااااااة   فتكااااااون   ، وحمااااااال الاااااار  لال القلااااااب وج  ج 

ااااااعت  باي  م   ل  هايااااااة تنق ااااااالن    ااااااوم   صااااااعب   وهااااااذا أماااااار  ، وح ا للاااااار  ه   تكااااااون   قلبيااااااةٍ  باااااالا بصاااااايرةٍ  ل  ك  ش 

اااااز  ر  ب   ااااان  وح التاااااي ت  الااااار   الااااانفس وأعماااااال   عااااااملات  ا باااااين م  خ  ينبغاااااي  بهاااااا ، وهاهناااااا نكتاااااة      ز  م 

ااااالاااار   لهااااا وهااااو أنَّ  ه  التنب اااا ااااق  تعل   ل  وح قب  اااان   ي  طاااار  وف   أصاااالي   ق  ل ااااع  ا بالباااادن كااااان لهااااا ت  ه  هااااا رب    و  ح 

اااااا اااااال   ا ك ولمَّ اااااابالباااااادن ن   ت  ف  ااااااالظ   ق  ل ااااااع  فااااااي التَّ  ت  ق اااااال  الأصاااااالي وع   ق  ل ااااااع  ذلااااااك التَّ  يت  س  ي م  ه  ي الااااااو  ل  

اااااو  عنهاااااا ذلاااااك التَّ  ال  وز   ااااان   ه  ج  اااااو  ذلاااااك التَّ  فانتقااااال   ، هاااااا تعاااااالىوهاااااو رب   ، المقصاااااود   و  ح  إلاااااى  ه  ج 

الاااااانفس  هااااااات  ج  و  ا لت  ع ااااااتعااااااالى جام   ه  ل ااااااع  وج  ،   إلااااااى الله تعااااااالى وجااااااه  القلااااااب وانحصاااااار فيااااااه التَّ 

ااااااااو  مااااااااا ت  فحيث   ، اوح مع ااااااااالاااااااار   هااااااااات  توج  و ااااااااتوجَّ  القلااااااااب   ه  جَّ  الاااااااانفس   ولكاااااااانَّ  ، وح  الاااااااار   ته 

اااااااز  م  ن  الم   اااااااة بهاااااااا ت  ج  ااااااا ، القلاااااااب   هاااااااات  ا عااااااان توج  ه  د  ص  الااااااانفس بمراحلهاااااااا  لوك  إلا بس ااااااا لَّ ولا ح 

اااااعليناااااا فاااااي الاااااد    ل  ع اااااج   ه تعاااااالى مااااااف ن ااااا ، االصاااااحيحة كماااااا ذكرنااااااه ساااااابق   ااااا ن  ين م  ااااال    ٍ ر  ح  ا م 

اااااا" ع   نتهااااااىالم  ن  إلااااااى رب ااااااك وأ  نااااااا هااااااذا الساااااالوك إليااااااه كمااااااا قااااااال " علي   ض  ر  ف اااااا اااااا د  ن   ة  ر  د  س 

اااااات  ن  الم   ااااااى ع  ه  اااااا ة  نَّااااااا ج  ه  د  ن  بااااااين الخااااااواطر فااااااي  ق  فاااااار   بهااااااذه البصاااااايرة ي   ن  ى فااااااافهم ، إذ  و  أ  الم 

ااااانف   ااااا علم  وفاااااي غياااااره فاااااي   ه  س  اااااأيااااان جاءت ااااا ن  م  ااااا ، جااااااءت   م  ه ول  ااااا البصااااايرة   ي  وه  اها م  التاااااي س 

ااااا ااااا ، الإشاااااارة   ت  ب  اااااث  ت   ي رحماااااه الله ببصااااايرةٍ و  ر  الإماااااام اله  ااااام  ك  أح   ن  م  ى قَّااااار  شااااايخه ت   ا علاااااى ياااااد  ه 
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فاااااي  النفساااااية والآفاقياااااة وهاااااي ماقالاااااه تعاااااالى :" إنَّ  الفراساااااة   ت  ب ااااان  بهاااااا إلاااااى البصااااايرة التاااااي ت  

اااااااللم   ذلاااااااك لآيااااااااتٍ  قص ه مااااااان الااااااان  أعمال ااااااا ص  ل  اااااااخ  وبهاااااااذه البصااااااايرة الفراساااااااية ي   ، مين "توس  

اااااال ااااااوالخ    فاااااا نَّ  إليااااااه ، لوكالس اااااا طريااااااق  برتااااااه ب  ه تعااااااالى حسااااااب خ  هااااااا إلااااااى رب  ااااااع  ف  ير   ل أن  ل قب 

ااااا ااااا  كااااال  ه وإلاَّ كاااااار  بالم   فَّ الطرياااااق إلاااااى الله ح  اااااسااااامع باااااه و   ن  م  اااااع  ، إلياااااه  ل  ص  كين ال  السَّااااا س  ك 

فلاااااو  غااااااب لحظاااااة واحااااادة لماااااا اعت ب اااااروا  واحااااادة   لحظاااااة   عااااانهم الهااااادف   غياااااب  ي   الحقيقياااااين لا

ااااان  المسااااالمين  اااااهم م    سااااار  فقاااااط ت   واحااااادة   لحظاااااة   عناااااك الهااااادف   غياااااب  ي   لا ح  صاااااب  وحاااااين ت   ،أنفس 

اااااخلَّااااات  ت   ولا وإنماااااا  " وهاااااذا لا ياااااأتي مااااان فااااارا ٍ  ةٍ نَّاااااج  و   م  ك اااااب   ر   ن  ف " ساااااارعوا إلاااااى مغفااااارة م 

ااااااارة وال   نااااااى شااااااهوات  ف  بعااااااد أن ت   ااااااو   ر  ك  الااااااذ    قااااااى شااااااهوة  ب  ة وت  امااااااة والمطمئن اااااالو  الأم  "   اه  د  ح 

اااامااااا ت  إنَّ  اااا ر  ذ  ن  ااااوخ   ر  ك  الااااذ    ع  ب اااااتَّ  ن  م  ااااغ  ال  ب   ن  م  ح  الاااارَّ  ي  ش  ااااب  ف   ب  ي  ها لاااايس لااااه فتاااارى صاااااحب   ،  " ه  ر  ش  

ااااعاااان الخ   انقطااااا    المااااوت   ماااان المااااوت فاااا نَّ  الوقاااات عنااااده أشااااد   وات  ف اااا فاااا نَّ  ، را ٍ ف اااا وقاااات    ق  ل 

ااااا الوقااااات انقطاااااا    وفاااااوات   اااااهاااااذه البصااااايرة الفراساااااية ي   ، فصااااااحب   ق   عااااان الح   فاااااي كااااال    ر  بص 

اااااه فيهاااااا لرب  ااااا علاماااااة   شااااايءٍ  ساااااطور الم   الكتااااااب   ر  ب  د  ل علياااااه ت ااااافيساااااه   ، ه المطمئناااااةوفاااااي نفس 

ااااا ار سااااامعوا القااااارآن كماااااا سااااامع المؤمناااااون ولكااااان  الكفَّااااا فااااا نَّ ا ، مع ااااا نظاااااورالم   والكتااااااب   ا لفظ 

اااااااب   ا معجزاتاااااااه علياااااااه السااااااالام ولكااااااان  ورأو   ، فقاااااااط ااااااا بصااااااايرة   ا فقاااااااط لار  ص  ا و  أ  عوا ور  م  ، إذ س 

فااااي  د لحظااااة  فراسااااة أبااااي بكاااار الصااااد يق كيااااف لاااام يتاااارد   ، انظاااار   كمااااا يساااامع وياااارى الحيااااوان  

د دعااااااه النباااااي علياااااه السااااالام للإسااااالام إلا وتاااااردَّ  شاااااخصٍ  فكااااال   ، تصاااااديق النباااااي علياااااه السااااالام

اااا اسااااير  ا ي  شاااايئ   ولااااو   ااااولا ا ، أبااااد   د  رضااااي الله عنااااه لاااام يتااااردَّ  يق  د  إلا الص    فراسااااته فااااي قتااااال   ظ  ح 

اااالاااام يفعلهااااا ل   عليااااه الساااالام لااااو   ي   ب ااااالنَّ  فاااااة  كاااااة بعااااد و  عي الزَّ مااااان   ااااب   للإساااالام قائمااااة   ا قاماااات  م   د  ع 

ااااا ، ثااااامَّ  ااااا ياااااة كياااااف كاااااان ينااااازل الاااااوحي  ر  م  صااااايرة الع  الب   فراساااااة   ظ  لاح  مااااار وعلاااااى ع   راد  علاااااى م 

اااال   ل  ع ااااوكااااذلك ف   ،بااااه عماااار ينطااااق   بااااق ماااااط   ه فيهااااا التااااي ومااااا أكثاااار مااااآثر   إليااااه الخلافااااة   ت  ا آل اااامَّ

ااااالااااام ي   لفراساااااة العلوياااااة وكثيااااار إليهاااااا رضاااااي الله عناااااه ، ثااااام كاااااذلك الفراساااااة العثمانياااااة وا ق  ب  س 

ااااماااان الصااااحابة ا اااا ذلااااك مثااااال   ل  لكاااارام ، وقب  ا قالاااات عاااان فراسااااة بناااات شااااعيب عليااااه الساااالام لم 

اااااا " وفراسااااااة   خياااااار ماااااان اسااااااتأجرت القااااااوي الأمااااااين إنَّ "  ا قالاااااات عاااااان اماااااارأة فرعااااااون لم 

اااااااة الم  وَّ ب اااااااهاااااااا قبااااااال وقاااااااو  الن  " قالت   عساااااااى أن ينفعناااااااا"  : موساااااااى علياااااااه السااااااالام وية وس 

ااااا اااااا ، وغ  باااااأربعين عام  التاااااي  القياماااااة ،  فالبصااااايرة   إلاااااى يومناااااا هاااااذا إلاااااى ياااااوم   ذلاااااك كثيااااار   ر  ي 

ااااااهااااااي و    شااااااريفةٍ  أحااااااوالٍ  لاث  علااااااى ث اااااا ت  زكَّااااااوت   ت  قَّاااااار  ت   لصاااااااحبها بااااااالخير إن   النفااااااوس   ي  ح 

اااااتدريجياااااة كماااااا ذ   ااااا#ه الإماااااام  ر  ك  ااااا بصااااايرة  : روي  فاااااي كتاباااااه " مناااااازل الساااااائرين " اله  ر تفج  

 ، علااااااى الترتيااااااب ، فشخصااااااية   الفراسااااااة   ت  ب اااااان  ت   الإشااااااارة وبصاااااايرة   ت  ثب  اااااات   عااااااارف وبصاااااايرة  الم  

اااااااي   الااااااانفس إذن هاااااااي ماااااااا اليقاااااااين  تهاااااااا وصااااااافائها يكاااااااون  بالبصااااااايرة وعلاااااااى قااااااادر قو   ف  ر  ع 
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ااااالت   ، هااااااالحاصااااال لهاااااا أثنااااااء السااااالوك إلاااااى رب    ااااا ل  ص  ااااا ن  ي  فاااااي الأخيااااار عناااااد ع   ن  ي  اليقاااااين بعاااااد غ 

اااااال  التَّ   فاااااااء ، وحااااااال  لطافااااااة والخ  الَّ  فااااااي غايااااااة   ل  تناااااازَّ اني ي  ب ااااااحيي الرَّ الااااااو   الأماااااار   فاااااا نَّ ، ]  ين  ق 

ااااااتنز   ااااااوتكاث   واحاااااادة   ه درجااااااة  ل  ااااااح   طااااااون داخاااااال  ب  علااااااى القلااااااب الم   يااااااه  [ وتجل   ه  ف  الاااااانفس  ب  ج 

اااال   ه  كأنَّاااا صااااعب   ل  ز  ن ااااوهااااو ت   ، وشااااهواتها ااااع  د  ى ي ااااو  شَّاااالل   ا   زَّ ى ن ااااظ  ااااى وج  لَّ و  وت اااا ر  ب ااااد  أ   ن  وا م   ع  م 

ااااانز  ت   وحاااااال   ، فااااااءبالخ   ي  م   س اااااى ، ] ع  و  أ  ف ااااا ااااااث  كوت ثانياااااة   ه درجاااااة  ل  اااااف اااااتكاث   ه  ف   ل  الأوَّ  ن  ا أقاااااوى م 

َّاااااا ، التااااااي فيهااااااا ب  وائ  نااااااى الشَّاااااامااااااا أف  كلَّ  طيفااااااةٍ علااااااى ل   ل  زَّ ن اااااامااااااا ت  [ وكلَّ ى ،ف  بااااااالأخ   ي  م   س اااااا ى حت

ااااانيهاااااا لت  ف  ي    ل  زَّ ن اااااماااااا ت  وكلَّ  ، كاملاااااة   الااااانفس   ى تصاااااير  هكاااااذا حت ااااا يااااازال   ولا ، أخااااارى لطيفاااااة      ر  خ 

اااااا اااااا ل  ز  ن اااااامااااااا كااااااان الت  إلااااااى أخاااااارى كل   مرحلااااااةٍ  ن  م  اااااا ب  ع  أص   قاااااادر عليااااااه إلا أقوياااااااء  ي   ى لاو  وأق 

اااااكاااااذلك في   ثااااامَّ  جاااااال ]الر    اااااكاااااذلك في   ، ثااااامَّ  ر   ى بالس  ااااام  س  اااااأو الف اااااوح ى باااااالر  م  س   ر ، ثااااامَّ د  ؤاد أو الصَّ

ااااااكااااااذلك في    لطيفااااااة الإنسااااااانية وبالإنسااااااان ، فهااااااي أربعااااااة  قااااااة وبالَّ اط  النَّ  س  ف  ى بالقلااااااب وبااااااالنَّ مَّ س 

بالإنساااااان الحياااااواني وباااااالنفس  ي  م   أخااااارى س ااااا درجاااااة   ل  زَّ ن ااااات   فاااااي هاااااذه الدرجاااااة ، فااااا ن   أساااااماءٍ 

ااااا ااااا[ ل  ارة الأمَّ اااااالإنساااااان علَّ  ق  ل اااااالقااااارآن خ   م  لَّاااااع   حمن  :" الااااار  ا قاااااال تعاااااالى مَّ هاااااذا  " ان  ي اااااالب   ه  م 

اااااا يساااااتفيد  ماااااوم الإنساااااان ل  لع    ، ف هاااااذا الإنساااااانل  ااااام وك ل  اااااباااااالوحي والقااااارآن الاااااذي لأجلاااااه ع   م 

 هاااااذا فاااااي درجاااااة  أي  مثلاااااه ،  علاااااى  حياااااوانٍ  ل  ناااااز  أ   عكاااااس الحياااااوان الاااااذي لااااايس لاااااه وحاااااي  

اااااام   سااااااير القلااااااب   اختصاااااااص   القلااااااب الإنساااااااني إلااااااى الله ، وفااااااي درجااااااة   سااااااير   عمااااااوم   إلااااااى  ه  ن 

اااا ااااهود  ش اااا ب  وهااااو يتطل اااا ، اان ااااق  ر  ف   القاااارآن   وح أصاااابح  والاااار   ر  د  الصَّ  فااااي كاااال    ه  ب  اااار  ل   القلااااب   آة  ر  ا بم 

ااااان   ااااا وفاااااي كااااال    سٍ ف   رى ببصااااايرته الفراساااااية الباطااااال  وي ااااا ، ا ويتبعاااااهق اااااح   رى الحاااااقَّ في ااااا ، نٍ و  ك 

اااااال   وي  لا  باااااااط   ااااااا ي  ل   ،ه اجتناب اااااا م  ه  اااااان اااااات  ج  م  اااااا ر  ي  ب س   الله   لكاااااان  لااااااه تعااااااالى : " و  ارة بق  النفااااااوس الأمَّ

اااااا "و قولااااااه  ايشاااااهدون وكفااااااى باااااالله شاااااهيد   لمااااااه والملائكاااااة  ه بع  ل اااااز  ل إلياااااك أن  ز  يشاااااهد بماااااا أن 

ااااااتعاااااالى "  ااااااوأولااااااو الع   هااااااو والملائكاااااة   إلااااااه إلا   أناااااه لا الله   د  ه  ش  اااااائ  ق   م  ل  ااااااالق  ا ب  م  اااااا ط  س   صَّ " ، فخ 

اااااا ، زولبااااااالن   والقاااااارآن   ل  ز  ن  بااااااالتَّ  رقااااااان  الف   اااااا صَّ وخ  أوالاااااانفس  ات  بالااااااذَّ  دة لاالعاب اااااا ات  ا بالااااااذَّ أيض 

ااااا ااااا ، " علاااااى عباااااده الفرقاااااان   ل  زَّ ك الاااااذي ن اااااتباااااار  "  دة :الجاح  ق باااااأخلاق التخل ااااا ك  وهاااااذا هاااااو مح 

ااااا ك  ل ااااافااااا ذا قاب   ، العااااادنان بهاااااا النباااااي   ق  لَّاااااالقااااارآن كماااااا تخ   اااااباااااالنفس فقاب   د  أح   ، بالقلاااااب أنااااات   ه  ل 

ااااالخ   ل  قاب ااااالك فااااي هااااذه المرحلااااة هاااال ي  السَّاااا أخاااالاق   وهااااذا هااااو اختبااااار    ل  قاب اااابالقلااااب كمااااا ي   ق  ل 

ااااااد أنَّ بااااااالنفس لمجاااااارَّ  م  ه  ل  قاااااااب  ي   ه أم  بااااااه ربَّاااااا  دلياااااال   م  ا ؟ فانتبااااااه وأق ااااااهاااااام قااااااابلوه بااااااالنفس أيض 

ااااال  خ  ت   العباااااد أن علاااااى و السااااالوك باااااالنفس ، مراحااااال   باااااأخلاق القااااارآن بهاااااذا القاااااانون فاااااي كااااال    ك  ق 

ااااا نفساااااه الناطقاااااة درجاااااات   ل  ذ  ر  وأ   ه يبااااادأ مااااان آخااااار  يعلااااام أن ااااا اااااأ   ن  وم  ااااال  ، ف هااااااأخلاق   إ  و  س   واء  ا د  ه 

ااااا وغاااااذاء   اماااااة وهكاااااذا حتاااااى يتحقاااااق والياااااة وهاااااي  الَّ جاااااة الم  ر  ها للدَّ صااااااحب   ل  ؤه  اااااالاااااذكر ت   ن  م  لو 

اااااا اليقااااااين   اااااال لح  التااااااام الموص   فااااااي مقعااااااد  عنااااااد الاااااانفس الكاملااااااة ومااااااا بعاااااادها "  س  د  الق اااااا ة  ر  ض 
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ااااا ماااااا  لتلمياااااذه جمياااااع   خ  ي  ي والشَّاااااب  ااااار  الم   ر  وف   ي ااااا مرحلاااااةٍ  وفاااااي كااااال    ، " رٍ د  ت اااااق  م   عناااااد ملياااااكٍ  قٍ د  ص 

اااا منااااه  ل  زَّ ن اااات   يصاااال إلااااى مااااا إلااااى أن  ]  درجااااة   ه تعااااالى درجااااة  إلااااى رب اااا ه  ر  ي  يحتاجااااه إليااااه فااااي س 

ااااااا ااااااا[ ل   الملائكاااااااة الكااااااارام ة  ل ااااااب  ق   ياااااااة التاااااااي كانااااااات  م  ورة الآد  وهااااااو الص  اااااااا س  دوا لآدم علياااااااه ج  م 

اااااالسااااالام ، وتلاااااك حضااااارة القااااادس الم   اااااة مااااان كااااال ن  ر  طهَّ اااااولااااايس ب   ، ناااااسٍ و د   سٍ ف  اااااد  ع  وى ها س 

اااااا ااااااالحااااااق تعااااااالى التااااااي ت   رة  حض  ااااااع  فااااااي "  ة  يَّااااااد  ن  ى بالع  مَّ س  ااااااع  " و "  رٍ د  قت اااااام   مليااااااكٍ  د  ن   ان  د  ن 

 عنااااااادعلمهاااااااا " و " الله بااااااااقٍ  عنااااااادوماااااااا " و "  مفااااااااتح الغياااااااب عناااااااده" و "  خزائناااااااه

"  وغيااااار ذلاااااك كماااااا سنشااااارحه إن شااااااء الله تعاااااالى ،  كاااااين  ذي العااااارا م   عناااااد" و " ي رب ااااا

اااا امتاااادادٍ  ة  دي اااان  فهااااي ع   اااا الحااااق    ة  نديَّااااع   رة  لحض  اااارة ل  تعااااالى فااااي الآخ  وهااااي  ، ا ياااادخلون الجنااااةمَّ

ااااا ة  ن اااااوهاااااي ج   ، نيافاااااي الاااااد   ة  ي ااااااك  ناااااا الااااانفس الزَّ ه    حضااااارة   تااااااح  ف  م   نيا ، فيكاااااون  فاااااي الاااااد   ر  د  الصَّ

ااااااالتااااااي ذكر   س  د  الق اااااا وهااااااي المفتتحااااااة لحضاااااارة  ، لات اساااااامه تعااااااالى القااااااد وستنااااااز   ن  ناهااااااا م 

اااااا ، التااااااي تليهااااااا الحااااااق   اااااا الأعظاااااام   د  ر  الف اااااا : ه تعااااااالىاساااااام   لات  ز  ن اااااات   ن  وهااااااي م  والتااااااي  ، ق  الح 

ااااات   ااااال   الك  السَّااااا ف  ح  اااااا يصااااال إلاااااى نفساااااه الكاملاااااة وي  مَّ اااااا ، وو  ه  د  ج  ه " حسااااااب   اه  فَّاااااو  عنااااادها ف   الله   د  ج 

ااااااسااااااريع الحساااااااب  والله   اااااا ن  " م  ااااااو   دَّ ج  اااااا د  ج  ااااااح      ر  ز   ن  وم  فااااااافهم والله أعلاااااام ؛ ثاااااام قااااااال  د  ص 

ااااااالقلاااااااب متاااااااى كاااااااان متوج    أنَّ  اعلاااااام   ] ثااااااامَّ الشاااااايخ رحماااااااه الله :  ماااااااات ا إلاااااااى البااااااادن بالتنع  ه 

ااااااا ب  نيويااااااة كااااااان محجوب ااااااالد   ات  ذَّ ل ااااااوال   فااااااي هااااااذه المرتبااااااة  ى القلااااااب  ساااااامَّ ا ، وي  اب ااااااج  عين ح  ب  س 

اااااارة   ب   الااااارَّ  الاااااذي هاااااو بيااااات   للقلاااااب   جاااااود  ماااااا الو  ليسااااات موجاااااودة وإن   الااااانفس   [ إذ  باااااالنفس الأم 

اااااااالااااااانفس الناطقاااااااة فياااااااه بالشَّااااااا القلاااااااب باااااااأوامر   انتكااااااااس   ، ولكااااااانَّ  دون الله تعاااااااالى  ن  هوات م 

اااااب   البااااااطن   ت  ب اااااج  ح   والااااانفس   ، ن  ه بااااااط  وكأنَّااااا موجاااااودٍ  كأناااااه غيااااار   القلاااااب   جعلااااات   هاااااا باع  ات   ر  اه  ظ 

ااااانيا م  الاااااد  ر  لظاه   اااااي   ، وبهاااااذا لا نيا وهاااااو الآخااااارة  الاااااد   بااااااطن   ية  تناس  ااااا ر  لظااااااه   القلاااااب   ه  توجَّ  ق   الح 

اااااالا فااااااي الااااااد    كاااااالاَّ يشااااااعر "  دون أن   الآخاااااارة   م  ه فااااااي جهاااااانَّ صاااااااحب   د  نيا ولا فااااااي الآخاااااارة فيخل  

ااااا" ب   ون  وب اااااج  ح  م  ل   هااااام يومئاااااذٍ رب    هااااام عااااان  إن   اااااقولاااااه "  د  ع  كاااااانوا  علاااااى قلاااااوبهم ماااااا ان  ر   بااااال   لا  ك 

ااااا" وهاااااو ك  كسااااابون ي   اااااثااااام إنَّ وعليهاااااا ماااااا اكتسااااابت "  كسااااابت   التاااااي لهاااااا ماااااا فس  الااااانَّ  ب  س   م  ه 

ااااال   اااااو الج  ال  ص  اااااهاااااذا الاااااذي ك  ال  ق اااااي   م  يم ث اااااح  اااااباااااه ت   م  ت  ن  ااااافيت  ]  ، " ون  ب  ذ   ك  بالغضاااااب الماااااذموم  ف  ص 

ااااااومتااااااى و   ، [ والحسااااااد والتعاااااااظم والغاااااارورالحقااااااد بو مثاااااال هااااااذه الصاااااافات  يااااااا أخااااااي ت  د  ج 

ااااا فياااااك ثابتاااااة    لوك  ك الس ااااالتسااااال   حاااااان الوقااااات   د  ق اااااف   ا بعاااااد عاااااامٍ دون أن تقااااادر علاااااى إزالتهاااااا عام 

اااااا بااااااك شاااااارور  الصااااااحيح الااااااذي يجن    الأخاااااالاق هااااااي  فات فااااااي الاااااادنيا والآخاااااارة ، لأنَّ هااااااذه الص  

ااااااا اااااااا فااااااا ن   ، العقيااااااادة كماااااااا ذكرنااااااااا ساااااااابقا اس  و  ح  ااااااا ت  أ  أخط  ااااااا واس  الح  اااااااا الإدراك   أ  أخط   أ  وأخط 

ااااا ع  ا ، فااااالا تقن اااااكماااااا يسااااااوي ناااااار   ة  الاااااذي يسااااااوي جن ااااا الإعتقااااااد   فياااااه  كانااااات   ن  باااااالقعود ماااااع م 
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ااااام   ااااام   لأنَّ  ، مااااان المسااااالمين ه  وقاااااال أنَّااااا ى وصاااااام وقاااااام  ل  ثااااال هاااااذه الصااااافات ولاااااو ص   انبعااااااث   لَّ ح 

اااا بااااو   ون   مااااا فااااي القلااااب وإنَّ  قلاااابٍ  ، ولاااايس أي   ب   القلااااب الااااذي هااااو بياااات الاااارَّ  ن  العبااااادات هااااو م 

ااااااابخلا   الإخااااااالاص   ق  قَّاااااااليم الاااااااذي ح  السَّااااااا ااااااا ه  ص  ااااااا ن  م  ااااااا ق  لَّاااااااخ  المذموماااااااة وت   فات  الص   ا ، ه  ن  بأحاس 

ااااااب   ه عليااااااه الساااااالام ماااااااف ن اااااا "  ـباااااا نفااااااسٍ  الأخاااااالاق الكامنااااااة فااااااي كاااااال    م  كااااااار  م   م  م   ت   لي ااااااإلاَّ  ث  ع 

 الله تعاااااااالى ، فااااااا نَّ  ا باااااااأخلاق  ق ااااااال  وتخ   وراءه ، يرإلى الله تعاااااااالىوالس ااااااا لوك  وني " بالس اااااااع  ب  فااااااااتَّ 

ااااااهااااااا لي  تطهير   الاااااانفس المذمومااااااة واجااااااب   صاااااافات   إلااااااى الله تعااااااالى  ه  هات اااااافااااااي توج   القلااااااب   حَّ ص 

ااااا فااااالا ي  وإلا   ، بالعباااااادات والمعااااااملات اااااصااااااحب   د  ج  ااااا ن  نا م  اااااه ساااااوى ل  لات  ص  ااااا عاااااادة  و  ا أو  ه   ن  ولا م 

لوك الشااااارعي الس ااااا وخطااااار   ة  و الجاااااو  والعطاااااا ، ومااااان هناااااا أهميَّااااا صااااايامه ساااااوى التقلياااااد  

اااا فيكااااون   ، اه بيت اااالرب  اااا القلااااب   ح  صااااب  الاااانفس لي   ماااان باااااب   اااا  ويكااااون  لا  ه  لااااه س    مااااع أهاااال  لا  لااااه أه 

اااااااأهل ااااااا م  الله الاااااااذين ه ااااااا ااااااا]  ، هت  ه وخاصَّ اااااااارة هوانيالشَّااااااا رص  والح  ااااااا فاااااااي الااااااانفس الأم   ر  يَّ ص 

ااااا ونهاااايٍ  أماااارٍ  ا علاااااى الباااادن فااااي كاااال   يكااااون أمياااار   ه أن  القلااااب حق اااا لأنَّ  ، اعبيااااد   لااااوك  الم    ن  [ وم 

ااااا هم أنَّ ذلاااااك قاااااول   ااااالااااام ي   ن  م  اااااواع   د  ج  اااااظ  ااااا ن  ا م  لاااااب الاااااذي لااااايس فاااااي الق وأنَّ  راب  نفساااااه فهاااااو خ 

اااااا ه شاااااايء  جوف اااااا اااااا ن  م   صااااااار الأمياااااار   ه الشااااااهوة  ت اااااافاااااا ذا غلب  ب ] ر  القاااااارآن لهااااااو كالبياااااات الخ 

ااااااالم   ا وصااااااار  مااااااأمور   ااااااا م  أسااااااير   ك  ل  ى القااااااو [ فانقلباااااات   رٍ قاااااااه   أو عاااااادو ٍ  كلاااااابٍ  د  ا فااااااي ي اااااار  خَّ س 

اااااااعاك  النفساااااااية وت   نا علاااااااى الإلهياااااااة فاااااااي الااااااانفس والكاااااااون ، ومااااااان هناااااااا أك اااااااد   القاااااااوانين   ت  س 

ااااااف  ن  ها ب  هااااااا صاااااااحب  لوك بااااااالنفس كمااااااا يعرف  الس اااااا باااااادء   ضاااااارورة    ف  لَّااااااك   ه تعااااااالى ماااااااف ن اااااا ، ه  س 

القااااااوانين التااااااي فااااااي الكااااااون ، ومنهااااااا و  م  ففيهااااااا أ   ، م  ه  ي  ب اااااان  ج   بااااااين التااااااي بااااااالنفس إلاعباااااااده 

ااااااهااااااا و  ل  لأج   اااااالت   هااااااذه القااااااوانين   ت  ع  ض   ؛ ة  دَّ ت اااااام  الم   خرويااااااة  والأ   ة  ت ااااااقَّ ؤ  الم   الأرضااااااية   الخلافااااااة   حَّ ص 

اااا والقلااااب  ]  ماااان  ا[ كااااان شاااار   ه فيهاااااه فااااي هااااذه الحالااااة المذمومااااة وطااااال وقوف ااااإذا نسااااي نفس 

ااااا  أفضااااال   الشاااااياطين   بااااال   ، هه وهاااااو نفس ااااارب  ااااا ر   البهاااااائم ومااااان الشاااااياطين لإساااااتهزائه ولعباااااه بس 

اااااالاااااايس لااااااه ع   الشاااااايطان   منااااااه لأنَّ   فلااااااو   ، يطانيةفسااااااية الشَّااااااه النَّ ت  فااااااي شخصاااااايَّ  أو بصاااااايرة   ل  ق 

ااااكااااان لااااه ع   اااال   ل  ق  ااااه ل  اغلبتاااا ا والاااانفس  الأن اااا ، "منااااه ... أنااااا خياااار  ا قااااال : " م  "  نااااا" أ   : ا قااااال  مَّ

 ة  " خاصااااااي   أنااااااا"  لاااااات  كمااااااا أبط   ، ة  [ الإنسااااااانيَّ  ه  ت  خاصاااااايَّ  ا فااااااي إبطااااااال  وكااااااان ذلااااااك ساااااابب  ] 

ااااااو  علااااااى التَّ  رة  د  بهااااااا وهااااااي الق اااااا د  رَّ ف ااااااالتااااااي ت  ة ، ] يَّااااااك  ل  إبلاااااايس الم   ]  ةٍ ي اااااابحر    [ والإنطاااااالاق   ه  ج 

ااااا أحاااااداث   التاااااي هاااااي مسااااارح   [الغياااااب  م  إلاااااى عاااااوال   ااااالي   " ، ن  ك ااااا ه تعاااااالى : "قول  ااااا قَّ ح   قَّ الح 

ااااااب  وي   اااااا ل  ط  اااااا وإبطااااااال  ]  ، ه  ن ااااااو  ه فااااااي ك  رب  اااااا خليفااااااة   فيكااااااون   ل  الباط   ر  بَّااااااع  هااااااي الم   ة  ي  هااااااذه الخاص  

ااااااعنهااااااا ب   ي و   ق  يطانية بااااااالتَّ الشَّاااااا الخااااااواطر   [ وهناااااااك تزدهاااااار   ع  ب  وبااااااالطَّ  ان  الرَّ القلااااااب وب اااااا اد  و  س 

ذلاااااااك  النفساااااااانية هاااااااي سااااااابب   تلاااااااك الخاااااااواطر   إذ   ،جاااااااورالف   النفساااااااانية ب لهاماااااااات   باااااااالخواطر  

اااااالطَّ  اااااع   هاااااا تنشاااااأ  حاد  وبات    ، هااااااالشااااايطانية علي   للخاااااواطر   ان  وذلاااااك الااااار   ع  ب  الإصااااارار علاااااى  دة  ق 
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اااااح  فت   ، ب والباطااااال  ن  الاااااذَّ  ااااا ب  ج  ااااا ب  والقلااااا آة  ر  م  اااااالغ   ة  د  شااااااه  م   ن  ع  اااااياااااوب التاااااي هاااااي أق   بٍ ب  وى س 

ااااااا لمعرفاااااااة   اااااااو  فس باااااااذلك ، كماااااااا ن  الااااااانَّ  رار  وق ااااااا ، ياااااااوب  الغ   م  لاَّ  الااااااانفس ومعرفاااااااة ع  فاااااااي  ح  ض  
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سالة الرَّ  الأنصاريزكري ا  وفي شرح    له ثلاث   ضرات( أي  ح   اني له ثلاث  ب  الر   الخاطر  سلانية : )على الر 

ومن  ، من حضرة الألوهية و ، بوبيةالر   رة  حض   ن  ) م   منها: د  ر  ي   فاتيةأسمائية وص   رب انية د  وار  م  

حمانية ، دات بوار   حماني  الرَّ  د  ر  لال ، وي  الج   بواردات   د  ر  اني منها ي  ب  الر   بينها أنَّ  والفرق   حضرة الر 
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ل  دات الك  بوار   الإلهي   د  ر  مال ، وي  الج    ح  ل  ص  الث ي  ي ، والثَّ ق  ب  وي   ت  ب   ث  اني ي  ي ، والثَّ ن  ف  وي   ق  ح  م  ي   مال : فالأو 

قار و  لكينة وامال بالسَّ كر وفي الك  مال بالش  لال بالص بر وفي الج  ستعد  في الج  ي   ي ، فعلى العبد أن  د  ه  وي  

سي إلى النفس المطمئنة ف  لوك النَّ الس   ميم  ت  ت   د  ع  المعرفة ( ب   أهل   ها خواطر  كل   ذهقار ، وهت  والخشية والإف  

اضية والم  وال انية بأنواعها بَّ الخواطر الرَّ هذه  سوى  د  ع  على صاحبها ب   د  ر  فلا ي   ى الكاملة ،رضي ة وحت  ر 

امة وبقايا  ن  داية ( م  لية لأهل الب  ق  ة والع  ي  ك  ل  الم   الخواطر   ) وبقيت   ، هار  ك  لاث كما ذ  الثَّ  أصحاب النفس الل و 

ارة التزموا ببرنامج  خصوص إلى الله تعالى إن  لوك الم  ثوا للس  ع  ب  لأنهم ان   على خيرٍ  م  ه   ولكن   النفس الأم 

ا ) و،  م  ه  د  ش  ر  م   دريب على يد  ليك والتَّ س  التَّ  أصحاب  ن  لأهل الغفلة ( م  فالنفسانية والشيطانية  الخواطر  أم 

ارة فقط  اا واحد  ر  ب  بارحها ش  لم ي   و نفسه ن  المرحلة الأولى م   ي طول حياته في هذهق  ب   ن  مَّ م   ، النفس الأم 

ب انية والقدرة الإلهية  فينكشف لك سر   : كي إيمان  و  ق   واك وحظ كه   بت  اجتن   إن  أنه  ) واعلم   ؛ الحكمة الر 

 إن  و، وفي الآفاق كما سيأتي ، )  رَّ كاشفة نفسك بحقائق مقام الإحسان في نفسك كما م  ( بفضل م  

 ا  ر  ع  ل   هو البارز   ا ليصبح  ه  ت  ام  و  ك ول  نفس   ة  ار  م  أ   ن  ك م  ص قلب  ستخل  ( حتى ت   ق  ل  والخ   ك  س  ف  ون   ك  ات  ذ   اجتنبت  

 احيط  ترى رب ك تعالى م   بمقام الإخلاص بأن   ت  ق  قَّ وتح   ) رَّ نحو ذلك كما م   ها أو  صيب  ا ي  ي  ن  لد  لا  ، الأحدية 

وهو  –كأنك تراه  –عن رؤيته تعالى ( في  اب  ج  ح   ق  ل  مع الخ   ك  قوف  : فو   ك  حيد  و  ي ت  و  ق  فـ شيءٍ  بكل   

تراه  ن  ك لم ت   ف ن   –ا ( في ك أيض  نفس   ن  ع   اب  ج  مع ذلك ح   ت  ن  وأ   مقام الإحسان ، ) ن  م   ة  د  شاه  الم   م  س  ق  

 ة  ر  د  ق   لا عنك ، إذ   محجوبٍ تعالى ليس ب   الحق  فقام الإحسان ، ) م   ن  م   ة  ب  اق  ر  الم  وهو قسم  –ف ن ه يراك 

 ي  ( أ   ه  ب   ت  ب  ج  تعالى ح   ه  جود  ى و  ل  إ   ت  ر  ظ  إذا ن   تعالى ، لأن ك   ه  ب   عنك   جوب  ح  م   ت  ، وأن   ه  ب  ج  على ح   دٍ ح  لأ   

ف ،   ( اهـ ك  ن  ) ع   ود  ج  و  بال    بتصر 

له جهتان :  والقلب  د : } د  رحمه الله في هذا الصَّ  قي البسكرين  عبد الحفيظ الخ   #يقول الشيخ و 

 الأخرى ت  ح  ت  ف  إحداهما ان   ت  دَّ س   ن  ، إ   ب  ي  الغ   م  إلى عال   مفتوحة   ة  ه  وج   ، هادةم الشَّ إلى عال   مفتوحة   جهة  

به كما ذكرناه  س  وسو  ت   ما النفس   جد  ت   يطان لم  الشَّ  خواطر   ذ  ناف  م   ددت  س   { ف ن  القبيح ،  ن  م   ن  س  الح   ان  وب  

على هذا  بوت  الث   ه ، ولكنَّ وأعوات   الشيطان   ل  رة التي في القلب ومنها يتسلَّ غ  ا عن الثَّ عند حديثنا سابق  

ارة   النفس   ح  ت  ف  ن  لوك فت   بعد الس  إلاَّ  ل  ه  س  الأمر لا ي    وهذا بصحبة   ، اتدريجي   ة  والمطمئن   امة  لو  إلى ال   من الأم 

وهناك  ، عليه السلام دٍ محم   ك  ي   ب  ن   م  د  كانوا على ق   إن   ه قدوة  ذ  خ  تَّ ت   ، خاي  ش  م   ن  م   ح  ت  قوا هذا الف  حق   ن  م  

ل   النفس الشيطانية إلى خواطر   تنقلب خواطر   الخواطر التي  مع أصحاب   ت  ق  ل  انية ، وإلا ع  بَّ ية ور  ك  م 

ا ه قلب  نفس   ح  صب  { فت   افيها شيئ   ر  ا لم ي  ا مع  ت  ح  ت  ف   وإن  }  ، كإلا نفس   نَّ لوم  ت   نيا والآخرة ولاك في الد  ر  ض  ت  

 ريه الباطل  راه وي  كما ي   قَّ الح   ه  رب   ريه  ي   ب   للرَّ  ن  ك  س  قلبه م   لأنَّ  ا سواه  شيئ   ر  ولم ي  ، الله كأنه يراه  يعبد  

ارة  أ   ا كانت  م  فس ل  النَّ  ن  ها م  نتظر  ى ي  و  ت  ه بلا ف  ب  جتن  لي    صاحب   ف نَّ } ،  ه  س  ف  بلا ن   ه  ب   هنا على ر   ه  ن  ي  وع   ، م 

 ة  يَّ ر  ه  الق   ك  ل  ، وبت   ةٍ ع  د  يراه بب   ن  م   كلَّ  ر  ه  ق  ا في  ي  ر  ه  ق   ه  مقام   صير  بشروطها ي   قامات  الم   ك  ل  إذا س   نيب  القلب الم  

{  ريدونمنه الم   ز  ر  ب  الذي ي   ط  س  بالمقام الق   ق  ح  ل  في  }  ة  يَّ ان  بَّ الرَّ  والخواطر   { والواردات   له الإمدادات   د  ت  م  ت  

 زكية  ت   ه  على يدي  }  ب   الرَّ  ت  ي  القلب الذي هو ب   داخل   ة  يَّ و  ط  النفس الم   اط  س  إلى الله تعالى على ب   لوك  للس  

 ق  ر  ح  ت   ب  ه  ش   أي   ،  ار  خ  م   ه  ثاسف  وأن   ،  ار  ف  م   ه  نات  ك  وس   ، تائجه ن  حركات   ، فتصير   لوك  الم   ك  ل  ا إلى م  ر  ي  وس  

نا رسول الله عليه د  ي   س   كما كان يفعل   كلمةٍ  ف  ل  أ   ني عن  غ  ه ت  ت  ر  ظ  ن  ف   ، { سواج  وى واله  ياطين واله  الشَّ 

 ة  ر  ظ  فن   ، تعليماته لهمبفوف ون هذه الص  ل بي  ق  ن  م بالتَّ ه  م  له  وي   فوف  ي الص  و   س  الكفار لما ي   السلام في جهاد  

ة ي  ه سار  كمت  ه وح  ت  م  ه   وما زالت   ، لامٍ ك   بلا كثير   ل  ل  هون للخ  هم ينتب  تجعل   كانت   ه  ت  مَّ عليه السلام وه   ه  ن  م  

ذلك  ل  ث  م   ن  هو م   الأكبر   هاد  وهو الج   فس  النَّ  هاد  ج   ، وهذا الجهاد   ين  الد    ة إلى يوم  م  في هذه الأ   راثة  و  

ي القلوب  س  فكان عليه السلام ي   ، هاد فافهمالج   ن في الإسلام وهما في أعظم عبادتي   فوف  ل الص  قب   و 

 إلى الإسم   ل  ق  ت  ن  ي   ي   ر  ه  قام الق  هذا الم   ن  وم  } ،  ارفَّ الك  النفس وجهاد   : جهاد   ه  بنوعي   هاد  والج   لاة  الصَّ 
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 الثالثَّ  ع  لَّ ض  م  النا عن م  ا تكلَّ ناه لم  { كما ذكر   د  ر  ف  الم   ام  ق  بالم   فيصير   ، دوهو " الله " الأح   م  ظ  الأع   العظيم  

 ظ  ف  ل  قتضى ت  و ليس م  ه   ، إذ   الأعظم   ي في الإسم  ق   ر  التَّ  وهو ثمرة  }  وعلومها دانيةر  الف   قام  لوك في م  لس  ل

 ا ٍ م  ت  اج  ا ب  ر  ك  ذ   : كاملة   ولذلك ذكرنا في برنامج الإلتزام الخاص بسلوك النفس لتصير  ،  { روفه فقطح  

 ناهع  إلى م   غ  ل  ب  ت   الحروف   بل  } ، فلة الغ   ل  أه   بعض   ر  ك ذ  كما ي   ر  ك وليس فقط ذ   ، ا ٍ م  ت  اس  ب   و   ش  بالخ   اه  ن  ي  نَّ وث  

إلى  و  وه   ، ات  ف  ي الص   ل   ج  إلى ت   غ  ل  ب  ي   ي الإسم  ل  ج  وت   ، ي الإسم  ل  ج  إلى ت   غ  ل  ب  ي   ه  ر  وس   ، ه  ر   إلى س   غ  ل  ب  ي   ناه  ع  وم   ،

 ن  م   ال  ق   ل  و  بالفعل أو الق   يج  ر  د  هذا التَّ  ف  اد  ص   ن  ا ، فم  ه  س  ف  ن  ا ل  ه  س  ف  بن   ات  ي الذَّ ل   ج  إلى ت   ثمَّ  ، ات  ي الذَّ ل   ج  ت  

 ب  س  ك  ا كما ت  ي  ب  س  ك   ا ، لاي  ب  ه  ا و  ي  ان  ا ربَّ { إلهام  إلى الله  ر  ي  أو السَّ  عاءفي الد   ه  اد  د  ع  است   ب  ناس  ا ي  م   ه  ات  ك  ر  ب  

ذي كال  ا قال تعالى : " م  ياطين ك  الشَّ  ن  هم م  الغفلة إخوان   وا أهل  ع  د  كما ي   أو   ، الشيطانية الخواطر  

ا مَّ غير ذلك م   أو  }  ، ا "ن  ى إيت  د  ه  ى ال  ل  إ   ه  ون  ع  د  ي   اب  ح  ص  أ   ه  ل   ان  ر  ي  في الأرض ح   الشياطين   ه  ت  و  ه  است  

إلى الله تعالى بالنفس إلى  لوك  الس   ياو  ر  ب  الشَّ يخ الش   م  سَّ ق   { اهـ  ؛  ثمَّ  في قدر الله تعالى ه  ق  واف  ي  

وجعل  ،رٍ و  ط   كل    لات  تحو   ر  ك  لوك ، وذ  الس   علماء  جمهور   ه  ر  ك  ا وتشبه ما ذ  ناه سابق  ما ذكر   ه  ب  ش  ت   مراحل  

به  م  ز  ت  ال   إن   واء  الدَّ  و  ا وه  ر  ك  ا وذ  د  ار  ا وو   وأخلاق  الا  و ح   لا  ح  أطوار السلوك النفسي م   ن  م   رٍ و  ط   لكل   

ويختلف  ، ك وأهدافهال  ويختلف باختلاف السَّ  ؛ واليةرتقي للمرحلة الم  ي   ه استطا  أن  خ  ي  ش   بتوجيهات  

 ا : سابق   اه  ن  ر  ك  ا ذ  م  ل   ا كما يلي وهو تفصيل  ه  ل  م  ج  ، أ   اأيض   باختلاف المشائخ  

 

ااااارة -1 اااا/   الاااانفس الأم  ااااهااااا ل  ح  م  /  هادةالشَّااااهااااا م  عال  /  إلااااى الله تعااااالىها ر  ي  س  /  درالصَّ

اااالم  هاااا حال   فااااي  اطقاااة  هاااي النَّ  :   هاااذه الااانفس    الإساااالام مقاااام   أو   ريعةالشَّااا هااااد  وار  /  ل  ي 

ااافاااي الف   ها محماااودة  أوصااااف   ه ، كانااات  ن اااهاااا فياااه ، وهاااي القلاااب فاااي باط  ر  الإنساااان وظاه   ثااام  رة  ط 

ااااال   لت إلاااااى مذمومااااةٍ دَّ ب اااات   ااااأ أ  مَّ  اباااااتلاء   ساااااافلين   إلاااااى أساااافل   دَّ ور   لافااااة  الخ   ض  لأر   الإنساااااان   ط  ب  ه 

ااا ز  يَّااام  ت  ت   لا فصاااارت   ، اواختباااار   ر ها فااالا يقاااد  ناااد  ج   يطان  الش ااا ورة ، وصاااار  عااان الحيواناااات إلا بالص 

الحااااق  والخياااار وبااااين وارد   ر  بااااين الش اااا ز  ي  اااام  هااااا لا ت  لأنَّ  ، إلا بواسااااطتها الإنسااااان   لقلااااب   خول  الااااد  

 أوليااااائهم هااااذه الاااانفس   وحااااون إلااااى أوليااااائهم وعلااااى رأس  ي   ياطين  الش اااا فاااا نَّ  ، الباطاااال ووارد  

ااا ااا، فهاااي أ   وخاااذلان   هاااا شااايطان  كاااان وحي   ة  نَّ وس ااا هاااا كتااااب  وحي   ن  ك ااالااام ي   ارة ، ومادامااات  الأم  ى د  ع 

ااا ، هاااا إلاااى قلباااه الغافااال  الإنساااان وأحب   أعاااداء    ع  ف  د  ت ااا علياااه شاااعارها الشاااهير : أرحاااام   د  رد   ا ت اااودائم 

ااط  ن  ي   ه لاائلا   مكان اا ح  بااار  ي  لا و ل  س اال  س  التَّ  خ   ه فااي ف ااع اا، حتااى توق   ع  ل ااب  ت   ض  وأر   إلااى الله ، وفااي هااذا  ق  ل 

ااقااام علااى العبااد ألاَّ الم   اا بااالعلوم ل  غ  ت   يش  اا ي الاانفس  رق  اا بعااد ت  إلاَّ  ريعة  الشَّاا غياار علااوم   ن  م  اام   ن  ع   ل   ح 

ااارة  اا رٍ ماااه   شاايخٍ  لوك علااى يااد  بالس اا، الأم  حالتااان :  علااى العبااد   ف  راد  ت ااا ت  ، وفااي هااذا المقااام أيض 

ااا ثااام   ، جااااءالخاااوف والرَّ  اااوالي ي  فاااي المقاااام الم  اااب  ق   الخاااوف   ح  ب  ص  اااا والرَّ ض  اااب   اء  ج  فاااي  ثااامَّ  ، اط  س 

ااا ااا ض  ب  ح الق اااصاااب  والي ي  الم  ااا والب  لا  لا  ج  اااج   ط  س  اااالو   صااابح  فس الكاملاااة ت  وفاااي الااانَّ  ، الا  م  ااا ة  يَّ ط  س   ة  د  ي   س 

 .  ال  م  الك   ين  از  و  م  ب   ال  م  والج   لال  الج   ن  ز  ت   ف  ق  و  الم  
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اااال  ح  م  /  خ  ز  ر  الب ااااهااااا م  عال  /  لله تعااااالىها سااااير  /   امااااةالاااانفس الل وَّ  -2 هااااا حال  /  القلاااابا ه 

اااارة  :   قاااد يبقاااى معهاااا بعاااض   الإيماااانأو مقاااام ريقاااة الطَّ هاااا د  وار  /  ةبَّاااح  الم   أوصااااف الأم 

بااااين المااااذموم  ز  ي  اااام  ا ، وت   غالب ااااباااااطلا   ا والباطاااال  حق اااا الأوصاااااف تاااارى الحااااقَّ هااااا مااااع هااااذه ولكنَّ 

ااا صاااالحة   هاااا أعماااال  ول   ، والمحماااود ماااع وجاااود العجاااب والريااااء  ولكااان   وصااادقةٍ  وصااايامٍ  قياااامٍ  ن  م 

اااا اااا ، فاااا نَّ  ي  الخف  اااا عظاااايمٍ  والمخلصااااون علااااى خطاااارٍ  ، والمخلصااااون قلياااال   ال كثياااار  العم  ب ، فغال 

اااا فااااون فااااي هااااذهق  ون وي  ق اااال  ع  كين ي  ال  العاباااادين والسَّاااا  الاااانفس وينقطعااااون ، فصاااانعة   ن  المرحلااااة م 

أفعالاااه وإنجازاتاااه حتاااى  وخاااالق   ه هاااو صاااانع  رياااه أنَّاااا ت  ها معتزلي اااد صااااحب  شاااه  هاااا ت  لواماااة أن  ال  

ااا ة منهاااا ، فااا ن  ينيَّاااالد    ااا ، الله تعاااالى هاااو الفاعااال   دوا أنَّ ه  ش  اااه  ش  اااو   غيااار   ن  دوا ذلاااك م  الإخااالاص  ه  ج 

اااكماااا ي   ااا لياااق  وي   ب  ج  طبيقاااي لاااي التَّ لوك العم  ساااارعة فاااي الس اااالم   هناااا ضااارورة   ن  باااه تعاااالى ، وم 

يجااااد  أن ى هنااااا وهناااااك عاااان الاااانفس دونلق ااااعااااوض الإكتفاااااء بالكتااااب والمحاضاااارات التااااي ت  

ااتخلَّ  ، فااا ن   تغيياارٍ  ها أيَّ صاااحب   اااتَّ  مذمومااة فاااي يااومٍ  صااافةٍ  ن  صااوا م  اافوا بهاااا ص  زالاااون ولا ي   ا،د  غ 

اااأفاجاااى ي  حت ااا ،  وحاااالا  لوك ماااع أهلاااه عمااالا  قاااوا للس ااارَّ ط  ت  كاااذلك مااااداموا لااام ي   لااام  م  وه ااا ل  هم الأج 

َّاااق   ح  ي   ى تقاااو  ه وت  مااالأ بطن اااهم ي  رياااق إلاااى الله تعاااالى باااالإخلاص إلياااه ، وأغلاااب  الطَّ  ر  ش اااى ع  قاااوا حت

ااب   اا الشاايطان   ن  ك  اام  وي   ه  ت  يَّ ر  ش  ااد   ن  م  ااعااام في  بالطَّ لاايء الم   ه  م  ااري م  ج  جاااء وقاات العبااادة  إن   ثاامَّ  ، راه  ج 

 اعر : الشَّ  عليهم لسان   ق  نطب  وي    ،تثاقلا  قام لها م  

  ي                           او  س  ك  ال  و   ال  م  ال   ـ  وا فد  ان  ع  *** ت   وه  ك  ر  ت   ين  ى الد   ل  قوا ع  ف  تَّ ا  

َّ خ  *** و   وه  ل  س  غ   وق  ف  ال   ن  م   وب  ث  ال                       ياو  خ   ب  ل  ق  ال   و  لا 

 

ااا مناااه الشااايطان   ن  كَّااام  مااان ت   أنَّ  و لاشاااك    اااى م  ر  وج  ااارى د  ج  اااماااا ي  ك   ه  م   س  بَّ ل ااافياااه ت   ري الطعاااام  ج 

اااا اااافات التااااي ي  بالص   اااا الفاسااااد   خااااار  ها الب  د  ع  ص  اااازا  والطَّ للم  اااا ، بااااه القلااااب   ع  ب ااااط  ن  ع في  ب   ه  ع ااااب  تت   ه  وعلي 

ااااينتقاااال للس اااا  أن  كامه إلاَّ ح  فاااالا يقاااادر علااااى دفعااااه بعااااد اساااات   الجااااوارح   بدايتااااه  ن  لوك إلااااى الله م 

اااا زالاااات   ى وإن   حت ااااكر ، وإلاَّ الااااذ    سااااليك الااااذين هاااام أهاااال  وبمراحلااااه مااااع أهاااال التَّ   فة  تلااااك الص  

اااا ا بساااابب خااااوفٍ ت ااااقَّ ؤ  المذمومااااة م   اااا ه  لحق اااا قٍ و  أو ش  أو  رٍ مااااؤث    أو درسٍ  بليغااااةٍ  خطبااااةٍ  سااااما    ن  م 

لأناااه لااام  ض  عاااار   وشاااوق   ه خاااوف  ة لكنَّاااالجنَّااا القبااار والقياماااة أو ساااما  جماااال   أهاااوال   ساااما   

ااااك  يت   ااااالااااث للس اااارط الثَّ بالشَّاااا ل  مَّ اااا حبة  لوك بااااالنفس كمااااا ذكرناااااه فااااي المقدمااااة وهااااو الص   الحة  الصَّ

ااا ، حة  صااال  الم   ااا ن  وم  اااف  ن  ي   لااام   ه  ظ اااح  ل   ك  لااام ينفع  ن باااين واز  الوصااافة الناجحاااة التاااي ت ااا ، فااا نَّ  ه  ظ اااف  ل   ك  ع 

ااازماااان للعبودياااة والسَّاااوق اللاَّ الخاااوف والشَّااا جنااااحي    شااايخٍ  حبة  ير بهماااا إلاااى الله تعاااالى هاااي ص 

اااعين اااي   اااهااااتين الطااااقتين فاااي م   ف  ر  ك علاااى ص  اااك  ل  س  اااع  حتاااى ي   ياااان  يكفاااي الوح   لا إذ   ، حيحها الصَّ  ل  م 
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ٍ ظاااه   تطبيااقٍ  د  لله تعااالى كمجاارَّ  ة  يَّااط  بهمااا م   سااار  شااخص   م َّلاام يكاان ث اا فاا ن   ،ساااني فقااط ل   أو   ري 

اا لااه  سااابقٍ  علااى يااد شاايخٍ  ب  ب علااى يديااه وهااو الااذي تاادر  درَّ بجناااحي الخااوف والشااوق تت اا ار  وط 

ااالرسااول عليااه الساالام لأصااحابه ز   دريب إلااى تاادريب  التَّاا تصاال سلساالة   إلااى أن   فهااذا  ، ة  وَّ ب ااالن   ن  م 

اا النبااوي   هااو الميااراث   اار  الااذي س  اا ر   ى فااي س  الفضااائيات  بااه نجااوم   لاام يساامع   هااات  ة وأئم  هااذه الأمَّ

ااا لاااين فاااي وساااائل  حل   والم   الأمم فاااـ عااان الإسااالام ، ريااادون الكااالام  ا ي  الإعااالام العربياااة والأجنبياااة لمَّ

اااع   ط  ر  ف ااان  هاااا لهااا بموتاااه حتااى ي  نبي    ينتهااي تااادريب   ابقة ماااا إن  السَّاا  ياااأتي نباااي   لسااالة ثاام  تلااك الس    د  ق 

اااآخااار ي   ااات  ى خ  حت ااا ، اه  د  د   ج   تاااه ، وهاااو أركاااان  م  الله علياااه السااالام فاااي أ   دنا رساااول  لقاااة بساااي   الح   ت  م 

اااساااوى لهاااذه الأ   ن  ك اااي   مقاااام الإحساااان الاااذي لااام ذكرناهاااا  الإحساااان التاااي مقاااام   أركاااان   ، أي  ة مَّ

ااااا ل  سااااابق   اااام  هااااا ، لوم  الواحديااااة والأحديااااة والفردانيااااة وع  ي بااااين رق  ااااالتَّ  : هت اااامادَّ  نا برنااااامج  د  د  ا ح 

اااه : ذ  ت ااامادَّ  ا أنَّ ن ااال  ق   التااازامٍ  ببرناااامج   ق  بَّاااط  وت   اااح  وت   باساااتما ٍ  شاااو   وخ   باجتماااا ٍ  ر  ك  ،  باااا ٍ بات    ل  م 

ااا اااق  قَّ ح   ن  م  هااااا ر  رَّ وظائفهاااا التاااي ق   بعاااض   ذكر  ن ااا الإحساااان ب ذناااه تعااااالى  ، ولكااان   قاااام  م   ق  قَّاااا ح  ه 

ااي   ه لاأن اا اعلاام   ولكاان   ، دريب  الكااريم هااذا التَّاا هااا القااارئ  نااا لااك أي  لوك واختر  الس اا علماااء   منااك  ح  ص 

اااحتاااى تتَّ  ااار  ك  بمااان ذ   ل  ص  ااا مٍ أو عاااال   شااايخٍ  ن  ناااا م  اااخ  ت  الله تعاااالى م   أهااال   ن  م  ااام   رياااك  ي   صٍ ص   ماااا  داق  ص 

اا دريب  ذكرناااه ، وهااذا التَّاا ااالأ   ة  ي ااال  بح   ه  و  مَّ س  ااال   دال  ب  الأحااوال فاااي  عنااه صااالح   شاااأ  ن  هااا ت  ق  قَّ ح   ن  تااي م 

اااالعاااادات والعباااادات علاااى الو   ااابالم   ق  يتعل ااا فاااالأمر   دال ؛ت اااوالإع   ة  يَّ ط  س  التاااي قاااال فيهاااا تعاااالى  دة  جاه 

اااا وإن الله ل  ن  ل  ب  هم س اااذين جاهااادوا فيناااا لنهااادينَّ " والَّااا اااالم   ع  م  الأكبااار الاااذي  نين " وهاااو الجهااااد  حس 

ي فياااه القلاااوب  النباااي علياااه السااالام كاااان ي   ذكرناااا أنَّ  ااا ساااو  ار، الكف ااا كماااا فاااي جهااااد   فوف  قبااال الص 

اا اا ه علااى يااد  ق ااق  ح   ن  م  اا أهاال   م  القاارآن الااذين ه اا أهاال   ن  أهلااه م  ااقَّااتر  ي   اسااتطا  أن   ، هت  الله وخاصَّ  ن  ى م 

اااأ   ااات  ام  فس ولو  الااان   ة  ار  م  اااه  اااور   ، ةٍ طمئنَّااام   سٍ ا إلاااى نف  ااا ع  ج  الجهااااد الأصاااغر إلاااى الجهااااد الأكبااار،  ن  م 

اافج   نااام زلااة عاان الأ  الكاالام والع   المنااام وتقلياال   الطعااام وتقلياال   : تقلياال   تة أصااولٍ علااوا لااذلك إذن س 

ااااوام والف  علااااى الاااادَّ  ر  ك  والااااذ    اااا هااااا كمااااا ذكرنااااا وجااااود  ب  ، وموج   مااااام  علااااى التَّ  ر  ك   وإلا  لاااام   ، حبةالص 

 النفس ، كما يلي :  ة  ار  وأم   ة  ام  لو   عن   ق  ت  ر  ولم ت   ح  ص  ت  
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 : الأحوال ح  صال   عنها نشأ  دال التي ي  الأب   ة  ي  ل  ح  :  تدريب
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 مدانيالمقام الصَّ 

 

 
الرباني  الوحي  

 بأنواعه

 

 

 

 

ا بين بالتوحيد قائم   صبحفي   ، وميةمقام القي  
 التجريد

 ذين هموال  "   ، قال تعالى :والتفريد 
 " بشهادتهم قائمون

 

  

 

 ا ، وإلا فهااااوضااااطر  ا ولاااايس م  ختااااار  وعااااه وسااااهره م  جيكااااون فااااي عزلتااااه وصاااامته و أن   رط  والشَّاااا

د د عاايا  الإساالام  فااي شاارائع   تصااح   لا عااادةٍ  مجاار  اا ، ولكاال ٍ  نفااسٍ  وهااو أيضااا مجاار  هااذه الأركااان  ن  م 

ااالأربعااة فوائااد ي   ااف  حققهااا لااذلك لاان ن   ن  رثهااا م  رئيسااية فااي  شااير إلااى  واحاادةٍ فااي ذلااك ، وإنمااا ن   ل  ص  

اا:منهااا  كاال   اافتااورث ل   ا العزلااة  ، فأم  اا ه معرفااة حقيقااة  شاايخ   قهااا بتوجيهااات  حقَّ  ن  م   ا الجااو   الاادنيا ، وأمَّ

ااا ث معرفاااة  فياااور   اااالشااايطان ، وأمَّ ااا معرفاااة   ث  فياااور   مت  ا الصَّ  معرفاااة   ث  فياااور   ر  ه  ا السَّاااالله تعاااالى ، وأمَّ

اا ااالأماار ل   ر  الاانفس فااي آخ  ااوميااة الااذي ي  القي   حققااا بمقااام  ت  ا يكااون م  مَّ الاانفس الكاملااة فيقااوم  ه صاااحب  د  ج 

ااابالخ   اااالإنساااان ، م   فاااي قلاااب   الإحساااان القاااائم   ها بمقاااام  ر  و  لافاااة الإنساااانية فاااي أحسااان ص   ا قاااول  ق  د   ص 

ااا المعرفاااة   " وهاااي غياار   والااذين هااام بشاااهادتهم قااائمونه تعاااالى : " رب اا مت الموروثاااة فااي مقاااام الصَّ

ااكمااا و   ه  ل ااب  ق   ااه  د  ج  ااق  قَّ ح   ن  ا م  ااا ، وإنَّ ه  الاانفس  ومعرفااة   ، الاانفس معرفااة   ث  الله تااور   معرفااة   ق  ب  مااا هااي س 

ااا الله   معرفاااة   ث  تاااور   اااأخااارى غ   ة  رَّ م  ااان   باااين معرفاااة   زال  فااالا ي ااا ، ولاااىالأ   ر  ي   معرفاااة   مَّ ث ااا ب ٍ ر   ومعرفاااة   سٍ ف 

 ؛ ل  س  ل  س  والتَّ  ر  و  في الدَّ  ى دون وقو ٍ ر  خ  ا وأ  ي  ن  د  وهكذا  سٍ ف  ن  

اااتكاااون م   الخاااواطر كاااأكثر ماااا كثيااار   أناااك فاااي هاااذا المقاااام مااان الااانفس اللواماااة تكاااون   واعلااام    ة ب  ع   تش 

ااا اااباااين الج   ر  ك  الاااذ    ا عنااادووسوساااة خصوص  اااوالخ   ر  ه  اااالج   ر  ك  ا باااذ  فااااء ، أم  ااافت   ر  ه   ، عاااادة   الخاااواطر   ل  ق 

ااك  مااا ان  كل   ت  لَّاامااا ق  كل   غياار  م  ثااال وهااو عااال  الم   م  عااال   ابااة  وذلااك هااو بوَّ  ، هالقلااب وأساارار   عجائااب   ت  ف  ش 

اا ااف  ن   ن  الااذي كناات فيااه م  اا ك  س  كشاااف القلااب بااين بين حسااب درجااة ان  قاارَّ مقامااات الم   ل  ، فهااو أوَّ ارة الأم 
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ااح   التااي  الأمااور   ، ناهاااكر  الأباادال التااي ذ   يااة  ل  يااه بح  ل  ح  رى العابااد حسااب درجااة ت  وفيااه ي اا،  الاانفس ب  ج 

 عليم ،ولا بالتَّ  الخمس واس   بالح   ك  ر  د  ت   لا

اااق  ااار  قاااانون الت   أنَّ  اعلااام   ثااام     شااايخٍ  إلآ علاااى ياااد   كاااون  ي   لا إلاااى المطمئناااة   هاااذه الااانفس اللواماااة   ن  ي م 

اااا اااا لٍ هَّااااؤ  م   بٍ رَّ د  م  اااا ن  م  اااارق ااااوكااااذلك التَّ  ، ن  أ  بااااأحوال هااااذا الشَّاااا خبياااارٍ  ر  ك  الااااذ    ل  أه  المطمئنااااة إلااااى  ن  ي م 

اااا لأسااااتاذٍ  حتااااا   اضااااية ي  الرَّ  اااال وأع  الأوَّ  ن  أكماااال م  ااااق  اااار  ا التَّ لااااى منااااه ، أمَّ  اضااااية ثاااامَّ الاااانفس الرَّ  ن  ي م 

اار  الم   ره إن شاااء كمااا ساانذك  ماان الس ااال كين سااوى القلياال   فيااه إلااى شاايخٍ  حتااا   ة إلااى الكاملااة فاالا ي  يَّ ض 

 الله ،

ااأق   بهااذه الااانفس فااي كتاباااه بعااد أن   ىوقااد أقساام الله تعاااال  أقسااام  بياااوم القيامااة فقاااال تعااالى : " لا م  س 

مناني فاااي تفسااايره ] ولاااة الس اااعااالاء الد  #  شااايخ  ال ر  سَّاااف   ، بياااوم القياماااة ولا أقسااام باااالنفس اللواماااة "

ااا ااا لَّ ك ااا اماااة هاااو أنَّ لوَّ القياماااة باااالنفس الَّ  ياااوم   ن  ر  الاااذي ق ااا رَّ عاااين الحيااااة [ الس   اااو   ن  م  ه ت ااايام  إلاااى ق   ل  ص 

ااا فاااي الااادنيا فااا نَّ  م  و  الي ااا ااانفس   وساااكونٍ  حركاااةٍ  ها فاااي كااال   لاااوم صااااحب  بحياااث ت   ، اماااة  و  ل   ارة تصاااير  ه الأمَّ

ااي   ااباال لااو ك  ، عنااك القيامااة بعياادة   ، ولا تحساابن أنَّ  الحااق    منااه علااى خاالاف  ر د  ص  ك عنااك غطاااؤ   ف  ش 

اااارة ك  بهاااذه المرحلاااة مااان ت_ وهاااو ماااا ستك الاااذي فاااي نفساااك الأم  اااي ر  شااافه فعااالا  ب ذناااه تعاااالى عناااد س 

ز  الخاااوف الاااذي يساااجن النماااوذ  الباطااال فاااي عقلاااك البااااطن ، والاااذي الااانفس ، وفيهاااا ينكشاااف حااااج  

احاااة _جعلاااك   ااا  عال ق اااا فاااي دائااارة الرَّ ااا أقااارب   القياماااة   ت  د  اه  لش  ااا ن  إلياااك م  اااع  ن   راك  ش  } ولاااذلك ذكرناااا  ك  ل 

الاادنيا ..{ قااال تعااالى :  ث معرفااة  العزلااة تااور   ناه كيااف أنَّ م  فااي التاادريب علااى حليااة الأباادال الااذي قاادَّ 

 السااااعة وانشاااق  اقتربااات " وقاااال أيضاااا : "  عرضاااوناس حساااابهم وهااام فاااي غفلاااة م  اقتااارب للن ااا" 

ااا اعرضاااوالقمااار وإن ياااروا آياااة ي    ر  ك  ذ  ت ااا علاااى ظهاااور ناااور   " ، فلوامتهاااا دليااال   ر  ساااتم  م   ر  ح  ويقولاااوا س 

ااا ، العاباااد الآخااارة فاااي نفاااس   اااا علاماااة علاااى ق  وأيض  ااا د  وائ اااالع   ن  ياااام نفساااه ع  لالات فاااي العقائاااد والضَّ

اااا ، والعبااااادات ااااالاااانفس وت   راط قيامااااة  واسااااتعداده لص  وبقاااادر ذلااااك يكااااون  ، وهااااو فااااي الاااادنيا ه  ت  ي  و  س 

اا سااهولة   اا قيامااة   رور علااى صااراط  الم  ها مااا داماات معااه امااة تنفااع صاااحب  و  لامااة اللَّ ، وهااذه الع   رة  الآخ 

اااالك   آلات   ااا ب  س  ااا ن  م  ااا ، وب  ت اااوت   ر  ذ  عت ااارة لت  ح وأعضااااء ظااااه  وار  ج  ة عنهاااا باااالموت الأل ااا    ز  ا بعاااد ن اااوأمَّ

ة   هااا إلا ندامااة  ت  لام  فاالا تنفااع م   اار  س  فااي الآخاارة لماان لاام  الشاايطان   ا ، ولااذلك ساايقول  وعااذاب   ة  ر  ي ااوح   وح 

ااح  ي    هاااو وقاااود عاااذاب   م  لااو  ذلاااك الَّ  إذ  "،  فااالا تلوماااوني ولومااوا أنفساااكمهاااذا المقاااام فااي الااادنيا : "  ق  ق  

ااات   ه  س اااف  ن   ن  ؤم  الآخااارة ، فاااالم   ااا والكاااافر   ، رتقاااي بهاااا درجااااتٍ ه فاااي الااادنيا لي  لوم   عااان   ف  لَّاااخ  ت   ن  أو م 

ااا ه  س اااف  فن   الااانفس   لوك  س ااا ولاااذلك قاااالوا ياااوم القياماااة : " ،  كااااتٍ ر  فاااي الناااار د   ه فاااي الآخااارة ليااانحطَّ تلوم 

اا ك  ن اا لاام   ااالم   ن  م  ااط  ن   ك  ن اا م  ول اا ين  ل   ص  ين ب بيااوم الااد   ضااين وكنااا نكااذ   ا نخااوض مااع الخائ  نَّااالمسااكين وك  م  ع 

اااف   حتاااى أتاناااا اليقاااين   اااوت   م  ه  ب  لاع ااات  نيا ل  لااام ياااأتهم اليقاااين فاااي الاااد   : " م  ه  ع  ف  ن  ا ت ااام   ميااال  ك  فاااي ت   م  ه  ل  اه  س 

ااالاانفس ب   ااهااو اليقااين و ق   ح  ََ العااالمين . ب   اليقااين إلااى ر   أهاال   لوك بهااا علاااى يااد  الس اا ق  ح  َََح   ن  فم   ب  اس 
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اماااة ماااادامفاااي مرحلتهاااا ال   نفساااه ااانيا لااام ي  فاااي الاااد   ل و   لا الكاااريم   ، فااا نَّ  فاااي الآخااارة ه تعاااالىرب ااا ه  ب  حاس 

 " . ار  س  ا ي  ن  ر  م  أ   ن  وسنقول له م  كما قال تعالى : "   ن  ي  ت  رَّ م   ساب على شيءٍ الح   ر  ر   ك  ي  

  

اااااا:  الاااااانفس المطمئنااااااة أو الملهمااااااة – 3   ااااااها ر  ي  س  هااااااا م  عال  /  تعااااااالى الله ع  علااااااى الله وم 

اااحال  /  وحالااار   الاااذي هاااو بااااطن   ر  الس  اااووح الااار  هاااا ل  ح  م  /   الأرواح الطمأنيناااة فاااي العباااادات ا ه 

ااااد  ار  و  /  والعااااادات ااااة أساااارار   الإساااالام الخمااااس أركااااان   أساااارار  ا ه  كاااا خاص  اااالاة والز  اة الص 

ااااوم المقصااااود بقولااااه عليااااه الساااالام : " إن لله تسااااع  صاااااء  ساااالوك الاااانفس هااااو الإح   إنَّ :   والص 

ااوتسااعون إساام   ااأحصاااها د   ن  ا م  ونحاان هنااا فااي مقااام الاانفس المطمئنااة تكااون الاانفس  ، الجنااة " ل  خ 

 آلاااةٍ  بغيااار   سااامع  ت   صااابح الااانفس  وهناااا ت   ة الإحصااااء لهاااذه الأساااماء الإلهياااة ،صاااف عمليَّاااقاااد قطعااات ن  

اال   ااول   ، الشاايطان وأخبااار   ة  مَّ ولا  ساامع  بعااد أن كاناات فااي المقااام الااذي قباال هااذا لا ت   ك  ل ااالم   وأخبااار   ة  مَّ

ااات   ااا ت قريباااة  ا لأنهاااا كاناااشااايئ   ر  بص  ااا عاااام والحيواناااات ، فهااايمقاااام الأن   ن  م  علاااى  ماااا تكاااون رب  هناااا أق 

ااان   اااو  فياااه إلاااى م   ك  ال  السَّااا حتاااا   ي   صاااعب   وهاااو مقاااام   ، ها بصااايرة  صااااحب   س  ف  ااار  خ  ي   بيااارٍ خ   هٍ ج    ه  ت ااامَّ به   ه  ج 

ااوإل   اا ه  هام  اال  ح  } بعااد ت   بهات  الش اا ظلمااات   ن  م  اا ه  ل  امااةالَّ  الاانفس هوات فاايالشَّاا لمااات  ظ   ن  م  ااارة لو  {  و الأم 

اااسااانى الم  الأسااامائية الح   ات  ي ااال   ج  التَّ  إلاااى ناااور   ااات  لهاااذا المقاااام ، في   ة  ب  ناس   ات  ي ااال   ج  ه التَّ شااايخ   ى بتوجياااه  ر  ح 

اااالتاااي ت   اااحاااات الم  ف  للنَّ  ض  تعااارَّ وي   ، هاساااتعداد   ب  ناس  العباااد  الااانفس المطمئناااة ، فااا نَّ  مقاااام   بة لطبيعاااة  ناس 

ااا مٍ و  وهاااو فاااي هاااذا المقاااام ماااا زال فاااي ل ااا ااا ك ٍ وش  ااا رةٍ وحي  ق باااين ر   ف ااالا ي   ، ساااوخٍ ر   ة  لَّاااوق   قاااينٍ ي   م  د  وع 

اااا اااالال والج  الج  ااااب  ا وق  خوف اااا قباااال   ن  مااااال الااااذي كااااان م  ااااوب   جاااااء  ور   ، اض  ااااا فااااي الم  ط  س   ، ة  ق  اب  ل السَّااااراح 

اااهاااو فاااي الدَّ  أي   ، الشااايطان   اه  ق ااال  وماااا أ   ك  ل اااالم   قااااه  ماااا أل   ن  يَّ ب ااات  وماااازال لا ي   البصااايرة  ن  رجاااة الثانياااة م 

ااا ص  لَّ خ  ت  *  ماااادام لااام ي ااا  الإشاااارة   ت  ب  اااث  ت   بصااايرة  ا  وهاااي * التاااي ذكرناهاااا ساااابق   اااب   ن  م   ين  قاياااا الط  

اااوالطَّ  اااالأر   ع  ب  اااخ  ، في   ي   ض  اااغفااال فاااي هاااذا الم   ى علياااه إن  ش  اااي   عب أن  قاااام الصَّ اااو  ه   لين  سااااف   فل  ى إلاااى أس 

ااا ل  مناااه أوَّ  الاااذي جااااء   ااال   ةٍ رَّ م  اااارة  س اااف  ا كانااات ن  مَّ ااار  وء في  بالس ااا ه أم  ااا ع  ج  الأكااال  ن  إلاااى ماااا كاااان علياااه م 

ااا طاااة  خال  وم الكثيااار وم  رب الكثيااار والنَّاااالكثيااار والش ااا ف وتااارك الصااالاة عااااز  نااااء والم  وء والغ  حبة الس اااص 

اا ، ونحااو ذلااك ااح  إذا لاام ي   ة  خاصَّ ااو  ه م  م أنَّاازع  مااا ي اا، وربَّ  ن  ي  ق  اب  ن السَّااي  قااام  وبااة فااي الم  شااروط التَّ  ق  ق    د  ح  

ااا اااك  م   ن  وق  م  اااغيااار   ن  ظ اااوي   ، ئق الأماااور والأشاااياءبحقاااا ف  اش  اااالطَّ  ناااار   ت  ق ااال  ط  كين ، وأ  ين وهاااال  ال   ه ض   ع  ب 

اا ت  ق اار  ه فأح  ؤاد  علااى ف اا ل  الأوَّ  اا  ن  مااا كااان فااي قلبااه م  اا لوكٍ وس اا قٍ و  ش  اا فٍ و  وخ  مااا وربَّ  ، ه تعااالىب  اار   ن  م 

اااا م  صاااار شااايطان   ااالا   لا  ض  ااانَّ ظ   شااايطانية   لاااه خياااالات   ت  ح  اااوهاااذا ب   ، ةٍ ي اااحمان  ر   اتٍ ي ااال   ج  ا ت  ه  كانااات  ن  أ   د  ع 

اااب   ااا ال  ، وز   ت  قَّااار  ت   د  ق ااا ه  ت ااايَّ وحان  ور   ت  قَّااار   د  ق ااا ه  ت  يَّ ر  ش  ااا ه  ب ااال  ق   ن  ع  اااوع   ه  م  م  ص  ااار  ف   ب  ر  وق ااا ، اه  م  ااات  وف   ه  ج   ه  ح 

َّااالاااه إلاَّ  قَّ ب ااات  ي   ولااام   اااح   ل  خ  د  ى ي ااا القليااال حت اااالم   ة  ر  ض  اااولا   ، ليااال  الج   ك  ل   ة  وَّ ق اااب   ياااد  ح  و  التَّ  ر  شاااائ  لاااه ب   ت  ح 
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ااااالم   ااااال  صاااايب بهااااا هااااذا السَّااااهااااذه المصاااايبة التااااي أ   ، وساااابب   ريااااد  ج  والتَّ  دات  جاه   ن  ك بعااااد اقترابااااه م 

اااالع   ه كاااان قرياااب  الإنسااااني أنَّااا ب  ر  الق ااا مقاماااات   ااا د  ه  ااام   ن  م  اااارة ،  مقاااام ه الأول وهاااوقام  الااانقس الأم 

ااا اااالم   ل  وبسااابب تواص  بالعزلاااة  الااانفس اللواماااة وأعطينااااه مثاااالا   ناهاااا فاااي تااادريب  دات التاااي ذكر  جاه 

اااظ  الأبااادال التاااي ي   حلياااة   و  والصااامت والساااهر أو  جاااوال اااك  الأحاااوال ، ان   عنهاااا صاااالح   ر  ه  عناااه  ت  ف  ش 

اااالح   بعاااض   اااج  آة   ن  ب ع  ااار  اااه وب  قلب ااا م  ااا بعاااض   ال  ، وز   ه  ب  ااار   ت  ي  ااامنع اااالاااذي كاااان ي   والخاااوف      ر  الح   ن  ه م 

اااا لَّ اعااااات ، وق ااااعلااااى الطَّ  ه  عث ااااب  المعاصااااي وي   اااافااااي ات    ت  ب ااااث  ي   ن  أ   ه  ف ااااو  خ   ال  إذا ز   ن  م   ، ريعة  للشَّاااا ه  باع 

ااا اااال  ط   ا كاااان أو  ح  ال  ص   وجيهاااات  ت   ة  ع اااتاب  م   ه  ل اااب  كماااا فاااي الاااذي ق   قاااام  علياااك فاااي هاااذا الم   ا ، فالواجاااب  ح 

 ، ه  ئ  ط  خ  ب   ف  ي  ك  ف   أ  ط  لميذ خ  الت    صواب   ف نَّ  ، اه أبد  ف  ال  خ  ولا ت   ك  ي  ل  ف ع  ر  ش  الم   ك  ب  ر   د  ك وم  شيخ  

ااا مائلاااة   الااانفس   ماااا تكاااون   فاااي هاااذا المقاااام عاااادة   إذ    اااوت   باااالاة  الم   م  د  للإنطااالاق وع   ها أنَّ لصااااحب   ر  و   ص 

 ماعاااة  الله تعاااالى ماااع ج   ر  ك  باااذ   طمئناااة  م   صاااير  ت   هاااا إلاااى أن  خالفت  م   ونحاااو ذلاااك ، والمطلاااوب   ة  يَّااار   ذلاااك ح  

ااا برئاساااة   ر  ك  الاااذ    اااب  ا ر  ه  ر  ك ذ  ى ي ااا، وهاااذا حتَّااا م  ه  خ  ي  شااايخك وش  قاماااات الموالياااة بعاااد فاااي الم   ت  قَّااار  ا إذا ت  ه 

هاااا ز  ج  ح  الأكبااار الاااذي ي   ر  ك  ها هاااو الاااذ   لصااااحب  هاااا ب   ر   ر  ك  فاااذ   ، " م  ك ر  ك اااذ  روني أ  ك فااااذ  كماااا قاااال تعاااالى " 

ااا ااا ح  ا بماااا لا  أباااد   رَّ ت اااغ   ي  ك ألاَّ ال  عاصااايه ، فعلاااى السَّااام   إلاااى العاااودة   بساااواه أو   ك  ر  عااان الش    أناااوار   ن  لاااه م 

ااك وان  داد  ا لإرت ااساابب   ا، ولا تجعلهاا وحيااد  التَّ  شااائر  وب    ىب قَّاامااا ت   ا لااه لتمزيااق  م  سااتخد  م   ن  باال ك اا ، كقطاع 

اا ااح  ال   ن  م  اا لااوح  مااا ي  ل   باالا التفاااتٍ  ب  ج  ااهااا لأنَّ  ة  ورانيَّااالن   ق  وار  الب اا ن  لااك م  اان   ي  ه  ااك  مااا س  ف  تسااتخدمه  ت  ن 

ط ت ك  التي  ع  واط  الق   ن  م   رَّ  ، لوكك فاحذر  س   في المعاصي قبل بداية   و 

ااا أنَّ  والحاصااال    اااز  ر  ب   ، اللخيااار والشااار مع ااا ع  جاااام   فس مقاااام  الااان   لوك  س ااا مراحااال   ن  هاااذه المرحلاااة م   ه  خ 

ااا حاااان  امت   ااا لااايص  خ  اساااتطا  ت   فااا ن   ، ب  ل اااق  ت  ي   ن  للقلاااب أي  اااعلياااه و   ه  ب ااالَّ وغ   ر   الشَّااا ن  الخيااار م   الااانفس   ت  ل  اص 

اااي والن  ق  ااار  التَّ  ااا عااان قريااابٍ  ت  ع اااج  ماااا ر  ها وربَّ بصااااحب   ت  هقااار  ق  ت   كاااان العكاااس   وإن   ،وَّ م   ن  إلاااى أساااوأ م 

اااارة الااانفس قاااام  فاااي م   لوك  ها الس اااباااه صااااحب   أ  د  الاااذي ب ااا الحاااال   اااي  : "  الأم  اااي  ا و  يااار  ث  ك   ه  ب ااا ل  ض   ه  ي ب اااد  ه 

 " ، ا ير  ث  ك  

ااااف ا عمااااور  ك م  وظاااااهر   ، الإيمانيااااة ا بالحقيقااااة  عمااااور  ك م  رى باطن اااات اااا أن   هنااااا جاااااحالنَّ  علامااااات   ن  م 

اااوب   ، فعاااالا  أ  ا وا وصااافات  ريعة الإسااالامية ذات ااابالشَّااا ااام   ك  ت  يَّ ر  ش  ااا النباااي    باااأخلاق   ة  بَّ ر  ش  ا ر  ب  علياااه السااالام ش 

اااب   اااف  ن   ل  ب ااا رٍ ب  ش  اااب   ل  ت  ا م  ق اااقَّ ح  ك م  ظااااهر   ، فيكاااون   سٍ ف  ن  ا ب اااس  ااا باااائر  ا الك  ب ااان   ج  ت  وم   اعاااات  ا بالطَّ س   ر  غائ  بعاااد الصَّ

ااا ااا دة  واح  ااالَّ ك  ت   و  بحياااث ل ااا ، وجلاااوةٍ  خلاااوةٍ  ل  فاااي ك ااا ة  د  واح  اااباااائر هاااذه الك  ر  ك  ذ  ت   ت  ف  اااغائر ل  والصَّ  طااارت  ا خ  م 

ااا ، و أصاالا   ااب   ل  ت  ك م  باطن ااتاارى  أن  أيض  ااس  اادٍ  الإساالام ر   ا بس  ل  علااى محم  ااز  ااحيح  الااذي أ ن  اا الصَّ ااب  ا رَّ س   ر ٍ س 

اااكلَّ بحيااث لااو ت   ، ان ااك  ا ر  ن ااك  ور   اال   والأركااان قااائق والأساااراركاااك عاان هااذه الح  ف  الإن   ت  ف  اام  إلاااى  تطعت  ا اس 

فَّ رب   شاء   إن   و ، ذلك سبيلا    ، اك  و  وط   ك  ر  ت  س   شاء   وإن   ، ه بتلك الأسرارق  ل  دي خ  ه  لت   ك  ق  ك و 
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ماااا لأجااال ذلاااك فربَّ  ، الإيمانياااة دون الإسااالامية الحقيقاااة   غلاااب  ت   الفشااال فاااي هاااذا المقاااام أن   وعلاماااة   

اااا المعاصاااي بعاااض   رتكاااب  ي   اعاااات ولا عجاااب أن  الطَّ  بعاااض   ك  ر  ت ااا اااه ل  وذلاااك لأنَّااا ، أيض  علياااه  ي  و  ق ااا امَّ

اااح  علياااه ان   هاااا مكتوباااة  الله وكأنَّ  علاااى وفاااق إرادة   ه جارياااة  أفعال ااا أى أنَّ الحقيقاااة ور   شاااهود   باااأنوار  ب  ج 

كمااا فااي الاانفس  ه  ع ااب  ط   ت  ق ااالتااي واف   ق  وار  عنااد الب اا ف  وقَّاا، فت   بيعااة  والطَّ  ريعة  الشَّاا أساارار   الحقيقااة عاان  

ااا اااالأم  ااا ، اارة تمام  اااوت   ، ه  ين ااابد  ه ر دنيااااه وآخرت ااافخس  ااا ق  وار  الب ااا ل  جاه  ، تعاااالى  الحاااق    راد  التاااي هاااي م 

ااان  ت طرياااق   ااان  ت قااااع س  ع  اااد ق  هاااذا الظَّااان  فاااي حالاااة  م  اااا كماااا ص  نَّاااه  ، تمام  اااد ق  علياااه إبلااايس  ظ  وص 

ه ،   وت سليك  نفس 

ااار   أنَّ  لاااذلك اعلااام   ااايات ااال   ج  ى الله تعاااالى وت  ض  ساااخطه  وأنَّ  ، الطاعاااات بااااب   ن  ه لا تصااال إلاااى العباااد إلا م 

اا اايصااله إلاَّ  لا ه  د  ر  وط  اا باااب   ن   م  الأماار الإلهااي يناازل  بااين هااذا وذاك ، لأنَّ  حاباااةٍ غياار م   ن  المعصاايات م 

اا وعيااة  عليااه ون   ل  ناازَّ ت  فااي مرمااى الم   الكاارة   ت  فبقي اا ، نفااسٍ  بالتساااوي علااى كاال    اانفس  ااارة   ل  ه ه   هااي أم 

اان   وهااي ، كاملااة مطمئنااة أم   أم   اابباااقي العماال كمااا أراد لهااا ربهااا ، ي اا تقااوم   م  مقااام  ق  قَّااح   ن  رى ذلااك م 

 ا ،اب  ج  ا وح  ر  رآه س   ا بعد أن  النفس المطمئنة جهار  

 ب  ترق  فهي ت   ، عب  ط  التَّ  غلب  ي   بع  الطَّ  ابقين لأنَّ ن السَّ قامي  ها عن الم  التفات   نقطع  ي   في هذا المقام لا والنفس  

إلى عاداتها الأولى ،  ت  اد  ه عليك فيها ع  ك لها و إشارات  شيخ   ياستها بسياسة  عن س   لت  غف    ن  ف ، غفلتك

 ة  بَّ مع الأح   ته والإجتما   محبَّ  ة  دَّ الله تعالى وش   وق إلى لقاء  في هذا المقام بالشَّ  ي  وه   ساق  ما ت   ولذلك عادة  

 ه  ت  بَّ أح   جميلٍ  كل   ىنف  ي  لالله تعالى يوم تلقاه  مال وجه  متع بج  أنبياء ومرسلين وشهداء وصالحين والت   ن  م  

ا لها عن ع  كان ذلك قاط   دٍ أو شاه   بلا دليلٍ  الحقيقي لمحبوبها ت  ل  ص  أنها و   النفس   ت  نَّ نيا ، ومتى ظ  في الد  

أحواله ه للنبي عليه السلام في اعد في اتبالعاب   ا يتبين صدق  نا ، وفي هذا المقام أيض  ي كما ذكر  ق   ر  التَّ 

ة نَّ الس   الكتاب ووحي   مز  ب ذن الله تعالى وحي  ه ان  قتدي بنبي   الم   وشيخه   ه  نبي    إشارات   ع  ب  اتَّ  وأفعاله ، ف ن  

 ر  ك  للذ    كثير  ك في هذا التَّ شار  كيانه ي   كلَّ  لأن   ، اه كثير  ح  سب  ا وي  ر الله كثير  ك  ذ  في   ، ه  م  س  وخلايا ج   ه  م  ود   ه  م  ح  بل  

لق ك  ،س اهٍ  هٍ لا   بٍ ل  ق  أو ب   ل  ب  ق   ن  بلسانه فقط م   ح  ب   س  ي   أو   ذكر  كان ي   بعد أن   سبيح  والتَّ  وهذا هو انمزا   عال م  خ 

وعي ، ك  ، واتحاد الوعي باللا  ر  الأولى  ذبة  أخرى غير الج   ربانية   إلهية   ه جذبة  ب  ذ  ج  وحينها فقط ت   بعال م  أم 

ارة ، وهذه الج   بداية   في إلى الله تعالىلوك للس   ه  ت  ه  بَّ التي ن   النفس  سلوك   ح  ت  ت  ف  ي التي ت  ه ة  ب  ذ  النفس الأم 

هو  اه  ض  بعد ر   ه  ن  ه ع  ب   ى ر  ض  ر   ، أي   ىض  ر  ه لي  عجل إلى رب   ي   العبد   ية وتجعل  اض  المطمئنة إلى النفس الرَّ 

 . ى "ض  ر  ت  ي ل  ب   ر   ك  ي  ل  إ   ت  ل  ج  " وع  كما قال موسى عليه السلام :  ، ه  ب   ر   ن  ع  

 

اااالااانفس الرَّ  -4 ااا:  ة  ي  اض  ااام  عال  /  فاااي الله تعاااالىها ر  ي  س  ااال  ح  م  /  لاهاااوتالَّ ا ه  : هاااا حال  /   لاااب  ال  ا ه 

 :    د  ار  ليس لها و  /  نتهي إلى البقاء بالله تعالىى ت  شرية حت  فات الب  الص    و  ح  م  
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ااايكاااون إلا ماااع ب   لا د  الاااوار   لأن   د  هاااذه المرحلاااة مااان الااانفس لااايس لهاااا وار    زالااات   فات ، وقاااد  قااااء الص  

ااي   م  ى ل اافااي هااذا المقااام حت اا نااا تعااالى ه رب  الااذي قال اا ام   بااالإخلاص التَّاا انٍ ها هنااا ف اا، فصاااحب   ر  لهااا أث اا ق  ب 

ااا ين  ألا لله الاااد   "  اااف  بن   معاااروف   قااااء  فلااايس لاااه ب   ، " ص  ال  الخ  اااكماااا كاااان ق   ه  س   و  ه ااا ولا   ، قاااامهاااذا الم   ل  ب 

ااا اااا كماااا فاااي الم  روف اااع  م   اء  ق اااب   ه  ب  ااار  ب   اقٍ ا ب اااأيض  ااات   ذوقياااة لا هاااي مرحلاااة  فوالي ، قاااام الم  ااام إلا ل  فه   ن  م 

 بالله تعالى ، فٍ عار   دٍ ش  ر  م   ا على يد  ه  ق  قَّ ح  

اااب    العباااد   ق  قَّااح  ت  قاااام ي  وفااي هاااذا الم    اااتعااالى "  ه  م  س   هاااا الله  ر  ك  التاااي ذ   ة  ب اااي   الطَّ  الحياااة   فيعااايا   ، " ي  الح 

 الااانفس الراضاااية صااااحب   سيعيشاااه ثاااانٍ  مااار  وع   وهاااي حيااااة   ، " ة  ب اااي   ط   اة  ي اااح   ه  نَّاااي  ي  ح  ن  ل  " ف   : تعاااالى

اارة ن ااة  الآخ  اان  الآن و إلااى الأب ااد  فااي ج  اا ابتااداء  م  اا ن  بعااد عودتااه م  اا ن  مااوت الاانفس ع  فاتها المذمومااة ص 

اافب   ، والمعاصااي المشااؤومة ااي ااح   ي  ق  اا ه  ب  اار   فات  ا بص  ااح  ت  فهااو م   ياااة ،الح   ة  ف  وعلااى رأسااها ص   ي   بااالح   ق  ق  

ااياااة المر  بالحياااة ، وهااذه الح   لا اا ال  ث االاايس لهااا م   ة  يَّ ض  ااق  وم عااال   ن  م  ل  ها صاااحب   جااود  و   رغاامنيا الااد  الخ 

اااق   نيافاااي الاااد   ل  ااا انتقااال  ها صااااحب   إذ  ،  وباااين الخ  ااار  تعاااالى إلاااى م   ه  ت ااايَّ ع  م   ن  م  بقولاااه تعاااالى : "   ه  ت  يَّ ض 

 . ة  يَّ د  ن  إلى الع   ة  يَّ ض  ر  الم   ن  م   والي سينتقل  في المقام الم   د  ع  ، وب  "  ه  ن  وا ع  ض  ور  

  

ااار  الااانفس الم   -5 ااا:   ة  يَّ ض  اااالخ  هاااا ل  ح  م  /   روتب اااالج   هاااام  عال  /   علاااى الله تعاااالىها  ر  ي  س  مااان  ي  ف 

ااااالج  هااااا  حال  /   عااااالم الأماااار الإنساااااني   اااا ع  م  ااااوالخ   ق   بااااين الح  ااااد  ار  و  /    ق  ل  :     يااااه  ز  ن  التَّ ا  ه 

اااك  م  الاااتَّ  ع  ب ااان  هاااو م   هاااذا المقاااام   تعاااالى  ملاتاااه وعباداتاااه فاااي الحاااق   اعالإقتاااداء النباااوي أثنااااء م   ن  ن م 

 ، ن  ك  م  على قدر ذلك التَّ  ة  دو  ها ق  صاحب   ح  صب  ي   إلى أن   ، ق  ل  وفي الخ  

ااافاااي هاااذا المقاااام ت   ثااام   اااح   للعباااد ض  ر  ع  اااالأولاااى ق   غيااار الحيااارة   رة  ي  اااارة حياااث م   ل  ب  قاااام الااانفس الأم 

اااااالج   إشااااابا    آناااااذاك حيااااارة   كانااااات الحيااااارة   هاااااا وال  ز   ة  ع  ر  هوات ماااااع س اااااوالشَّااااا ات  لاااااذَّ باااااين الَّ  ع  م 

ااوت   فااي خياتااه ، هفيااد  ي   باالا هاادفٍ  ل  س اال  س  ها فااي التَّ صاااحب   ع  توق اا وهااي حياارة  ،  وخساسااتها لااه  ج  ت  ن 

ساااوخ فاااي العلاااوم عااان الر   ناتجاااة   هناااا هاااي حيااارة   هااااعلاااى الأخطااااء والمعاصاااي ، لكن   الإصااارار  

فاااي الجهااال والمعاصاااي ،  ساااوخ  الر   والمعاااارف الإلهياااة عكاااس الحيااارة الأولاااى التاااي كانااات نتيجاااة  

ااا العباااد   ح  صاااب  قاااام ي  وفاااي هاااذا الم   اااتعاااالى وب   ه  ب  ااار   ع  م  س  ااام  وهاااذا بعاااد ان   ، ه  ل اااج  ور   ه  د  وي ااا ه  ر  ص   اق  ح 

ااا اااالم   فات  الص   اااأحاااد   جعااال  ي   الله تعاااالى  لا ا ، فااا نَّ ألوفاااة والمذموماااة تمام  اااا وب  ع  م  ا لاااه س  ا وهاااو ر  ص 

اااا ة  يَّااااق  مااااازال فيااااه ب   اااا ن  م  اني بَّاااامع الرَّ عااااة للسَّااااوائب المان  وهااااي الش اااا ، " المذمومااااة ان ااااأ  " روف  ح 

اااا ليهااااإ ضااااف  ن  هناااا ي   قاااام ، لكااان  الإسااالام والإيماااان قبااال هاااذا الم   ض  واق  وهاااي ن ااا ، الحقيقاااي  أيض 

اااام  ان   اااا اق  ح  اااات  ح  التااااي ت   البشاااارية الأوصاااااف ر  آخ  اااات   ز  ج  اااا ت  ح  ااااف  النَّ ا ه  ر  ت  س  حسااااب مااااا ،  ة  يَّااااان  بَّ الرَّ  ة  خ 

اانت  ت   ااالأ   ة  ي اال  ح   اتدريبه ت ااج  اا ابتااداء   ال  د  ب  امااة كمااا ذكرناااه ، وذلااك هااو الجهاااد الأكباار لوَّ الاانفس الَّ  ن  م 

ااام  الاااذي ي   اااد   ق  ح  اااا البشااارية المان  قاي اااب   وي ه  ااا ن  عاااة م  ااان اااب   ر   ن  و  ك  اااا للعباااد وب  ع  م  ا س  اااا ور  د  ا وي ااار  ص   ، لا  ج 
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فاااي  ا  ق  ن  هاااذه الأماااور ت ااا فااا نَّ  ، ه فاااي الكتااابساااطير  بمجااارد ت   ه العقاااول  ك ااار  د  ت   لا حااااق  م  وهاااذا الإن  

ااافاااي الألاااواح ، وهاااو و   لا الأرواح مباشااارة   اااك   لا ب  ه  لااايس لاااه  حاااض  لهاااي م  إ لأناااه تأيياااد   ، ب  س 

ااا ها إن  م باااه . وصااااحب  ه  ف  فاااي   ي  مااااد    ل  قاب ااام   ااا    ر  خ  اااالر    ن  م  ااا و ة  يَّاااد  ن  ى إلاااى الع  ض  ى إلاااى ن اااع  الم   ن  م 

اار  بقولااه تعاااالى : "   ي  ن ااع  هااو م  ف ي   ن ااع  الم   اا همعاان الله   ي  ض  ااع  وكاااان "  : ه" وقول  ااار  م   ه  ب  اار   د  ن   اي  ض 

ااار   ك  ارجعاااي إلاااى رب  ااا" و "  ااار  م   ة  ي  اض  اااب   ، " ة  يَّ ض  اااور  "  : تعاااالى بقولاااه اه  ن اااع   أن   د  ع  اااوا ع  ض  "  ه  ن 

 . ة  ي  اض  في مقام النفس الرَّ  اه  ن  ر  ك  الذي ذ  

 

ااا : الااانفس الكاملاااة -6  ىف اااخ  الأ   هاااال  ح  م  /    بااالا كثااارةٍ  حااادة  الو  هاااا م  عال  /   باااالله تعاااالىها ر  ي  س 

ااارَّ ] كماااا قاااال تعاااالى :  ف اااى و   ف نَّاااه ي ع ل ااام  الس   الله تعاااالى فاااي  اء  ق اااب  ب   اء  ق اااالب  هاااا حال  /  [ أ خ 

ابقة ماااع التحقياااق فاااوس السَّاااالن   دات  وار   جمياااع  هاااا هاااي دات  ار  و  /    هاب  صااااح   ؤون  ش ااا كااال   

بقولااه  ت  ق ااقَّ ح  بااه ت   ت  ق ااخل  الااذي إذا ت   مااال  وذلااك هااو الك   ، بينهااا حسااب حاجتهااا للكمااال

 لكااام الإسااالام   ضااايت  عمتاااي ور  م ن  علااايك تممااات  يااانكم وأ  لكااام د   الياااوم أكملااات  : "  تعاااالى

اااه ح  حركات ااا صااابح  ت   قاااام  هاااذا الم   صااااحب   أنَّ  فنقاااول   :   نختصااار   " اين اااد   ،  ه عباااادة  وأنفاس ااا ناتٍ س 

ااا وفاااي  ه  ل  اااح  فاااي م   ل  ه ولساااانه وقلباااه ك ااان اااد  ب   عااان العباااادة بجمياااع   ر  ت اااف  ولا ي    ه بااااللهر  ذك   رآه ي ااا ن  م 

اااي   لا واحااادٍ  سٍ ف ااان   ااا الخلاااق   وصااايل  ت  ل قلاااهَّ ؤ  ، وهاااو م   تلطخ   نبوياااة وسااايرة   تعاااالى وراثاااة   ق   إلاااى الح 

ااا ي  ل   ، أحمديااة   اام  ااد   ه  ب اار   ه  ل ااع  ، ج   كاام ورب   لهاام : هااا أنااتم   الله تعااالى ويقااول   دهم لطريااق  رش  لااه  ة  و  ع 

ااا ااا ى لتوحياااد  قَّااار  ت  ى وي  ق ااار  ، باااه ي   ة  تامَّ ... [  بياااد  الله علاااى الع   ق  القلاااوب علاااى التوحياااد الاااذي هاااو ح 

اام  ه  ماان ف   مااع التغطيااة عليااه بشاايءٍ  رحمااه الله تعااالى الشاابراوياهااـ  كاالام الشاايخ  ؛  رنااا القاص 

ااا ق  قَّاااح  م   وهاااو كااالام   اااي   شااايخٍ  ن  م  ااا ف  ر  ع  ماااا قالاااه ، لاااذلك  سااااوي تطبياااق  ي   م ، وماااا قالاااه لاتكلَّ ا ي اااعم 

 بوه ،بما كت   المشائخ لا دور  ص   ه  ت  ثَّ يتحقق إلا بما ب   السلوك في مراحل النفس لا

اااعاااار  علاااى م   ىقَّااار  ت  لت   نفاااسٍ  كااال    التاااي هاااي دواء   ، و مرحلاااةٍ  كااال   كاااار  أذ   ذكر  ناااوكاااذلك لااام     دار    وم 

ااا اااأباااد   لهاااا سااالوك   صاااح  ي   وبدوناااه لا لاااى ،فات الع  الأساااماء الحسااانى والص   هاااذا لا يكاااون  ا لأن  ا ، وأيض 

ااااب   بمجاااارد تسااااطيرها فااااي الكتااااب أو الإكتفاااااء   ااااالااااد    ح  ط  س  أراد ذلااااك  ن  ين دون جااااوهره وعمقااااه ، فم 

ااافعلياااه بأ   اااس   ااام   ها وهاااو وجاااود  ل  ها وأص  ااا ثٍ وار   رٍ مااااه   مٍ عل   ااا لٍ واص   للنفاااوس   شاااير  فهاااو الاااذي ي   ، لٍ موص 

اا ااه لت  بمااا تحتاج  ااط   وحسااب كاال    ماازا ٍ  الى  حسااب كاال   هااا تعاالرب    ل  ص  اا عٍ ب  ااوم   وراثااة  ،  ىو  وه  عاان  ة  ار  ه 

اااالنباااي علياااه السااالام الاااذي كاااان ي   داوى باااأقرب هاااا فتت اااوائ  جتهاااا وأه  ز  علاااى اخاااتلاف أم   ي القلاااوب  و   س 

اا فرصااةٍ  وفااي أسااهل   طريااقٍ  ااو   ن  ، فم  ااوماان لاام ي   ، الباااردة نااا فتلااك الغنيمااة  ر  ذك   مااا ل  ث اام   د  ج  ااي  فل   د  ج   د   ج 



76 
 

، فااااي السااااواحل  ات الخمااااسماااان القااااار   مكااااانٍ  بثوثااااون فااااي كاااال   م   الت وحيااااد عاااااة  المشااااائخ د   فاااا ن   ،

ااااحاري والوديااااان ، و فااااي الق اااا عاااان  همأغلااااب  ى اختفاااا لكاااان   رى والماااادن والأمصااااار،والجبااااال والص 

اا الله   ع  الأبصااار ، وماان اطل اا عاان عيااون   القلااوب لا عيااون   ااأو   ب  ل اافااي الطَّ  ه  ق  د  تعااالى علااى ص  إليااه  ه  ل  ص 

ااااب   ااااغ  وب   بٍ ب  س  اااا ر  ي  اااائيسااااي ل  الرَّ  رط  الشَّاااا ، فااااافهم واحااااذر ؛ إذ   بٍ ب  س  الوصااااول إلااااى الله  أراد طريااااق   ن  م 

اااف  ن   رياااق  ط  تعاااالى وت   اااارة التاااي غ   ه  س  ااا ه  ت اااب  ل  الأم  اااي   أن   ه  ر  علاااى أم  ، فلااام يهااااجر  رياااق  قبااال الطَّ  فياااق  الرَّ  د  ج 

ب ا فنجحااات تلاااك الهجااارة  اااد يق صااااح  نبيناااا علياااه السااالام إلاااى المديناااة إلا  بعاااد ات  خااااذ  أباااي بكااار الص 

اااال  كاااذا ضااارورة تقاااديم  و المباركاااة ؛ ااا ، فااا نَّ  ار  قبااال الااادَّ  ار  ج  اااف  ن  ي   م  ل ااا ه  ظ اااح  فعاااك ل  ن  ي   م  ل ااا ن  م   ، ه  ظ اااف  ل   ك  ع 

  بيب فافهم .الطَّ  ، هذه أوامر   س  ان  ج   س  ال  ج   ن  وم  

 

 :  ات  تنبيه

اااع   *    اااخ   ة  ار  ب اااع   صاااار   ، فااا ن   ة  شاااار  ه إ  ل اااالإحساااان ك  م  ل  يباااي فاااي حاشااايته الط   العلا ماااة  قاااال و ي .ف 

ااات   م ولاااو  ينبغاااي للعاااال   لا ش ااااف : )علاااى الك   ااار فاااي العلااام حتاااى صاااار واح  يقناااع  زماناااه أن   أهااال   د  بح 

اااال  بمااااا ع   ااااة   أهاااال مقااااام الإحسااااان ه ، وإنمااااا الواجااااب عليااااه الإجتمااااا  بأهاااال الله ( أي  م  )  خاص 

ااالياااد   ااان  ل وه علاااى الص  ااان رو  ي ااا راط المساااتقيم حتاااى يكاااون مم  صااافاء  شاااد ة   ن  رب هااام فاااي سااارائرهم م 

ااال   خ  ولي   ، همبااااطن   اااعمل ااا ماااا شااااب   ب  ن ااانااااس وليجت  الأد   ن  صاااوه م  ااا كااادورات   ن  ه م  وى وحظاااوظ اله 

اااا ااااارة بالس ااااوءنفس  ااااي  ول   ، ه الأم   مراحاااال   ة علااااى قلبااااه ( بعااااد تتماااايم  ي اااان  د  ليضااااان العلااااوم الَّ لف   دَّ ع  ت  س 

ااالوك الااانفس إلاااى ماااا شااااء الله ) والإ  س ااا ف ، ة  وَّ ب اااالن   أناااوار   شاااكاة  م   ن  قتبااااس م   فااا نَّ  ( اهاااـ بتصااار 

ااماان ق   الإحسااان ، وكاناات مخزونااة   فااي مقااام   باااب العلااوم كل هااا مخزونااة  ل    فااي الاانفس قباال أن   ل  ب 

اااام   لوم  ، فااااالع   الإمتحااااان   سااااافلين   إلااااى أساااافل   دَّ ر  ت اااا هااااا وغاياتهااااا فااااي الاااان فس باب  ، لكاااان  ل   ب  كاس 

اااان م  والكااااو   ااااد   لا ب  واه  اااافيهااااا لل   ل  خ  ااااك  ولا لل   د   ج  يلااااة كاء والح  والااااذَّ  ي  ع  السَّاااا ة  بق ااااو نااااال  ت   ، ولا ب  س 

اا ومااا ، والت خطاايط يفااتح  الإساالام لا مقااام   ، وكااذلك باااب   إلا  ولااه مفتاااح   ق  غل اافااي الااد نيا م   بااابٍ  ن  م 

اااي   العلاااوم   كااالَّ  وقاااالوا أنَّ  ، إنساااانٍ  كااال    نفاااس   ق داخااال  قَّاااح  إلا بالإحساااان الم    نى عنهاااا إلا علاااوم  غ  ت  س 

اااو  الم   س  ر  ف ااا ه ماااربط  لأنَّااا ،مااان الأوقاااات  فاااي وقاااتٍ  ني عناااه أحاااد  غ  سااات  الإحساااان فااالا ي   مقاااام    يند  ح  

ااااا اااااوباااااه ت   عيشاااااون بهاااااا ،التاااااي ي   م  ه  ت  ف  ر  وح  اااااوت   ح  ص  هااااام ، هم وأخلاق  هم ومعااااااملات  عباااااادات   ح  حَّ ص 

اا ااح   دار  وعليهااا م  ااالااذي ي   وحيااد  التَّ  ن  ك  باار   جاهاالٍ  نااا عبااادة  رب   ل  ب ااق  فاالا ي   هم ،مت  خااات   ن  س   إجمااالا   ف  ر  ع 

اااوي   عاااا  ي   ولا ، الإساالام مقاااام   عنااد بدايااة   لوك الإحسااان بالس ااا ل لمقااام   إلا بعااد التأه اااتفصاايلا   ف  ر  ع 

ااا ، حياااث  فساااي النَّ  ااا ل  ج  ااامباح  اااق   ن  ث مقاااام الإحساااان هاااي م  اااالم    التوحياااد م  س   الأساااماء   م ى بتوحياااد  س 

 ، وحيد  التَّ  أركان   م  وأه   ز  ع  وهو أ  فات والص   
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ااا واعلااام    ااا لاهاااا ماااا كانااات  لاهاااا وأغ  و أع   لاااوم  الع   أشااارف   ا أنَّ أيض  اااف   ن  عباااارة ع  ك إلاااى الله ب اااقر   ي   مٍ ه 

الله تعاااالى  ، فبااااب  الوساااائل دون أن يحوجاااك فاااي معرفتاااه إلاااى الااادلائل بالضااارورة  تعاااالى بأساااهل  

اامااا ي  ة وإنَّ لَّاالا يطاارق بالأياادي والأد    ه باالا حاجااةٍ ه وقلب ااهااي نفس اا إنسااانٍ  فااي كاال    شاايءٍ  ز   بااأع   ق  ر  ط 

ااا لااادليلٍ  اس النَّااا وأغلاااب   ، قيقاااة  الح   ريعة هاااي مااادلول  الشَّااا دليااال   ، بااال      ر  رورة إلا دليااال الشَّااابالضَّ

اا ولكاان   ليل  ون الاادَّ اليااوم يطلب اا اا ، لولٍ د  باالا م  اا ن  ج  فكااانوا فااي س  ااي   وان  الأك   ن  و   ك ااون بهااا علااى الم  ل  د  ت  س 

اااي   : فتاااارة   ااات  تهم فضاااعف يقيااان  ي   هم وتاااارة  دلااايل   ر  وَّ ن ااات  هم وي  قيااان  ى ي  و  ق  ديئاااة الرَّ  علااايهم الخاااواطر   ر  رَّ ك 

ااا مٍ عاااال   كاااان هاااذا حاااال   ساااواء   ، ي   و  الق ااا ن   حصااالون علاااى الظَّااايطانية في  الشَّااا س  والوسااااو    دٍ أو زاه 

 ، واء  م في هذا س  ه  ل  ك  دٍ أوعاب  

ااا عباااد   الشااايخ   وهااااهو الإماااام    ا فاااي الماااذهب الشاااافعي الوه ااااب الش اااعراني رحماااه الله وكاااان إمام 

ااا التقااى بشاايخ  ا فااي جميااع العلااوم والفنااون ل  وبحاار   ، فااي مصاار اص رحمااه م  ه الإمااام علااي  الخااو 

اااي ااام   الله تعاااالى وكاااان أ   اص الأ  شااايخ   ه  ر  ا ، أم  اااه الخاااو  ااام  ي ب  م   ااا ه  ب ااات  ك   ماااا كااالَّ  و  ح   وتعليقااااتٍ  علاااومٍ  ن  م 

اا ، كثياارة   ب وكاناات  ت ااعلااى الك  اان  م  ق بث  بيعهااا ويتصاادَّ ي   ه أن  ر  وأم   قااام  بم   لوك  لااه الس اا لااص  ا ، فمااا خ  ه 

ااتلااك الكتااب وب   بااا    هااذا الشاايخ إلا بعااد أن   الإحسااان الحقيقااي علااى يااد   اام   أن   د  ع  ى مؤل فاتااه التااي ح 

ااا اااها كماااا ذ  ع  ن  ص  ااام   مٍ عاااال   ظر ياااا أخاااي لقااااء  الإماااام الش اااعراني ، فاااان   خاااون لسااايرة  ؤر  الم   ر  ك   رٍ تبح  

اااأ   بشااايخٍ  ٍ م   الإحساااان ،  ا فاااي العلااام الاااذي لا جهااال فياااه وهاااو علاااوم مقاااام  ي ااام   ولكناااه لااام يكااان أ   ، ي 

ح علياااه الفاااتح الأكبااار إلا بعااد إلقائاااه لتلاااك العلاااوم التاااي كاااان يفتخااار فااات  الش اااعراني لااام ي   وكيااف أنَّ 

 رياااق الحقيقااايه علاااى الطَّ ل اااد  شااايخ ي   قاااى نفساااه علاااى ياااد  أل   هاااا ، وإلا  بعاااد أن  ب   ل   بهاااا دون تحصااايل  

اااا فيااااه ة  يَّاااام   أ   الااااذي لا ا ، ي اااام   أ   كااااان هااااذا الشاااايخ   الإحسااااان ولااااو   مقااااام   ابااااة  وَّ ب   ن  إلااااى الله تعااااالى م 

ااق  ن  لا ت   د  واه  والشَّاا ااؤ  ت   العلااوم لا إذ   اس هااذا ،النَّاا ل علااى ذلااك إلااى يااوم  دل   نا لن ااص  د عب ااالت   ة  يَّااإلا لن   ذ  خ 

عطااي ا ت   جامعااات وماادارس العلااوم الشاارعية غالب اا، فناارى مااثلا   ويقااينٍ  لله تعااالى بهااا علااى علاامٍ 

اا ة مااع فرصااة  عااالمتنو   بتهااا العلااوم  لطل   علااى  والت عب ااد   يبقااى الني ااة   ر الأكاااديمي فيهااا ، ولكاان  التبح 

اااذ   اااالطَّ  ة  مَّ الإحساااان بمختلاااف تسااامياتها  مقاااام   مااادارس  ضااارات ب ، عكاااس جامعاااات وأقساااام وح  ال 

لهاااامهم علاااى الني اااة والتعب اااد والعمااال الواساااع ماااع إعاااانتهم وإ   هاااا العلااام  ت  ب  عطاااي لطل  وأشاااكالها ت  

ااا اااالح أيض  اااة ، ولا يؤخاااذ إلا  آخااار لااايس فاااي منااااهج   ا ، ببرناااامجٍ الص  الجامعاااات والمااادارس العام 

ااا يق   ل  باااالتَّ  ااا والليساااانس والااادكتوراه وماااا شاااابه ،بالاااد بلومات  لا حبة والص  : لااايس  يها عن اااذ  بااال خ 

مقاااام الإحساااان ، ولااايس  لاااديها منهاااا    أو دورة تدريبياااة أو محفااال لطلباااة العلااام هنااااك جامعاااة  

ااا الإحساااان ، ساااك مقاااام  در   ناااه ي  بعي   هنااااك كتااااب   اااه عال  تبت ااار   العلااام مهماااا كانااات   ب  فااا ن  طال  ا أو م 

ااال   ع  ت  م   ل  فتاااي وي  ي   ا رب ماااا يساااتطيع أن  م  لأن  فاااي علاااوم مقاااام الإسااالام بماااا لااايس بعاااده مزياااد   تااادخ 

اااا ماااان النباااي  عليااااه الس ااالام باااالا  وأحكامهااااا معلوماااة   والحااايض يااااو كااااة والب  لاة والز  أركاااان الص 
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اااة   ماااع اجتهااااد   أو نقصاااانٍ  زياااادةٍ  ااا أئم  اااة ش   مقاااام   العقيااادة و هم ، وكاااذلك علاااوم  ساااعي   الله   ر  ك  الأم 

ااا ، ولكااان   علاااى الإجماااال ولاااو   مفهوماااة   به معلوماااة  ع  الإيماااان وش ااا فاااي  اس  ي الن ااات اااف  ذا الاااذي ي   ن  م 

د ح   العاااادنان النبااااي    وساااايرة   وأخاااالاق   الإحسااااان مقااااام   أو دكتااااوراه أو  صااااوله علااااى إجااااازةٍ لمجاااار 

 وبالله التوفيق . ؟ ،لآني لا مة الع  والع  ألاني من الشيخ الف   تزكيةٍ 

ااا ل  جاه اااوت   الإحساااان هاااو إنكاااار   مقاااام   ل  جاه اااوت   إنكاااار   أنَّ  واعلااام    ا ، وإنكاااار  لمقاااام الإسااالام أيض 

الااذي  ه  ب  اار   قاااء  لل   كاااره   العبااد   علااى أنَّ  الخاتمااة ، ودلياال   علااى سااوء   الحااق  تعااالى ، ودلياال   لرؤيااة  

اااالااااولا أ  نااااا جااااون لقاء  ر  وقااااال ال ااااذين لا ي  صاااال ي كمااااا قااااال ساااابحانه : " لااااه وي   صااااوم  ي   علينااااا  ل  ز  ن 

ااات  لاث واخت  ين الاااثَّ الاااد    مقاماااات   ب  الحاااق  تعاااالى التاااي هاااي ل ااا رؤياااة   " إذ   ناااارى ربَّ الملائكاااة أو ن ااا  ت  م 

اال   الإحسااان مفقااودة   فااي مقااام   اام  ذ  ي ، ث اان   م  بااالتَّ  نااال  ت   ، ولا ه  ال ااكااان هااذا ح   ن  م  ذلااك  ة  لَّااساابحانه ع   ر  ك 

ااام  الإنكاااار والت   ا و  ت اااوع   أنفساااهملقاااد اساااتكبروا فاااي وكبرهاااا : "  ى الااانفس  و  ن اااي ال اااذي لااايس س 

اااب   لا الملائكاااة   ن  و  ر  ي ااا م  و  ا ي اااا كبيااار  و  ت اااع   ااامين ويقولاااون ح  جااار  للم   ى يومئاااذٍ ر  ش  اااح  ا م  ر  ج  " ثااام   اور  ج 

اااهاااذه الن   اسااامع   ااال ااام  ا إلاااى ماااا ع  ن  م  د  وق ااامة : " اد  تيجاااة الص  اااع   ن  وا م  "  اور  ث ااان  م   اء  ب اااه   اه  ن ااال  ع  ج  ف   لٍ م 

 فافهم واحذر .
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جود سوى رى في الو  ت   سيط ، فلن  ل الب  وَّ ط  هو الم   ن  و  ، والك   جيز  ر الو  ختص  هو الم   الإنسان   إنَّ     

وح   ءليست الإنسان   فحقيقة   قيقتك ،ن  في الحقيقة غير ح  ن  ظ  ت   ك ، ولانفس   الجسد وإن ما  وليست   الر 

هما وح والجسد أنَّ الر   ل  أص   هما ، إذ  تعذيب   لهما وذلك هو سبب  بينهما عند تفاع   ل د  و  ت  الم   ثهي الإدراك

وح   كان الإنسان   فلو   ، ؟ اب  ذَّ ع  هما فكيف ي  ران ربَّ ك  ذ  فان وي  ر  ع  ي    ه  ت  و  ت  ا بما اح  م  عال   ها لكان  د  وح   هو الر 

في الجسد ، ف ذا  ، مادامت   خاص ة   الروح   الإنساني من خواص    والأسرار ، وهذا الإدراك   لوم  الع   ن  م  

 ها الإنسان  ل  م   التي ح   الأمانة   أنَّ  ثم  اعلم   ،  اد  م  الج   ل  ث  م   ة  ثَّ الجسد ج   ي  ق  معها وب   الإدراك   ب  ه  ه ذ  فارقت  

نا رب   ذ  خ  ذلك أ   ل  ب  ، وق   ر  اه  ه تعالى الظَّ اسم   ة  مَّ على ذ   ، أي   فريد  التوحيد على سبيل التَّ  هي تحقيق  

ا أش  ل   لق آدم  خ  ي   أن   ل  ب  ق   ن  الباط   ه  م  اس   ة  مَّ ا على ذ  د  ه  تعالى على الإنسان ع   هم فأجابوا أنه رب   م  ه  د  ه  م 

 ت  ع  ن  ب  بوبية الر   أمانة   ل  م  لح   مستعد ٍ  قبل الإنسان غير   كان الكون   ( ، إذ  ىل  قالوا ب   م  ك ب   ر  ب   ت  س  أل  : ) م  ع  ن  

 ت  د  لوهية إذا ب  الأ   طوات  س   ها ، لأنَّ ل  م  ح  ي   ى أن  ب  ، فأ   ة  ي  لوه  الأ   ت  ع  ن  ب   رو   ى والخ  ن  والغ   فراد  الإن  

ا د  ستع  كان م  على قبول ذلك لأنه  ر  ط  ه ف  عليه السلام لأنَّ  آدم   ي  ق  ان فيها ، وب  ث  د  والح   الأكوان   ت  لَّ ح  م  اض  

 ه  د  ا بي  م  ك  ح  ت  س  م   ه  ت  ف  ا بص  ه وموصوف  ورت  ى ص  ل  ه وع  رب    ق  ل  ا بخ  ق  ل   خ  ت  ا وم  كان مخلوق   لقبول ذلك إذ  

 ة  يَّ ل  الع   ات  الذَّ  هور  ظ   ن  م   ت  د  وب   ت  أ  د  التي ب   ة  ي  س  د  الق   ه  وح  ر   ة  وَّ بق   ة  اصَّ ه الخ  ت  ف  ص   نور   ة  ر  باش  وم   ة  يَّ ل  ز  الأ  

الله بالله  أمانة   ل  م   ( ، ف ذا كان كذلك ح  وحير   ن  فيه م   ونفخت  بقوله :) ى لآدم  لَّ ج  حين ت   ر  اه  بالإسم الظَّ 

 ل  ب  وق   م  د  الق   آدم   ل  ، ف ذا قاب   ة  يَّ دوث  الح   ة  ر  باش  عن م   ه  زَّ ن  بنفسه م   م  ه تعالى قائ  بالأكوان ، ف نَّ  تعالى لا

( ، فهو هولا  ا ج  لوم  إن ه كان ظ  بالبعض ، لذلك قال : ) لَّ الك  ل  ب  ق    حيث  دم أصلا  هل الق  فقد ج   الأمانة  

حقيقة التوحيد  أنَّ  م  ل  ع  ي   حيث لم   ن  م   هول  دوثية ، وج  الح   ة  لَّ مع ع   د  ب  والأ   ل  وازى الأز   إذ   لوم  ظ  

 الأمانة   جاز  ، فم   ؟ دوث  الح   أقدام   موضع   م  د  الق   صفوان   كيف يكون   دين إذ  ح   و  الم   أقدام   مزل ة   بالحقيقة  

ا ، ه  ب  ل  وط   ى الحقيقة  و  ه   ن  ع   الناشع   ي ة  ان  ها هي الأن  ، وحقيقت   النفسي ة   والمعرفة   حب ة  بعد ذلك هو الم  

بالن فوس ،  ل  م  ح  ت   الأمانة   أنَّ  م  ه  ن   ظ  قوا وهربوا ل  ف  ش  والجمادات فأ   لائق  على الخ   الأمانة   ض  ر  ا ع  مَّ ول  

لذلك كان  ات  ي  ل   ج  التَّ  ع  ض  و  هو م   إذ  بالن فس  لا القلب  ـب الأمانة   ل  م  ح   لآدم عليه السلام أنَّ  ف  ش  فك 

 نا تكون  ه   ن  م  ، و ه الجبال  طيق  ت   لا ل ٍ ج  فهو ت   ، تعالى يكون عليه منه الحق    لا   واط   ،  ب   لرَّ ا ل  ت  ي  ب  
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هم م  ل  هي على قدر ع   تراه_أن ك ؤيتهم _ك، فر   الإعتقادات   لإختلاف   ختلفة  منيا والآخرة في الد   ؤية  الر  

لون في النعيم والل ذ ة : تفاض  العلماء وهناك ي   الس ادة   ن  م   دوه  لَّ فهموه مم ن ق   بالله تعالى وعلى قدر ما

 وآخر لذ ة   فة  كيَّ م   وآخر لذ ة   ية  يال  خ   وآخر لذ ة   س ي ة  ح   وآخر لذ ة   عقلي ة   ة  ذَّ ؤية ل  ن الر  م   ه  ظ  ح   ن  فهناك م  

مة الفيروزآبادي : ) ت   د وهكذا ، قال  قل   الم   منهم غير   كما أنَّ  كي فةٍ غير م    في مقامات   القوم   رق ىالعلا 

بمقام الإحسان ) إلى  التربية   وأشواق   عارف ، وهي أذواق  يكون إلا بالم   العلم( والترق ي في العلوم لا

د  ذلك إلى الكتاب ر  ي   ولكن   ة  نَّ الكتاب ولا الس   به صريح   د  ر  ي   المجهول الذي لم   يَّ م   الأ   غوا العلم  ل  ب   أن  

هنا نفهم  ن  هم ( اهـ ، وم  نباط  ت  اس   ن  س  الناس حسب ح   شعر به غالب  ي   لا دقيقٍ  بطريقٍ  دَّ والس ن ة ولا ب  

بوبية على التفصيل   ظهور   ل  ح  العبودي ة هي م   كيف أنَّ   التفصيل يقتضي قدرة   لا الإجمال ، لأنَّ  الر 

 ه  ع  م  ا بس  ع  م  ه تعالى وس  يات  بح   تعالى وحياة   ه  م  ل  ا بع  م  ل  ب رادته تعالى وع   ه تعالى وإرادة  درت  إنسانية بق  

ا منه تعالى مطلق   الجميع ة  يقتضي مادَّ  والإجمال   تعالى ، ه  م  لا  ا بك  م  لا  تعالى وك   ه  ر  ص  ا بب  ر  ص  تعالى وب  

ي وب   سمع  ي ي  ب  ف   –و   -به ر  ص  ب  الذي ي   ه  ر  ص  به وب   سمع  ه الذي ي  سمع   كنت  –كما في  من غير تقييدٍ 

 ن  هي أقوى في الد لالة م   العلماء ، بل   عند جمهور   على الذ ات   ل  د  مائر ت  الضَّ  ، لأن  أسماء   -ر  ص  ب  ي  

العبودية  تفتقر إليها ، فوجود   الض مائر لا وأسماء   ، عوت  إلى الن   ر  فتق  قد ت   م  ل  الع   أسماء   ، لأنَّ  لام  ع  الإ  

بوبية من  وجود   ي  على حقيقة  نطو  م   ب  ي  ، فهي ج   م  العال   أفراد   كلَّ  تشمل   العبد   ذات   ة  ب  ت  ر  وهي م   الر 

ا أراد  ا ، وذلك لأن  الله تبارك وتعالى ل  به أيض   ه  ق  ل  ع  ه به وت  يام  حيث ق   ا ز  ن  بعدما كان ك   ف  عر  أن ي   م 

فيها ،  ل يه  ج  ت   باعتبار   آة  ر  ها م  ل  ع  وج   مٍ د  ع   ن  م   نات  ك  م  الم   فأوجد   ، ر  اه  ه الظَّ قتضى اسم  بم   ىلَّ ج  ا ت  ي  ف  خ  م  

ها د  ج  و   والغفلة   ة  ق  فر  التَّ  ن  ها بعي  ر  ظ  ن   ن  ووسائط م   ب  ج  ا ، فهي ح  ه بها أيض  تار  ت  اس   باعتبار   اء  د  ور  

 ع  م  الج   ن  ي  ع  ها ب  ر  ظ  ن   ن  ، وم   ة  يَّ ر  بش  ال   العبودية وأوصاف   أحكام   ن  فيها م   ر  ه  ظ   ما حيث   ن  ا م  ر  ي  غ  

 أنوار   ن  فيها م   ر  ه  ما ظ   حيث   ن  ، م   شد  ديه إلى الر  ه  أنواره تعالى ت   ن  ا م  ا نور  ه  د  ج  و   حقيق  والتَّ 

 ي  ف  ر  ح   ارتباط   بوبية  الر   بوجود   العبودية   وجود   ك ارتباط  در  ي   ن  م   لَّ ق   بوبية وأسرار الألوهية ، لكن  الر  

 فة  كاش  ا بم  ه  م  د  ع   ها في حال  كوين  ت   ل  ب  ق   الأمور   هد  ش   ن  ، فم   ين  ب  في الم   ن  ي  الب   تقدير   حال  ت  " لا " ، فاس  

 ن  م   عليه وإن ما يخاف   الكتاب   ق  ب  س   خاف  ي   ، لا الكتاب   ق  ب  س   م  ل  من كان له هذا الع  طمئن ة ، والم   ه  س  ف  ن  

عليه إلا  بحسب ما كان هو  ق  ب  ما س   الكتاب   ، إذ   كتوب  الم   بتأويل   الكتاب   ت  ق  ب  نفسه س   ن  و  ك   حيث  

 ه  لَّ يعترض على الكتاب فل   ه و لانفس   يعلم العبد  في وجوده عليها ، فل   ر  ه  التي ظ   ورة  الص   ن  عليه م  

عليه فقال  ك  م  ل  ما ع   ك إلا  بحسبذ  ؤاخ  ي   ( ، فهو لا داكم أجمعينله   شاء   ولو  )  ة  غ  البال   ة  جَّ تعالى الح  

ك إلى نفس   ع  ج  ( ، فار   كمأخبار   و  ل  ب  جاهدين منكم والص ابرين ون  الم   نعلم   ن كم حت ىو  ولنبل  تعالى : ) 

 ا معه تعالى ، ذلك أنَّ ب  أد   ة  جَّ ك الح  لله تعالى على نفس   قيم  ت   أنت   تصير   بل   ، جو   ح  أن ك م   م  ل  ع  ا لت  دائم  

 م  ل  ي الق  ل  ي   ه  ج  ، وو   كوت  ل  م ى بالم  س  الم   ك  ل  الم   وهو باطن   ك  ل  ي الم  ل  ي   ه  ج  : و   ان  ه  ج  له و    حفوظ  الم   ح  لو  الَّ 

تعالى وهو  ق   الح   لي حقيقة  ي   ا : وجه  له وجهان أيض   ، ثم  القلم   وت  ر  ب  ى بالج  سمَّ الم   ك  ل  الم  ر  وهو ظاه  
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منهما  ، ولكل ٍ  والقلم   وح  إلا اللَّ  مَّ ، فما ث   م  ل  الق   ر  وظاه   الذي هو الجبروت   لوح  لي الَّ ي   ، ووجه  ه باطن  

ة يَّ ق   الحقائق الح   م  هو عال   الظاهر   ه  فوجه   ، بوجهيه الظاهر والباطن : القلم   وجهان ، فكانت أربعة  

هادة الشَّ  م  هو عال   ظاهر   له وجه   ، والل وح   روتيةب  م الأرواح الج  ووجهه الباطن الذي هو عال  

 ، ضراتٍ ح   كوتي ، فهي إذن أربع  ل  ثالي الم  وح الم  الر   م  هو عال   باطن   ووجه  ، ة يَّ ك  ل  ر الم  و  والص  

أخرى معلومة ،  ة  ر  ض  تحتها ح   فوقها أو  عة لها وليس الجام   ي ةو  اله   الخامسة هي حضرة   والحضرة  

 ة  ر  ض  ح   ن  ه ، فم  ر  بأس   جود  هي الو   ح  و  اللَّ  وصفحة   ه تعالى ، وماد ة  م  ل  ه هو ع  داد  القلم وم   وماد ة  

ه تعالى نفس   ف  ص  ا و  ومنها أيض   ، ( ه  د  ن  ى ع  م  س  م   ل  ج   وأ  لا  ضى أج  ثم  ق  ه تعالى : ) قول   ل  ز  الألواح ن  

 ر  الخاط   ا ما وهو زمان  أمر   يكتب   و  ح  الم   في لوح   الكاتب   ثم  القلم   ؛ؤمن ه الم  عبد   ض  ب  د في ق  رد  بالت  

 خص  ذلك الشَّ  عن   ذلك الخاطر   زول  ى في  ح  م  ت   تلك الكتابة   ل ذلك الأمر ، ثم  إنَّ ع  للعبد فيه ف   ر  ط  خ  الذي ي  

فوس قائق إلى الن  الغيب ، ف ن  الرَّ  م  هذا الشخص في عال   إلى نفس   د  ت  م  ت   وح  هذا اللَّ  ن  ة م  قيق  ر   مَّ ث   لأنَّ 

 ن  ها م  ع  وض  م   م  ل  الع   ر  ص  ا ، ف ذا أب  ه  و  ح  بم   ع  ط  ق  ن  الكتابة وي   وث  د  بح   ث  د  ح  هذه الألواح ، ي   ن  م   متد  إن ما ت  

ا يتعل ق   ب  ت  ا ك  و  ح  م  الل وح م    من تلك الكتابة رقيقة   د  ت  م  ، فت   ك  ر  والتَّ  الفعل   ن  بذلك الأمر م   غيرها مم 

لذلك الشخص ذلك الخاطر الذي هو  ر  ط  خ  له في  أج   ن  هذا م   ب  ت  ذلك الشخص الذي ك  إلى نفس   ة  يَّ ب  ي  غ  

هذا ب بقل   ة  ق  ل   ع  ت  م   قيقة  ر   ت  ي  ق  ب   ت  ب  ه ، ف ذا ث  ح  م  ي   تعالى إثباته لم   ، ف ذا أراد الحق   ل  الأوَّ  قيض  ن  

 ه  ك  ر  على ت   ت  ب  ث   عله أو  ، ف ذا ف   ح  و  في اللَّ  ت  ب  ث  بحسب ما ي  يتركه  لفعل ذلك الأمر أو   ت  ب  ث  الشخص وي  

 أو   نٍ س  ح   لٍ م  ع   صورة   ه  ت  ب  وأث   ه  ل  ع  ف  ا ب  كوم  ح  م   ه  ن  و  ك   حيث ن  تعالى م   اه الحق  ح  م   ه  ل  ع  ف   وانقضى زمن  

ٍ ض  ق  م   ا آخر وهكذا ، لذلك كان كل  أمر   القلم   يكتب   على قدر ما يكون ثمَّ  قبيحٍ   رٍ دَّ ق  م   وليس كل   رٍ دَّ ق  م   ي 

 : هوريعلي  الأج   ، قال الشيخ   ي  ض  ق  م  
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يقع بالفعل في  على الشيء بالإطلاق قبل أن   هو القدرة   ر  د  بالفعل ، والق   الشيء   وقو    فكان القضاء  

 ة  ق  ر  ف  الحكمة في التَّ  الإلهي إلا  لتحقيق   م  ل  الع   ب  ي  غ   ن  م   هاروز  المعلومات وب   ظهور   ضاء ، فلم يكن  الق  

 م  د  بالع   الغيب لأن ها محفوفة   ن  ط  ب  ب   ة  زالت باطن   لا ، وإلا  فالمعلومات   د  العاب   ن  بين المعبود م   دوث  والح  

ها ن  ي  ع  ت   ل  ب  ق   الكون أي   ل  ب  ق   كانت موجودة   ه ، فالمعلومات  ت  يَّ تعالى وآخر   الحق    لية  و  أ   حيث   من  

قبل  هرت  وظ   ت  لَّ ج  ذلك ، فهي ت   اقتضت   يالحكمة الت حيث تحقيق   ن  م   هادة  م الشَّ ها في عال  روز  وب  

 والن ار  ن ة الج   م  اس  بعده ب   عيين ، وظهرت  كوين والتَّ عليه بالتَّ  ضاء  الق   ح  و  ل   م  باس   ن  ي  ع  الكون الذي هو الت  

ل في الأز   هور  ، فالظ   ،  د  الجن ة والن ار في الأب   م  اس  الث اني ب   هور  والظ   ، (م  ك ب   ر  ب   ت  س  أل  ) ل في يوم  الأو 

 ل  شاك  م   د  ا في الأب  ر  وآخ   ل   في الأز  لا  ها أوَّ هور  عنه بالكون ، لأن  ظ   ر  ب   وما ظهر منه في الد نيا ع  

درة ا كان ويكون بالق  ر   وآخ  لا  أوَّ  هور المعلومات  ظ   هو أنَّ  ة  ل  شاك  الم   ه  ج  نيا ، وو  ها في الد  لظهور  

الدنيا  هنا في دار   ت  ن  ط  الحكمة لا بالقدرة التي ب   ها في الد نيا بأنوار  ا ، وظهور  ن  باط   ا وبالحكمة  ر  ظاه  

 ه أمر  ( ظاهر  ل  ق  ( ، فـ ) د  ح  أ   الله   و  ه  بقوله )  م  اه  ح  ( ثم  م   ل  ق  في )  ق  ل  نا تعالى الخ  رب   ت  ب  ، لذلك أث  

بوبية ، فل   من غوامض   ر  ح  تحته ب   ، حرف   ر  ه س  وباطن   ا غاصوا في بحار  علوم الر  لهم  بان   ة  يَّ و  اله   م 

ا كادوا أن  الألوهية ، ول   أنوار    و  ه   الحقيقة   حيث   ن  فم  ،  ة  يَّ د  الأح   ر   س   عن   م  ه  ع  ط  عوا الوحدانية ق  دَّ ي   م 

 ، لا غير   يد  ح  و   د  ح  أ   الفردانية الله   حيث   ن  ، وم   الله  



83 
 

لذلك  ، لعت  له إذا ط   نور   و لا ر  د  الب   ر  و   ن  ت   لا نور لها كما الش مس   إذ   ، م  ل  من الع   ة  دَّ ستم  م   والمعلومات   

في  نطبع  الم   والغفلة   ة  يَّ ر  ي  الغ   آفات   جود  و   ة  دَّ لش   صاة  للع   والغفلة   ة  يَّ ر  ي  الغ   ت  ع  بن   المعلومات   ظهور   ر  ث   ك  ي  

 حقيق ألاَّ التَّ  أهل   الد نيا ، فأراد   هموم   كل    الذي هو سبب   ها الجهل  سبب   الغفلة   صيرتهم ، إذ  ب   آة  ر  م  

 ت  ع  وَّ ن  ت   فيها وإن   ة  يَّ ن  ي  ن  ث  الإ   ن  و  ر  ي   ها ، ولاظاهر  م   ت  د  دَّ ع  ت   وإن   المعلومات   في جميع   ة  يَّ ر  ي  دوا الغ  شاه  ي  

 رآة  م   الإنسان   ع  فاج  ي   أن   د  ع  ب  م ، فلا ي  العال   أفراد   ن  م   دٍ ر  ف   في كل    حدة  شهدون سوى الو  ها ، فلا ي  أطوار  

بها ،  ة  د  ح  تَّ م   رآة  الم   هي صورة   رآة  التي هي في الم   الص ورة   ن  أنَّ فيظ    ط  ق   رآة  الم   ر  ي   فيها ولم   فينظر  

جا    ه لون  لون   ن  أنَّ جا  فيظ  في الز   ى الماء  ر  كما ي   قالوا فبالله  قام هم الذين إن  هذا الم   وأهل  ،  الز 

 الأمر   ا في نفس  سواه تعالى ثابت   يكن   تعالى ، فلم   الله   د  ن  نوا فع  ك  س   تعالى وإن   ه  لَّ عملوا وفعلوا فل   وإن  

 ف  ش  ه ك  وباطن  ه ، بات  إث   تحيل  س  ي   ما د  ق  و ف   ه  د  ق  ف   ستحيل  ي   ما إثبات   ، ف ن  الت وحيد   إلا الوهم   ه  ت  ب  ث  وما أ  

 ا   ن  ت  ام   اب  ج  إلا ح   اب  ج  ح   ق  ب  ي   تعالى هنا لم   ه  ب   ر   ن  ي  وب   د  ح   و  الم   العبد   ن  ي  ، وب   ة  يَّ ل  الأز   لال  وج   ة  يَّ د  م  الصَّ 

 ، يٍ ش  م  ثم  ب   ا ٍ ب  ثم  ب   رٍ ب  ش  إلى الله تعالى ب   لوك  الس   بدأ  لذلك ي   ي ،ل   ج  التَّ  داد  أع   قوط  ا بس  ه  ت  إحاط   عن   ه  م  د  ق  

ى قَّ ر  دام وت   ثم  إن   را   بالذ    ب  ر  ق  وهو الت   الكثير   ك  ر  ت  ب   أ  د  ا إليه ب  ب  ر  ق  الله تعالى ت   ل  لأج   القليل   ك  ر  ت   فبعد أن  

 لإ   في م   ك  ر  ك  ذ   الأكوان   لإ   ه تعالى في م  ت  ر  ك  إذا ذ   ت  ن  كان كذلك ك  ف ن   ، ة  ل  و  ر  الإلهية ه   ة  ر  ض  الح   ل  خ  د  

في  ك  ر  ك  ذ   كوت  ل  الم   لإ   ه في م  ت  ر  ك  ذ   وإن   ، كوت  ل  الم   لإ   في م   ك  ر  ك  ذ   ك  ل  الم   لإ   ه في م  ت  ر  ك  ذ   وإن   ، الأنوار  

في  ه  ت  ر  ك  ذ   ا إن  وأيض   ، الأصلي اء  م  الع   لإ   في م   ك  ر  ك  ذ   روت  ب  الج   لإ   ه في م  ت  ر  ك  ذ   وإن   ، وت  ر  ب  الج   لإ   م  

 وهكذا فات  الص    لإ   في م   ك  ر  ك  الأفعال ذ   لإ   في م   ه  ت  ر  ك  ذ   وإن   ، الأفعال   لإ   في م   ك  ر  ك  ذ   ماء  ع  والنَّ  الآلاء   لإ   م  

 ،  ت  ب  ت   م  و  ي   ن  وإن ما م   ت  ق  ل  خ   م  و  ي   ن  مرك ليس م  ع   فيكون  ثالها ، أم   ر  ش  نات بع  س  الح   ف نَّ  ،

ل   ر  ك  القلب إن ما بالف   ظ  ف  وح  كر إن ما بالذ    فاس  الأن   ظ  ف  وح   عن  ظ  ف  عن الوسواس والث اني ح   ظ  ف  ح   ، فالأو 

جال كال قامات  م   ن  م   قامٍ م   ة  ذَّ ل   ك  أخذ  وى الله تعالى ، ف ذا كان كذلك لا ت  س   ر  ك  ذ    هد والت وك لت وبة والز  الر 

الأحوال  وحلاوة   ة  ذَّ ل   شو  ، إذ  الأحوال كالمحب ة والش وق والخ   ن  م   حالٍ  حلاوة   تشغلك ولا ،

جال م   ن  م   لَّ والمقامات ق   أنها هي  يهم رغم  اص  وع   م  ه  ع  ائ  ط   ق  ل  في الخ   ها لأن ها عزيزة  ن  و م  ج  ن  ي   ن  الر 

 ن  كان م   ن  ( ، فم  ر  ف  ك  فلا ت   ة  ن  ت  ف   ن  ح  ما ن  إنَّ ا : )ه  ك  ال  س   ب  اط  خ  ها ت  ل  ك  إلى الله تعالى ولكن   صول  الو   م  لال  س  

ه ب  ل  ق   ق  لَّ ذلك وع   ن  تعالى م   الله   ه  م  ص  ع   بيرٍ خ   دٍ ش  ر  م   حيح على يد  الصَّ  لوك  لكوا الس  الذين س   عناية  ال   أهل  

لنفسه :  ال  ه إلى الله تعالى ق  ريق  ط   ن  م   قامٍ م   أو   لٍ ز  ن  م   أو   الٍ ح  ب   رَّ ، فكل ما م   ة  ع  ام  الج   ة  ر  ض  فقط بالح  

 ل  ص  ي   ، إلى أن   ه  ال  ن   حالٍ  ه أو  ل  ص  و   قامٍ م   ، وهكذا يفعل في كل    أمامك   المطلوب   ر ف نَّ ي  ي في السَّ د   ج  

 د  شاه  في   ، لوب  ط  الم   ن  ي  ع   ب  ال  والطَّ  صول  و  الم   ن  ي  ع   ل  والواص   لول  د  الم   ن  ي  ع   ليل  رى فيه الدَّ ي   قامٍ إلى م  

 جود  لو   تنة  الف   جود  و   ن  م   م  ل  س  ي   ، وحينئذٍ  ه  ب  ل  ق  الذي كان يهرب منه ب   س  ف  هو ن   ه  ر  ك  ف  ه ب  ب  ل  ط  الذي كان ي  

، وحينها  ة  يَّ و  اله   هود  ا بش  صور  ن  م   الأحدي ة   ا بأنوار  د  يَّ ؤ  م   كون  ا ، في  ع أمامه دائم  ب  تَّ ت   أن   الأحق   الحقيقة  

ا ه  ق  ل  خ   ل  ب  ل ي الأصلي الن فسي ق  الك  م  ل  نا تعالى عليه بالع  ا رب  ه  م  ل  ما ع   ت  ض  ت  المعلومات إن ما اق   تفهم أنَّ 
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ا ه  س  ف  ن   ن  ها بعد ذلك م  وات  ذ   هت  ض  ت  ا لا بما اق  ه  م  ل  الإلهي إلا  بما ع   م  ل  في الع   ت  ن  يَّ ع  ها ، ف ن ها ما ت  وإيجاد  

هي  ة  يَّ و  ، هذه اله   ة  يَّ و  اله   ن  ي  في ع   ة  ي  تحت الماه   ى الكون  و  ط  ها عليه ، فان  م  ل  ما ع   ن  ي  ع   ي  ا ه  مور  أ  

 ت  اب  ا والثَّ ثيف  ك   لطيف  الَّ  صير  لي   تٍ اب  ث   لَّ ك  ح  م  وي   ثيفٍ ك   لَّ ك  د  ه  ي   ي  ر  ه  ق   ل ٍ ج  ت   ذات   ور  في الص   ة  خ  ف  النَّ  ل  ث  م  

ا ن  ب   ر  ب   ف  ي  ا ، فك  ه  ب  ار  ق   ا أو  اه  او  س  ل   ب  ج  ت  اح   لو   واحدةٍ  ةٍ رَّ ذ  ى ل  لَّ ج  ت  ي   أن   حيل  ت  س   ، ف ن  الهواء م  الا  ي  خ  

 ل  ص  أ   ف نَّ  الميعاد ،  ت  ق  ى إلى و  لَّ ج  ت  ى وي  ر  ي   أن   ن  م   ز  ع  وأ   ، ر  ت  ت  س  ى وي  ف  خ  ي   أن   ن  م   ل  ج  تعالى وهو أ  

في الأرض ولا في  ء  ي  ش   ه  ي  ل  ى ع  ف  خ  ي   الله لا إنَّ ي ) ف   ي   ل  ص  تعالى الأ   الله   ر  ظ  الإلهية هو ن   فات  الص   

    (  ...                 ماء  السَّ 
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ة وهاااو تعاااالى ينتهاااي عناااد مرحلاااة الااانفس المطمئن اااير إلاااى الله أن النصاااف الأول مااان الس ااا اعلااام       

اافااي و   اار  ا وف  ه ولااذلك كااان واجب ااهاام تحصاايل  العباااد كل   ع  س  نااا كتااب الإحسااان علااى كاال  فرب   ، ا علاايهمض 

اااا ، شاااايءٍ  اااا النصااااف   ل  وبتحصاااايله يتحص  ويبقااااى النصااااف الثاااااني الااااذي  ، مقااااام الإحسااااان ن  الأول م 

اااوهاااو لااايس فاااي و   ة  صااابح الااانفس كاملاااينتهاااي عنااادما ت   حصااايله وهاااو فاااوق العبااااد جمااايعهم ت ع  س 

اااهم إلا ل  ت  طااااق   ااافلااايس فاااي و   اجتبااااه الله تعاااالى ، ن  م  ااا طياااق شاااهود  ي   أن   ل   الك ااا ع  س  ا الحاااق  تعاااالى تمام 

اا ثاام إنَّ   ،حااى وتفصاايلا  علااى الااذي أو   ااا ي  بعااض الناااس لم  الأماار  أنَّ  ق مقااام الاانفس المطمئنااة يظاان  حق  

الثااااني إلاااى  ويبقاااى النصاااف  ،  ه الظااااهرى الله تعاااالى بتحقياااق اسااام  إلااا ه فقاااط ساااار  ، ولكن ااا مَّ ت ااا د  ق ااا

ولا  ، ناحاااا الوصاااول إلاااى الله تعاااالىوهماااا ج   ، اسااامه تعاااالى البااااطن   الااانفس الكاملاااة وهاااو تحقياااق  

 ،هما عن الآخرغني أحد  ي  

اااافن   ل لوك الس اااا ف  ص  ااااالله الظاااااهر ون   ه اساااام  س ااااأ  الأو  ااااف  ص  اااا ، ه الباااااطناساااام   س   ر بااااأ  ه الآخ   ن  م 

اااح   ااار  ا كاااان طاااائ  ع اااا م  م  ه  ل  صَّ ااا ن  ا وم   ل يكاااون  صاااف الأوَّ بالن   فا ، ر  ا كاااان فقاااط ساااائ  ع اااهما م  ل  لااام يحص  

َّاااا صااااف  وبالن    صااااول  الو   اااا ر  دَّ . وقااااد ق اااا صااااول  الح   ن  اني يكااااوالث لوك فااااي هااااذا الس اااا هم مقاااادار  بعض 

ااا وح إلياااه بخمساااين ألاااف سااانة علاااى قولاااه تعاااالى : "  ة  تَّ المراحااال الس  تعااار  الملائكاااة والااار 

 العاااودة فاااي إلى الله تعاااالى قبااال ياااوم  يرالسَّااا ياااوم  التكلياااف و الااادنيا وياااوم   " وهاااو ياااوم   فاااي ياااومٍ 

اااا ااااف نااااه فااااي ز     .."  ه خمسااااين ألااااف ساااانةكااااان مقاااادار  رة " الآخ  ل اخااااتلط فيااااه الحاب اااا نٍ م 

ااقليااد  ا أو ت  خمين اات   ا أو  لقين ااربمااا فقااط ت   واء أو  فكيااف بالاادَّ  اءنا الاادَّ ياادري أحااد   ل لابالناب اا ى ، و  ا وه 

ااا فابحاااث   النجااااح أردت   فااا ن   اااعم  فر إلاااى السَّااا ا لااادفع تكااااليف  مساااتعد   كنااات   ك لله تعاااالى إن  ل  ن يوص 

اااا ي  ل   العباااد   أنَّ  ... فااااعلم   كس اااف  ن  الله وهاااو   مااااهرٍ  أساااتاذٍ  يسااالك بنفساااه بااادون توجياااه   رياااد أن  م 

ه غناااي صااااحب  ي   ، ف ناااه يبااادأ مااان الخاااار  إلاااى الاااداخل وهاااذا الناااو  الأفقاااي للسااالوك لا وأماااينٍ 

اااماااا أخطاااأ ي  لَّ فيجعلاااه ك   خاااار    خطئاااه أي   ا خاااار  نفاااس  عياااد نفاااس الخطاااأ لأناااه يجاااد نفساااه دائم 
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ساااروق ، وهاااذه الااانفس مادامااات مااان أهااال المنااازل الم   أخطااار اللصاااوص هاااو لاااص   نفساااه ، فااا نَّ 

ااا لاااص   داخل للخاااار  تصااابح لصااااحبها مثااال ذلاااك ال   الااا ر مااان  لااام تتحااار   البيااات  ل  هاااأ ن  الاااذي هاااو م 

لااااذلك يجااااب  ه ،ا ياااادفن الشااااخص فيااااه وجااااود  ا وصااااندوق  تصاااابح تابوت اااا أو   المسااااروق نفسااااه ،

ااا ل  خ  د  آخااار ي ااا شاااخصٍ  وجاااود   اااك مااان الاااداخل لي  نفس  هاااا كماااا ل اااي لاااه حقيقت  ج  ها وي  علاااى صااااحب   ح  ت  ف 

ااعليااه قااول   ق  نطب ااي   الأماار  ها ، وهااذا صاااحب   هااي فااي نفااس   و " ، ذلااك أن ل اار  خَّ و ب  ت ااي  حَّ ن ل  هم : " م 

هااا المظلمااة هاليز  د   وإنمااا ماان داخاال   يكااون ماان خااار ٍ  هااا لاوتحفيز   ح ماان خااار ٍ فاات  ت   الاانفس لا

 المقصاااود   ب  ل اااط   ساااتطيل  الم   ير  السَّااا لأنَّ  ، ساااتطيل  ولااايس م   لاااى الله تعاااالى دائاااري  ير إالسَّااا ، فااا نَّ 

اا ير  السَّاا سااتدير  الم   ير  والسَّاا ، الاانفس ماان خااار    اا وران  الاادَّ  ثاام   الاانفس   داخاال   ن  م  الااذي  القلااب   ل  و  ح 

اااهاااو ب   اااأ   ح القلاااب  صاااب  لي   ، بنفساااه لا ه  ب ااا وحينهاااا يعباااد الله تعاااالى كأناااه ياااراه أي   ، ب   الااارَّ  ت  ي  ا ار  مَّ

 هاااا ذلاااك إلا بعاااد أن  الحاااق تعاااالى ولااايس فاااي طاقت   يمكااان للااانفس رؤياااة   لأناااه لا ، ولااايس الااان فس  

ااات    ق  لَّاااع  ت  هاااو م   إذ   ياااةقاااائق النفساااية والآفاق  الح   وران  د   صااابح مركاااز  رئاساااتها للقلاااب لي   مفااااتيح   م  ل   س 

ااا نيا بمقاااام الإحساااان وفاااي الآخااارة بمقاااام الجناااان ،فاااي الاااد   ؤياااة  هاااذه الر   ااا ن  وهاااذا م   ن  و  معناااى ك 

مااان الخاااار   الإلهاااام   ساااتمد  نا ماااادام هاااو خاااار  نفساااه وي  فاااافهم ، وصااااحب   ب   القلاااب بيااات الااارَّ 

ه ، وهاااذا ينتباااه صااااحب   أو انتهاااى لااام   غااااب   وإن   ، هانتباااه صااااحب   حضااار هاااذا الإلهاااام   الاااذي إن  

اا مااادام خااار    الشااخص   اا الإلهااام   دَّ م  ت  نفسااه اس  اا خااار    ن  م  نفسااه مازالاات تااتحكم  ا لأنَّ نفسااه أيض 

اا اا ، ولاباادَّ  داخاالٍ  ن  فيااه م  ٍ  شااخصٍ  ن  م  ااي   خااارجي  اا ص  خ   ش  ه حيح لهااا ، عكااس مااا يظن ااساالوكها الصَّ

اا اا ا ٍ و   و ف  مثقَّاا أنااه ن  الكثياارون م  ا أسااود لا هااا ، ولكاان نفسااه مازالاات صااندوق  ل  داخ   ن  بنفسااه وم 

ااا لصااااحبها باااه وهاااو مغلاااق   ر  ب اااخ   اااجت كل  در  عليهاااا وعلاااى حياتاااه التاااي ان  ره هاااا بماضااايه وحاض 

ااانب  ه التاااي باااين ج  فاااي هاااذا الصاااندوق الأساااود والاااذي هاااو نفس اااه ومساااتقبل    أن   ه ، فعلاااى الماااؤمن  ي 

ااات  ي   ى سااالوك  ح  ااابَّاااه الرَّ ر  ٍ بَّااار   شااايخٍ  ن  اني م  ااا خاااار    اني  ااا لاااه البااااب   ح  فااات  ا لهاااا في  د  حاي اااه وم  نفس   ن  م 

اااوي   و  ه ااا دخل  ي ااا اخل ثااامَّ الااادَّ  اااسااالوك   ل  واص  اااوغ   وح  هاااذه الااانفس ر   بنفساااه ، لأنَّ  ل  اخ  الااادَّ  ن  ه م   ب  ي 

ااااف   اااا ت  اض  اااا م  عااااال   ن  م  ااااالإلهيااااة علااااى ه   فات  الأسااااماء والص   ااااوالم   ل  واب اااال الق  ياك  اااا ات  ي  مَّ س   ل   ك اااا ن  م 

اااوخ   ، الكائناااات اااا ر  ك  ذ  ت اااالإنساااانية بعاااد ذلااااك ب   الاااانفس   ت  صَّ الأصااالي الااااذي  ي   ب اااي  ن الغ  وط  هاااذا الم 

ااا ل  ثَّااام  ت   ااا هادة  ش  يبااادأ  غيير  للااانفس الإنساااانية ، فاااالتَّ  دماااة  ا وخ  ساااخير  فاااي الكاااون والآفااااق ت   ر  واه  وظ 

ااا ااا ن  م  ااا الااانفس لا ل  داخ  روا ماااا ي  اااغ  حتاااى ي   ر ماااا بقاااومٍ غي  اااي   الله لا إنَّ خارجهاااا فقاااال تعاااالى : "  ن  م 

ااغي  ااحتااى ي   " ولاام يقاال   بأنفسااهم االلاانفس الب اا ل  ع ااوإنمااا ج   ، همروا أنفس   عاان بدايااة   نايااة  ة ك  ارَّ اء الج 

ااا ل  ل اااها الخ  صااااحب   ن  يَّ ب ااات   ، لأناااه باااذلك ي  لا  الااانفس أوَّ  التغييااار بماااا باااداخل   إلياااه  عاااود  ا ي  الاااذي دائم 

اااوح   ااا ر  ش  ااا مغلقاااةٍ  بنياااةٍ  ه باااذلك داخااال  نفس  ااا ن  م  ها مااان لوك  هاااا وس ااارمجت  ي   عياااد  ي   ثااامَّ  ة  لبيَّ العاااادات الس  

ااربَّ  هناااك ، فاا نَّ  اانااا تعااالى لمَّ ى هااذه الاانفس ا س  اال   ل  ز  فااي الأ  و  ااون  ا قااال : " مَّ اا سٍ ف  ااوم  "  ااه  وَّ ا س 
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ااااط  ب  أه   لوك إليااااه بعااااد أن  هااااا بالس ااااف  لَّ ك   ااااه  ل  وإ   ة  اق اااالهااااا ط   ل  ع اااالافااااة والإمتحااااان وج  الخ   ض  ر  ا لأ   ه  ا ام 

 مااة  غان   فااي الآخاارة سااالمة   ة والإلهيااة لتعااود  الكونيَّاا ها وفااي الآفاااق  صاااحب   تسااتخدمه فااي نفااس  

ااا همهاااا فجورهاااا وتقواهاااا قاااد أفلاااح فأل  ، فقاااال تعاااالى : "  الآخااارة   د  ب اااالااادنيا إلاااى أ   ياااوم   ة  دَّ علاااى م 

ااامااان ز     فهذذذذه الذذذنفس   ، " ااه  سَّاااد   ن  ك اهاااا وقاااد خااااب م 
 
ذذذمذذذن الذذذنفس الر   الإنسذذذانية موهوبذذذة  حمذذذانياني الر  ب 

ذذذذذذه  وبعذذذذذذد و   ، ذذذذذذه لنذذذذذذا إي  ب 
 
ذذذذذذتراها م  اهذذذذذذا اش

 
 ي  ا لن

 
 م ّ ن
يهذذذذذذا وي  هذذذذذذا وي  ي 

ّ
 زك

 
  هذذذذذذا لتصذذذذذذير  كمّل

 
 إن  دنيذذذذذذا وأخذذذذذذرى فقذذذذذذال تعذذذذذذالى : "  كاملذذذذذذة

ذذذذذذذذذ ، " الله اشذذذذذذذذذترى مذذذذذذذذذن المذذذذذذذذذؤمنين أنفسذذذذذذذذذهم   لوك  وهذذذذذذذذذذا الس 
 
ا هذذذذذذذذذو ذلذذذذذذذذذك الشذذذذذذذذذراء بمراحلذذذذذذذذذه التذذذذذذذذذي ذكرناهذذذذذذذذذا سذذذذذذذذذابق

ذذذذذذذ
 
ذذذذذذذ قذذذذذذذدر علذذذذذذذى دفذذذذذذذع   ن  والبيذذذذذذذع لم  أركذذذذذذذان  حبة كمذذذذذذذا ذكرنذذذذذذذاه ، فذذذذذذذإن  تكاليفذذذذذذذه وهذذذذذذذو لذذذذذذذيس سذذذذذذذوى هذذذذذذذذه الذذذذذذذنفس بالص 

 د  ماااان مجاااارَّ  أكباااار   شاااايء   ، أي   الإحسذذذذان مقذذذذام أركذذذذان   نفذذذذس   هذذذذو ذكرناهذذذذا التذذذذي الذذذذنفس الإنسذذذذانية سذذذذلوك  

 يسااالك لصااااحبه إلا علاااى ياااد   ا لاالإحساااان غالب ااا الإسااالام والإيماااان ، وهاااذا المقاااام المباااارك مقاااام  

بٍ  شااايخٍ  ااا لأناااه سااالوك   مااادر  ا علاااى جاماااد   بقاااى العاباااد  كماااا ذكرناااا ، وبااادون ذلاااك ي   ، داخااال ن  م 

 بهااا فقااط هااا الباطنااة التاايحقائق   ىي ااح  أو ي   ذق  ي اا وهااو لاام   دركااه المااوت  ى ي  حتَّاا اهرة  الظَّاا كاااليف  التَّ 

ااا فاااي الجناااات والااادرجات ، لأنَّ  الإنساااان خل ااادي اااالبااااطن ك   ي  تكااااليف الظااااهر ه  البااااطن  ا تكااااليف  م 

ااا اااظ  حبة  م  هاااي الظااااهر ، فيصااابح الظااااهر والبااااطن بعاااد سااالوك الااانفس مقاااام الإحساااان بالص  ا ر  ه 

ااا اااد  واح  ااا ه هاهناااا أنَّ نب  اااا بااادون نقااايض ساااوء مااان شاااك  وشااارك ، ون  ن  ا حس  التاااي  ت  المراحااال الس  

اااح  م   ا للااانفس لتصااابح كاملاااة  ذكرناهاااا ساااابق   ااان  الإنتقاااال   ا ، لأنَّ تأخاااذه حرفي ااا لا يجاااب أن   ة  ن  س  م 

اااارةٍ  نفاااسٍ  ااادون ذ   صاااحيحةٍ  شااارعيةٍ  صااايغةٍ  ق باااأي  يتحقَّااا وكاملاااةٍ  مطمئناااةٍ  إلاااى نفاااسٍ  أم  تلاااك  ر  ك 

الإلتااازام  برناااامج   ق علاااى نفاااس  ر  الط ااا جمياااع   فقااات  اتَّ  ناهاااا بالضااارورة ، وإن  التفاصااايل التاااي ذكر  

اااذ  ا وهاااو : التوحياااد الاااذي ذكرنااااه ساااابق   ة  ماااادَّ ل   اااح  وت   باساااتما ٍ  شاااو   وخ   باجتماااا ٍ  ر  ك   ل  م 

ااا باااا ٍ بات    ااا الأركاااان   ي  ؛ وه  ااا ا لمقاااام  الثلاثاااة أيض  اااهاااا و  ق  قَّ ح   ن  الإحساااان م  إلاااى الله تعاااالى مااان  ل  ص 

، فلااايس  نفاااسٍ  كااال    ومااازا    تفاصااايل   لإخاااتلاف   والأدوياااة   التفاصااايل   الأباااواب ماااع اخاااتلاف   أوساااع  

ااا أو ساااعادةٍ  وجاااهٍ  للااانفس أي   اااالاااذي ي   وى الوجاااه  س  اااف  هاااا ون  ها برب   ل  ص  اااحمانياااة ، ولا ت  الرَّ  ه  س   ل  ص 

َّااا نياااا وأخاااارىهاااا تعاااالى د  البااااقي لرب    لهاااذا الوجاااه   لوك إلا بالس اااا لاااه تعاااالى بودياااة  ع   ى تاااراه  حت

ااا ااا الإحساااان كماااا ذكرناااا ، فاااا نَّ  حيح فاااي مقاااام  الصَّ ه التااااي كان اااأر   الإحساااان أنَّ  مقاااام   ة  ياااز  م   ن  م 

اااهاااا ث  بعاااد تحقيق   ح  صاااب  ه ت  ه وأساااباب  ناهاااا وشاااروط  ذكر   اااي   بالإجتماااا    ر  ك  فالاااذ    : ج  نتاااائ  و   راتٍ م   ج  ت  ن 

ااااذ   ااااا دائ  ر  ك  ااااائ  ا د  شااااوع  خ   ث  ور  ي اااا بالإسااااتما    شااااو   والخ   ا باجتمااااا ٍ م  ااااا ب  م  ااااأح   ع  يتب ااااف   ما ٍ ت  اس   ه  ن  س 

 بااه مقااام   د  ر  ف ااوهااذا مااا ان   ، نااامااا فااي الباااطن كمااا ذكر   ق نفااس  طاااب  ر الااذي ي  اه  هااذا فااي الظَّاا ولكاان  

ااا الإحساااان وانفاااردت   اااا ت  ل   المحمدياااة   ة  باااه الأمَّ الأنبيااااء  قاااام  الاااذي هاااو م   الإحساااان   بمقاااام   ق  قَّاااح  ت  م 
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ااات  خ   والمرسااالين ولكااان   اااقاااام الم  ه فاااي الم  أسااارار   ت  م  ااالاااه علياااه السااالام و ك   دي معجااازة  حمَّ  ة  رام 

ااار والبااااط  طاااابق باااين الظااااه  ه فاااافهم ، وهاااذا التَّ ت ااامَّ لأ   ك إلاااى الله تعاااالى بنفساااه ال  السَّااا ه أن  ر  ن س 

اااارة إلاااى الكاملاااة تكاااون   ااا ه هاااي نهاياااة  بدايت ااا الأم   سااالوك   ونهاياااة   ، علاااى يدياااه ك  ل  شااايخه الاااذي س 

اااه ت  شااايخ   ااا شااايخه   سااالوك   نهاياااة   ل  ص  ااات   وهكاااذا إلاااى أن   ، اأيض  النباااي علياااه  لوك  س ااا لبداياااة   ل  ص 

اااالسااالام فاااي نف   ااا، فاتَّ لاااة  ريفة الكام  الشَّااا ه  س  ااا ل  ص  خروياااة الدنيوياااة والأ   ه  ب اااطال  م   ل   ك اااب   ب  ذلاااك الطال 

اافااافهم ، وم   ر  اه  بالظَّاا والبااااطن   ر  بااالآخ   ل  الأوَّ  : لوكهااذا الس اا ل  ث اابفضاال م    علااى ضااارورة   ك  ل  د  ا ي اامَّ

ااا اااغياااروا ع  ت  ي   الصاااحابة الكااارام ماااا كاااان لهااام أن   حبة فاااي تغييااار الااانفس هاااو أنَّ هاااذه الص  ا كاااانوا م 

ااار  ب  م بعاااد ذلاااك إلا ب  حاااوا العاااال  ت  ف  روا وي  ي  اااغ  وي   فياااه فاااي الجاهلياااة بااال   صااااحبتهم للنباااي علياااه م   ة  ك 

اافااي الع   ، الحاارب والساالمالساالام فااي  ااوالي   ر  س  اار  ب  وب   ر  س  اال  والتَّ  هم لااه والأخااذ  ساات  جال  م   ة  ك  ي عنااه ق  

االقااد جاااءكم رسااول ، لااذلك قااال تعااالى : "  ة  ه  شاااف  وم   مباشاارة   اا" أنفسااكم  ن  م   ، أنفسااهم ن  م 

اااساااليك وت   ااا لاااح  ف  ماااا أ  فاااافهم ، ف   لاااة  هم الكام  ي   ب ااان   التاااي هاااي نفاااس   ، أنفساااهمهاااا فاااي داخل   ن  ها م   ن  م 

ااا ب  إلا   ح  ل اااف  أ   ااا ة  ب  ح  ص  ااا لاااذلك خااااب   ، م  ولاز   صاااحيح   ، والعكاااس   ح  ل اااف  أ   ن  م  ااال  س ااااها وجع  د   ن  م  ا ن  ج  هاااا س 

ااا ة  ق ااال  غ  م   بنياااة   فهاااي مازالااات   ، ةغباتاااه الحقيقيَّااالر   هاااا كماااا ح  ت  ف  ي   ها لااام   ماااادام صااااحب  لا  قف اااا م  ن  ج  وس 

اااقاااام م   ق  ر  وط ااا س  س اااأ  ناااا وب  ر  ك  ذ   ااان  ف  ل  الإحساااان كماااا أس   شاااخصٍ  أي   أو   الكاااافر   ن  ظ اااهناااا ي   ن  ا ، وم 

ااا اااغ   كٍ هال  اااالاااد   أنَّ  كٍ ساااال   ر  ي  ااال   جااااز  الكاااافر ، فاااذلك م   ة  نَّاااالماااؤمن وج   ن  ج  نيا س  ااا ن  م  نفساااه  ف  ر  ع 

ااال   ، وحقيقااة   ه  بَّاار   ف  ر  ع ااف   اا ن  م  ااا س  ك  ت  ان  الاانفس الإنساااانية ،  ابااة  وَّ ب   ن  عاان هاااذه المعرفااة الربانيااة م 

ااا قاااال الفااااروق   ااات   بوا أنفساااكم قبااال أن  رضاااي الله عناااه : " حاس  ناااوا وز  ت   وهاااا قبااال أن  ن  بوا وز  حاس 

اا صاااحب   يااا ا  يَّااه  الأكباار " ، فت   ض  ر  ع اال  أوا ل  يَّااه  وت   ااالاانفس الكاملااة للخاارو  ماان س  الااذي  ين  جن الط  

اا كناات   ااارةعليااه فااي نفس  اام  الاانفس الخبيثااة الح   يااا صاااحب   أ  يَّااه  وت   ، ك الأم  اائااة للخ   نيااران   ن  رو  م 

اااارة إلاااى م   شاااهوات   الخبيثاااة  ك  ت اااطين   ه  د  توق ااا الاااذي كانااات   الجحااايم   ناااار   وأهاااوال   ه  كاااار  الااانفس الأم 

ااا اااارة  فااي نفس  ااا وأنااات   ك الأم  اااهاااذه الااانفس وت   نيا ، لاااذلك كاااان تسااليك  الاااد   ن  ج  فااي س  هاااا ب   ر  ها ل  خليص 

ذلااك  ا لماان قااال أنَّ لاف االااذلك ، خ    ٍ ر   ف اات  كااان غياار م   ولااو   رٍ قاااد   لٍ عاق اا غٍ بااال   علااى كاال    نٍ ي  ع اا ض  ر  ف اا

 العلااام فريضاااة   ناااا علياااه السااالام : " طلاااب  هاااا نبي  التاااي قال   ، وتلاااك هاااي الفريضاااة   ةٍ فاي اااك   ض  ر  ف ااا

ااا" وهاااو ع   ومسااالمةٍ  مسااالمٍ  علاااى كااال    فاااي أحوالاااه علياااه السااالام التاااي كاااان  ة  بوي اااالنَّ  راثاااة  الو   م  ل 

اااب  ااابهاااا لر   د  تعبَّاااي   اااه تعاااالى أثنااااء الصَّ  العباااادات والمعااااملات زياااادة   كااااة وساااائر  يام والزَّ لاة والص  

ااا لاااوم  علاااى ع   اااأقوال  اااه خ  ه وأفعال  اااا وع  صوص  اااي  ل   العباااد   ة  ر  بااااد  إلا بم   يكاااون   ا ، وهاااذا لاموم  ااا د  ج  ا يخ  ش 

ااا ليفاااة  هاااا خ  ب   ر   ض  أر  هاااا فاااي ن  و  ك  ريفة ب  لوك النباااوي فاااي نفساااه الشَّاااا هاااذا الس اااث اااوار   انتباااه  ن  ، فم 

هاااو  ماااا كااالَّ  ك  ر  ت اااي  الأوان ، ول   ا قبااال فاااوات  فاااور   الخطيااار  هاااذا الأمر   ب  ل اااناه ط  م  دَّ لنااااه وق اااق   إلاااى ماااا

اا اامجاارَّ  يااةٍ زاك   نفااسٍ  دون   ن  فيااه ، لأن ماااهو فيااه م  الااذي هااو  والجااوهر   ، ض يااأتي وياازولر  د ع 
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ااا ل  ث ااابم   د  س اااف  ه الإنساااانية ماااا زال ي  ذات ااا اااو  ي   راض  هاااذه الأع  ااا، فااالا ت   مٍ و  ا بعاااد ي ااام   ه ولاعبادات ااا ح  ل  ص 

ااااي   إذ لا ، صااااالحٍ  هااااا غياااار  جوهر   ه بهااااذا الجهاااال ، لأنَّ عاملات اااام   رو  قباااال بااااالف   الإشااااتغال   ح  ص 

اااالأ   تحقياااق   ااا م  ر  صاااول ، وماااا ح  ااا ن  م  ااا ح  ل ااا، وماااا أف   صاااول  ضاااييعه الأ  إلا بت   صاااول  الو   م  ر  ح   ح  ل اااف  أ   ن  م 

ااا ب  إلاَّ  ااا ة  ب  ح  ص  ااالعااادم تضاااييعه بر   ح  ل اااف  أ   ن  م  ااام   الوقااات   الوقااات فااا نَّ  أصاااحاب   الوقااات  وبركاااة   ة  ك  ،  ت  ق 

ااوأ   االا  هااذا الف اا ل  ص  ااق   كااوز  ر  لال م  ح والضَّ ااعلااى ب   ة  اب ااوَّ هااي ب   فس إذ  ذلااك فااي الاانَّ  ل  ب  لااذي اَّ  ب   الاارَّ  ت  ي 

ااا الااانفس   ، فااا ذا صااالحت   هاااو القلاااب   اااوإذا ف   القلاااب   ح  ل  ص  اااف   ت  د  س  إذا  ، وكاااذلك القلاااب   القلاااب   د  س 

اااا اااا ح  ل  ص  ااااق   الاااانفس   ت  ح  ل  ص  اااا ل  ب  ااااوإذا ف   ، ح  وار  الج  اااا الاااانفس   ساااادت  ف   د  س  اااا ح  وار  والج   خ  ز  ر  ب اااا ي  ، فه 

اااوح   اااأ   ،رجاااو  ح  م   ر  ج  ااا ل  ص  ااا و  ه ااا ه  سااااد  ه وف  ح  لا  ص  اااف   أو   لاح  ص  ااا اد  س   باااين قلااابٍ  ط  ب  ر  التاااي ت ااا حبة  الص 

ااا"  وقلااابٍ  اااالطَّ  ف  ع  ض  ااا علاااوم   " ، فااا نَّ  لاااوب  ط  والم   ب  ال  اااكع   عاملاااةٍ م   ا علاااوم  الآخااارة إم   كااااليف  التَّ  م  ل 

اا رة  اه  الظَّاا اات   التااي لا اهرة  ها الظَّااروط  ش اا أي   وزكاااةٍ  صاالاةٍ  ن  م  اا ب  إلاَّ  ح  ص  ااه  اام   لااوم  ا ع  ا ، وإمَّ  ةٍ ف  كاش 

ااات   التاااي لا الباطناااة هاروط  ش ااا أي   الإحساااان قاااام  م   لوك  الااانفس والقلاااب أثنااااء س ااا وهاااو علاااوم    ح  حَّ ص 

ااا ب  إلاَّ  رعية  الشَّااا كااااليف  التَّ  اااف ، اه   و  الخاتماااة ول ااا علياااه ساااوء   خااااف  ي   معاااه هاااذا العلااام   ن  ك اااي   لااام   ن  م 

اااف   وزكااااةٍ  بصااالاةٍ  جااااء   ااا ع  لا  ض  اااي   لا ن  مَّ ااا ماااا ل  ي ، وك اااك اااز  ي ولا ي  ل  ص  ااا علاااومٍ  ن  عاااداه م  ا فهاااي إمَّ

ااام  م   مات  د   ق اام   لاااه أو   ع  تواب اا اااالم   ع بااادون علااوم  ف اان  لااه ، فااالا ت   دات  ه    جاااازات  الإ   ولا هادات  الشَّاا ة  ف  كاش 

اااقَّ ح  ت   و  والله ل ااا ل  ، ب ااا بلومات  والاااد    ااار  ل   الااانفس   لوك  لس ااا ثاااالٍ م   ن  قاااوا بماااا ذكرنااااه م  تاااب ا تلاااك الك و  م 

اااالم   لاااوم  ع   ل ، لأنَّ زاب اااوالإجاااازات فاااي الم   ااات   ة  ف  كاش  ناااا رب   ه  الاااذي قال ااا ور  قاااين وهاااو الن اااالي   ناااور   ج  ت  ن 

اااأف   : "تعاااالى بقولاااه  ااا ن  م  اااالل   ح  ر  ش  ااا للإسااالام فهاااو علاااى ناااورٍ  ه  ر  د   ص  نااارى  س  ي  ، أل ااا " ه  ب  ااار   ن  م 

اا ااالناااس ي   ن  اليااوم ونساامع كثياارا م  ااش  اا ن  كون م   ي الله  د  ي اا ن  ي  ب اا قااوف  والو   ناجاااة  الم   ة  ذَّ ل اا جااود  و   م  د  ع 

ااا ذ ة  ل اااكاااذا و ، تعاااالى اااق   و  ت  هااام م  وماااا ذلاااك إلا لأنَّ  يام  الص   إلاااى الله تعاااالى الاااذي هاااو  ر  ي  السَّااا ن  فاااون ع 

ااار  ح   ااا دائماااة   ة  ك  اااإلاااى الله تعاااالى فاااي الصَّ و لااايس فقاااط فاااي المواسااام  ، وم وغيااار ذلاااكلوات والصَّ

اااوالج    لااام  فاااون وق   و  ت  م   م  ، لاااذلك ه ااا ساااتطيلة  م   حركاااة   وليسااات   دائرياااة   والأعيااااد ، فهاااي حركاااة   ع  م 

ااالاااوا ن  ع  ج  ي   هم ولااام  كاااان  م   حواباااار  ي   ااان  وق   ة  يَّاااط  هم م  فوس  اااالربانياااة ولااايس ل   لهاماااات  للإ   نااااة  وق   ة  ر  ط   م  ه 

ااا اااس  ااا ، فغالاااب   ا للااانفسلاح  واها إص  ااالااام ي   ن  م  ااال  ك  فاااي هاااذه الااادنيا بااال   ح  فل  لااايس  غيااار شاااك ٍ  ن  هااام م 

ااار إلاااى الله فاااي م  ف  فاااون فاااي السَّاااق   و  ت  ساااوى لأنهااام م   اااارة ب  هم ساااتوى نفوس  ،  م  ه  ل  ي  م ول اااه  م  و  ي اااالأم 

ا قاااد ناااا ساااابق  ه كماااا ذكر  صااااحب   حااادق بااانفس  الم   ر  ط  باااالخ   القلاااب   ه  ب  ااان  التاااي ت   صااايرة  الب   ذلاااك لأنَّ 

ااا وطاااول   إلاااى الله تعاااالى ير  ف عااان السَّااال  خ  لعاااب وباااالتَّ لهو والَّ باااالَّ  طمسااات  ان   شااارط  ، ذلاااك أنَّ  ل  الأم 

اا بعاااث إليااه يكااون  لوك إلااى الله تعااالى والإن  الس اا اام  دَّ الاانفس كمااا ق اا داخاال   ن  بافتتاحااه م  حبة نا بالص 

باااه  ، بفضااال هاااذا الشااايخ صااايرة  الب   ح  ت  ى بف اااسااامَّ اخلي ، وهاااذا هاااو ماااا ي  لهاااذا الفاااتح الااادَّ  ة  ل اااه   ؤ  م  ال

ااؤ  الم   لوك  الس ااا تابعااة  لم   نبعااث  ي   اااصاايرة ت  ، وبهاااذه الب   ماااد  والج   عكااس الحياااوان   لاااه ك نسااانٍ  ل  ه    ح  ت  ف 
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اا علااى القلااب   الاانفس   اا ن  بمااا تااراه م  اافقااال تعااالى  وباطاالٍ  ق ٍ ح  ااأبصاار فلنفسااه وماان ع   ن  : " م   ي  م 

اااي  فعل   ااا هاااذه البصااايرة   تحااات  ف  ان   فااا ن    ، ا "ه  اااحبة وك  بالص  ااا ة  ي ااال  ح  _ ا ذكرناااا فاااي تااادريب  م    دال  الأب 

اااا  ، هعلااااى حقيقت اااا يطان  الشَّاااا ف  عاااار  وي   ، هااااا بااااذلكل  عام  هااااا في  نيا علااااى حقيقت  ها الااااد  صاااااحب   رف  ع 

ااا ف  عااار  وي   ااا ح  صاااب  هاااا ت  ين  تعاااالى ، وح   ه  ب  ااار   لمعرفاااة   ل  أهَّااات  ا ي  أخيااار   ثااامَّ  ، هنفس  ي ر  ه ت ااات  صاااير  ب   أة  ر  م 

ااو   ل   ه  تعااالى فااي ك اابَّاارى ر  ه ي ااها أنَّااصاااحب   ااو  وت   هٍ ج  االات ااعام  باداتااه وم  فااي ع   هٍ ج   أو   قٍ ر  غياار ف اا ن  ه م 

ااا ك   بالشَّااا لااايطٍ خ  ت   اااكاااون م  ي  ل    ك  ر  والش   ا لقولاااه علياااه السااالام " أن تعباااد الله كأناااك تاااراه " ، داق  ص 

ااا اااق  ااار  ه التَّ فات ااا ن  فم  اااارةٍ أ   ن  ي بنفساااه م  هاااذه  جاااود  و   م  د  ع ااالااايس ساااوى ل   إلاااى كاملاااةٍ  طمئناااةٍ إلاااى م   م 

اااي   أراد أن   ، فااا ن   لوك  ي والس اااق  ااار  لتَّ ماااة ل  لاز  الَّ  صااايرة  الب   اااو  بنفساااه بااادون م   ك  ل  س   لااام   شااايخٍ  أو   هٍ ج  

اااي   ااابار  م   ع  ط  ت  س  اااارة أب ااا ة  ح  ااات   هاااا لاناااا أنَّ ل  والتاااي ق   ، هاااذه البصااايرة تااااح  ف  ان   م  د  ع اااا ل  د  نفساااه الأم  إلا  ح  ت  ف 

اابع    ه  عاااذير  قااى م  أل   و  ول اا صاايرة  علااى نفسااه ب   ل الإنسااان  ب اا ، قااال تعااالى : " ثٍ وار   ماااهرٍ  شاايخٍ  ل  م 

اات   لا اااع  ت  باااه لسااانك ل   ك  ر   ح  ناااا ي  ل  ع   إنَّ  مَّ ث ااا ه  آن اار  ق   ع  ب  اتَّ ف ااا ناااه  أ  ر  فااا ذا ق   ه  آن اار  وق   ه  ع ااام  ناااا ج  علي   نَّ بااه إ ل  ج 

ااابعاااد ذلاااك تحاااذير   ثااام قاااال مباشااارة   ، " ه  ان اااي  ب   كااالا  بااال هاااذا الأمااار الجليااال : "  دين عااان  ا للقاع 

اااذ  لاااة وت اااب اااون العاج  ح  ت   اااثااام ذ   ، " رة  رون الآخ  ااا ر  ك  لوك بالعباااادة لله كأناااك تاااراه : " هاااذا الس ااا زاء  ج 

ااا جاااوه  و   اااب   إلاااى ر   ة  ر  يومئاااذ ناض  اااثااام ذ   ، " ة  ر  ا نااااظ  ه  ااا ر  ك  ااا ال  ح  ااار   قباااع عناااد دائااارة   ن  م  الااانفس  ة  اح 

اا ااارة ومااات داخاال ص  ااو  و  ها الأسااود : " ندوق  الأم  ااب   يومئااذٍ  وه  ج  "  ة  ر  اق  بهااا ف اا ل  ع ااف  ي   ن  أ   ن  ظ اات   ة  ر  اس 

ااا يااال  ق   و  : "  هاااا يقاااول  ال  ح   ساااان  ول   اااو   اقٍ ر   ن  م  ااا نَّ ظ  اااثااام ذ   ، " راق  أناااه الف  ااا ر  ك  لااام  ن  تعاااالى أناااه م 

ااي   اافكأنَّااا ات  والااذ   للاانفس   ة  ي ااق  يااة والر  رق  فااي التَّ  ح  فل  مااان  ولكاان   ، علهماااف   ك ااى ولااو  ى ولا ز  لَّ ه مااا ص 

ااا أو   غيااار خشاااو ٍ  ااا وتصاااحيح   تحقياااق   غيااار   ن  م  ااا ر   س  اااب اااالنَّ  ال  الح  اااروث و  وي الم  لاة أثنااااء تلاااك الصَّ

ااا "كاااة : والزَّ  اا ق  دَّ فاالا ص  ااى ول  لَّ ولا ص  ااا ن  ك   أهااال   أي   : "ى طَّاام  ت  إلااى أهلاااه ي   ب  ه ااى ثااام ذ  لَّ و  وت اا ب  ذَّ ك 

ااا اااحبت  ص  اااي   ولهاااذا لااام   ، وء  الس ااا صااايلة  ف   ن  ه م  ااا ن  نتفاااع أباااو لهاااب وأباااو جهااال لإعراضاااه ع  حبة ص 

ااالنبااي عليااه الساالام وه   اااه ، وان  ا ع  م  اابااه ع   ع  ف اات  م  ااار وس  تااوم  فااافهم واحااذر ،  ك  م   م   مان واباان أ  ل  م 

ااب  ن  ت   البصاايرة  فب   إذن   ااى أثناااء الس ااقَّاار  ت  وبهااا ت   لوك  ح الس اات  ت ااف  وبهااا ت   لوك  للس اا ث  ع   ة  اب ااوَّ ب   ي  لوك ، فه 

ااا ااا ق  ر  خ   ياااوان ، وماااا وراء  الح   ر  د  العاااادات التاااي هاااي ق ااا ن  العاااادات السااالبية وماااا وراء الطبيعاااة م 

اااااالغ   م  عاااااوال   اااااغ   الااااانفس   لأنَّ  ب  ي  وحاااااده دون الحيوانااااااات  الإنساااااان   م  ر   ناااااا ، وك ااااامااااااا ذكر  ك   ب  ي 

فقااااط ، فهاااااو  هادة  فقااااط أو الشَّااااا ا ولااااايس الغيااااب  كشاااااف ماااااوراء الغياااااب والشااااهادة مع اااات  باس  

اااس  ي   ااال  ب  ق   علاااى ماااا ياااادة  ف بنفساااه مااااوراء الطبيعاااة ز  تكش  اااالاااذي ي   كاااان الأساااتاذ   ا ، فااا ن  ه   الله   ح  ت  ف 

ااباادأ الس ااك علااى يديااه لت  ت  صااير  تعااالى ب   اا ن  لوك م   ه علااى يااد  ه فااي ساالوك  نهايت اا فاا نَّ  ، اماااهر   لٍ داخ 

اااا شاااايخه   اااا ف  ل   للنبااااي عليااااه الساااالام والس ااااصااااولا  ا و  هااااو أيض   أساااااليب   أناااات ، فاااا نَّ  ك  ت  داي  ب اااا ي  ه 

اااالتَّ  ااات  تختلاااف وت   ليك  س  هااااا كل   ، لكااان   ن ٍ ف ااا أو   مهناااةٍ  أي    كأسااارار   ولهاااا أسااارار   ، مند ماااع الااازَّ دَّ ج 
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اار  شاات  ت   اا ساالوك   نهايااة   ن  و  ك فااي ك  ااو   مااا ر  الشاايخ وآخ   ل  وأوَّ  التلميااذ   ساالوك   ه هااو بدايااة  ه نفس اات  ل  ص 

اا لوك  الس اا باادأ  ذلااك أنااه ي   ، هبااه نفس اا مااا تباادأ   اا م  عااال   ن  بااك م  اا ر  الأم  ااالخ   م  عااال   ن  لا م  ااق  وي   ، ق  ل  بااك  ع  ط 

ااا ة  سااااف  م   اااالخ   لم  ا  ع  ااا والآفااااق   ق  ل  اااأيض  ااا م  بنفساااك فاااي عاااال   ير  من السَّاااا فاااي ض  ، قاااال تعاااالى "  ر  الأم 

ااا لاااق  ألا لاااه الخ   ااا ة  ب اااذ  م لاااك الج  قاااد   فهاااو ي  ،  " ر  والأم  ااااله   م  د   ق اااوي   ، لوكالس ااا ل  قب   ، قبااال الإلهاااام ة  مَّ

اان  لااك قباال م   ه  ت اار  ظ  ن   م  د   ق ااوي   ااالتَّ  م  مكااين قباال عااال  التَّ  م  بااك إلااى عااال   رحاال  وي   ، منااك ه  ر  ظ  ى حتَّاا ، وينل 

اااكَّ تم  ت ااا ااا ض  ر  ع اااالتَّ  ن  ن م  اااي ااالال  هياااة الج  ل  الإ   فات  للص   فاااي  ة  ي اااال  م  الإلهياااة الج   فات  ة فاااي وقتهاااا وللص  

ااا اااك م  لات اااعام  ك وم  عبادات ااا ة فاااي وقتهاااا أثنااااء  ي اااال  م  الإلهياااة الك   فات  وقتهاااا وللص   ا لقولاااه علياااه داق  ص 

اااد   ام  فاااي أي ااا السااالام : إنَّ  اااف  ن   م  ك ر  ه   ف  عاااار  ت   ماااا ة  د  ن اااج  م   جناااود   والأرواح   ، ضاااوا لهاااا فتعرَّ لا  أ   اتٍ ح 

 واح لا فااااي الألااااواح لأنَّ كتااااب منااااك فااااي الأر  ي   ف ، فهااااول اااات  منهااااا اخ   ر  ناااااك  ومااااا ت   ف  ل اااات  منهااااا ائ  

اااالألاااواح فيهاااا الم   ااال   ولكااان   ، عكاااس الأرواح باااات  وفيهاااا الإث   و  ح   ها وأسااارار   هااااعااار ض لقانون  ت   ن  م 

ااول   اا ب  رَّ د  ت اا ن  م  يخ يباادأ الش اا إذن كيااف أنَّ  ماار فااافهم ، وانتبااه  الع   ناعتها التااي هااي صااناعة  فااي ص 

ااا ااا الأساااماء والصااافات مباشااارة   توحياااد   ن  معاااك م  اااوهياااة ك  الأل   توحياااد   بوبياااة أو  الر   توحياااد   ن  لا م  ا م 

اااافااااون بت  ت  ك  الناااااس في   يفعاااال بعااااض    ، وفااااي أثناااااء   تااااب دون تطبيااااقٍ هااااذا التوحيااااد فااااي الك  طير  س 

ااااس اااا اااا الأسااااماء   توحيااااد   ن  لوكه بااااك م  ااااق ااااق   ح  ي   فات مباشاااارة  والص   ااااك أيض     توحيااااد  دار  ا علااااى م 

ااااي   ن لاوحياااادي  هااااذين التَّ  ولكاااان   أثناااااء ذلااااك ، الألوهيااااة توحيااااد   بوبيااااة ثاااام  الر    ياااازان   بم  ان إلا  ح  ص 

ااا الأساااماء   توحياااد   ااافات ولا ي  والص   ا ب ااالهااام ر   ار أنَّ الكف ااا معرفاااة   لاااذلك لااام ينفاااع   ، بدوناااه شااايء   ج  ت  ن 

اا اا الكثياار   نفااع  ي   بوبيااة ولاام  الر   توحيااد   باااب   ن  م  ااب   هم لاار  الإساالام عبااادات   أبناااء   ن  م   توحيااد   باااب   ن  هم م 

اان  ك اام  ت   م  د  الألوهيااة لع اا اا الأسااماء   توحيااد   ن  هم م  علااى  الاانفس   لوك  يحصاال إلا بس اا الااذي لا فات  والص  

اااا خ  لوك  س ااا للتوحياااد   وداعياااةٍ  إماااامٍ  د  ي ااا قليااادي لوك العاااادي أو التَّ لا مجااارد الس ااا ، ا كماااا ذكرنااااهاص 

اااي اااات والف  و  ط  تاااب والم  ه فاااي الك ساااطير  ام  ، ولا بت  الع ااا  ، الااانفس ه علاااى أرض  ضاااائيات دون تحقيق 

ااي   الشاايخ   إذن   اال  س  ااالج   توحيااد   ن  ك بااك م  اار  م  ت  الم   ع  م  اا ، مااؤمنٍ  كاال    قلااب  فااي  ز  ك   ة  ر  ث ااالك   توحيااد   ن  لا م 

اااار  م  ت  الم   ة  ق اااار  ف  والتَّ  اااا لوك علااااى شاااايخٍ الس اااا وماااان هنااااا ضاااارورة    ، إنسااااانٍ  كاااال    نفااااس  فااااي  ز  ك   ن  م 

ااااالأوان "  قباااال فااااوات   دين  ت ااااه  دين الم  ت ااااق  الم   وحيااااد  التَّ  خ  شااااائ  م   اااافب   ى الله  د  أولئااااك الااااذين ه  م اه  د  ه 

اااات   علمااااوهم أن  ت   لاااام   مؤمنااااات   مؤمنااااون ونساااااء   جااااال  ولااااولا ر  " وقااااال تعااااالى "  ه  د  ت اااااق   أوهم ط 

ااابغيااار ع   ة  رَّ ع ااام م  هم مااانك فتصااايب ااا مٍ ل  اااا قاااالوا : ن اااه   ن  " وم  اااف  ن  لااام ي   ن  م   ، ه  ظ اااف  ل   ك  ع اااف  ن  ي   م  ل ااا ه  ظ اااح  ك ل  ع 

اااا اااا ن  فااااافهم واحااااذر ، وم  اااان ااااك   م  ت  م   يكااااون الشاااايخ   أن   ا ضاااارورة  هنااااا أيض   حتااااى لا ه  ر  و  د   أداء   ن  ا م 

اااي   ااال  هاااذه التَّ  ه ، لأنَّ غيااار   لَّ ض  اااسَّ وح   ضااارورية   ة  ذ  م   بااال   ، الإحساااان قاااام  م   م  فاااي عاااوال   قااااء  ت  للإر   ة  اس 

ااا ااا كماااا قلناااا مباشااارة   هاااا تبااادأ  لأنَّ  ها الوحياااد  بيل  وس  ااا الأساااماء   توحياااد   ن  م  ااا فات  والص    ر  الاااذي هاااو س 

فاااي  ك أنااات  ك هاااي بااادايت  شااايخ   سااالوك   نهاياااة   إذ   ،وخطيااار   صاااعب   قاااام  وهاااو م   وحياااد  التَّ  أهااال   مهناااة  
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ااات   ااا ليك  س  اااارة م  اااالج   توحياااد   ن  نفساااك الأم  اااأ   ه كااال  طيق اااي   لا ة  ر  ث اااوالك  أ ة  ق ااار  ف  التَّ  قبااال توحياااد   ع  م  ،  دٍ ح 

اااوالغ   ل  الأز   م  الأمااار وهاااو عاااال   م  ه عاااال  لأنَّااا اااالخ   م  لا عاااال   ب  ي   ر  ظااااه  الم   إذ   ، ة  هاد  الشَّااا م  وهاااو عاااال   ق  ل 

اااالأ   م  فاااي عاااال   اااخاد   ر  م  ااا ة  ع  ااالهاااا ن   ت  ب اااث  ت  ولا  ، اأيض  اااسَّ ح   س  ف  اااارة ة  اس  ااا ، كاااالنفس الأم   ك  ت  ر  ذَّ وقاااد ح 

ااا اااسي   ياااومٍ  لمياااذ ذات  الت    ا فااا نَّ ياااا أخاااي فانتباااه ، وأيض   كاااان الأصااال   لوك بنفساااه ، فااا ن  الس ااا ل  واص 

ااانفساااه علاااى م   علياااه سااالوك   ى  ن اااالاااذي ب   ااا وال  ن   ر  ث اااا ولااايس فياااه أ   وخاطئ اااه بااااطلا  شااايخ   ر  أوام 

ااا ورائحاااة    هلات اااناز  ه وم  عات اااوواق   هه وأفعال اااأحوال ااا فاااي الأحاااوال جااااءت   ة  يَّاااو  ب  النَّ  ة  اث ااار  والو   ي  د  اله 

اا ااا خاطئااة فيمااا بعااد ، ولاام ي  أيض  مااا ربَّ  تااار أو  مااا اح  رب   أو   ، ي إلااى الاانفس الكاملااةق  اار  لااه التَّ  ح  ص 

اابَّ ر   ه أو  عقل اا لَّ ت اااخ   اات  الااذي س   الأسااتاذ   بااالله ،  فاا نَّ  ياااذ  والع   دَّ ت ااا ار  م  ااعلااى يديااه بنفسااك وك  ك  ل  س   ك  ل  

 ، فقااط والعماال   ولاايس مجاارد العلاام   ، فحسااب ومعااارف   علااومٍ  أو   م منااه مجاارد نظرياااتٍ تعلَّ لاان ت اا

اااا وإنماااا اااب اااالنَّ  الحاااال   أيض  ا أن   ومؤمناااةٍ  ماااؤمنٍ  رى بكااال   وي الأح  عباااد الله كأناااه ياااراه باااه لي   يتحلاااو 

ااا ومعاملاااةٍ  عباااادةٍ  كااال    فاااي  ساااتظل   ءأي ، ساااافر معاااهمعاااه وت   ه وتأكااال  س اااجال  ا ف ناااك ست  ، وأيض 

ااالاز  م   ااام  ااالاز  كماااا كاااان ي ااا والعباااادة   ة  ه فاااي العااااد  لَّاااك  لااام نقااال   وقتاااك إن   ب  ا لاااه غال  هم يَّ نب ااا حابة  م الصَّ

اااال اااوا ح  ث ااار  ي  ل   حاااالٍ  علياااه السااالام فاااي كااال    ااارَّ ه وس  ااالَّ ع  تت  ه ، ولاااذلك س  يَّاااة أخلاقاااه ن  م م  ااا النَّب و  ه وأفعال 

اا اا ، راساااتهأقوالاااه ود   ن  أكثاار م  ااا ن  وم  اااراساااات التااي ك ه ، عكااس الد   بارات ااع   ن  إشااااراته أكثاار م   ت  ن 

ااالاز   ، وهاااذه الم  امعاااة ماااثلا  انوياااة والج  فيهاااا فاااي الثَّ  ااا ف  ل اااهاااا الخ  ظ  ف  ح   ة  م  ااام   ف  ل  السَّااا ن  ع   أراد   ن  مَّ

ااا أثنااااء   ة  يَّاااو  ب  النَّ  الااانفس   ميااال  ك  بت  لاااة الااانفس الكام   مقاااام   تحقياااق   ر رضاااي ، فكاااان جااااب   حبة  هاااذه الص 

اااام  ل   ع  النبااااي عليااااه الساااالام كااااان ي   أنَّ  الله عنااااه يقااااول   اااا ة  ور  هاااام الس اااام  ل   ع  كمااااا ي   ة  خار  ت  هاااام الإس   ن  م 

ااام  ل   ع  فاااي   ، القااارآن  وباااة  التَّ  كياااف تكاااون  ا ي اااف  ر  هااام ح  م  ل   ع  شااايء ، فكاااان ي   رفي كااال   ظاااائ  والنَّ  باه  هم الأش 

ااا ل  ك اااو  هاااد والتَّ الز   وكياااف يكاااون    عاء  الاااد   وكياااف يكاااون   ، مثيااال لهااااحيحة ماااع التَّ بخطواتاااه الصَّ

ااا عاء  والاااد   قباااول  الم   ااابوياااة للااانفس الإنساااانية لااام ت  النَّ  ربياااة  ذلاااك ، وهاااذه التَّ  وغيااار   دود  ر  الم   ع  نقط 

اااعلياااه السااالام عكاااس الأ   النباااي    د وفااااة  بمجااار   ااااب  السَّااا م  م  حبة التاااي نتحااادث عنهاااا قة ، وهاااذه الص 

اااراف اااكماااا ت   ليسااات   و  ةمال اااهاااذه الزَّ  نوعياااة   ت  غ ااال   مهماااا ب  ك فاااي العمااال ماااثلا  ميل اااز   ك أو  ديق  ق ص 

ااا ااالوناااك ك  عام  ك العااااديون ي  ا أصااادقاؤ  غالب ااا ، إذ   داقةالصَّ اااماااا ت  لا ك   م  هم ه اااون أناااك تعااارف  ن اااظ  ا ي  م   ف  ر  ع 

ااا أنااات   ااافاااي ك   لاااة  عام  الم   ت  ي اااق  تعااااملون باااه ، فب  الاااذي ت   يء  ف الشَّاااعااار  ت   مااااك   ك أو  نفس  ااات   ف  ي   ف  ر  ع 

اا اا ه  ل  ااك بااين هااذا ك نفس  اان  ، ف   غائبااة   الأهاام   ي  وه  اا ت  ي  س  اانفس  ااحبت  ك بص  ه تعااالى : عليااك قول اا قَّ هم وح 

ااافأن   وا الله  س اااكالاااذين ن  "  اااف  ن  أ   م  اه  س  ااار  م   خااااذ  " ، لاااذلك ات    م  ه  س  الله  فاااي طرياااق   ريضاااة  ف   ، ة  و  د  ق ااا اد  ش 

ااا ل  وك ااا ، ر إلاااى الله تعاااالىف  السَّااا ك  ساااال  م  ل   ظ  ه حااااف  لأنَّااا ، الااانفس   تعاااالى لتزكياااة   اااإ   ظٍ اف  ح   ، فاااافهم ام  م 

 " ، فااا نَّ  ون  س ااار  د  ناااتم ت  ماااا ك وب   تااااب  ماااون الك  لَّ ع  اني ين بماااا كناااتم ت  بَّاااولكااان كوناااوا ر  قاااال تعاااالى : " 

اااد  قائ ااا ح  صاااب  سي   هاااذا الشااايخ   اااتَّ كماااا ي   ك  ب  ر   د  ك وم  اااالر    ذ  خ  ااالت   ، بين لهااامر   د  ياضااايون م  الأماااان  ر   ب ااال   ل  ص 
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اااا لااااةالاااانفس الكام   حيااااد  و  وت   قااااين  ي   ع  علااااى شاااااط    قااااام  م   وأساااارار   سااااتمتع بااااأنوار  ت   ل  ظ  ت  حيااااث س 

ااك فااي الااد  حيات اا ساااعة   ق ااات  الإحسااان علااى طااول د   اال  د ي  ي  ااالج   القائااد   ، ذلااك أنَّ  رىنيا قباال الأخ   م  ه 

اا ، وا بااهق ااث  ي  ل   اس  النَّاا اال  ك هنااا  ي  العظاايم وهااو شاايخ   ا القائااد  أم  وا بأنفسااهم ، وكااذلك ق ااث  ي  ل   اس  النَّاا م  ه 

اااباااالأمس ك  أنااات   إلاااى الله تعاااالى  ر  ف  السَّااا رار  ك ق اااخااااذ  والآن بات    ، مالعاااال   غييااار  ت   ت  ا فاااأرد  ي اااك  ذ   ت  ن 

ن  التَّ  ء  د  ب   ت  ر  رَّ ا لذلك ق  يم  ك  ح   ت  ح  ب  ص  ا في الحياة أ  ريق  ط    :  م  اظ  النَّ  قول  ، ي   ك  س  ف  ن  غيير م 

 

 ك  هال  الم   هريق  ط   في قيه  ي  ***  كسال  الم   ف  عار   اشيخ   صحبي  

 مولاه إلى العبد   ل  ويوص  ***  رآه إذا الله   ه  ر  ك   ذ  ي  

 طاسس  بالق   رالخاط   ن  ز  وي  ***  فاسالأن   على النفس   ب  حاس  ي  

 اليو  ي   به ه  ح  ب  ر   ل  ف  ن  والتَّ ***  المال س  أ  ر   روض  ف  الم   ظ  ف  ح  ي  

 ه  ب   ر  ب   اذ   جميع   في ن  و  والع  ***  ه  ب   فوص  ي   ر  ك  الذ    ر  ث  ك  وي  

 قينالي   قامات  م  ب   ىل  ح  ت  وي  ***  مينالعال   ب   ر  ل   فس  النَّ  د  جاه  ي  

 ه  ب  ل  ق   ن  م   لاخ   هر  ي  وغ   ، ار  ح  ***  ه  ب   اف  عار   ذلك د  ن  ع   صير  ي  
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ت  ك على ع  نفس   ف  ر  ع  حيث ت   ن  م   ك  ت  ي  ق  ك ور  ت  ي  ق  ر  ت   أ  د  ب  سي   د  ش  ر  هذا الم   ولأنَّ  ب ل  الإنسان  على نفسه  ها "لاَّ

 " ب صيرة  

ااا ، اااارة إلاااى الله الس ااا تااااح  ف  ، وهاااذا هاااو م   والأساااماء   ف الأشاااياء  عااار  ت   حياااث   ن  ولااايس م  لوك باااالنفس الأم 

ااااي   ه لاناااااه أنَّاااال  والااااذي ق   ، هااااان  ئ  م  ط  لهااااا وي  كم   تعااااالى لي   ااااإلاَّ  ح  ص  اااا داخاااال   ن   م  هااااا خارج   ن  الاااانفس لا م 

ااا ااا رورة ، أي  بالضَّ اااحياااث ت   ن  م  ااا ف  ر  ع  ااانفس  ااا ك  ب  ااار   وان  ك فاااي أك  ن   ة  ف اااعر  حياااث م   ن  لا م  اااو  ااافقاااط فت   الك  م ر  ح 

اام   ااعلااى الحقيقااة لاايس فااي العااال   : إذ   ك  ب  اار   نفسااك ومعرفااة   : معرفااة   ن  ي  ت  ف  ر  ع   ، ثاامَّ  ك  ب ااور   وى أناات  م س 

اااهاااذا الس ااا نتيجاااة   أنَّ  اعلااام   اااداخل   ن  لوك للااانفس م  ااات   ها هاااو أن  ميم  هاااا وص  علياااه  ك  ي  اااب  ن   ة  ي ااالي روحان  و  ت  س 

اامااا أ   تعااالى ك  لل   ك  ب اال  فااي ط   ه  ت ااع  الااذي تاب   الساالام علااى قلبااك وأناات   ااك ، في  شاايخ   ك  ر  م   فااي الأخياار   ح  ب  ص 

اااي ااك علاااى الحقيقااة والي  ب  ر  ك وم  ك عليااه السااالام هااو شااايخ  ي ااب  ن   مااين ، وهنااااك خ  وى والتَّ قاااين لا علااى اله 

ااات   اااك وت  ن اااي  ع   ر  ق  ااا ل  باااك ك ااا ر  ق  ااا نٍ ي  ع  اااف  ى ن  و  ، كياااف لا وه  علياااه  ي  ب اااماااا جااااء باااه النَّ ل    ع  ب ااات   و  ه ااا الآن   ك  س 

ااا ك  ن اااي  السااالام ، وع   ااا رياااد  ماااا أ   ن  ي  علاااى ع  اااالم   ن  م  ااافاااي الغ   ه  ت اااث  ع  وب   ه  ب  ااار   ن  صاااطفى علياااه السااالام م   ب  ي 

ااكمااا ق   اهر والباااطن  الظَّاا لأنَّ  ، هادة  والشَّاا ااظ  بحا م  لنااا أص  ااأ   كااون هااذا النبااي  ، في   ا واحاادة  ن ااي  ا وع  ر  ه   بَّ ح 

ااا ااا ن  إلياااك م  اااد  ل اااك ومالاااك وو  نفس  ااا ة  يَّاااو  ب  النَّ  ة  يَّاااع  أجمعاااين ، وهاااذه الم   اس  ك والنَّاااك وشااايخ  د  ك ووال   ي  ه 

ااالتااي ت   ااتعااالى وت   ك  ب  اامااع ر   ة  يَّااع  الم   ج  ت  ن  اا ج  ت  ن  اال ااه  ك هااو أ  ب ااصااير ر  ي   ا أن  أيض  ك د  ك وي اان ااو  وع   كت  ك وخاصَّ

اااك وب  ع  م  وس اا ااا كل اااج  ك ور  ر  ص  ااا ي   فاااي ط  ااارات  ث  ك  النفاااوس وت   ر  ف  س   ، التوحياااد   سااااحل   ر   اتها إلاااى ب ااايَّ ك  ر  هاااا وش 

اااقاااين والتَّ وهاااذا علاااى الي   ك ب ااايكاااون ر   " ، ولا قاااين  حت اااى يأتياااك الي  ماااين " خ  وى والتَّ مكاااين لا علاااى اله 

ااا اااأه   ن  تعاااالى م  ااا ك  ل  ااا بعاااد ط  إلاَّ  ك  ت  وخاصَّ اااإلاااى خاااار  و   داخااالٍ  ن  هاااارة الااانفس والقلاااب وم   ةٍ يفيَّاااك   ق  ف 

اااا اااا ةٍ ب  ح  وص  ااااوم   حيحةٍ ص  اااا: "  ةٍ ل  شااااام   ةٍ د  شاااااه  وم   كاملااااةٍ  ةٍ د  جاه  اااان  دوا فينااااا ل  والااااذين جاه  ا ن  ل  ب  س اااا م  ه  نَّ ي  د  ه 

اااـل ااا الله   نَّ وإ   اااح  الم   ع  م  اااع   ة  يَّاااع  هاااذه الم   صااااحب   " ، فيكاااون   نينس  اااع   تعاااالى لا ه  ب  ااار   د  ن  وهاااذا  ، نفساااه د  ن 

اا اات  وار   لَّ حيثمااا ح  اا ه  ب  ااالتااي لااه عنااد ر   ة  يَّااد  ن  ناادهم ، وهااذه الع  ع   ونااه معهاام أو  ظن  ي   والناااس   ، ل  ح   ر  ث ااأ   ن  م 
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اابار  ها م  صاااحب   وتجعاال   ة  يَّااع  تلااك الم   ااك  اا وعنااد   كااان   ن  ا أينمااا كااان ومااع م   نيا ، إذ  فااي الااد   و  وه اا كااان   ن  م 

ااهااو فااي غ   اافااي الااد   و  نيا وه ااالااد   ب  ي  ااإن مااا ت  ا : " نيا أيض  اا ر  ذ  ن  ااخ  و   ر  ك  الااذ    ع  ب اااتَّ  ن  م  ااغ  ال  ب   ن  م  ح  الاارَّ  ي  ش   ب  ي 

اااثااام قاااال ب   ، " اااع   ها عااان  د  ع  ااا م  ل  اااغ   و  رة الاااذي ه اااالآخ  اااا نحااان ن  إنَّااانيا " الاااد   ب  ي  ماااا ب وتى ونكت اااحاااي الم 

اااذ   " ثااامَّ  م  ه  ار  آث اااو وام  دَّ ق ااا ااا ر  ك  : "  نيا وهاااو الااانفس  فاااي الاااد   ظ هاااذه الآثاااار  ف اااح  الاااذي ي   الأساااود ندوق  الص 

ااا ل  وك ااا اااح  أ   ءٍ ي  ش  اااي ف ااا اه  ن  ي  ص  ااافاااي غ   و  وه ااا ك  ال  هاااذا السَّااا " فاااافهم ، إذ   ينٍ ب ااام   امٍ إم  فاااي  و  نيا وه اااالاااد   ب  ي 

ااثااال غ  م   و  نيا ه ااالااد   ااا ب  ي  ااارة عناادما نر  الآخ  ااا ع  ج  اااالاااد   ب  ي ااوغ   ، رةإلااى الله تعاااالى فااي الآخ   ة  اد  ه  نيا هااذا ش 

ااال   اااك   ه  ق اااقَّ ح   ن  م  ااام  ااارة ا فاااي الآخ  ااا : ماااا لاا أيض  ااا ذن  ولا أ   ت  أ  ر   ن  ي  ع  اااولا خ   ت  ع  م  س  اااعلاااى ق   ر  ط  اااب   ب  ل   أو   رٍ ش 

اا اا نٍ م  ؤ  م  االهااذه الأ   ة  يَّااز  م   ي  ، فه  اا ة  يَّااد  مَّ ح  ة الم  مَّ ااالأ   ن  دون غيرهااا م  ااة نفسااها فااي هااذه الأ   ز  يَّاام  ت   مَّ ث اا ، م  م  م 

اااا سٍ ف اااان   ل   فوسااااهم فااااي ك ااااريف بن  الشَّاااا لوك  بالس اااا باااااء  ج  ون   وأخيااااار   أفااااراد   حياااااتهم إلااااى الله تعااااالى  ن  م 

ااااوالتَّ  اااال ااااخ  ق بأساااامائه والتَّ ر  ط  اااافات  ق بص  اااام   معروفااااةٍ  ةٍ يَّااااف  ي  ك   ق  ه وف   وحيااااد  التَّ  ل  ناااااه إلااااى ساااااح  ر  ك  ا ذ  مَّ

ااالأع   العظاايم   الإساام   ع  وشاااط   اا م  ظ  ااأح   ن  ، م  اااها د  ص   بااا   وم ولا بات   بااالنَّ  ن  ك ااي   ة فااافهم ، وهااذا لاام  نَّااالج   ل  خ 

اااالاااد   ااا ر  عايات وآخ  ااا، ول   بااااد  الآي   خ  شاااائ  وم   ات  ضاااائيَّ الف   جاااوم  ن   حصااااء  ولا ب    ، ضاااات  و  والم   يحات  الصَّ  ن  ك 

اااات ااااق  ها في  صاااااحب   مااااال  ك   لااااو   خاااااطرة بااااالنفس لأجاااال ب  بالم   اااا ي  و  ب ااااالنَّ  ي  د  دي باله  ااااا ب  ر  ب  ش  ااااوذ   رٍ ب  ش  ا راع 

ااالي   ، را ٍ ذ  ب ااا ااا ن  والبااااط   ر  اه  الظَّااا ح  ب  ص  اااو  م   ه  ب  ااار  ا ول  ا واحاااد  ئ  ي  ش  ااا اساااابق   نااااهذكر   ا ، وباااالطبع مااااد  ح    ن  م 

اا مرحلااةٍ  كاال   زات  مي اامراحاال وم   ا ي ااناااه لاايس حرف  علااى الجميااع وماذكر   ق  ب ااط  ن  ي   بااالنفس لا لوك  الس اا ن  م 

ااوت   ، صااولعلااى الأ   وإحااالات   مااا هااو إشااارات  وإنَّ ،  ااع   د  ق اا"  بيااه  ن  وت   ويق  ش  اام   اسٍ ن ااأ   ل  ك اا م  ل   ،"  م  ه  ب  ر  ش 

االلتَّ  ولكاان   كتااوب  الم   ط   تااب بااالخ  الك   نكتااب   نحاان لاهم : ] مااا قااال أحااد  ك   اا ل  أم  ااد  والخ   حبة  مااع الص   ة  م 

َّااااح   ااااتَّ ى ي  ت ااااالطَّ  ل  ص  اااا ةٍ يَّااااف  ي  ك   ي   أ  وب اااا ، [ وب  ل  ط  بااااالم   ب  ال  ااااح   ةٍ يَّ ع  ر  ش  اااا، ف   لااااوب  ط  الم   و  فااااذلك ه اااا ت  ل  ص   ي  ه 

اااؤ  ت   لا واق  أذ   ااا ذ  خ  اااب   الأوراق ولكااان   ن  م  اااأ   ة  ب  ح  ص  ماااا فاااي وإنَّ  تااابهاااا لااايس فاااي الك فاتيح  ، وم   واق  الأذ   ل  ه 

ااا ااا جاااال  الر    دور  ص  ااا رار  الأح  ااا لهاااذه الأسااارار   ور  قب ااا ي  التاااي ه  ااا اق  ذ   ن  ، وم  اااع  ااا ن  رف وم  ف ، ر  ت ااارف اغ  ع 

ااالهاااذه الأ   الله   ث  ع اااب  قاااال علياااه السااالام : " ي   ااا كااال مائاااةٍ  س  أ  ة علاااى ر  مَّ اااي   ن  م  ،  هاااا " فاااافهم  ين  لهاااا د   د  د   ج 

ااااأ   ونحاااان   اااال  نا لااااك إلااااى ك  ر  ش  اااا ة  م  اااامَّ أ  ت   إن   ك  لَّااااع  ول   ، ر   الس   اااا ت  ل  ااااناااااه ب  ر  ك  ذ   ام  اااا    ز  ن اااا د  ع   كااااام  ح  ى والأ  و  اله 

 .تعالى  الله   شاء   إن   ر   الس    ة  م  ل  ك   د  ج  ت  ة س  ق  ب  س  الم  
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ااان   ثااامَّ       اااا يقاااول : ] اح القاضاااي  رحماااه الله ل  عباااد الفت ااا#يخ  للشَّااا ل رحلتناااا بكااالامٍ واص   أنَّ  اعلااام  م 

ااا وح للااار   وعقااال   ، نياالاااد   دبير أماااور  للااانفس لت ااا عقااالان : عقااال   العقااال   الجسااام هاااو العقااال ، لكااانَّ  لاك  م 

 أو   علاااى البااااطن   اهر  الظَّااا [ أو   وح  الااار   علاااى عقااال   نفس  الااا غاااى عقااال  ، فااا ذا ط   الآخااارة   دبير أماااور  لت ااا

اااغ  ب   كاااان   العكاااس إن   ااا تحقياااقٍ  ر  ي  ٍ و  ب ااان   يٍ د  وه  اااارة   الااانفس   تكاااون   ، ي  ااا وء  بالس ااا حينهاااا أم   ا عقااالا  ار  ] وص 

اااوكاناااا م   ، اواحاااد   اااارة ] [ الأ   س الااانفس   لهاااواج  لا  ح  وح  ى عقااال  غ ااايطان ، وإذا ط  الشَّااا وخاااواطر  م  الااار 

لات ااالا  للتَّن اااز  ح  ع اااا م  ا م  اااار  ا وص  ج  اااد م  ااا[ و   ياااةان  بَّ الرَّ  هاماااات  الإلهياااة والإل   علاااى عقااال  الااانفس ان  ااا ي  ه   ن  و  ك 

 وهاااذا الإطمئناااان   ، تعاااالى الله   ر  ك  باااذ   ة  مطمئنَّااا الااانفس   وتكاااون   ، والعكاااس   ، ن  ا للبااااط  ن اااطمئ  م   اهر  الظَّااا

اااا ل  كماااا ذكرناااا ساااابق   صااابح راضاااية  يهاااا لت  ق   ر  ت   هاااو سااابب   ااان  ا ت  مَّ اااتلاااك الثَّ  د  س  التاااي فاااي القلاااب والتاااي  ة  ر  غ 

اااا لسااااان  ال    ب  ضااااار  ت   كاناااات ساااابب   ااااو  ت   الاااانفس   هااااا كاناااات  ن  وم   ، ح  وار  والقلااااب والج  ها لصاااااحب   س  و  س 

ااا ااان  لالات وم  بالضَّ اااك  ي  ل   ن  ر  ت اااق  ي   يطان  ا كاااان الشَّاااه  اااوي   فس  الااانَّ  يين  ز  ت ااا ل  م   اااع   ن  ت   م  ااا ة  د  ق  فاااي  ان  والااارَّ  رار  الإص 

اااك  مااااذا ت   دري نفاااس  وماااا ت ااا لاااذلك قاااال تعاااالى "]  ، هاصااااحب   ااا ب  س  فااالا [ وقولاااه تعاااالى أيضاااا "  "ا د  غ 

اااخ  ماااا أ   نفاااس   م  ل اااع  ت   ااا ي  ف  اااأ   ة  رَّ ق ااا ن  لهااام م  ااام   ق  لَّاااع  " ]  نٍ ي  ع  ااان   لَّ ح   وأكبااار   أكثااار   والإدراك  ، [  الإدراك   ص  ق 

اااا ااااالع   ن  م  ااااى الاااانفس ، ع  ل ااااع  ]  ، ة  ن ااااط  معااااه ف   إذ   م  ل  اااال   [ أو   وح  الاااار   س  ك   ة  يَّااااوحان  ر  ب   الاااانفس   ن  ح  و  ر  ت ااااا ت  مَّ

اا لوك  الس اا والااذي هااو نتيجااة   ، ناهاااعليااه الساالام التااي ذكر   النبااي    نا ] م  دَّ مااا ق ااإلااى خااار  ك   داخاالٍ  ن  م 

ااا[ ل   ري الااانفس  د  لا ت ااا إذ   اااارة ] الأ   الااانفس راحاااة   وائااار  ها عناااد د  بصااااحب   ة  ع ااابقاااى قاب  ا ت  م   رياااه  د  ماااا ت  م 

ااو  فااي "  ة  اي اار  فااي الد    قص  [ اهااـ ،  فهااذا الاان   وح  الاار   اا ، " س  ف ااي ن  ر  د  ا ت اام  ااالع   ص  ونق   م  ل ااع  لا ت  ف اافااي"  م  ل 

ااان   اااه  ياااا الشَّااان  فاااي د   و  " ه ااا س  ف  اااوات ، أمَّ فااالا ، قاااال تعاااالى : "   لاااة  والكام   ة  طمئنَّاااالم   الااانفس   رة  ا فاااي آخ 

اال  ع   اان   ت  م  اا س  ف  ااح  ا أ  م  اال  ع  " و "  ت  ر  ض  اان   ت  م  اا س  ف  ااأ  و   ت  م  دَّ ا ق اام  اا ل  ع ااوج   ، " ت  ر  خَّ هااذا العلاام فااي  ن  ط  و  م 

اال   ك  ال  السَّااولكاان ، الآخاارة  ااف  عليااه الساالام ون   ي   ب ااالنَّ  ة  يَّااروحان  نااا ب  ل  مااا ق  ه ك  نفس اا ن  ح  و  ر  ت ااا ت  مَّ  لااةالكام   ه  س 

اال  ع   ح  صااب  ي   ، ااالأ   ه  م  اانيا ق  ا لااه وهااو فااي الااد  م  دَّ ق اام   ي  و  ر  خ  اافااي ح   ه  ضااار  إح   ل  ب  اا ة  ر  ض  ااوهااذا ب   ، رة  الآخ   د  ع 

ااا ة  ي ااال  ح  _ ريب  د  ت ااا ااال   دال  الأب  ااانيا ك  قيقاااة الاااد  ح   ة  ف ااار  ع  م   ث  ور  هاااا ت اااوأنَّ  ة  ل اااز  اه فاااي الع  ن ااال  ا ق  م   ا ، أي  ن ااار  ك  ا ذ  م 
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اااع   د  جااارَّ ولااايس م   ة  ف ااار  ع  م   اااي   ماااا ، وهاااي فاااافهم    مٍ ل  ى بالب  س  هاااا علومات  فاااي م   الااانفس   طاقاااة    صااايرة  أي  م 

اااكاااان ع   و  ل اااابااان حااازم الأندلساااي  رحماااه الله تعاااالى : ] #الإماااام   ماااا يقاااول  ك   ااال  فيماااا ع   الااانفس   م  ل   ت  م 

اا ةٍ هااا دون مااادَّ بيعت  تهااا وط  وَّ بق   ااع  هااا ، لكااان الم  ر  ي  غ   ن  م  ااا ج  لهااا م   ز  ج  اا ه أسااهل  هلت اام  اام  الم   ن  عليهااا م  ن ك 

اال   ااا ع  ا م  ه  اا بااأنَّ  فاات  ، فاعتر   ه  ت اام  ل  م  اال  ع   هااا مااام  لَّ ا ع  ر  ب   د  لهااا م  اا ت  م   لاام   مااا ت  ل ااه  ه ، وج  ت اام  ل  عياادات فع  الب   ن  م 

اااا ه  ع اااال  هااااا ط  ع  ل  ط  ي   هااااذه  ت  د  ر  الإلهيااااة منهااااا أو   دات  ار  الااااو   ناااات  [ اهااااـ ، فاااا ذا تمكَّ  هت اااال  ه  ريبااااات فج  الق   ن  م 

ااان  فااالا ي   يهاااا فيهاااا باااالحق   ت  علاااى القلاااب ليف   الاااواردات    ، إلا  باااالحق  بعاااد نطاااق القلاااب باااالحق   لساااان  ال    ق  ط 

ااان  م   الاااورادات  نااات هاااذه يطانية تمك  الشَّااا وردت الاااوراردات   وإن   ة فساااية الأصاااليَّ النَّ  دات  ماااع الاااوار   ة  مَّ ض 

اااق  فيهاااا فت   ااات ااابااالا ف   ر القلاااب  ه  اااار  أ   صااابح  هوات فت  الشَّااا ها نحاااو عاااادات  صااااحب   صاااير  لي    الحاااق   ن  وى م   ة  م 

باااين الظااااهر والبااااطن وباااين الااانفس وقباااة باااين الااانفس والقلاااب هاااذه الع   وء ، قاااال تعاااالى عااان  بالس ااا

ااااات   والكاااااون والتاااااي لا اااااإلا بالس ااااا ل  ح  اااااناااااا : " حيح كماااااا ذكر  لوك الصَّ وماااااا أدراك  ة  ب اااااق  الع   م  ح  ت  فااااالا اق 

اااوق   ، "ماالعقباااة  اااذلاااك قاااال : "  ل  ب  اااناه النَّ دي  إن اااا ه  اااا شااااك  ناه السَّاااإن اااا هااادي  " و "  ن  ي  د  ج  ااار  بيل إم  ا ا وإمَّ

 " ؛ افور  ك  

ن يَّاااة وائاااقفاااي هاااذه الع   ق  الإنساااان عاااال   أنَّ  لم  فااااع     ااا الك و  ااااتَّ  فساااية إن  ق النَّ والعوال  اااذ  خ  اااها إله  ى و  ا وه 

ااااااخ  ل  وت   ، ماااااان دون الله تعااااااالى ااااااكااااااان والزَّ الم  فااااااي :  ت  ص  اااااام  والك  مااااااان والك  ااااااف والو  ي  ع ض 

ااا هاااو  مااان هاااذه الأشاااياء الثمانياااة فاااي الوجاااود ماااا فعااالٍ  كااال   ، إذ   كااااندوث والإم  والإضاااافات والح 

ااااظ  إلا م   اااال  وك  "  : هت اااام  ل  الله تعااااالى وك   لإرادة   ر  ه  اااا الله   ة  م  "  : ه كمااااا قااااالكلمات اااا مااااام  وت    ، " اي اااال  الع   ي  ه 

اااوت   اااب  ااار   كلماااات   ت  مَّ ااادق  ك ص  ااايء أو  الشَّااا ماااام  ت   إلاااى أنَّ  " إشاااارة   ماتاااهلكل   ل  د   ب ااام    لالا  د  ا وع   ن  لاااى باااه م 

اااكاااان وماااع ت  ماااع نفساااه بالإم   نفساااه فيكاااون   ااا جاااوب  جوب ، والو  ه باااالو  مام  ااا د  آك  اااأف  كاااان " الإم   ن  م   ن  م 

ااك   ق  ل ااخ  ي   اا عظاايمٍ  كانفجااارٍ  أ  د  " ، فمااا ب اا ق  ل ااخ  ي   لا   ن  م   مااااٍ ك  " كان   ـن  كـ اا هي كمااا كااان فااي "تسااين   نٍ و  كك 

ا كاااان معااادوم   الكاااون   " ، إذ   ـن  كـ ااا"  كلماااة: هاااي عها الإنساااان  سااام   كلماااةٍ  ل  أوَّ  إن  ووأعظااام ،  عظااايمٍ 

ااأ   ثاامَّ  اا    د  ب  ااح   ن  م  ااظ  أ   ثاامَّ  ، " ـن  كـ االااـ "  ما السَّااجااود بإلااى الو   م  د  الع اا ة  ر  ض  اا ر  ه   جااود  م إلااى الو  د  الع اا ن  م 

 ما  ،جود بالسَّ إلى الو   م  د  الع   ن  م      د  ب  كما أ   ةتاب  الك  ب

اااأ   ة  تاب اااالك  [ وب ة  اق اااالطَّ ]  طاااائف  ت اللَّ ب ااات  ك  ل  و  الق  فب ااا : هت ااام  ل  الله وك   هاااو كتااااب   فاااالكون     ثاااائف  الك   ت  ع  م  س 

ااا]  اااب  ن  التاااي باااين ج   نفساااهالإنساااان فاااي  م  فاااي عاااال   طاااائف  والل   انحصااارت الكثاااائف   [ ، ثااامَّ  ة  ادَّ الم   ه  ي 

اااعلاااى ب   ة  اب اااوَّ كاااون ب  لت   ااا ه  ق ااال  خ   هاااو أول ماااا ه الاااذيفياااه وهاااو قلب ااا ه  ب  ااار   ت  ي  اااه الكاااريمتين قبااال خ  بيدي   ق  ل 

ااام   راءتاااان : كتااااب  ولهماااا ق   تاباااانناااا تعاااالى كٍ ب   ر  ل   جساااده ، ذلاااك أنَّ   نظاااور  م   [ وكتااااب   القااارآن]  طور  س 

 ر  سَّااااف  ي   لااااذلك لا هااااذين الكتااااابين واحااااد   فمصاااادر   ، [ الكااااون والآفاااااق بمااااا فيهمااااا الإنسااااان] 
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اااف  الم   س  ف ااالإخاااتلاف أن   التفاساااير   هما إلا باااالآخر واختلفااات  أحاااد   اااغيااار ، فكلاهماااا يقاااودان ل   رين لاس    ن  م 

ااااإلااااى رب   جمااااع بينهمااااا بعااااد الساااالوك بااااالنفس لتصااااير كاملااااة   ماااان ا : نااااا سااااابق  د كمااااا ذكر  هااااا الواح 

ر إلا تغيَّااااات   كانااااات لا ءها وإنن  ن  هاااااا وس ااااا، فقوانين   ة  إلاااااى  الفردانياااااةة  إلاااااى الأحدي اااااالوحداني ااااا

 إنساااان   والكاااون   كبيااار   م  عاااال   الإنساااان   إذ   ، هس اااف  ن  وهاااو  إنساااانٍ  فاااي كااال   ر  غي  ااات  الم   ت  اب اااللثَّ  بالنسااابة  

 مااانالزَّ ]  ه لاايس فيااه سااوى هااذه الأربعااة : قااديم  كل اا م والكااون  العااال   أنَّ  اعلاام   قااال ، ثاامَّ كمااا ي   صااغير  

ااا ااا]  ثياااف  [ و ك   الطاقاااة]  طياااف  [ و ل   المكاااان ] ديث  [ وح  اااهاااا وب  ل  ب  تعاااالى ق   [ ، والله   ة  ادَّ الم   ها بااال  د  ع 

ااق   ااالق   ل  ب  ااوب   ل  ب  ااالب   د  ع    ن  ك ااي   ومااا لاام   مااا كااان ومااا ساايكون   يعلاام   ،لااق كااان الخ   ل  ب ااالله ق   إنَّ كمااا قياال :   د  ع 

ااك   كااان   لااو   اا كااون  ي   ف  ي  ااأو إلغاااء الغاي اا لااق  د عي الخ  ي اا أراد أن   ، فماان   ان  ك  ااالخ   ن  ة م  ااالخ   إعااادة   أو   ق  ل   ق  ل 

اام  ي   فهااو لا ااهااذه الأربعااة التااي ذكر   ك  ل  هااا لك  عااى أنااه م  ادَّ  ، ولااو   وماااد ةٍ  وطاقااةٍ  ومكااانٍ  زمااانٍ  ن  ناهااا م 

 م  كَّ ح  ت  ت ااا كمهاااا دون أن  ح  ه عليهاااا حتاااى ي  ت ااايَّ د  ب  ه وأ  ت ااايَّ ل  وَّ ه وأ  ت  يَّ ق  ه و سااااب  ت ااايَّ ل  ب  ق   ن  ي  ه فاااأ  هاااا أجهزت ااات  ج  ت  أن   أو  

اا ؟ ها عليااهأضااداد   تنقلااب   فيااه أو   ااج  ت  لحظااة التااي أن  فااي الَّ  ي  ، فه   ة  هااا منااه ماااد  لأنَّ  ،و  ه ه اات ااج  ت  أن   د  ق ااا ف  ه 

اااي ماااا ظ  حااااك  فقاااط ي   و  ا ، ه ااا ومكان اااهاااا زمان ااان  وهاااو م   ، وطاقااة   حااااكي ماااا هاااو ي   أي   ، لااه فاااي عقلاااه ر  ه 

اا، كمااا ت   ة  يَّاانان  الأ   ة  ي ااة الآن  يَّااظ  لح  الَّ  ه  ت ااه  ج  ا فااي و  ق ااعال  ، كون سااي   مااا لا مااا كااان أو   ن  هااو كااائ   ه لااه ر  و   ص 

 وء ...بالس   ارة  ه الأمَّ نفس  

ااولااذلك حتااى ت        واحاادٍ  كاال    الاانفس فااي نفااس   ناااه ماان ساالوك  مااا ذكر  هااا القااارئ الكااريم ب  رأكثر أي  تبصَّ

ااا ، إلاااى الله تعاااالى بمقاااام الإحساااان يصااال  ا ل  نَّااام   نفساااك فاااي الكاااون والآفااااق ،  لوك  ا س اااسااانذكر لاااك أيض 

لوك ه بالس اااع ااان  ق  ة كماااا قلناااا ن  يَّاااائ  ف  ك   لا ة  يَّااان  ي  ع   شااارعية   ل وهاااو فريضاااة  لوك الأوَّ بالس ااا قتناااع  لااام ي   فمااان  

ااا الااانفس   بمعرفاااة   ب   الااارَّ  اني وهاااو معرفاااة  الثَّااا ا ق اااب  ط   الااانفس   الكاااون والآفااااق بتعرياااف   معرفاااة   بااااب   ن  م 

اااا ب   الاااارَّ  لتعريااااف   ااااعلااااى السَّاااا ؤمن والكااااافر  ، فلاااايس للم  اااا صااااولٍ و   ن  واء م  ن إلا ب حاااادى هااااذي   عادةٍ وس 

اااا معرفاااة   الاااانفس أو   ريقين : معرفااااة  الطَّااا باااااء ، ت  الإج   وهااااي طريقااااة   لوك  وس ااا ب  ذ  الكااااون ، فااااالأولى ج 

اااك   انياااة  والثَّ  اااوع   ب  س  ااات اااالإه   وهاااي طريقاااة   ل  ق  اااهاااا ل  ق  قَّ ح   ن  داء ، لكااان الأولاااى م   كاملاااة   الااانفس   ح  صاااب  ا ت  مَّ

ااا ، والثانياااة   طاااائر   و  ه ااا ريهم سااان  ، قاااال تعاااالى "  لا طاااائر   ر  ساااائ  هاااا هاااو فقاااط ل  ق  ن اهتااادى إليهاااا وع  م 

اااباااي ن لهااام أناااه ت  آياتناااا فاااي الآفااااق وفاااي أنفساااهم حتاااى ي   ااا " ، وانظااار   ق  الح  الااانفس  ن  شاااأ   ق  بَّ كياااف س 

اا ااوفااي أنف  ا بقولااه " أيض  اا" ق   أفاالا تبصاارون م  ك س  اا ل  ب  " ،  ومااا توعاادون م  ك ااق  ز  ماء ر  وفااي السَّااه " قول 

ااا"  ق  أنزلنااااهوباااالح  وقاااال تعاااالى : "  اااأ   ن  م  اااه علاااى الااانفس والقلااابرٍ م   ل  ز  وباااالحق  ن ااا"  ، ، وهاااو يتوج 

ااا  " اااخ   ن  م  اااه علاااى الآفااااق والكاااون ؛ فلاااولا الااانفس   قٍ ل  ااال   ، وهاااو يتوج  اااول   ثالآفاقااا ت  لَّاااج  ا ت  م   ز  يَّااام  ا ت  م 

ااا اااوالخ   ق  الح   م  ل ااا أو  أخااارى بقولاااه: " ناااا تعاااالى باااالنفس قبااال الآفااااق فاااي آياااةٍ كياااف بااادأ رب   ، فاااانظر   ق  ل 

الإمااااام  ؛ يقااااول   "ومااااا بينهمااااا إلا  بااااالحق   السااااموات والأرض   ق الله  يتفك ااااروا فااااي أنفسااااهم مااااا خل اااا
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الااانفس  [ بعاااد تزكياااة   صااافاء القلاااب علاماااة  رحماااه الله : ]  يد  ن  ه  ر  أحماااد الفااااروقي السَّااا#الشااايخ  

اااا فيكااااون  فااااي الآفاااااق ]  [ أي   ثااااالم الم  ذلااااك القلااااب فااااي عااااال   هااااور  ظ  ناااااه ] الااااذي ذكر    ل  حاص 

ثاااال الم   م  راياااا عاااال  أخلاقاااه فاااي م   ر  ي اااغ  أوصاااافه وت   ل  د  ب ااات   د  د العاب اااشااااه  ي   ير الآفااااقي أن  السَّااا

اااب  ط   لماااة  وال ظ  ز   س  ح  فاااي   بصااافائه  ى يحصااال لاااه اليقاااين  حت اااي ] [ الآفااااق   م  فاااي ذلاااك العاااال   ه  ع 

الاااذي  ثاااال  الم   م  فسااااعة فاااي عاااال   ه سااااعة  ه وأطاااوار  أحوال ااا د  شااااه  بتزكيتاااه في   العلااام   ت  ب اااث  وي  

اااور   ، الآفااااق ملاااة  هاااو مااان ج   ااا كاااأنَّ  إلاااى هيئاااةٍ  هيئاااةٍ  ن  أى فياااه انتقالاااه م  ه كاااان فاااي ر  ي  س 

ااافاااي الحقيقاااة فاااي ن   ر  ي  كاااان هاااذا السَّااا الآفااااق ، وإن   ااار  ح   الحركاااة   ، وكانااات   ك  ال  السَّااا س  ف   ة  ك 

اال   ولكاان   ، فااي أخلاقااه وأوصااافه ة  يَّااف  ي  ك   اامَّ اان   ح  ط  ا كااان س  ا فااي رؤيتااه كااان ذلااك بعيااد   ه  ر  ظ 

اااف  ا لا أن  آفاق ااا ااات  ن  م   ر  ي  ا ، وصاااار السَّاااس  اااب  س   إلاااى الله تعاااالى ر  ي  السَّااا مَّ عنااادها ت ااا ، ا للآفااااقا أيض 

 ر  ي  وهاااو السَّااا فاااي الله تعاااالى ر  ي  السَّااابااادأ وبعااادها ي   ، المنساااوب للآفااااق ر  ي  عناااد هاااذا السَّااا

اااف  الأن   ااا راياااام   الااانفس   ي حياااث تصاااير  س  اااالحسااانى وع   الأساااماء   لال  لظ  ااا ، هاكوس   ر  ي  ا السَّاااأمَّ

ااااق  الآف ااا ااا قبااال   ن  ي م  ااار  ي  فكاااان س  راياااا الااانفس لا فاااي الأساااماء الحسااانى فاااي م   لال  ا فاااي ظ 

ااا للفااارق فااا نَّ  فانتباااه   ، الحسااانى راياااا الأساااماء  م    ت  ل اااب  التاااي ق   هاااي الوحيااادة   م  د  الع ااا آة  ر  م 

اااا كاااااس  ع  ان   ااااح  ي ي  الآفاااااق   ر  ي  للأسااااماء الحساااانى فااااافهم ، ففااااي السَّاااا ة  يَّاااام  ل  الع   ر  و  الص   ل  ص 

ااا ة  ي ااال  خ  للااانفس التَّ  ااا ن  م  اااالنَّ  ب  جان ااا لاحظاااة  [ بم   فات والأخااالاق والأفعاااال المذموماااةالص  ااا ي  ف   ن  م 

اااي   وحياااد وهاااو مااااكلماااة التَّ  اااف  الأن   ر  ي  وفاااي السَّاااحدانياااة ] بالو   ف  ر  ع  ة ي ااال  ح  ي يحصااال للااانفس التَّ س 

ااالاح  [ بم    ة  يَّاااو  ب  والنَّ  ة  يَّاااان  بَّ الرَّ  باااالأخلاق   ياااةك  ز  والتَّ  ااا باااات  الإث   ب  جان ااا ة  ظ   وحياااد وهاااو مااااكلماااة التَّ  ن  م 

 عااان الله ر  ي  السَّاااإلاااى  د  نتقااال العاب ااانااااه ي  ماذكر   ق  قَّاااح  ت   فااا نَّ ا ] ناااا ساااابق  كماااا ذكر   ة  يَّاااد  ف بالأح  عااار  ي  

،  ا بااااالله تعااااالىسااااائر  هم أصاااابح ماااايل  ك  وت  هم العباااااد وإرشاااااد   لاااادعوة   ل  هَّااااأ  ت   تعااااالى ، فاااا ن  

ااااج   و  ت  ولكنااااه يكااااون م   ااااه مااااع الخ  م الآفاااااقي بحيااااث يكااااون ظاااااهر  ه إلااااى العااااال  ليت ااااا بك  ه   ق  ل 

اااوباطن ااا ااا ه  ر  ه وس  اااج  و  ت   ة  لي اااناااا بك  راد  وم   ، تعاااالى ق   ماااع الح   خ  الشاااي م  للآفااااق هاااو عاااال   ه  ه 

اااا ااااي وعال  ر  الأم  اااال  الخ   ه  م  ااااج   و  ت  م   يكااااون   أي   ، اي مع ااااق  ااااالخ   م  عوة والإرشاااااد بعااااال  ا للاااادَّ ه   ق  ل 

ااا م  وعاااال   اااالتوجاااه إلاااى الحاااق تعاااالى ي   يعلااام أنَّ  وينبغاااي أن   ، كليهماااا ر  الأم  اااعي ب  د  ت  س  ، ا د  ع 

اافااي  د  ع ااوالب   اا صاايب  ن   هااذا الشاايخ صااار   ق   ح  إلااى الله  ر  ي  تاااجون إلااى السَّااح  رين الااذين ي  الآخ 

اااف   ، تعاااالى اااج   و  ت  م   يكاااون  ا أحاااد   رأيااات   ل  ه  اااه  ااا هاااو أقااارب   إلاااى شااايءٍ  ف  ا إلاااى نفساااه فكي   ن  م 
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اات  ي   ف ناااه لا ، نفسااه اااج  و  ت   ر  وَّ ص  ااه إليااه ، و عااادم التَّ ه  ااا ه  وج  صااائص كماااالات خ   ن  هاااذا هااو م 

ااااه الآخاااارون أنَّاااان ااااظ  وي   ، هااااذا الشاااايخ ااااوي   ، اه نقص   بالنساااابة إلااااى كمااااالا   ه  زعمااااون التوج 

 ، ه فاحذر  ج  و  التَّ  م  د  ع  

ااالااام ت   انتباااه ماااا ولكااان    تعلااام  س والآفااااق فلااان  راء الأنف اااو   لوكك إلاااى مااااس ااا أثنااااء      ر  خ 

ااا ة  يَّااال   معناااى ظ   ااات   فات التاااي كنااات  الأساااماء والص   ااالأناااك ك   ، بهاااا ك  ل  س  ااات   ت  ن  ااا ك  ل  س   لال  فاااي ظ 

اااا اااا والله   ، فاتالأسااااماء والص   اااا رائهااااا ، لأنَّ و   ن  تعااااالى م  ااااالح   ق  ر  خ  التااااي  [ يااااةمان  ل  الظ   ب  ج 

اااكانااات الااانفس تت   ط  لوكها ] س ااا ى بهاااا طيلاااة  ل  س  ااا مناااو  ااا [ أي   كاااان  الإم   ب  رات ااام   جمياااع   ي   بط   م  عاااال   ن  م 

اااالخ   اااف  الأن   ر  ي  الآفااااقي والسَّااا ر  ي  بالسَّااا ر  سَّاااي  ت  وهاااذا ي  ]  أو الآفااااق   ق  ل  ااا لأنَّ ا ] ع ااا[ م   يس  ا فياااه أيض 

ااا اااالح   ق  ر  خ  اااهناااا ح   ور  الن ااا [ لأنَّ  ياااة كاااذلكان  ور  الن   ب  ج  اااعااان الن ااا اب  ج  اااب   رباااوط  وم  ا ]  ور أيض   ر  ي  س 

اااا اااادَّ ق  وت   ت  عال اااات   ة  يَّاااافات الواجب  الأسااااماء والص   ااااي   حتااااى لا ، ت  س  ولا  اساااام   ه  ر  بقااااى فااااي نظ 

اااا صااافة   اااا اعتبااااار   ولا ن  أ  ولا ش  اااا ر  سَّااااي  ت  ي   فحينئااااذٍ  ، ه  ر  فاااي نظ  ااااالح   ق  ر  لاااه خ   يااااة  وران  الن   ب  ج 

اااراتاااب فاااي الح  الم   ماااا فاااي الباااب أنَّ  ة  غاي ااا هااا ؛مام  بت   ذلاااك  كاااون  في   ة  ت ااافاو  ت  م   يااة  ان  م  ل  الظ   ب  ج 

ااااساااابب   ت  فاااااو  التَّ  ااااالح   لأنَّ  ، تباها للإش  ااااالح   ق  فسااااانية فااااو  النَّ  ب  ج  لمااااة فااااي الظ   ة  يَّاااالب  ب الق  ج 

اااياااة الن   وران  الن   ناااوان  بع   ه  لماااة نفس اااالظ   ماااا يظهااار قليااال  فربَّ  ، ماااثلا    لماااانيَّ الظ   ل  يَّاااخ  ت  في   ، ة  يَّ ب  س 

ااا اي اااوران  ن   اااالب   جاااود  و   ة  ي اااهناااا أهم    ن  [ وم  اااب  ت  م   شااايخٍ  ية ووجاااود  صااايرة الفراس  سٍ  رٍ ص   ااا متف ااار    ليك  فاااي تس 

ء  هاااذه  ] ، اناااا ساااابق  تلامذتاااه كماااا ذكر   ي اااة  لا باااد  أن  تكوناااا مجتمعتاااان لاااد ر  ك  إذن التَّخلياااة  والتَّز 

ات  ، ولابااادَّ للسَّاااي ر  الأنف ساااي  ااات  م   يكاااون   أن  الش اااب ه  ااا ر  ي  ا فاااي السَّااان  مَّ ض   نٍ ط  و  الآفااااقي فاااي م 

ااج  ي   مااااهرٍ  كٍ سااال   م   [ ومااان هناااا ضاارورة وجاااود   واحاادٍ  اااف  ن   ان  ر  ي  السَّااا ع  م   واحااادٍ  فاااي آنٍ  و اع اااا م  ا وآفاق ااس 

اات  ن  ي   فسااي ثاام  النَّ  ير  د السَّاافااي تلميااذه ، ولاايس مجاار   ا ج شاايئ  ناات  نحااو ذلااك فهااذا لا ي   الآفاااقي أو   ر  ي  للسَّاا ل  ق 

اااح   ل  وإلاَّ  اااالم   يخ  الشَّااا ة  ب اااذ  ج   لأنَّ  ] ، فانتباااه   إنساااانٍ  ل  ه ك ااال  صَّ ااا ك  ل   س  ااا ن  التاااي هاااي م  ااا ذبات  ج   ق   الح 

ااا هاااذه  ت  كَّااافااا ذا ف   ، اع اااوفاااي الآفااااق م   فس  [ إلاااى الله تعاااالى فاااي الااانَّ  صاااول  الو   دهلياااز   ي  تعاااالى ه 

ااال  ك   ة  ذب اااالج   ااا ة  م  ااان   ر   س  ااا ا بنفساااه إلاااى دهااااليز  ق ااالاح   الإنطااالاق   اساااتطا    لمياااذ  الت    س  ف  ااا ، هه وآفاق ااانفس  ا وأمَّ

اااي   ا لااام  د  ر  ف ااان  بنفساااه م   لوك  الس ااا حااااول   أو   ة  يَّاااان  بَّ الرَّ  ة  ذب اااهاااذه الج   م  دَّ ق ااات  ت   إذا لااام   إلاااى نفساااه ولا إلاااى  ل  ص 

اااي   أن   ك  ه فماااا بال اااآفاق ااا اااكماااا هاااو م   ه  ب  اااإلاااى ر   ل  ص  ي   ، ] ة  ب اااجر  بالتَّ  ظ  لاح  ااارور  اااي ض  فالسَّاااي ر  الأن ف س 

ااي ا  ا أنف س  ااي ر  ااي ر  الأنبياااء  الكاارام س  ن ه  ، ولهااذا كااان  س  اام  وبااه ي ت ي سَّاار  السَّااي ر  الآفاااق ي فااي ض 

ااال  أن   اااه   ق ب  ع  اااة  ل ق ط  ص  اااد ت  الف ر  ج  ااان  لاااو و  س  ا آفاق ي اااا ، ن ع ااام  السَّاااي ر  الآفااااق ي ح  اااي ر  يكاااون س 



101 
 

اااات لاء   ق اااع  الإب  و  اااه  و  ع  اااد  الفرصاااة  ل ق ط  ق فاااات  ، فل ااااو  لااام  توج  ل ااال  التَّو  اااه  مااان غيااار ت خ  وإت مام 

وان ااا ااان  م  اااب  م  ت س  ااال  ذلاااك فيماااا لا ي عناااي واح  ق فاااات د خ  ع  المطلاااوب ، ن ع ااام  إنَّ السَّاااي ر  بالتَّو 

ع ااااة  إلااااى  ل  ياااااتٍ وظ هااااوراتٍ كثياااارةٍ ولكاااان  كل هااااا راج  ف وت ج  عااااار  الآفاااااقي فيااااه علااااوم  وم 

ااااع   هااااا ، إذ  السَّااااي ر  الآفاااااق ي ي ق ط  آة  لظ هور  اااار  اااال   للأنف ااااس  وم  اااالال  ، ب اااال  إنَّ الآفاااااق  كالظ   الظ  

ااي ، ومااا  ن  السَّااي ر  الأنف س  اام  آة  السَّااال ك  فااي ض  اار  االال  المطلااوب  فااي م  اان  ظ  اال  م  س  ظ  لاام  ي اان ع ك 

اااد  ح صاااول   اااا الإت  صاااال  بالأصااال فهاااو ب ع  ااار  المطلاااوب  ، وأمَّ ااان  غ ي  ر  الإنقطاااا   ع  اااوَّ لا ي ت ص 

اان   اال   ، وم  شااايخ الإت  صااال  ي ن ب غااي أن  ي ااراد  بااه الإت  صااال  بالظ   اان  الم  اان  ق اادَّم  م   الإنقطااا   ، فم 

اااال  ، في كااااون  الن  اااازا    ق ااادَّم  الإنفصااااال  علااااى الإت  صااااال  ي نبغااااي أن  ي اااراد  بااااه الإت  صااااال  بالأص 

ل ص  ، ل ص  ، ون ي ل  الأصل  ب ع د  التَّخ  ق دَّم  على التَّخ  ل   م   لفظي ا فقط ، فن ي ل  الظ  

ن ه اطمئ ناااااان  الااااانفس ولا يرف ع اااااه    اااااك   اااااا ولا ينتهاااااي إذ  لا ي س  هااااااد  الااااانفس يكاااااون دائم  وج 

ربوطااااة  بااااه   اااارة وك مالات هااااا م  ااااأة  الآخ  ه ، وذلااااك حتااااى تكااااون  ن ش  ت مكااااين  القلااااب وت طهياااار 

اااا ، وفاااي  اااب  تاب ع اااا والقلاااب  متبوع  اااأة  الااادنيا يكاااون  القال  بالأ صاااال ة ، فااا نَّ فاااي كماااالات  ن ش 

ت بااااو   ،  ااااب  م  اااارة  يكااااون  الأماااار  بااااالعكس حيااااث القلااااب  تاااااب ع  والقال  ااااأ ة  الآخ  كمااااالات  ن ش 

ااال  ط ها علاااى  اااه  وي س  اااق   تعاااالى فاااي ن ف س  ااافات  الح  ر  ص  اااو  ااايَّة  علاااى ت ص  فتصااابح لاااه طاق اااة  ن فس 

ااه  ب باطن ااه  إ ه  ج  ة  ت و  لاااى الله الع ااد م  الااذي ي ختفااي وراء هااذه الصاافات فااي الآفاااق حسااب قااو 

ناااه ، ] تعااالى  ة  ات  صاااف ه  [ أي  وهااو فااي الااد نيا ، عبااادة  وعااادة  بالس االوك الااذي ذكر  ااحَّ وحسااب ص 

ن ي   اااو  ااافات  الله تعاااالى بعاااد س ااالوك  مراحااال  الااانَّفس ، لأنَّ ذلاااك الع اااد م  الك  الاااذي  باااأخلاق  وص 

اااي   اااا ر  ت  ت  س  اااالم   ه  ب  اااار   فات  بص  اااا يااااام  كق   ل  بااااالجوهر ب ااا ض  ر  الع اااا ياااام  لااااه لاااايس كق   ن  و   ك   ورة  الص 

يولى لتلاااااك اله  كاااااكالأصااااال و ق ااااااح   ك  ال  ه السَّااااال ااااايَّ خ  ت  الاااااذي ي   م  د  الع ااااا ح  صاااااب  في   ، يولىبااااااله  

اااا كااااوس  الع   فااااي ت  خ  باااال وت   ، ةي ااااف  ت  خ   م  رايااااا أصااااولا  والم   كااااوس  الع   ح  صااااب  فت  ، تار ت  فااااي الإس 

اا اا اه  س اااف  ن   رآة  الم  اااخ   الله   ة  يَّاااق  هم : ب  ل  و  ق اا بااااب   ن  [ وهاااو م  ااب   ر  ي  ااا د  ع   ع  ق ااافااا ذا و   ] ، ر  ي  فااي السَّااا لاص  الإخ 

اافااي ن   ل  ل ااالخ   اانيا وظ  الااد   أة  ش  ااقد   م   ت  ر  ه  اان   ة  م  اا أة  ش  اات  ر  وي   هاااد  ضااي هااذا الج  ق  ن  ي   رة  الآخ  هااذا  ع  ف 

اااح  ل  ل   ت  قااااد  وان   ئناااان  م  الإط   قاااام  م   س  ف  الااانَّ  ت  غ ااال  فااا ذا ب   ، تاااال  الق    الإسااالام   ر  سَّاااي  ت   د  ق اااالإلهاااي ف   م  ك 

اااع   ي  وأ  ،  الحقيقاااي   والإيماااان   الحقيقاااي   اااب   هاصااااحب   هيعملااا لٍ م  فااا ذا  : ة  قيق اااح   ذلاااك يكاااون   د  ع 

ااااادَّ أ   ااااا ت  ل ااااام  [ وباااااذلك ك   اقيقي اااااا ح  كاااااان صاااااوم   صاااااام   وإن   ة  ي اااااتكاااااون حقيق لاة  ى الصَّ ه ت  ر  ج  ش 



102 
 

اااع  وأط   ااابالت   ه  ق اااق  ح  ذلاااك ت   ة  وآي ااا ، ه  ت ااار  م  ث   ت  م  ااار  ك  التاااي ذ   ة  ي  اع  س  ااال  ع  ا تعاااالى وج  ن اااب  ا ر  ه   م  والااالا   ف  ا باااالأل  ه 

اااا ة  ناي ااااك   عون عاباااادون ـالاااات ااااائبون ـالااااقيقااااي : " الح   عريااااف  التَّ  ن  ع  اك  الااااـحامدون الااااـس ائ حون الااااـر 

ااادود   اااـاف ظون  لح  ااار  والح  ن ك  رون باااالمعروف والاااـنَّاهون عااان الم  دون الاااـآم  ااا ب  وإلا  " ]   اللهالاااـسَّاج   ي  ق 

العبااااادات مااااع اخااااتلاف  ر  يا فااااي ظاااااه  ساااااو  والمااااؤمن ت   ق  ناااااف  [ حيااااث الم   يجاااااز  فااااي الإساااالام الم  

ااام   اااقيقت  ريعة وح  الشَّااا باااين صاااورة   ق  ر  الف ااا فااا نَّ هم ، ] د  قاص  ااائ  هاااا كاااان ناش  اااج   ن  ا م   الااانفس ة  ه 

اااارة   حياااث كانااات الااانفس   ، ااا الأم   ت  ر  يَّاااغ  ه إذا ت  [ وأنااات تعلااام أن ااا ىن اااع  ورة والم  طاغياااة فاااي الص 

ااا اااارة   هاااذه الااانفس  ك ر  د  فااالا ت اااالمعناااى ]  ر  يَّاااغ  ناااى ت  ب  والم   ورة  الص   ة  وَّ ب اااالن   ماااالات  ك   مادامااات أم 

كأناااك  ه  د  ب اااع  ت   أو   ه  ت ااام  ظ  ك بع  بَّااار   ر  وأنااات لااان ت ااا ، ريعة وثمرتهااااالشَّااا قاااائق  والتاااي هاااي ح  

ااااى ت اااات ااااتااااراه ح اااا ي  رى نفسااااك كمااااا ه  ااااح  كمااااا ي   وانكسااااارٍ  ةٍ لَّااااذ   ن  م  لوك ؛ بهااااذا الس اااا ل  ص 

ااكااان كمااا ي   وإن   والإنسااان   ااونه عال  م  س  اا ب  كَّاار  ا لأنااه م  ا صااغير  م  ااالخ   ي  م  عااال   ن  م  اا ق  ل   ر  والأم 

اااول  ]  ، ياااات  نائ  والث   ض  قاااائ  فياااه النَّ  ب  تضاااار  ت   ي  و  ت اااث  م   [ فهاااو مخلاااوق   اع ااام    ة  ي ااادان  ح  و   ة  ئ اااي  لاااه ه   ن  ك 

ااا ، ة  ئ اااي  لتلاااك اله   ة  ب ااات   ر  ت  م   والأحكاااام   قاااائق ، والآثاااار  الح   فاااي فلااايس لاااه  الكبيااار   م  ا العاااال  أمَّ

 اهــ . [  ه  س  ف  في ن   ةٍ خاصَّ ب  منها  الإنسان   ه  ل  ق  ع  ما ي   بار  ت   باع  إلاَّ  تلك الهيئة  

اافهي ااا بنااا أي       ااهااا القااارئ الكااريم لنحل   معرفااة الاانفس فااي الآفاااق بعااد تحليقنااا بااك  ماء  ق بااك فااي س 

، و نساااير بااال نطيااار باااك وبنفساااك المؤمناااة  كبيااارٍ  مٍ كعاااال   أنااات   معرفاااة الااانفس فاااي نفساااك قاااي ساااماء  

اا اا اد ة  بااين الم  ااح   روحٍ  كاال   طيااق  ت  تعااالى لهااا ل   الحااق    داد  وإم     رة فااي نفسااها سااالة المشاافَّ الأمانااة والر    ل  م 

اا، ولأجاال ذلااك ننق اا اات  الغاارب فااي هااذا المجااال من   كماااء  أحااد ح   ن  ل لااك م  اهااا خَّ و  ت  ن   ه لااك بحكمااةٍ قااين كلام 

ااا ااات   راء  و   ن  لاااك م  اااه وت  طير  س  اااى و  ن اااالماااؤمن وأ   ة  ضاااالَّ  الحكماااة   نا لهاااذه الحكماااة ، إذ  طير  س  ها فهاااو د  ج 

 ، نٍ و  ك   وفي كل    نفسٍ  في كل    ة  كوز  ر  م   الحكمة   لى بها ، إذ  أو  

ااا، م   أومبرتاااو إيكاااو#يقاااول إذن الكاتاااب الإيطاااالي      ياااة ماااع شااارحنا ا الااانفس البشااارية الآفاق  ح  ر   ش 

 : ]   آفاااقٍ  كاال    وح  ور   نفااسٍ  كاال    ة  و  د  مااا كااان لااذلك ضاارورة بااالنفس النبويااة المحمديااة ق االااه كلَّ 
 
 الكذذون

 
 
 ر  بذ

 
 ي   اتذذذذذه وهذذذذذي محذذذذذدودة

 
ذذذذذ حذذذذذيط ذذذذذ ر  بهذذذذذا فذذذذذي آخ  ذذذذذعوالم  

 
 ه ف

 
ذذذذذ محذذذذذدود   راغ ذذذذذأيض 

 
 ا ، وهذذذذذذا الف

 
  الأخيذذذذذر   راغ

 
ذذذذذ يمكذذذذذن أن  

ّ
ر فيذذذذذه نفك

ذذذذذذذذ
 
ذذذذذذذذ لا راغ  كف

 
 ف

 
ذذذذذذذذ راغ   ن  أكبذذذذذذذذر م 

 
ذذذذذذذذف   حذذذذذذذذدود   ه ، فذذذذذذذذلا يبقذذذذذذذذى وراء  راغ 

 
ذذذذذذذذالعذذذذذذذذال ذذذذذذذذم س 

 
 وى الف

 
ذذذذذذذذ راغ
 
 لم 

  ن 
 
  أراد أن

 
هايذذذذذذذذة ، لان  يذذذذذذذذرفض ال

ذذذذذذذ ذذذذذذذج  علذذذذذذذى ذلذذذذذذذك بح   د  ر   ن  وهنذذذذذذذاك م   ت 
 
 ه الت

 
ذذذذذذذ اليذذذذذذذة : الفذذذذذذذراغ ذذذذذذذ م  د  هذذذذذذذو ع 

 
ذذذذذذذ – ن  و  الك    يكذذذذذذذون    م لاد  لكذذذذذذذن الع 

 
ذذذذذذذ إذن

 
 الف

 
 لا راغ

 يكذذذذون   و   
 
ذذذذ جّذذذذة

 
 ر كانذذذذت : إذا كذذذذان الفذذذذراغ موجذذذذود  الآخ

 
ذذذذ ا فلذذذذن يكذذذذون  اد  م 

 
اااا وذات   هااااا مليئااااة  [ لأن   ة ولذذذذن يكذذذذون ]  م ٍ ك 

ذذذذذر   ذذذذذوح فار  ر الذذذذذر  يمكذذذذذن تصذذذذذو   ا لأنذذذذذه لاوح 
 
ذذذذذر  لذذذذذيس ع  [ تعاااااالى ]  ا ...   ولأن اللهغ ااااا اض  ذذذذذ ] اد ة ماااااثلا  [ كالم   ار  ه  و  ولا ج 
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ااااام  ل  ع  ن   وح التاااااي نعرفهاااااا دون أن  [ كاااااالر    ا ] ه 
ّ
 مذذذذذا ي  وإن

 
ذذذذذن
 
 ف
 
 نذذذذذور   ذ

 
ذذذذذ ه دون أن

 
 يكذذذذذون ش
 
 ف
 
 اف

 
فذذذذذوذ لا هذذذذذو ا ، وهذذذذذذا الن

 
 
ذذذذ مذذذذادّة ااااا[ ذي الح   دمولا هذذذذو لاشذذذذذ يء ، ويختلذذذذف عذذذذذن الع   وكذذذذذل  ]  ، جاماااااد   [ لأنهاااااا شااااايء   وعذذذذن المذذذذذادّةم ] ج 

ذذذذذذ  ا ولا تجريذذذذذذد  ذلذذذذذذك لذذذذذذيس افتراض 
ّ
ذذذذذذمذذذذذذا ف  ا وإن  ع 

 
 لا

 
 ع  ا ي   بسذذذذذذيط

 
ذذذذذذل نا د  [ كمااااااا قااااااال سااااااي   فذذذذذذي نفسذذذذذذهتعااااااالى ]  [ الله   هم 

ذذذ وهذذذذا الفعذذذل  " ]  فاااي نفساااي ولا أعلااام ماااا فاااي نفساااك تعلااام مااااعيساااى علياااه السااالام "  ا فذذذي نفسذذذه خالي 

ذذذذذذ
ّ
ذذذذذذحت ذذذذذذ ن  ى م  ذذذذذذه بالنسذذذذذذبة لف  نفس    ل  ع 

 
ذذذذذذن
 
  س  ف

 
  ل  حذذذذذذاو   الإنسذذذذذذان إن

 
ذذذذذذه  ف  باشذذذذذذر  ه م  م 

 
ذذذذذذ ة

ّ
ذذذذذذه ف  ، لأن ذذذذذذ خذذذذذذال   ل  ع   م 

  ن 
 
  حديذذذذذذد  ت

 
 ات  ر  الذذذذذذذ

ذذذذذذ ذذذذذذ تحديذذذذذذد   ن  وم 
 
  سذذذذذذتحيل  ي   ، فهنذذذذذذاك عبذذذذذذارات   راغ  الف

 
 الت

 
  عريذذذذذذف

ّ
  نذذذذذذا لا نسذذذذذذتعمل  بهذذذذذذا لأن

 
ذذذذذذفذذذذذذي الت  وى الع  عريذذذذذذف س 

 
التذذذذذذي  بذذذذذذارة

 
 
  نريذذذذذد أن
 
ذذذذذن  ر ّ ع 

 
  ف

 
 بهذذذذذا ون
 
ذذذذذغ
 
ذذذذذف  ل ع 

 
  ريذذذذذد  ن التذذذذذي لا ن

 
  أن
 
ذذذذذن  رّ  ع 

 
  بهذذذذذا ولذذذذذو   ف

 
 ل   كانذذذذذت مطلوبذذذذذة
 
ذذذذذل  ساااااتحيل  تعاااااالى ي   [ فاااااالله   لّ  ح 

ااااغ  ه ب  تعريف اااا  لاااايس تعااااداد   مااااان  والزَّ ]  ، ة  يَّااااو  ب  ف القرآنيااااة والنَّ عااااار  كة بالم  ال  السَّاااا الاااانفس   تعريااااف   ر  ي 

ااار  الح   ااا لأن   ة  ك  ااات  م   نااااهٍ ت  ماااان ولااايس العكاااس ، إناااه لام  للزَّ  ع  الحركاااة تخض  يوجاااد لاااه  هااال   ، ولكااان   لٍ واص 

ااام  ي   جاااوهر   اااضااااء الف   [ أو   كاااان  ماااان والم  الزَّ  ه باااه ، كاااأنَّ ريف اااع  ت   ن  ك  ااا لاء أو  والخ  اااو  لاء ] الم  دا قبااال ج 

اااا جااااوهرٍ  كااااوين قباااال أي  التَّ  هااااو مثاااال  مااااان  أو الزَّ  ، مااااانضاااااء مثاااال الزَّ والف   الفاااارا    لأنَّ   ضٍ ر  أو ع 

 ناااا الأرضاااي  يبااادو فيهاااا كوكب   ة  يَّاااك  ل   يمكااان التفكيااار أناااه مثلماااا توجاااد فضااااءات ف  ، ألا   ضااااء  والف   الفااارا   

اااع  وماااع ذلاااك فب   -ه ضااااءات أخااارى داخل اااوف   م  عاااوال  ناااا نفساااه وفاااي كوكب   ةٍ ل ااام  مثااال ن   اااض  اااع  ب   ل  ها داخ  ها ض 

ااا ااا -رالآخ  اااتوج  اااخ  ت   ا أكاااوان  د أيض  ااافاااوق كوكاااب الم   قولاااون أنَّ  ي  ؟ ألا   مختلفاااةٍ  ةٍ ن ااالأزم   ع  ض  دوم ري ي ااات  ش 

ااا الياااوم   اااح  تعااايا وتماااوت فاااي ظااارف ل    ؟ ، توجاااد إذن أكاااوان  ا كااااملا  عام  ااا تعااايا   ، أو   ةٍ ظ   ن  أكثااار م 

ااعاان الأحااداث و   والجااواب   فيهااا الأحااداث   تاادوم   لا ، أكااوان   د   الع اا نا علااىت  ر  د  ق اا باال  دقيقااةٍ  أو   ساااعةٍ  ت  ق 

ااا آلاف   وقااات   ااا فاااي رمشاااة عاااينٍ  وتماااوت   أخااارى تنشاااأ فيهاااا الكواكاااب   نين ، وأكاااوان  الس    ماااان  ز   ن  م 

فيااه هااو الأمااس  مااان  الزَّ  حيااث   غياار بعياادة فااي مكااانٍ  مااا علااى مسااافةٍ نااا الأرضااي ، ألا يوجااد ربَّ كوكب  

ااايكاااون د   قاااد  ، ؟  ااا ة  رَّ التاااي بااادأت فيهاااا ذ   لحظاااة  هاااو فاااي أحاااد تلاااك الأكاااوان حياااث مناااذ الَّ  ل  خ  المااااء  ن  م 

ااق   ص  ر  ق اا ااق  ان   ، اا فشاايئ  شاايئ   ت  ت ااف  هااذا الأخياار فااي التَّ  أ  د  وب اا ةٍ تاامي    يااةجان  ر  م   ةٍ ر  ش  ماان الأعااوام قاادر  ت  ض 

اا اامنااذ خ   رَّ مااا م  عليااه وأصاابح لديااه ماان الوقاات  ا للإسااتحواذ  آدم إلااى القيامااة وقااد صااار اليااوم شاايئ   ق  ل 

اااا ااااا فااااي خ  ي ااااناه  ت   لام  ب ليعاااايا مسااااتقبلا  رون ويتأهَّااااالق اااا ر  ج  ض   يااااال لام الخ  عااااال   تعلاااام أنَّ  ه ، وأناااات  يال 

ااف  ن   لا آخاار ، فهناااك أفكااار   م  وازيااه عااال  ي   [  إليهااا ن القلااب  يااتفطَّ  ر فااي القلااب دون أن  ؤث   ا ت ااتات اافيهااا ب   ر  ك  

اا رَّ ف ااولا م  ]   ولا العقاال   ا أحيان اا غامضااة   إلا رغبااات   الاابعض ماان تلااك الأفكااار التااي هااي ليساات   أنَّ  ن  م 

اات  ك ت  أن اا ن  ظ اات   وايااةٍ ر   م  فااي عااال   ل  تاادخ   ااق  ا ب  ه  ر  وَّ ص  ااخ   د  ص  اا د بأفكااار  شاااه  م   ق  ل   و  نااي أنااا ه اارين ، ولكنَّ الآخ 

ااوايااة كمااا ذ  الر    م  كمااا فااي عااال   [ أي   ذلااك ت  ب  ث  أناات ، والآن سااأ   و  أنااا وأناات ه اا أجعلااك تعاايا  بااأن  ]  ر  ك 

نااااه ، ر  ك  ياااال الاااذي ذ  الخ   م  ماااا فهاااو كعاااال   مٍ فاااي عاااال   ت  دار   هاااا وإن  أكاااون أناااا بطل   يمكااان أن   لا مغاااامراتٍ 



104 
 

ااا جاساااوسٍ  ا إزاء  ن  س اااف  ن   : مٍ عاااال   ناااا فاااي إزاء  كأنَّ  بااال الإنساااان علاااى ناااا تعاااالى " [ كماااا قاااال رب   زدو ٍ م 

اا رى جزياارة  ي اا" ]  صاايرةنفسااه ب   ااا ي  باب ول  وسااط الضَّ اام  مااا هااا تبتعااد عنااه كل  إليااه كأنَّ  ل  يَّااخ  ه إليهااا ي  توجَّ

اااايعاااايا عال   ا ، فب مكااااان الماااارء أن  ع ااااوفااااي الماضااااي م   توجااااد الآن   اقتاااارب ، كأنهااااا جزياااارة   اااام   ن  ه م 

ااه  ت  التااي ال  معة هائيااة ، مثاال الشَّاالان   وايااا مختلفااةٍ ز   ااف  هااا فن  ت  مادَّ  ت  م  اتٍ ذ   د  ق  نا لحظااة التااي اشااتعل  منااذ الَّ  ر 

اااة الماااوت ولكنَّاااهاياااة وحتميَّااامضاااجع الإنساااان لااايس طبيعاااة الن    ض  ق اااي   ماااا فيهاااا ، إنَّ  البداياااة ،  ر  ه س 

ااارمدية التاااي ساااتأتي ب  الإهتماااام بالس ااا فلااايس الشاااأن   اااأن الس اااا ولكااان الشَّااان  د  ع  [ قاااال  نات  ق  ب  رمدية التاااي س 

ااهاال أ  تعااالى "  ااشاايئ   ن  ك ااي   لاام   ر  ه  ماان الاادَّ  ين  تااى علااى الإنسااان ح  ة ساارمدية المااادَّ  سااواء  " ]  اكور  ذ  ا م 

ااااالم   ة  يَّاااال  ز  أ   أو   اااانااااا تعااااالى ق  هااااو رب  الااااذي [  هااااال   د   م  ااااالآزال وب   ل  ب   هااااا الآلات  ت  أيَّ  منااااك   آهٍ الآجااااال ]  د  ع 

ااا ااا[ و   ة  يَّااام  ه  و   أنااات   م  الإنساااانية ك  ااال  كاااان الإنساااان ح   إن  ]  ، الإنساااان   م  ه  ااام  ااا ت  ا فأن   و  كاااان ه ااا إن   ، ح  ب  ش 

ااا فأنااات   نقطاااة   ااا رى أنَّ  ت ااا، ألا   فار  أص    علاااى تاااوازنٍ إلاَّ  هاااا لا تقاااوم  ت  يَّ غاز   يولتها أو  س ااا ة أو  الماااادَّ  ة  لاب  ص 

اااا بسااايطٍ  ااااع  ت   ة  الماااااد   راغااااات ، إذ  الف   ن  م  اااات  ومنااااه ت   را   الف اااا ق  ش   را   : ف اااا را   ها ف اااا، باااال هااااي نفس اااا ن  وَّ ك 

اااات  لام  قطااااة الهندسااااية الَّ الن   فااااي قلااااب   المطلااااق يكااااون   را   ، والف اااا ق  ل ااااط  م    الااااذي لا يااااال  [ كالخ   ةر  وَّ ص 

ااات  ي   ااام   مٍ فاااي عاااال   ر  وَّ ص  ااا ق  ر  ى باااالف  سااامَّ ي   وهاااو ماااا دٍ دَّ ح  اااوحياااد والج  عكاااس التَّ  ك  ر  والش   ا ن ااار  ك  ماااا ذ  ع ك  م 

اا مصاانو ٍ  حاايطٍ ة التااي نحلاام بهااا فااي م  هميَّااقطااة ليساات إلا تلااك الجزياارة الو  ، وتلااك الن  ا ] سااابق   ا دائم 

اا اا امتاادادٍ  فااي افتااراض  .  مياااهٍ  ن  وفقااط م  اا نٍ تكااو   م   اد ة  للم  اافن   اتٍ رَّ ذ   ن  م  اا إلااى حيااث   ل  ص   ة  رَّ الااذَّ  را   ف اا م  د  ع 

اماااات  هاااا د  ، إلا أنَّ  واماااات  قاااى ؟ تبقاااى د  ب  ، مااااذا ي   ااالا ت   و   مليئاااة   ة   ، مااااد  ماااثلا   والكواكاااب   موس  الش ااا ب  ذ  ج 

ااا والكواكاااب   موس  الش ااا هاااا ، لأنَّ راغ  ف   ض  عاااار  ت   امااااتهاااي أيض  اااوت   ، ا دو  امااااتٍ هاااا د  ران  و  فاااي د   ب  ذ  ج   و 

اااالد   ، وإذن   أصاااغر   ام  اااالكبااارى التاااي ت   ة  و  اماااات   ث  د  ح  اااالم   دو  ات  ج  اماااات  ز  ك  ر  م   فاااي نقطاااةٍ  تكاااون   ر   هاااا دو 

اماااااات  ر  و  د  أخااااارى وهاااااذه ب ااااا ااااا ها هاااااي دو  امااااااتٍ  ن  م  ااااا ة  ن ااااامتكو    دورات  ر  : د   دو  أخااااارى،  دوراتٍ ر  د   ن  م 

اا ة  ي اااو  وه   ة  اله  ااال نَّ ه ااا ة  ن ااوَّ ك  ت  الكبااارى الم   و  ااا الأخياارة   ة  ن اااو   ك  ت  الم   ات  و  ه  اامنهااا أيض  ااا ي  ا وه  ااا أيض   ةٍ و  ه ااا ن  م 

اااات  ل   اااا ناااااهٍ ت  م  نااااي اللاَّ م  نااااا الزَّ يال  فااااي خ   قااااائمٍ  ناااااهٍ ت  لام   و ٍ ه  ناااااهى ت  فيااااق لاااادى المااااوت في  ن   إلااااى أن   ، اأيض 

ااا ناه  د  ب ااالاشاااى ماااا ع  ت  وي   اااز   ي  اه  ن اااي  ل   ماااان  الزَّ  بناااا ثقاااب   ص  بَّ ر  ا ، وت ااالاااود  اه خ  نَّااان  ظ   شااايءٍ  ن  م   الماااوت   ن  م 

اااا اااال   ة  ي ااااناه  ت  لام  الَّ  وح  الاااار   ن  قَّ ي  ت اااات  ول   ، اد يالم  ااااا فااااي و  اه  ن  د  يَّااااا ق  مَّ ااااأن   ناااااهٍ ت  لام   مٍ ه  ه ، جااااود  و   ى المااااوت  ه 

اافت   ااار  وَّ ص  ااان   [ التاااي لا ة  رَّ الااذ  ب   ليئاااة  م   ة  ادَّ نا م  اااوالاان   وح  ا كاااالر  علاااى رؤيتهااا عيان ااا ر  د  ق  رى فااالا ن ااا افس أيض 

اااناهيهاااا فضااالا  ت   اااناهيهاااا ] لات   ن   ع  ااا ي  فيماااا ه  ااا [ أي   اأيض  ااا رياااز  ط  ت  ]  ة  اد  الم  [  را   فاااي الف ااا راغااااتٍ ف   ن  م 

اااح  ي   اااها الظَّ ب  س  ااا آن  م  ااا]  اء  م  ااايشاااغل  ه ل  ت  ا فاااي سااارمديَّ ي ااام  ه  ا و  ثيف اااا ك  ن ااانا كائ  ي  مَّ وس   وح  الااار   ة  سااارمديَّ  ن  نا ع 

ن  ل   ي  م  ه  الااااو   داد  ت ااااذلااااك الإم   راغااااات  الف   حااااام  نااااا بازد  ل  داخ   اااا[ لأنَّاااا ة  هاي اااالا   هااااا تعااااالى إن  ب   ر   ن  ه يشااااغلنا ع 

اااار  ت  اس   اااان  ل  س  ااااكمااااا تظهاااار ل   ة  يَّااااهائ  ال لان   ة  يَّااااراغ  الف   ه  ت  يَّ راج  د  ت  ا تحاااات اس  الااااذي ]  ي   و  ي  ن  الااااد   ي   اد   لعقاااال الم 

اااه  [ و   ق  طااااب  ت  ي   ااالا  الَّ ماااع ا ] م  ااا، والاااذي يو   ق  ل اااط  الم   ء  ي  ش  ااا د  ل   ااا ن  م  اااف  ن   هجاااود  و   م  د  ع  [  ، ل   ك ااال  ل   ة  يَّااام  ه  و   ه  س 



105 
 

ااا ااا ن  لاااذلك م  اااعااارف نفس  اااف  ن   ة  يَّاااهائ  فاااي لان   مٍ ه  و  لا ب ااا ، هبَّااارف ر  ه ع  ااا، وك   ه  س  ااا#  ا يقاااول  م  :  تويتولس 

ااااام   ل  قاب اااااة ماااااع نفساااااه ي  ه الفكريَّاااااث اااااباح  فاااااي م   الإنساااااان  )  لامحااااادود  بالمحااااادود والَّ  حااااادود  ا الم  ر  ط  ض 

اااا ة  وَّ هااااي الق اااا ة  و  تيااااه كمااااا يلااااي : } الق ااااأ  ولااااذلك كاناااات النتااااائج ت   ، محاااادودباللاَّ  اااا ة  ادَّ والم   ة  ادَّ هااااي الم 

اااغ   و  المحااادود ه ااا وغيااار   هاااي الإرادة   والإرادة   ااا ر  ي  ااا و  يء ه اااالمحااادود ولاش   أقااالَّ  أكثااار ولا يء { لالاش 

اااث فااي الر   كمااا يحااد   ااا، ف   تشااابهةٍ م   نحصاال علااى أعاادادٍ  يجااب أن   ل  معادلااةٍ ياضاايات عناادما نريااد ح   ع  م 

ااااا أنَّ  ول سااااااوي ب ،   تسااااااوي   ، الجاااااواب ياااااأتي هكاااااذا : } ب ت   ل  صاااااحيحة فااااا نَّ طريقاااااة الح 

اا يحاادث لكاال   تساااوي ل { وهااذا مااا الأجوبااة التااي  شااابه عنااده جميااع  معنااى حياتااه فتت   يبحااث عاان   ن  م 

ااايظهااار لناااا شااايئ   لا أي   ، همقاااات  علاااى اخاااتلاف طب   ها العلمااااء  م  دَّ ق ااا ها أو  م  قااادَّ  سااااوي     ت   وى باااأنَّ ا س 

ااان  ت   المعرفاااة التاااي نحصااال عليهاااا لا ، وماااع أن   مثااال هاااذه  ب باااأنَّ جااااو  ت   هااااولكنَّ  ، مااان ذلاااك ار شااايئ  ك 

اااولاااذلك ت   ، هاااا بمقاييساااهال  يمكااان ح   صااايرية لاالأسااائلة الإنساااانية الم    لأنَّ  ة غيااار محلولاااةٍ القضاااي   ل  ظ 

اااالرَّ  ؤال  الس ااا س  ب  ت اااق  ت   ماااا لااام   محااادودةٍ  الأسااائلة غيااار   الوحياااد  ؤال  أناااا ؟ وهاااو الس ااا ن  ئيساااي وهاااو : م 

اااحااادود وغ  العلاقاااة باااين الم   ن  ي   ب اااالاااذي ي   علاااى  يمكنناااا الحصاااول   المحااادود ، وبااادون هاااذه العلاقاااة لا ر  ي 

ناااا كاااالأولاد ناااا بمعرفت  رور  ا وغ  ن اااب  ج  ع  ين ب  ماااول  ح  واتناااا م  رى ذ  ن ااا أن   كاااانٍ بم   ة  خري  ماااا ، فمااان الس ااا جاااوابٍ 

ااا ااا ر  و   د  غار ن اااالص   ااااعات  س  ااان   أن   ث  ب ااال  ت   ثااام لا ، دينانا بأي  باااين كياااف ج   ع  ت  بهاااا م   ين  ب اااهاااا لاع  كات  منهاااا محر       ز  ن 

اااه  و   م  هَّ و  ت اااي   فالإنساااان  ]  ،  ( اهاااـ ط الوقااات تضاااب   هاااا لاأنَّ  ااام  اااو   ن  ا م  ااا مٍ ه  اااف  ن   ن  م  ااافي   ، فقاااط ه  س   أن   ب  ح 

اااي  ثااام  ، تقااااطراتفاااي الم   هٍ تائ ااا طاااامٍ نتهاااي علاااى ح  وي   ، شااايءٍ  لَّ يفقاااد ك ااا ه لااايس هنااااك ماااا ا أنَّاااأخيااار   د  ج 

اااوجااود خ   م  ه  و  ذو الااوجهين : ت ااا م  ه  [ وهااو الاااو   يفقاااده يمكاان أن   اااب اا قٍ ل  ااا جااودو   أو   ق ٍ لا ح  ااالا خ  ب اا ق ٍ ح   قٍ ل 

ااا أو   ااالا م  ب ااا نٍ و  ك  ااام   ، أو   نٍ و   ك  اااول  " ، ]  ن   " ك ااالا  ب ااا نٍ و   ك  اااف  قطاااة الم  الن   صااابح  ا أفهااام ذلاااك أ  م  ة الوحيااادة ر  ك  

اااا ذ  ن ااافأ   ، شااايءٍ  لَّ معهاااا ك ااا وأرباااح   ه  ت ااايَّ م  ه  لاااى و  ع   الكاااون   ف  رَّ ع ااات  التاااي ي   ااالح  الَّ  ة  ر  اك  اااالم   ات  ظ   أي   ، ة  ي  اض 

اا  ان ااأ    وعناادما أقااول   ، هر  كَّ مااا أتااذ   ل  ك اا أنااا مجمااو    ااهنااا فااي هااذه الآونااة مااا د   شاايء   د  بمعنااى يوج   ت  م 

اااماااا أ   مجمااو    ااار  ت  ف  الم   ات  ئ اااز   ج  ت  م  العلاقاااات باااين تلاااك اللاَّ  مااو   جهاااو م الآن   ه  س اااح  ، وماااا أ   الآن   س  ح   ة  ض 

ااا اااظ  ت  ن  م   ي  التاااي ه  ااافاااي ذلاااك المركَّااا ة  م   و  كالجسااام ، وذلاااك ه ااا مخصاااوصٍ  العلاقاااات فاااي نظاااامٍ  ن  ب م 

اار   ااالتااي أ   ة  يَّااف  ي   الك  ي التااي مااا هااي إلاَّ وح  اابهااا بتلااك العلاقااات علااى أنَّ  س  ح  د جاار  ا م  أن اا ت  هااا كااذلك ، فلس 

ااا ةٍ رَّ ذ   أو   ةٍ ماااادَّ  اااف  د ن  جااار  م   أو   ، أصاااغر منهاااا ة  رَّ ذ   أو   ة  ادَّ تحتهاااا م  ااال  ت  خ  ا م  س  اااط  ااال   ياااا، ف   رارةٍ ا بح   لا ن  هاااا م 

اااح  م   ااا ةٍ ف اااثَّ ك  م   ةٍ ي  سوس   اقاااة الروحياااةينياااة الإنساااانية بالطَّ ثافاااة الط   هاااذه الك   لطياااف  ت   ناااا ضااارورة  ه   ن  [ وم 

اااانياااة الم  بَّ الرَّ  الد ين يَّاااة ااايجاااب م   ولكااان   ، الةنفوخاااة فياااه بالأص  الأصااالي  وحااايلطياااف الر  هاااذا التَّ  ة  ل  واص 

اااالف    لطاااائف إلاااى غاياااة  ثاااائف والَّ الك   هاااذه ب   ر   و ك  ب  ااارعي ماااع ر  يني الشَّاااوحاااي الاااد   واصااال الر  بالتَّ  ري   ط 

يس فاااان  ولاااايس بالإقتصااااار علااااى التَّ  ، ناااااهلوك الكاماااال الااااذي ذكر  المطمئنااااة والكاملااااة بالس اااا نفسااااك
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اااالتاااي ت  العاااادات  باااأوامر   اااار  الأ   فس  ها الااانَّ ر  د  ص  ااا ن  م  ه إذا كاااان الااازَّ أن ااا اعلااام   ثااامَّ ]  ، ة  م  ااار  الح   ط  ر  هاااو ش   ة  ك 

تاااي ناااا الَّ ب   ر   لاااذلك أفعاااال   ، [ هاااات  تيج  ن   لا]  ، ياااةه  ل  ولااايس الإ   ة  ي اااة والآفاق  يَّاااع  ب  الطَّ  أو   ة  لول اااع  الم   ة  ي ااا[ العاد  

اات   ااب  بق   جااود المحكااوم  فااي الو   ك  رَّ تح  اابَّ ر   ضااي أنَّ ق  كنااة لا ت  ل بالأم  شاااكَّ ت  من لي  الاازَّ  ة  ض   ا هااو نتيجاااة  هااا أيض 

اااهاااذه الح   ناااا بَّ ر   قااايس  ت   أن   رياااد  الاااذي ت   من  ، لاااذلك الااازَّ  جاااود  الو   فاااي أحشااااء   ة  ل ااااز  ة والنَّ د  اع  ركاااات الصَّ

ااا تيجاااة  علياااه هاااو ن   ماااا ياتاااه ل  ل   ج  لااام تكااان أنااات إحااادى ت   نيوي لاااو  الاااد   ن  م  الااازَّ  تاااائج إحااادى أزمناااة  ن   ن  م 

االااك هااذه الخيااارات فااي الح   ت  ر  فَّ و  ت اا وأخاارى ، قااال تعااالى :  بااين نتيجااةٍ  ح  ج   ر  ت اا بكااذا وكااذا دون أن   م  ك 

اااو  ي   وإنَّ "  اااا ع  م  ااا ك  ب  ااار   د  ن  ااا ف  ل  أ  ك  ااام   ةٍ ن  س  ااا و  ه ااا ر  ج  فاااالح  ]  ، " ون  د  ع اااا ت  مَّ اااي   ة  اع  س  اااف  ن   س  ح  بحركتاااه  ه  س 

ااافهاااو ي   ااا ة عاطفاااة  ي ااار  الح   ، ولأن   ق  د  وهاااو ي ااا ه  ن ااام  ز  ب   س  ح  اااع  ة ف  ي ااار  الح   ا إرادة  أمَّ  ق  وهاااذا هاااو الفاااار   ، ل  م 

اااماااا كانااات ق  تعاااود ك   ل أن  حااااو  ت   يمكااان أن   جاااارة  والح   رياااد  أ   ا يمكنناااي أن  جاااارة ، فأن ااابيناااي وباااين الح    ل  ب 

ااوت   ط  هااا فااي الحااائ  نائ  ب   اابالرَّ  ر  ع  ش  ااعناادما ت   ة  اح  اات  يَّ ر   ح   عيد  ت  س  ااا ب  ه  اا م  د  ه  اا ط  ائ  الح  تسااتطيع  هااا لاولكن   ، لا  ث  م 

ااع  ت   أن   ر  ر   ق اات   أن   ااو ل  ل ااح  مااا ي   تحقيااق  ل   ل  م  االا ت   ا ، الآلات  ه  فااي  ةٍ ب اار  ع   مااا الااذي تفعلااه عجاالات   ف  وإلاَّ  س  ح 

ااا ، وهاااو أساااير   ميااال  ي   ل  ق اااوالث    ، ل  ق اااث   ة  فقاااط ، الآل ااا    ر  ح  د  ت ااات   :  منحااادرٍ   ه  ب اااذ  ج  يااااء التاااي ت  م  ة الع  الحاج 

اااك    [ قوط  نحاااو الس ااا اااارة   فس  ا تفعلاااه الااانَّ م  ااا والحياااوان  ]  ، وء  الس اااب   الأم  اااولا ي   الس اااهاد   ه  ب اااذ  ج  ا ي  أيض   أ  د  ه 

ااار  غ   ال  ن ااا عنااادما ي  إلاَّ  ااا ه  ض  اااار   ، فس  الااانَّ  ياااادة  [ بق   البشااارية ة  ا الآل ااا، أمَّ ا تعقياااد   ر  ث  فاااأك  ]  ة  طمئن ااام   أو   ة  أم 

اااا ااااي   إذ   ، المعاااادن والحيااااوان ن  م   ولا يرغااااب   ا الإنسااااان  ، فأحيان اااا حٍ ج  ر  أ  ت اااا تعاااايا فااااي حالااااة   لهااااا أن   ذ  ل 

 ــ .اه [  . . . أخير  ا بالتَّ اذ  ذ  ت  ال   ام  ر  الم   غ  ل  ب   ى لو  حتَّ  ة  ب  ي  ى الخ  ش  خ  ا ي  ا ، وأحيان  ع  يرغب م  
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هاااا القاااارئ الكاااريم ماااع نفساااك وسااالوكها علاااى ناااا فيهاااا أي  ثااام بعاااد هاااذه الوقفاااة القصااايرة التاااي وقف     

ااف    التوحيااد فااي ن  ماادار   ااب   ن  ن   ، ها وفااي الآفاااقس  بناااء الإساالام علااى القواعااد الخمااس الشااهيرة  ك أنَّ ه 

ااال   ولكااان   ، واضاااح   اااا ج  مَّ ه فاااي حياتاااك ، تفاصااايل   نَّ واقي ه اااالب ااا والأركاااان   ، هاااو العناااوان   وحياااد  التَّ  ل  ع 

اااان  وي   التفاصاااايل  لتمسااااون ا ي  اس غالب اااافالن اااا اااا العنااااوان   ن  و  س  لهاااام  ر  سَّااااتي  ا إذا لاااام ي  ر ، لااااذلك غالب ااااط   ؤ  الم 

لتلاااااك الأعماااااال  ا صاااااالحة  وآثاااااار   يجااااادوا ثمااااارة   ن العناااااوان والتفاصااااايل لابأنفساااااهم باااااي   لوك  الس ااااا

ااا    فااار  والتفاصااايل التاااي تت   ااا وصاااومٍ  وزكااااةٍ  صااالاةٍ  ن  عااان شاااهادة التوحياااد م  ٍ وح  فاااي  لا ، وغيااار ذلاااك ج 

ااااالتااااي أ   هااااا ليساااات التفاصاااايل  نيا ولا فااااي الآخاااارة ، لأن  الااااد   مااااا وإن   ، وحيااااد  وهااااو التَّ  ها العنااااوان  ل  صَّ

ااا تفاصااايل   ااا ن  أخااارى م  اااارة بهاااا ت ااا ناااوان  ع   ع  ن  ص  يحسااابون أنهااام  م  هااااهم وه ااان  هم وت  ر  م  أ  نفوساااهم الأم 

ااا أحااارار   "  سااابيلهبكااام عااان  ق  رَّ ف ااات  ف   ل  ب  الس اااولا تت بعاااوا ناااا تعاااالى : " ب   ر   علااايهم قاااول   قَّ فاااي ذلاااك ، فح 

اا ااا ت  ا ول  ه واحااد  ساابيل   ل  ع ااج   ظ  لاح  اام  اا ث  دَّ ح   د  د  ع اات  " ، ل   ل  ب  الس ااا فقااال " د  د   ع اات  ه م  ل ااع  ه وتفاصاايله ج  ق اار  ط   ن  ع 

 ع  الإختباااارات والتجلياااات والنفاااوس والأمزجاااة ، وعلاااى قااادر الإمتحاااان يكاااون الإمتكاااان ، فمااان لااام ي ااا

 لوك الاااواعي باااين سااابيلٍ والس ااا و التاااي هاااي سااابب الإختياااار ، ه  س اااف  هاااا ن  ي  ل  أو المرحلاااة التاااي ع   الحالاااة  

اااالن   لمرحلاااة   ناساااب  هاااا الم  ه  وماااا توج   ، وآخااار وحياااد للعناااوان الصاااحيح الاااذي هاااو التَّ  ، لااام يهتاااد   و   م 

 اعر : الشَّ  حال   عليه بلسان   قول  والم   ، على الله تعالى ع  م  والج  

 ه واحد  على أنَّ  ل  د  *****  ت    له آية   شيءٍ  وفي كل   

 

اااا اااا ، بياااادالله علااااى الع   ق  ذلااااك هااااو التوحيااااد الااااذي هااااو ح  اااانيااااا ولا أ  ينتهااااي د   لا ق  وهااااو ح   لأنَّ  ، ىر  خ 

ااا لوك إلياااه والوصاااول إلياااه لاالس ااا هاااي دنياااا ولا أخااارى تتن ا دنياااا ولا أخااارى ولذائاااذه لاينتهاااي أيض 

اااا ااااارة   ومااااا داماااات الاااانفس  نيا ، ذائااااذ الااااد  ا عكااااس ل  أيض  اااابالس اااا أم  وى خواطرهااااا وء فلاااان يهااااديها س 

ااااالم   ا ق ااااا وعال  ي ااااف  ت  ك  يطان م  الشَّاااا بائاااال  ك بح  س اااام  صاااااحبها فااااي التَّ  ع  يطان فتوق ااااالشَّاااا باااااب   ن  صااااروفة م 
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ااا كانااات هاااذه التفاصااايل   بالتفاصااايل ولاااو   ااات  م   ، ريعةالشَّااا بااااب   ن  م  ااام  ريعة وخات  هاااذه الشَّااا ا حقيقاااة  ي  ناس   اه 

اااد  اهد لهاااا وق  الشَّااا اااوو   ناااوان  فيهاااا الاااذي هاااو ع   ن  ها الكاااام  س  راسااايمها هاااا وم  أعمال   ن  ز  هااادي وي اااي   ي  ح 

ااا ااا وزكااااة   صااالاة   ي  ريعة التاااي هٍاااباااين الشَّااا ها ، وذلاااك الإنفصاااام  عائر  وش  قاااام  تفاصااايل   ن  وغيااار ذلاااك م  م 

ااافااي ع   علوماااة  م  ال الإساالام فااي قلاااب الإنساااان  الإحساااان   ينبااو   قيقاااة التااي هاااي وباااين الح   ، وحيااد  التَّ  د  ق 

اااالح   هاااو سااابب   ، أركاااان الإسااالام وعناااوان   اااالتاااي ت   ة  ر  ي  اااث   فاااتح  في   ، نيافاااي الاااد   اس  لنَّااال   ض  ر  ع  فاااي  ة  ر  غ 

 وبااااالعنوان  ك  مس ااااوهااااو التَّ  ، صااااامف  ذلااااك الإن   ء  ر  لااااد   لوك  الس اااا بالإصاااارار علااااى عاااادم   ع  سَّااااو  القلااااب تت  

 صاااام  ف  ان   قى لاث  الاااو   ة  و  ر  فقاااد استمساااك باااالع  وهاااو الاااذي قالاااه تعاااالى : "  ، ا بااالا انفصاااامٍ ع ااافاصااايل م  التَّ 

اال   اا اه  اا قااام  م   ماارات  ث   ن  " وهااي م  نااا قباال هااذا الإساالام ، لااذك قااال رب   قااام  م   بتفاصاايل   زون  و  الإحسااان الم 

اااريااار : " ق  التَّ  اااي   ن  وم  اااج  و   م  ل  س  اااح  م   و  إلاااى الله وه ااا ه  ه  ااا" ق   ن  س  اااذ   ل  ب  اااف  ان   ى التاااي لاق  ث  الاااو   ة  و  ر  الع ااا ر  ك   ام  ص 

ااات  والميثااااق الاااذي اؤ   ة  و  ر  و الع اااهااالهاااا ، فاااذلك  بيعاااة ريعة والطَّ الشَّااا ن  ي  فاااي نفساااه ب ااا علياااه الإنساااان   ن  م 

 ، ة  ب  ل   ق  ت  القلب والآفاق الم   ن  ي  وب  

اامااا ي   ، إذن  اا بااد   ريعة والحقيقااة لابااين الشَّاا ل  ص  اا ريقااةٍ ط   ن  لااه م  ناااه ل  ع  وج   ، لوكبالس ااناه ي  مَّ وهااو مااا س 

اات  خ  م   اار  ك  مااا ذ  الاانفس ك   ا فااي باااب  ر  ص  ااهااا ت  ه لأنَّ ب  ااها علااى ر  ب  بصاااح   ل  خ  د  هااذا الباااب ت اا ن  نااا ، وم  فااي  ح  ب  ص 

ااح   اادي ب  هت ااالقلااب ي   ة  ر  ض  ااك  ت  ها وي  ي  د  ه  اانااا هااو ب  ل  كمااا ق   وهااذا القلااب   ، هااامال  بك   ل  مَّ ااوح   ت  ي  فااي  ب   الاارَّ  ة  ر  ض 

جاادوا سااعادتهم ثاام طااول حياااتهم عنااه عسااى ي   الااذي يبحااث الناااس   ذلااك هااو العنااوان  ، و  إنسااانٍ  ل   ك اا

اااوهاااذا بالإهتاااداء إلاااى ح   ، تعاااالى هاااا وهاااو الله  لطريق   واهااام لااام يهتاااديجااادوها لأن   لا  وهاااو القلاااب   ه  ت  ر  ض 

اااوهاااذا بم   ، كماااا ذكرناااا ااالااانَّ ه  ل  رات  حاض  كه ماااا يسااال  ك   ساااتطيل  لا م   دائاااري   لوك  نا ، فهاااو س اااف  ل  فس كماااا أس 

ااعادة ، فاالا ي  ماان لاام يفهاام هااذا الطريااق للسَّاا اادوا هااذه السَّااج  ا فااي فاايهم لأنهاام يبحثااون كثياار   ي  عادة وه 

ااا اااوهاااو ب   القلاااب   فااايهم أنفساااهم ، إذ   ي  الخاااار  وه  اااهاااو ب   ب   الااارَّ  ت  ي  اااو  ت  ي   عادات ولكااان لاالسَّااا ت  ي   ل  صَّ

ااك الااذي ذكر  لووهااو بالس اا كاملااةٍ  مطمئنااةٍ  لفتحااه إلا بمفتاااح نفااسٍ  اا اس  النَّاا ن  ناااه ، فم  ااي   لاام   ن  م  هااذا  د  ج 

ااااب  ن  ج   ن  ي  ب اااا التااااي ه  س ااااف  ن   هااااي ريطااااة التاااايه يبحااااث خااااار  الخ  العنااااوان لأن اااا ااااو   ، وإن   ه  ي  العنااااوان  د  ج 

ااا اااقاااوف أماااام البااااب دون ت  شااااهدة والو  حيح اكتفاااى بالم  الصَّ فاصااايل التَّ  ي بعاااض  د  ؤ  خول ، في اااللاااد   كٍ ر  ح 

اا اااا ي  ل   ثاامَّ  وصااومٍ  وزكاااةٍ  صاالاةٍ  ن  م  اام  اااو   ا   ر  منهااا فكأنااه ف اا    ر  ف  اار  ا ف اام   علااى العباااد أن   ب    ، لااذلك واج 

اااي   اااى ي  نفساااه حت ااا ق  ر   ط  ااا ، ه  ب ااال  وهاااو ق   ه  ت اااي  ه فاااي ب  ب  ااار   بااااب   ق  ر  ط  علاااى  المطمئن اااة   الااانفس   ق  ر  وبااادون ط 

ااب   و  القلااب الااذي ه اا باااب   ااي   لا ب   الاارَّ  ت  ي  بااالنفس  حقيااق  أخاارى ، وهااذا التَّ  نيااا ولاد   ا لاأبااد   هاب  صاااح  ل   ح  ت  ف 

ااهااا ج  ريق  ط  وت   ااوج   فٍ لَّااك  م   ل   علااى ك اا نٍ ي  ع اا ض  ر  ف اا ل  ع  ااتَّ ا علااى الم  ق ااح   ل  ع  اا ق   قااين ، قااال تعااالى فااي ح   ن  م 

ه ت اااريق  وط   علياااه السَّااالام ه  ت  نَّ س ااا ساااط  قيقتاااه علاااى ب  ح   داياااة  لعنااوان شاااريعته به   د  ت اااه  عاااا حياتاااه ولااام ي  

 " ، يه  ف   م  ه  ن  ت  ف  ن  ا ل  ق  د  غ   ناهم ماء  ي  ق  س  لأ    ة  ريق  الطَّ وا على قام  ت  اس   وأن لو  : " 
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ااااوار  إلااااى ج   د  ت ااااه  الإنسااااان إذا لاااام ت   وح  فاااار    اااا لا الجااااوارح   ه فاااا نَّ ح  مااااى ع  ت   ف نهااااا لاا " تهتاااادي أيض 

ااا تعماااى القلاااوب   ولكااان   الأبصاااار   ااا " إذ   دورالتاااي فاااي الص   القلاااب   ماااا ثاااال   علاااى م  هتااادي إلا  ت   لا ح  وار  الج 

ااا وح  كانااات الااار   دي إلا إن  ت اااق  ت   لا دي ، ثااام  ت اااق  ي   باااه  ة  و  د  دي ، فق ااات اااه  ت   ساااول  الرَّ  ة  نَّ ة لس ااايَّااار  ط  افية الف  الصَّ

اااا ة  يَّااااد  مَّ ح  الم   وح  الاااار   ثااااال  وح الإنسااااانية علااااى م  الاااار   دوة ق اااا فااااي الكااااون ، لكاااان   أقااااوى روحٍ  ي  التااااي ه 

اا يااة  ر  ط  الف   وح  الاار   اا س  ف  لاانَّ وى ل  لاايس س  ااا ة  و  د  ق اا و  القلااب و ه اا ة  و  د  ق اا ي  وه  اا إن   ، ح  وار  لج  اا لَّ ض   وإن   ت  لَّ ض 

اااابااااين ذلااااك كل اااا فس  والاااانَّ  ، ت  د  ت اااااهتاااادى اه   ااااح   ةٍ ط  ه كواس   ريقااااةٍ ط   ، وإيجاااااد   اس  سَّااااهااااا ح  ريق  ط  ف   ةٍ س اس 

ااااراعااااي ح  ت   اااا علااااى الإنسااااان بمااااا هااااو خليفااااة   ض  ر  يتها هااااذه ف ااااساس   ه  ت ااااات  ف   ن  فااااي الكااااون ، فلااااذلك م 

ااا  ذلاااك لااايس ساااوى هاااذه الااانفس ، إذ   وسااابب   ، ومنااااط   داء  ت اااه  والإ صاااول  ه الو  ات اااف   داء  ت اااوالإق   حبة  الص 

اااماااا ت   ل  هاااي أوَّ  ااار  ا وف  ب ااار  ك ط  رَّ ح  اااا ق  ا ل  ح  ه لافاااة ، وكانااات نفس اااإلاااى أرض الخ   الإنااازال   الإنساااان   ل  ب ااام 

باااالأكوان علاااى محاااك   ت  ن اااح  ت  وام   ت  ف ااال   ك  هاااا ، ولكااان  ت  جَّ ح  م   بيضااااء  هاااا حينهاااا واضاااحة صاااافية طريق  

 باااين المحافظاااة   ت  ر  ي  ااافخ   ، " ساااافلين ثااام  رددنااااه أسااافل  "  إنساااانٍ  سااايان لعهاااد الااارحمن فاااي كااال   الن   

اااي   ل وباااين الإنشاااغال بماااا لاالأوَّ  التوحياااد   علاااى عهاااد   اااتقااادر علاااى توحيااادها للم   لا نائيااااتٍ ث   ن  عنيهاااا م   ك  ل 

ااا اااي ان فت  الااادَّ  د  الواح  ااافاااي ح   ك  ر  ش  ااا هاااا ، إذ  ب   ر   م  ك  بوبياااة الر   ه توحياااد  وحياااد ولكن اااهاد بالتَّ هاااي موضاااع الإش 

اااهاااا ل  ولاااولا إنزال   ، االواحدياااة كماااا أشااارنا ساااابق  أو    ، ياااةد  لوهياااة أو الأح  الأ   بتحقياااق توحياااد   ت  ف ااال   ا ك م 

ااا الأساااماء   وتوحياااد   ااالم   واحاااد   وهاااو فاااي الحقيقاااة توحياااد  ،  دانياااةر  فات أو الف  والص   اااي   ى واحااادٍ م  س   ه  د  ج 

ااا ااااساااتطا  ق   ن  كاااذلك م  اااالم   ع  ط  ااا فس  الااانَّ  ن  راحااال م  اااإلاااى المطمئناااة والكاملاااة كماااا ذكر   ة  ار  الأمَّ  ن  و  ناااا ، فك 

ااا اااالو   م  عاااال   ن  الااانفس م   روق  والف ااا رة  ث اااالك   م  فاااي عاااال   ت  ن اااح  ت  وام   ت  ن اااز  وو   ت  ر  ب ااات  واخ   ت  ل اااز  ن  فأ   ت  ت اااأ   ة  د  ح 

ااا ياااات  نائ  والث   ااا نيا ، فااا ن  الاااد   ماء  فاااي س  ااا ن  ي  ريعة ب اااالشَّااا طرياااق   ت  قَّ ش  ااا بيعاااة  الطَّ  ر  و  ص   رار  فاااذلك هاااو الف 

اااالاااذي قالاااه تعاااالى "  وا إلاااى اللهفف  ااالا  لاااه تعاااالى أوَّ  كاااون  " فت   ر  اااا ب اااا وباطن اااا وظااااهر  ر   وآخ  ااا  ٍ ز  لا م   ن  م 

ألا إلااااى الله ا لقولااااه تعااااالى : " صااااداق  م   ، ة  مطمئن اااا صااااول  فيحصاااال لهااااا الو   ، نيويالااااد   ة  ر  ث ااااالك   م  عااااال  

نااااه إلاااى الااانفس الكاملاااة الاااذي ذكر   ك  لووهاااو الس ااا ساااير  الم   طيياااب  بت   لهاااا المصاااير   طااااب  ف   ، " المصاااير

اا ، فاا نَّ  ااار و  يَّااسااار مااع الت    ن  م  اااح  إلااى السَّاا ل  ص  اا ن  ل وم  ااو   ار  يَّااعكااس الت    ار  س  ااإلااى الأ   ل  ص   ع  ب اان  الم  أو  ل  ص 

اا اا، وهااذا فيااه خ   ه منااه أعااداد   الااذي جاااءت   د  أو الواح  اا ر  ط  اا ة  خاص  الااذي قالااه تعااالى "  د  بعااد طااول الأم 

اا ااق  ف   د  فطااال علاايهم الأم  اا " أي   هملاااوب  ف   ت  س   ، فتكاااون   فااة  العصاار الجار   ار  إلااى الله عكاااس تيَّاا ر  ي  السَّاا ن  ع 

ااان   علاااى كااال    اق اااإلياااه تعاااالى ح   رياااق  الطَّ  ااا ض  ر  وف ااا ذلاااك واجباااة   لتحقياااق   ريقاااة  والطَّ  ، سٍ ف  ا ، عليهاااا أيض 

ااامناااه ثااام ت   ت  ث اااع  إلاااى العناااوان الاااذي ب   عاااود  ت  ل   دون الحياااوان ، جااااء فاااي القصااايدة  ت  ف ااال   وباااذلك ك  ه  ت  ناس 

 ابن سينا : #لـ  المنسوبة   ة  يَّ ن  ي  الع  

 

 ع  ن  ص  وت   زٍ ز  ع  قاء ذات ت  ر  فع  *** و  الأر   ل   ح  هبطت إليك من الم  
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 قعتبر  ،ولم ت  ت  ر  ف  *** وهي التي س    فٍ عار   ة  ل  ق  محجوبة عن كل م  

 اشيئ   ت  ب  ن  ت   لا ملة  تربة أو ر  الأجر =               عٍ ج  ف  ت   راقك،وهي ذات  ما *** كرهت ف  إليك،ورب   هٍ ر  وصلت على ك  

 م الأجساموهي هنا عال  ها لم تقنع                          راق   بف  مى *** ومنازلا  ا بالح  عهود   ها نسيت  وأظن  

ا واص  ،فل  ت  ف  وما أل   ت  ف  أن    ع  ق  ل  راب الب  الخ   ة  ر  جاو  م   ت  س  *** أن     ت  ل  م 

 الد من=آثار الأطلال وهي هنا البدن                  ر  الأج   ذات  ها،ب  مركز   يم  م   ن  ها***ع  بوط  ه   هاء  ب   لت  ص  حتى إذا اتَّ 

 الخراب بالموت                              ع  ضَّ لول الخ  والطَّ  م  عال  *** بين الم   فأصبحت   قيل  الثَّ  ها ثاء  ب   ت  ق  ل  ع  

   الأربعة:الرياح الأربع= كناية عن العناصر تقلع                   م  مي ول  ه  ت   ع  دام  م  مى***ب  ا بالح  عهود   تبكي إذا ذكرت  

 ،ماءهواء،نار،تراب                                        الأربع   ياح  الر    رار  ك  ت  ب   ت  س  ر  التي *** د   ن  م  على الدَّ  ة  ع  ساج   ل  ظ  وت  

 

 ع  ب  ر  الفسيح الم    الأو  ن  ع   ص  ا***قف  ه  دَّ الكثيف وص   ك  ر  ها الش   إذا عاق  

 مخلف=أي متروك ، وهو البدن              ع  س  ضاء الأو  إلى الف   حيل  نا الرَّ مى***ود  إلى الح   حت ى إذا قرب المسير  

 ي عٍ ش  ، غير م   راب  الت   ليف  ***   عنها ، ح     مخلفٍ  ل   لك  ة  ق  فار  م   ت  د  وغ  

 ع  جَّ اله   يون  بالع   ك  ر  د  ليس ي   *** ما ت  ر  ص  فأب   طاء  الغ   ف  ش  ، وقد ك  ت  جع  س  

 ع  ف  ر  ي   م  ل   ن  م   ل  ك  ع  رف  ي   م  ل  *** والع   ق  شاه   ة  و  ر  ذ   ق  و  ف   د  ر   غ  ت   ت  د  وغ  

 ع  ض  و  الأ   ضيض  الح   ر  ف  إلى ق   الٍ *** ع   خٍ شام   ن  م   ت  ط  ب  ه  أ   شيءٍ  ي   فلأ   

    و  ر  الأ   لبيب  الَّ  ن  ط  الف   ن  ع   ت  ي  و  *** ط   ةٍ م  ك  ح  ل   له  ا الإ  ه  ط  ب  ه  أ   كان   إن  

 ، ع  م  س  ت   م  ا ل  م  ب   ة  ع  سام   ن  وك ت  *** ل   بٍ ز  لا   ة  ب  ر  ض   كان   إن  –ا ه  بوط  ه  ف  

ين ــ*** ف   حقيقةٍ  ل   ك ب   ة  م  عال   عود  وت    ع  ق  ر  ي   م  ا ل  ه  ق  ر  خ  ف   ي الع ال م 

 ع  ل  ط  الم   ر  ي  غ  ب   ت  ب  ر  غ   د  ق  ى ل  تَّ ا *** ح  ه  ريق  ط   ان  م  الزَّ  ع  ط  التي ق   ي  وه  

 اهــ                        . ع  م  ل  ي   م  ه ل  نَّ أ  ى ، فك  و  ط  ان   مَّ ى *** ث  م  الح  ب   ق  لَّ أ  ت   ق  ر  ه ب  نَّ أ  ك  ف  

  فكأنهذذذا لذذذم   
 
 ت
 
ذذذل ااا ولاباااد   : ع  م  ااا جاااو   الر   ن  لهاااا م  اااالأ   د  إلاااى الواح  اااه   شااايءٍ  ل  ك ااا"  د  ح  وجهاااه لاااه  إلاَّ  ك  ال 

 " ، ون  ع  ج  ر  وإليه ت   م  ك  الح  

اال   فااانظر    اا ةٍ حيوانيَّاا سٍ ف  ن  ه ب اايات ااح   عاااا   ن  م  لوك ة علااى نفسااه الإنسااانية والس اايَّااان  بَّ الرَّ  لافااة  الخ   ع  يَّ وض 

ااا ع  وحياااد بااال شااااط  التَّ  بهاااا إلاااى شااااطع   اااالأ   د  الواح  اااالاااذي م   د  ح  فقاااال تعاااالى : "  عاااود  وإلياااه ت   جااااءت   ه  ن 

اااافاااالا ي   ااااو  تطيعون ت  س  اااال  ه  ولا إلااااى أ   ة  ي  ص  الوحيااااد  هااااي الشاااايء   " ، إذن هااااذه الاااانفس   ون  ع ااااج  ر  ي   م  ه 

اااب  ت  الم   ااا ث  ر  ي ااا لا الإنساااان كاااأنَّ  ل  ز  ي فاااي الإنساااان مناااذ الأ  ق   ااا وىس  ااات  ن  ي   رياااق  أماماااه ط   ه ، ولكااان  نفس   ه  ر  ظ 

ااال   ار  ب ااات  الإخ   هاااو طرياااق   لاااه فاااي  التاااي كانااات   ة  نَّاااالج   ث  ر  ي ااال   د  ب اااالأ   اس  ي اااق  هاااذه الااانفس علاااى م   ة  ي  لاح  ص 

اا ااو نيافااي الااد   و  وه اا ه  ر  د  ص  اا ه  س ااف  ن   ي  ه  ااوج   د  ب ااوالأ   ل  ز  الأ   ن  ي  نيا ب ااالااد   ت  ل ااع  ا ، فج  أيض  اا ين  الااد    ل  ع   ص  ال  الخ 

اابااين الااد   ااد  رة ، عكااس الحيااوان الااذي لا ي اانيا والآخ  اا ن  ري م  اال وماااذا ي  ع ااف  ماااذا ي   جاااء أو   ن  أي  لااه  ث  د  ح 
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اااالم   الإنساااان   ل  ع اااف  ، وكاااذلك ي   ه  صاااير  وماااا م   ااا الإنساااان   أو ك  ر  ش  اااح  الاااذي لااام ي   ن  م  ؤ  الم  ااا ه  إيمان ااا ق  ق    اء  فج 

ااا ب سااالامٍ  ٍ ح  ط  س  اااالإحساااان فاااي الع   قاااام  دون م   ح  ط  ، فاااي السَّااا ي  ااا الإيماااان   ، إذ   ق  م  ااا ل  ك اااول   ق  ح   قيقاااة  ح   ق ٍ ح 

ااح  ي  ل  عااي بهااا ي   يااوان لاايس لااه ذاكاارة  حثاال ال، فهااذا م   ااه وخ  ذات اا ق  ق   ي ، قااال تعااالى : " يااوم د  الأب اا ه  لاص 

ااوق   ل  ب اا لاام تعاارف أياان أناات الآن   تعاارف أياان تااذهب إن   " ، فأناات لا الإنسااان   ك ر  يتااذ   اا ل  ب  ااأ   ن  ذلااك م   ن  ي 

اااف  كياااف ؟ م   : ؤال  الس ااا ، إذ   ك  ب ااا اد  ر  وماااا ي ااا ت  ئ اااج    سااايرٍ م   أزماااة   ؟ ولا عكاااس ، لمااااذا : ؤال  الس ااا ه  تاح 

ااااالم   لوك  لااااذلك كااااان س اااا ، صاااايرٍ م   وأزمااااة   ااااع  م   ك  ر  ش  اااا المااااؤمن   لوك  ا وكااااان س ااااكوس  ااااف  ن   ن  م   ه  ب  اااار  ل   ه  س 

اا وهااذه هااي الإسااتقامة   ، اسااتقيم  م   اا ت  ب  يَّ التااي ش  ااالله صاال ى الله عليااه وساال م ل   نا رسااول  د  ي   س  "  : ا قااال  مَّ

اا ااهااا " ل  وأخوات   ني هااود  ت  ب  يَّ ش  ااا قااال تعااالى لااه " مَّ اامااا أ  ك   م  ق  ت  فاس  اانا معااه ل  " ثاام أضاااف   ت  ر  م  ااا قااال ب  مَّ  د  ع 

اامااا أ  ك  "  : ذلااك اا ت  ر  م   شخصااية   ظ  ف ااح  ت   صاايرة  ب   أو   لهااا ذاكاارة   " ، فااالنفس   او  غ ااط  معااك ولا ت   تاااب   ن  وم 

اااار  هااااي م   ة  ر  اك  وهااااذه الااااذَّ  ، هاصاااااحب   اااا ه  ف ااااد  ه   حقيااااق  ت   مااااات  ثراكي ت  ن ااااب  ي  ل   الإنسااااان   ع  ج   ه  ف ااااد  ه   ظ  ف  ح  ي  ل 

ااانيوي والأ  الاااد   ااار  خ  اااالتَّ  ن  وي م  اااح  أف  "  ت  ت  ش  اااأنَّ  م  ت  ب  س  ااا ، " اث اااب  ع   ءماك ن اااق  ل  ا خ  م  فس ى باااالنَّ و  ولااايس ذلاااك س 

اان   ل  ك اا ن  إ  فقااال تعااالى : "  اال   سٍ ف  ااي  ل  ا ع  م  ااه  اا ظ  اف  ا ح  ااالمااؤمن والم   ن  " ، فكاالا م  اا قااان  ل  ط  ن  ي   ك  ر  ش  اان   ن  م   س  ف 

ااافاااي الاااد   م  هاااا وه اااكون  ل  م  التاااي ي   ة  حياااد  الو   ة  ي ااال  الأز   قطاااة  الن   ، ولكااان الأهاااداف هاااي التاااي  س  ف  الااانَّ  ي  نيا وه 

 ، ف  ل  ت  خ  م   منهم دٍ اح  و   كل    برنامج   ب  ل  ص   لأنَّ  ، له ق  ل  ا خ  م  منهم ل   ل  ك  ر  سَّ ي  ي  ر ف  تتغيَّ 

في  ا ، ثمَّ أيض   مختلفة   والأسئلة   تلفة  خ  نيا م  امتحان الد   عليهم أثناء   د  ر  الإلهية التي ت   الأسماء   ات  ي  ل   ج  وت  

ك له ولا ريش   ا لاد  الله تعالى واح   اء  ق  " وهو ب   ىه  ت  ن  الم   ك  ب   إلى ر   وأنَّ "  :نفس الجواب  د  ج  ي  س   ل  الأخير الك 

م  ثيل ولا ن  ظير   ولا ن  دَّ  : " و  و  ج  د   الله   ع  ن  د  ه   ف  و  فَّ اه   ح  س  اب  ه " ، لكن الم  و  ح   د السَّ ال  ك ي  ج  د   ر  بَّ ه واح  د  ا ح  قَّ  

ي  قينٍ  اخ  ت  ي  ار  ا ، والم  ش  ر  ك   أو   م  ن   ت  قاع  س   م  ن   أبناء   هذه الأ  مَّ ة   عن الس  لوك   ي  ج  دونه أيض  ا واح  د  ا ولكن   

ل   و  ج  د   العنوان  ب  ف  ج  أ  ةٍ  واض  ط  رار  ا ، لأنَّ  س  لوكه على م  سال  ك   أيَّ ام   حياته كان   مادَّ ت  ه   ش  ر  ك   وت  قليد   ، الأو 

 ر  " والآخ   ة  ر  نيا وفي الآخ  في الحياة الد   ت  نوا بالقول الث اب  الذين آم   الله   ت  ب   ث  ي  "  سهولةٍ ب   ه الخريطة  ت  فجاء  

ه ولم نفس   ر  ي  غ   د  ن  ع   ن  م   خار  رسولٍ  ن  خار  نفسه وم   ن  م   ي  الخرائط وه   لَّ ك  ب  رَّ لم يجد العنوان وج  

 ه  اب  ش  ت  ت  س   ق  ر  الط   ل  ك لا تعرف أين تذهب ف   ت  ن  " ، ف ذا ك  اء  ش  ما ي   الله   ل  ع  ف  مين وي  الظ ال   الله   ل  ض  وي  "  : ح  ل  ف  ي  

 ق  ر  غ  ت  س  فلم ي    ه  س  ف  ن   ن  م   ه  ن  م  ث   ليص  خ  بعد ت   اد  الزَّ  ف  فَّ خ  ف   رف العنوان  ع   ل  " ، الأوَّ  ون  ق  ر  ف  ي   م  و  هم ق  ن  ك  ول  " 

 م  ه   ل  ب  يل " فاصالتَّ  ن  م   لَّ م  ي   ى لاه حتَّ ع  ت  م      و   ن  وي   ع  ت  م  ت  س  ي   س  ل  العنوان فج   ف  ر  ع  ي   م  اني ل  والثَّ  ، فاصيل  في التَّ 

 عادة  بنفس ال اس  النَّ  س  بَّ ل  ت  " ، في  ا ور  ا ب  م  و  وكانوا ق   ر  ك  وا الذ   س  ت ى ن  ح  ، "  " ديدٍ ج   قٍ ل  خ   ن  م   سٍ ب  في ل  

ا ل   ذ  ف ، إل  خ   ن  م   ه  ب  ذ  ج  ي   ء  ي  لى الله تعالى وهناك ش  ي ن ط ل ق  إ بل لا د  أح   ل  ص  ي   لا إذ   ، نوهام  الأولى التي أد   م 

ا ها شيئ  ون  ن  ظ  لأنهم ي   ة  يَّ ظ  لح  الَّ  ات  لذَّ والَّ  ع  ت  ه بالم  ز  جاو  لون ت  حاو  هو ، ي   ون مار  د  في القلب ولا ي   را   ف   ث  د  ح  ي  

 ة  ع  ت  الم   تلك مفعول   هاء  ت  بان   ون  ه  ت  ن  هم سرعان ما ي  ، ولكنَّ  را   الف   ء  ل  م   عيد  هم وحياتهم وي  ت  ظ  ح  ل   د  د   ج  ا ي  ي  ل  أز  

 انت  ا كمَّ ولى ل  الأ   م  ه  ت  ع  ت  واصل مع م  لهم التَّ  تيح  فيهم والذي ي   ي الوحيد  ل  ز  الأ   ء  ي  لشَّ هم لم يعودوا ل  لأنَّ 
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 ت  ن  م  ت  ها التي اؤ  ت  لافة على أمان  إلى الأرض للخ   ل  ز  ن  ت   قبل أن   ك   والشَّ  ك  ر  الش    ع  ت  م   ن  م   هم طاهرة  نفوس  

ها أنَّ  أو   ها خالدة  نوها أنَّ م  ى أد  وا عليها حتَّ د  وَّ ع  ية التي ت  ع الماض  ت  وا تلك الم  ن  ق ، فظ  الخال   توحيد   ن  عليها م  

 فة  ه معرها القارئ الكريم ما أنتجت  أي   إليهم ، فانظر   ت  دَّ البضاعة التي ر  وه ن  فيهم وظ   د  الخال   الشيء  

    عار  كون م  ال  الله السَّ  ها أهل  د  ج  ي   لةٍ وآج   عاجلةٍ  عٍ ت  م   ن  م   دٍ ش  ر  م   ريقها على يد  ط  لوك بها وت  النفس والس  

د ح   ة  د  الإلهية الخال   ظوظ  الح   ن  هم م  ن  أما ش وانظر   ، الإلهية ات  ب  ر  الق    لٍ ئ  زا رٍ عاب  يتيمٍ ونيوي د   ظ ٍ ، لا مجر 

 م  ل   ه  ب   ر   د  ن  نيا وهو ع  ه في الد  صاحب   ت  و  م   ل  ب  ذلك الهدف ويموت ق   حقيق  د ت  نتهي بمجر  ي   ثم   فٍ د  ه  ل   د  ج  و  

الله  قاء  ل   ب  إلا ر  ق  ت  س  ت   ولانتهي ت   فس لاالنَّ  أهداف   فس ، لأنَّ على النَّ  ل  ز  ن  في الآخرة ي   اب  س  عليه ح   لأن   ت  يم  

ا مَّ قط ل  ولكن سمعته ف ل  ز  ه في الأ  رالتي لم ت   ي  ، وه   د  ب  ؤيته في الأ  ر  ب  و ، ل  ز  في الأ   ه  ت  رف  تعالى الذي ع  

ا شوق   له وازدادت   ، " ىل  ب  "  : هاب  صاح   حال   سان  بل   " فأجابت   م  ك ب   ر  ب   ت  س  ل  أ  ها : " ب  صاح   ع  م  ى على س  ق  أل  

 مان  الزَّ  دائرة   إعادة   ل  ها لأج  ل   اضاهت  لها وار   اهع  ر  ش   له على طريقٍ  ل   الذ   ب  في كمال  الح   مال  بك   وعبادة  

 انٍ ا ف  ه  ي  ل  ع   ن  م   ل  ك : "  قان  ر  الف   سان  بل   " ثمَّ  نٍ أ  في ش   و  ه   مٍ و  ل  ي  ك القرآن : "  سان  بل   أن  الشَّ  ام  أي   إلى نقطة  

 ولكنَّ  ، تعالى ه  يوب  غ   ن  م   ب  ي  ها غ  ينتهي لأن   فس إلى الله تعالى لاالنَّ  ة  ير  س  وح الإنسانية ب  الر   ر  ي  س   ف نَّ  " ،

 اعلم أنَّ  م  ، ث ا فاحذر  ر  ط  ض  إليه م   سير  في   حيل  الرَّ  س  ر  ج   قَّ د  ي   أن   ل  ب  ق   ، إليه تعالى ر  ي  في السَّ  ر  يَّ خ  العبد م  

 ه مباشرة  ق  ب   ط  ه في نفسك وفي الآفاق فت  ماع  عي س  ت   ه أن  ر  و  د   ة  ير  ة والس   نَّ الإلهي في الكتاب والس   الوحي  

ك ه نفس  ب  رتكت   ت  لَّ على الأخطاء التي ظ   ك  ه  ب   ن  وهذا هو الذي ي   ،عليه السَّلام  ر  ب  خ  الم   ه  ع  ق  ما أو  ك   ر  ب  الخ   ع  ق  في  

يحصل  ي  ح  و  ل  هذا الوعي ل  بدون الله تعالى ، و ن  ا م  ه  وى وإل  وه   ها عادة  ل   ا حتى أصبح  كرار  ا وت  رار  م  

ما  ن  ع   خار ٍ  أو   زائدٍ  النفس لا يأتي بشيءٍ  لوك  س   إذ  ، ل ز  في الأ   ك  ب   ر   ع  م   دٍ ه  ع   ن  لك م   ل  ا حص  م  ل   ذكار  الت  

 زائدٍ  أمرٍ ب   لا ، ة  لاف  خ  ل  ها ل  زال  ن  ه ب   ت  ي  س  ون   ل  ز  ه في الأ  ت  ظ  ف  ما ح   ر  ك  ذ  ت   م  ت  ي   ي  ح  و  ل  ل   ي  ع  ما بالو  وإنَّ  ، هال  في داخ  

حدانية الو وبينكما ميثاق   ، ك  ب  ر   و ت  ن  وى أ  م س  خارجها ، فليس هناك في الحقيقة في هذا العال   عنها أو  

 لوك  بالس   ق  قَّ ح  ت  ا ت  م  ك   ل  ز  لأ   ل   العودة   في الآفاق ، وهذه   في نفسك أو   سواء   ةٍ نائي  ث   أو   ضٍ ناق  ت   به أيَّ  ق  ق   ح  ت  ل  

 س  م  خ   ر  رَّ ك  ت  لاة ي  الصَّ  آذان   لواتهم حيث  شعون في ص  خ  عين ي  الخاش   ا هي التي تجعل  ناه سابق  ر  ك  الذي ذ  

وبون ، ؤ  توبون وي  ائبين ي  والتَّ لون كَّ تو  لين ي  ك   و  ت  الم   جعل  ا ، وت  ث  ب  ليلة وهذا ليس ع  في اليوم والَّ  اتٍ رَّ م  

ه ض  و   ع  ي  ل فالوحدانية الأوَّ  كاليف  وت   طاب  يشعر بخ   ه لايعود إلى الماضي ولكنَّ  ك  ر  ش  نا كيف كان الم  ورأي  

ا م   ء  ر  الم   ر  نظ  ي   م  و  ي  عليه "  ة  د  قى شاه  ب  من لت  الزَّ  قب  ميها في ث  ر  ي   ه ثم  ع  ف  ن  ت   الباطلة التي لا ات  لذَّ والَّ  ع  ت  بالم  

ق  دَّ م  ت   ي  د  اه   و  ي  ق  ول   الك  اف  ر   ي  ال  ي  ت  ن  ي ك ن  ت   ت  ر  اب  ا " ، والوقت   ي  م  ر   وهو لا يشعر إذ   الوقت   م  ق  ت   كما قيل أنَّ  " 

الوقت   ماه  و إلآ و  عاء   ن  م  لأ  ه ، ف ذا أر  د  نا ش  ي  ئ  ا أو  ج  د  نا ل  ه و  ق  ت  ا " ، وهو س  ي  ف   إن   لم ت  ق  طع  ه ق  ط  ع  ك 

نفسه على الكافر وهو لا يشعر ف ر  م  الوقت ي   ها ، ولأنَّ ب   ر  بها ل   ع  ط  ق  ها وت  ع  ط  ق  لم ت   ك إن  نفس   ت  ع  ط  ق  وان  

اهي نيا التي مالد   ك   ه على مح  ولكنَّ  ، هت  يَّ ر   ح  ها ب  سوق  ه هو الذي ي  ا منه أن  ن  يشعر ظ   وهو لا ساق  ا ت  أيض  

فيه  و  كان الذي ه  مان والم  تاهات الزَّ ا في م  ق  ح  وى س  والمعاصي س   ع  ت  ه الم  زيد  ، فلا ت   د  بالأزل ولا هي بالأب  
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الذي  كار  ذ  ت  ، فال ل  ز  في نفسه في الأ   ه  عنها بميثاق   ر  د  الوحدانية التي ص   ر  كَّ ذ  ت  ع ، ولم ي  ت  تلك الم   ع  ن   ص  ي  

 أو   يخٍ ش ة  ب  ح  ص   ه عادة  ق  ق   ح  وهو ما ت   ، ؤمنينى التي تنفع الم  ر  ك  لوحي هو الذ   ل ةٍ ر  ذاك  وم   رٍ ك  ذ  ث عنه ب  نتحدَّ 

 ق  لَّ ع  وت   لافة  خ  ل  ل   ط  ب  ه  ا أ  مَّ ل   ه  ك  ر  ية الذي ت  د  الأح   ل  ب  الوحدانية وح   ط  ي  خ  ل   دٍ اج  بنفسه وو   كٍ ال  س   مٍ ل   ع  م   أو   أخٍ 

 نامج  بر ب  ل  دوا في أنفسهم ص  ج  ي  كين ل  ال  السَّ  د  ي  ب   ذ  الله تعالى ، وهاهو يأخ   ل  ب  دون ح   ن  أخرى م   بالٍ ح  ب  

الوحدانية والوراثة الم  ح  مَّ د  يَّ ة   ف  يرب  طوه ب  ح  ب  ل   الأح  د  ية الأز  لي وح  ب  ل   الفردانية الأ  ب  د  ي الذي ان  ق  ط  ع   عن   ن  و  اة   

ار  فس الن   ام  في المعاصي والغفلة أيَّ  د  م  الأ   د  ع  وب   ل  الأم   ول  فس بط  النَّ  إلى  عود  ي  ه ل  ه  ب   ن  ه وي  ق  و   ش  ة ، في  الأم 

 ر  ع  ش  ي   أن   جهنم دون د  ب  ويسقط في أ  أخرى  ة  رَّ م  ذلك  د  ع  ب   لَّ ض   ي  لاَّ ئ  ه ل  قاط  ت  عيد ال  وي   ل  ع في الأز  ائ  الضَّ  ه  ل  ب  ح  

دى ت  اق   ى بعد أن  د  ت  واه   ، يلالأز   ما   إلى ذلك السَّ  عاد   ن  م   اء  ز  نيا ، فج  الد   م  و  في ي   ة  ل  ه  والم   ة  دَّ الم   ر  ص  ق  ب  

 سبيل   ا فياناه  التي ع   ة  م  ل  ؤ  الم   فاصيل  التَّ  م  ه  ي   ولا ، هت  م  خات   ن  س  ح  ه ت  " أنَّ  م  ك ب   ر  ب   ت  س  ل  أ  "  طاب  خ  ا ل  ق  و  ش  

 في فاز   ن  م  ل   لامٍ س   ة  والآخرة ساح   بٍ ر  ح   ة  نيا ساح  الد   لأنَّ  ، نيان وهو في الد  ح  لاءات والم  ت  الإب   ذلك أو  

 أنَّ ب   م  ه  وال  وأم   م  ه  س  ف  المومنين أن   ن  رى م  ت  الله اش   إنَّ تعالى : "  ه  فس الذي قال  النَّ  لوك  س   و  نيا وه  الد   ب  ر  ح  

 ع  م  س  ي  ، ف ه  ل  أه   ن  كان م   ن  م  الأكبر ل   الجهاد   و  " وه   لونت  ق  لون وي  ت  ق  ي  الله ف   لون في سبيل  قات  ة ي  نَّ لهم الج  

 ك  ب   ى ر  ل  ي إ  ع  ج  ر  ا   ة  نَّ ئ  م  ط  الم   فس  ا الن  ه  ت  يا أيَّ تعالى : "  ه  ب   ر   ن  م   ة  يَّ ل  الأز   ة  يَّ د  على نفسه الأب   يَّ د  طاب الأب  الخ  

 ي   ع  م  السَّ  ع  " وم   ...
نا ع  م  " ، ولذلك ج   ة  ر  اظ  ا ن  ه  ب   إلى ر   ة  ر  ناض   مئذٍ و  ي   وه  ج  و  : "  ة  اد  ي  ز  ى ون  س  ح   ر  ظ  ي النَّ ت  أ 

 وى سببٍ  ل  س  ما    الله في الد  نيا ورؤيته في الآخرة في هذه الكلمات : 
أب  ج  ديَّ ات   م  قام الإحسان الذي هو أق 

ذ  ك  ر   باج  ت  ما ٍ  وخ  شو    باس  ت  ما ٍ  وت  ح  م  ل   بات   ب  ا ٍ  ، وقل  نا سابق  ا أنَّ ها هي أسباب   ون  تائج   في نفس الوقت 

يهم عل الله   م  ع  الذين أن   ن  ها كان م  مَّ ها وأت  ق  قَّ ح   ن  ، م   ة  ل  ة والكام  طمئنَّ فس الم  النَّ  ى صاحب  ل  ع   إلا   وهذا صعب  

عن  ق  ل  له الخ  غيش   لا ة  يَّ ان  بَّ الرَّ  لافة  له الخ   ت  حَّ ا ، وص  فيق  أولئك ر   ن  س  حين وح  ال  هداء والص  بيين والش  النَّ  ن  م  

، "  ىلَّ ص  ف   ه  ب   ر   م  اس   ر  ك  ى وذ  كَّ ز  ت   ن  م   ح  ل  ف  أ   د  ق  داء " ت  الإه   لأهل   ة  و  د  ق   كون  في   ، الآفاق ن  ع   فس  ولا النَّ  ق   الح  

،  ح  ل  ف  أ   ن  م   ة  ب  ح   بص  إلاَّ  ح  ل  ف  ت   فس إذن لاالن   ، ف نَّ  صحيح   والعكس   ح  ل  ف  أ   ن  م   ة  ب  ح  ص   ب  إلاَّ  ح  ل  ف  أ   ن  م   ح  ل  ما أف  ف  

 ه  س  ف  على ن   هب  ر   ه  ذ  يثاق الذي أخ  لذلك الم   العبد   ر  ك  ذ  ت   م  د  عاناتها هو ع  نوب وم  على الذ   رار  الإص   سبب   لأنَّ 

م  ن   ن  ف  س  ه   تعالى ق  ب  ل   إ  ن  زال  ه   ل  ل  خ  لاف  ة   في الأ  ز  ل   : " وإذ   أ  خ  ذ   ر  ب  ك   م  ن   ب  ني آد  م   م  ن   ظ  هور  ه  م   ذ  ر   يَّ ات  ه  م   

و  أ  ش  ه  د  ه  م   ع  لى أن  ف  س  ه  م   أ  ل  س  ت   ب  ر  ب   ك م   ق  ال  وا ب  ل  ى " ، فكانت الشَّ هادة على النفس بالوحدانية ل  ر  ب   ها ، ثمَّ  

 ، اصيعوالي الم  نوب وت  الذ   م  اك ر  ها بت  عاليم  ى ت  ن  ب  لافته وم  خ   نوان  هادة التي هي ع  هذه الشَّ  ى الإنسان  س  ن  

َّ كونوا كت   ولا"  : ا قالم  إلى الله تعالى ك   ة  ر  ائ  السَّ  ه  س  ف  كوز في ن  ر  وحيد الم  ي عنوان التَّ س  حت ى ن   وا س  لذين ن  ا

الله ف  أ  ن  س  اه  م   أ  ن  ف  س  ه  م   " ، وج  ع  ل   " أنفسهم " بالج  م  ع   لأنَّ  هذا الأمر ج  ماعي وي  أتي بالص  حبة والتَّ ربية 

 ن  أ ل  ب  إلى الله تعالى ق   ه  ر  ي  وط   العبد   ر  ي  س   هذا في إطار   راد ، وكل  ف  واري وليس بالإن  ماعية والعمل الج  الج  

إلى  ق  ل  ط  ن  ت   م دون أن  ه  ت  ب  ح  فس في ص  هذه النَّ  صاحب   ل  غ  ش  ذين ان  ماعات ال  الج   ق  ر   ف  وم   ات  لذَّ الَّ  م  ئه هاد  فاج  ي  

 ه  عون  د  ي   أصحاب   ه  ل   ران  ي  في الأرض ح   ياطين  الشَّ  ه  ت  و  ه  ت  ذي اس  كالَّ  "ا قال تعالى : م  ك   ة  ر  ها في الآخ  ت  نَّ ج  
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 لا ا ، إذ  ه  ب   ر  وحيد ل  التَّ  د  ه  ع  ا ل  أيض   ةٍ ي  ناس   نفوسٍ  ة  ر  ض  ه في ح  ه لأنَّ سى نفس  ن  نا ي  فه   ، " اين  يت  اى د  إلى اله  

 ن  م   ه  ب  ذ  ج  ت   س  ف  ن   أو   " وهناك شيء   وا إلى اللهر  ف  ف  تعالى "  ه  ل  و  ى ق  ن  ع  ق م  ق   ح  ي   إلى الله تعالى أو   د  أح   ل  ص  ي  

فوس الن   ناء  ب  مع ج   عاشت   ور ، وإن  سمع الن   ق  ل   ح  ت   ى لها أن  أنَّ جا  ف  الدَّ  ع  م   ت  عاش   فس إن  النَّ  ف ، ف نَّ ل  خ  

 ر  ك  وا الذ   س  ت ى ن  ح  "  حول  الف   ع  م   الإحسان   قام  م   ة  ذَّ ل  ب   ع  ت  م  ت  س  ت   أن ى لها أن  الإحسان ف   قام  م   ن  ناء ع  ب  مع الج   أو  

ها ب   ر   إلى ريق  الطَّ  فس  النَّ  يان  س  وى ن  ليس س   و  وه   ر  ك  لذ   ل   يان  س  الن    ل  ع  هنا ج   ظ  ح  ولا   ، " اور  ا ب  م  و  وكانوا ق  

 د  ه  ع  ل   ذكرة  إليه ، وهذا بالتَّ  ي  ر ه  باد  وت   و  إليه ه   ي  ى ه  ع  س  ت   ا أن  ه  ي  ل  ع  ، ف   و  ه  تعالى اها ق  ل  ت  اها وي  ف  و  ت  ي   أن   ل  ب  ق  

 ب  ي  الغ  ب   فونذ  ق  وي  "  :رعلى الكاف   عيد  ب   س  م  ه أ  " ، لكنَّ  ريب   ن ي ق  ف  "  : ريب على المؤمنبالأمس الق   ل  الأز  

ر مع اوب  ال قام  ها م  ب  صاح   ب  ن   ج  التي ت   ي  ه   ة  ر  ك  ذ  " ، وهذه التَّ  ون  ه  ت  ش  ي   ام   ن  ي  بينهم وب   يل  ح   و   عيدٍ ب   كانٍ م   ن  م  

ما  مع  بالإجتتكون إلاَّ  لا ة  ر  ك  ذ  ، وهذه التَّ  م  هم ه  فوس  دي ن  هم بأي  يوت  وا ب  ب  رَّ خ  ف   وار  الب   دار   م  ه  م  و  وا ق  ل  أح   ن  م  

 الله   اء  ش  ي   ن  لا  أ  إ   ون  ر  ك ذ  ا ت  م  ه و  ر  ك  ذ   شاء   ن  م  ف   ة  ر  ك  ذ  ه ت  لا  إنَّ ك  ذين قال فيهم تعالى : " الَّ  ر  ك  الذ    الله أهل   أهل  

" وقال " فاس  أل  وا أهل   الذ   ك  ر   إن   ك  ن  ت  م   لا   ت  ع  ل  م  ون   ب  الب  ي   نات   و  الز  ب  ر   " ، وهناك ت  ص  ل  ح   النَّ ف  س   ل  لس  لوك   الذي 

 صيب  ي   لا" ف م  ك ب   ر  ب   ت  س  ل  أ  "  د  ه  ع   ر  ك  ذ  ها ت  ب  صاح  ل   ر  ض  ح  نا ي  نيا ، وه  في الد   ه  ت  ي  س  ن   ثم   ل  ز  به في الأ   ت  ف  كل   

 ر  ك  لذ   ا و  " وه   م  ك ر  ك ذ  روني أ  ك فاذ  "  : في قوله ه  م ل  ائ  الله الد   ر  ك  ذ   و  ه   دائمٍ  رٍ ك  ذ  ت   ه في حالة  لأن   ط  ق   ة  ي  ص  ع  م  

 فة  لاوالخ   د  ه  الع   ل  م  ح  فس في ت  النَّ  ق  د  وص   ة  وَّ به ق   ن  ح  ت  م  وهو الذي ت   ، عاصيالم   ن  ع   ز  ج  ح  الأكبر الذي ي  

 ، ط  ق   صية  المع صيب  ي   نا لاصاحب   ل  ع  ج  ت  ا ، ونا سابق  ر  ك  ما ذ  لوك ك   بالس  ا إلا  غالب   ل  ص  ح  ي   ة ، وهو لايَّ ان  بَّ الرَّ 

ة مئنَّ ط  الم   فسالنَّ  رنامج  ب   إذ   تعالى ، اه  ر  ه ي  كأنَّ  منها توب  كيف ي   ف  ه يعر  ا لأن  عليها أبد  ر  ص  ي   ها لاأصاب   وإن  

ال تعالى " ما قك   ل  ز  في الأ   ه  يد  ع  ا وو  ه  ب   ر   د  ع  و  ا ب  ه  ت  ق  ث  الله وب   ر  ك  ها بذ  نان  ئ  م  اط   تاح  ف  م  وبة ب  التَّ  ر  ك  ذ  على ت   م  م   ص  

 ن  نائ  م  ط  ا الإ  ذ  اه ، وه  ن  ر  ك  ا ذ  م  ك   ان  س  ح  الإ   قام  م   كاليف  أصعب ت   ن  م   و  " وه   ييد  ع  و   اف  خ  ي   ن  م   آن  ر  الق  ب   ر  ك   ذ  ف  

وا م  يق  أ  ف   م  ت  ن  ن  أ  م  ا اط   ذ  ف  فقال تعالى "  كاةٍ وز   لاةٍ ص   ن  الإسلام م   قام  م   ئف  ظا  في و   نان  ئ  م  ط  الإ   تاح  ف  م   و  ه  

عارف الم   ر  ج   ف  ا وتذكرة في بصيرته ت  فوس تجعل للعبد وعي  في الن   كينة  س   وهذا الإطمئنان  " ،  ةلا  الصَّ 

س صاحبها بعد ا في نفلتكون وحي   ة  الفراس   ت  ب  ن  الإشارات الربانية والكونية وت   ت  ب   ث  انية والكونية وت  بَّ الرَّ 

"  نيا والآخرة فقال تعالىفي الد   وفٍ خ  م   ل   ك  ن  م   ن  ه الأم  ث  ور  " ، وت   ة  ي  واع   ا أذن  ه  ي  ع  وت  ا " ي  ع  كانت و   أن  

 ن  م   وأغلب ر  ث  وراء أك   شيءٍ  ن  الخوف م   " ، لأنَّ  ونم  ل  ع  تكونوا ت   م  ل   ما م  ك م  لَّ ا ع  م  ك   الله  روا ك  فاذ   م  ت  ن  ف ذا أم  

ه ف  ل  خ   ن  ه م  راءه فلا شيء يجذب  ماضيه الذي و   ح  حَّ ص   ام ، وهذا العبد  م  أ   و  الذي ه   يء  الشَّ  ن  الخوف م  

ارة عن العادات  ل ي النفس  خ  ت   وهذا في مرحلة    د  ل  ا ، وهنا و  ناه سابق  الأخلاق المذمومة الذي ذكر  والأم 

ٍ ق  ش   ر  ي  غ   من جديدٍ  ي ها فز  تجاو  ي   أن   تطا   إذا اس   ه  أمام   ن  التي م   خاوف  قي عليه الم  ب   ، ثم   عيد  إنما س   ي 

 ه  جَّ و  ت  ه ي  ماء ، لأن  في الأرض ولا في السَّ  ء  ي  ه ش  ل  ث  الإحسان الذي ليس كم   قام  ومراحل مابعد م   أقسام  

 لا ه  ب   روت بين العبد ور  ب  الج   ن  م   بعد انشراحه بالإسلام ، وهو صفحة   ر  د  في الصَّ  ر  ق  الذي و   ر   نحو الس   

 بد  الع ز  ف   ح  ها ، وهذا هو الذي ي  كلَّ  العبد هنا تصبح رب انية   خواطر   نحوه ، إذ   أو   ب  رَّ ق  م   ك  ل  عليه م   ع  ل  طَّ ي  
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 ن  ي ع  لم  ع   أو   ي  لم  ع   عائقٍ  ي   أ  ب   ل  غ  ش  ن  فلا ي   فأكثر، أكثر   ق ي بنفسهر  لتَّ اعات ل  الطَّ  ن  م   ومزيدٍ  على مزيدٍ 

نى س  ح  ذين أحسنوا اللَّ ل  "  له زيادة   نٍ أ  ش   ل   و في ك  ه في شأنٍ ب   ر   راد  على م   يومٍ  ل  فهو ك  ، تعالى هرب    وجه  

 فسهن لوك  س   له في أقصى مراحل   ل  ص  تعالى والذي ح   ه  ب   ر   ر  ك  ذ   ة  هار  م   ن  للعبد م   ن  ك  م  " ، فهذا التَّ  ة  اد  ي  وز  

، هو على التَّ ح  ق  ق   بأسماء   الله الحسنى  و  صولا    لا ح  ص  ولا   ، للإسم الأعظم ، و ي  ق  ين  ا بعدما كان ت  ل  قين  ا ، 

وهذا هو الذي ي  ؤ  ث   ر   على و  ز  ن   ع  بادات   صاحبه ، فبعدما كان في وظائف الإسلام مجر  د م  ساف  رٍ  سائ  رٍ  

إلى ر  ب   ه   م  ن   و  راء   هذه الصَّ ل  و  ات   والصيام ، هاهو الآن في هذه الوظائف والصلوات والقربات م  هاجر   

طائر   ، إذ   ش  ت ان بين مسافر سائر إلى ربه من وراء هذ الق  ربات في مقام الإسلام وبين ذاكرٍ  

لح من قد أفمقام الإسلام ، وهذا من نتائج تزكية هذه النفس فقال تعالى "  نفس   بالإحسان فيطائرٍ 

ائر س ة  د  م  ين و ع  الد   مود ه التي هي ع  لات  ص  ف   ، " ىلَّ ص  ف   ه  ب   اسم ر   ر  ك  وذ  ائر " الط   اكر  هذا الذَّ  " أي   تزك ى

ه ، لام  إس   ن  س  ا وح  فيكون مسلم   ، ي  ف  ي  لاك   ها إحسان  ن  لكن  باط   ، كسائر المسلمين ها إسلام  ر  عباداته ظاه  

لك ذ ق  بَّ ا س  م  الله الحسنى ك   أسماء   هات  ج  و  ت  ا يكون ب  مقام الإسلام وهو غالب   هو قلب أذكار   وهذا الإحسان  

 لوك  لس  ا ن  س  أح   إلا إن   ها العبد  ك ر  د  ي   الأسمائية لا هات  ج  و  " وهذه التَّ  ىلَّ ص  ف   ه  ب   ر   م  اس   ر  ك  وذ  بقوله تعالى " 

ل  نفسه بنفسه " إن   أح  س  ن  ت  م   أح  س  ن  ت  م   لأنفسكم " ، فه  ي   ليست مجر  د أسماء وفقط وإنَّ ما أسماء   ح  س  ن  ى ، 

ولا ي  ح  س  ن   الذ   ك  ر   والتَّ ع  ب  د   بها إلا   إن   أد  ر  ك  ت   الن  فس   السَّ ال  ك  ة   عوال  م   م  قام الإحسان بتوحيد   الأسماء   

والص   فات بين مرحلة   الأح  د  ية ومرحلة الفردانية ك  م  ا ذكر  نا سابق  ا ، وهذا أيض  ا لا يكون إلا   إن   أ  د  ر  ك  ت   

    ار  ع  الله ذي الم   ن  ا م  اج  ر  ع  وم   ها إسراء  ذ  خ  ا واتَّ ه  ب   ر  نفسه ل   لوك  س   ن  س  ا آخر أح  د  ب  ع   ا أخرى أو  س  ف  ن   النفس  

 ن  ي  ر  ح  ب  ال ع  م  ج  م   غ  ل  ب  حت ى أ   ح  ر  ب  لا أ  "  : تاهف  الذي قال فيه موسى عليه السلام ل   ن  ي  ر  ح  الب   ع  م  ج  ، وهذا هو م  

عالى نفسها إلى الله ت لوك  وهو س   ن  ي  ر  ح  الب   ع  م  ج  تبلغ م   ة بأن  مَّ نا هذه الأ  أكرم رب   ثم   ، "ا ب  ق  ي ح  ض  أم   أو  

 ا ٍ مت  باج   رٍ ك  ذ  " ب   م  ك س  أنف   ن  م   م رسول  ك لقد جاء   " ه  س  ف  ها عليه السلام في ن  ي   ب  ن   لوك  س   وال  ن  على م  

وخ  شو ٍ  باستما ٍ  وت  ح  م  لٍ  ب  ات   با ٍ  فقال تعالى " ه  و الذي ب  ع  ث   في الأ  م   ي ين رسولا   منهم " من أنفسهم " 

ي  ت  لوا عليهم آيات  ه وي  ز  ك يهم وي  ع  ل   م  ه  م الك  تاب والحكمة " ، وهناك ت  ج  م  ع   ما افت  ر  ق   في ب  حار   الم  حاس  ن   م  ن   

؛  عكس نيا والآخرة ولاالد   قامات  م   وبقدر ذلك تكون   ، وإحسانٍ  وإيمانٍ  إسلامٍ  ن  م   ين  الد    قامات  م   ن  حاس  م  

ا ت  ح  ص  ل    فانظر   يا أخي ما أنتجه الإجتما    للس  لوك و  ف  ق   اله  د  ي   النَّ ب  وي مع أهل الذ   كر م  ن   نتائج خاصَّ ة   ل  م 

ب  ه تعالى ، لا ت  ش  غ  ل  ها أو   ت  ف  ر   ق  ها ب  خور   التَّ فاصيل   م  ن   غ  يوبٍ  أو   ش  هاد  ةٍ  م  ن   د  نيا أو    للعبد ج  م  ع  يَّ ة   وه  و  يَّ ة   بر 

أخرى ، لأنَّ  النفس أصبحت   ه  ي   ه  ي   ، وهو ما ي  ع  ر  ف   بالج  م  ع   وباله  و  يَّ ة ، وإن   أصبحت   ه  ي   ه  ي   : خ  ش  ع   

صاحب  ها له ه  و   ه  و   تعالى ، إذ   العنوان   واضح   والمطلوب م  ح  قَّ ق   فلا يفترق بعد هذه الج  م  ع  يَّ ة في 

 مطلوبٍ  النفس على لوك  س   ه بتوحيد  دات الكون ، وهذا كل  د  ع  ت   أو   ة  يَّ ك  ر  ثرة الش   ي ة أو الك  ك   فاصيل الشَّ التَّ 

 ت  ب  ل  فط   الذي أوضحناه من قبل ، لوك  ها بهذا الس  صاحب   ة  ر  باد  ا أثناء م  قين  ا وي  ق  عليه ح   ر  عث  وت   ه  د  ج  ت   واحدٍ 
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 زال  الإن   ع  رائ  ذ   ن  والتي هي م   ةٍ م  هَّ و  ت  م   أكوانٍ  ن  الجيران م   رات  ث  ك  ولولا ت   ،ار  الدَّ  ل  ب  ق   ار  ها الذي هو الج  بَّ ر  

 ف  ع  ض  "  ل  الأم   هاء  وإل   د  الأم   لولا طول    " ديد  اليوم ح   ك  ر  ص  فب  ا تعالى " ه  بَّ ر   ت  ر  ص  ب  لأ    ة  لافة الأرضيَّ للخ  

 ن  يبدأ م   ن  ي  ار  في الدَّ  ك  ر  أو الش    نتجها التوحيد  قاوات التي ي  عادات والشَّ السَّ  ق  ل  ط  ن  " ، فم   لوب  ط  الم  و   ب  ال  الطَّ 

لنفس في ا ة  كوز  ر  فاتي م  ائي والص   م  وبي والألوهي والأس  بوحيد الر  آيات الت   لأنَّ  ، الآفاق ن  م   النفس لا

ا ح   قبل الآفاق ، لكن ل  لا  أوَّ   ي  س  ن  ف   ل  ب  ق   ن  نا إلى آدم م  د  ه  ع   د  ق  ول  ما قال تعالى " للإنسان ك   يان  س  الن    ل  ص  م 

ي هو في الإسلام الذ ت  م  ت  ت  اخ   ، ثم   الإنسان   زول  ن  ب   ت  ل  ز  ن  والأديان وأ   ع  رائ  الشَّ  ت  ل  ع  " ج   ام  ز  له ع   د  ج  ن   م  ول  

اليمين  جاهات ذات  ات والإت   ظريَّ الأديان والنَّ  ة  يَّ ق  ب   ت  ل  ع  وج   ، ن  ي  م  ال  ين في الع  م  العال   سعادة  ل وحيدال عنوانال

حيح ن الصَّ على العنوا العثور   م  ه  بقدر ما ي    عليهانعثر نعثر عليها وقد لا فاصيل قد  ت   د  مال مجر  الش    وذات  

ناه ي  د  إن ا ه  "  : اإليه واحد   بيل  السَّ  ل  ع  ج   وحيد   ه عنوان  إليه ، ولأن   عود  فاصيل التي ت  هذه التَّ  راء  و   ن  م  

فسهم حت ى ريهم آياتنا في الآفاق وفي أنسن  "  ل  س  بعد الر   ة  جَّ اس ح  على الن   يكون لله " حتى لابيل السَّ 

ي  ت  ب  يَّ ن   لهم أن ه الح  ق   " ، ثم اخ  ت  ت  م   الس  لوك   في الإسلام وط  و  ي   في النفس الم  ح  مَّ د  يَّ ة   سير  ة   وس  رير  ة   م  ن   

اق  ت  دى بها اه  تد  ى ل  ر  ب   ه   ور  ب   ه  ا ، وكان آخر س  لوك النفس أن   ي  ت  ب  يَّ ن   لصاحبها العنوان   الح  ق   بأنَّ  الله هو 

 ل   ك   على " أي   هيد  ش   ءٍ ي  ش   ل   أن ه على ك  ك  ب   ر  ب   ف  ك  ي   م  ل   أو  ه " " لأن   ق  لهم أن ه الح   ن  يَّ ب  ت  حت ى ي  "  : ق  الح  

في  نٍ باي  ت   ن  م   ك  ر  الش    ك  ال  س  ول   وحيد  التَّ  ك  ال  س  ا ما يحصل ل  نا سابق  أي  ا ، وقد ر  ع  م   وآفاقٍ  سٍ ف  ن   ن  م   شيءٍ 

ا تعود  صير ل  الم   ،  ؟ د  ج  و   تعالى ماذا الله   د  ق  ف   ن  وم   ، د  ق  ماذا ف   الله   د  ج  و   ن  ها بالموت ، فم  ئ  إلى بار   النفس   م 

 ق  فس ح  هذه الننيا ، إذن ل  في الد   ت  ن  ا ك مَّ ل   إليه لوكالنفس بالس   ق  وى ح  ك وهو ليس س  بَّ ر   د  ج  ت   ق ٍ ح   ي   أ  فب  

له يوم     ر  خ  نقه ون  ره في ع  طائ   ناه  م  ز  أل   إنسانٍ  لَّ " وك  بقوله تعالى  المقصود   و  نقك ه  في ع   ه  ت  ق  لَّ ع   ف  د  وه  

لى عنقك إلى ع ق  لَّ ع  فهو م   ،"  اسيب  ح   عليك   اليوم   ك  س  ف  ن  ـى ب  ف  ك ك  تاب  ك   أ  ر  ا إق  شور  ن  م   قاه  ل  ا ي  تاب  القيامة ك  

نا لك ح  ضَّ و   د  ، ق   ريقةٍ وط   رنامجٍ ب   أو   نظامٍ  ن  ق  م  هذا الهدف وهذا الح   حقيق  لت   القيامة وكان لابد   يوم  

ظام ذا الن   به إلتزامٍ  ن  ا م  ث  لك ثال   ريقة لابد  والطَّ  ظام  الن    د  ع  أو الهدف وب   ق   الح   د  ع  ب   ثم   ، اصولها سابق  بعض أ  

ا ا أيض  ق  ح   ك  ا وليس ل  ف  ه ليس لك هد  نا أن  م  ل  ا ع  فيك إلتزام   د  ج  لم ن   نا إن  ف نَّ  ، ق  والهدفذلك الح  لتحقيق 

ارة ، اوليس لك برنامج   أخذ ى لا يحت   ها في الحياة بلا هدفٍ يبقى صاحب   أن   : وهذا هو هدف النفس الأم 

ح  قَّ ه بعد تحقيق ذلك الهدف ، فالهدف   هو النَّ ظر إلى وجه   ر  ب   ك   تعالى في آخ  ر  ة   الس  لوك   بالن  فس ك  ما قاله 

عليه السلام في مقام الإحسان / أن   تعبد الله كأنَّ ك تراه / ، والن  ظام   أو البرنامج   والطَّ ريقة   هو ص  حبة   م  ن   

ي  د  ل  ك   على الله حال  ه   وي  ذ  ك   ر  ك بالله م  ر  آه وم  قال  ه أثناء   ت  ط  ريق  ك على ح  ضرات ود  ورات ت  د  ريب   الن  فس 

للو  صول   إلى الله م  ن   أسهل وأقصر طريقٍ  ، والإل  ت  زام   هو الإس  ت  قام  ة   على م  واط  ن   الإل  هام   وم  ظان    ه  مَّ ة   

وأخلاق   الرَّ سول   التي ه  ي   م  ن   أخلاق   الله   و التي ت  ب  ث   في الأس  رار   والأر  واح   ق  ب  ل   الأجساد   والأش  باح   أثناء   

تلك الدَّ ورات والح  ضرات والم  ذاك  رات ، قال تعالى " وأن   ل  و   اس  ت  قاموا على الطَّ ريقة لأس  ق  ي  ناهم ماء   
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ا على م  راح  ل   النَّ فس   الس   ت    التي ذ  ك  ر  ناها  غ  د  ق  ا ل  ن  ف  ت  ن  ه  م   فيه " ، فان  ح  ص  ر   السَّ ف  ر   إلى الله تعالى خ صوص 

ا في التَّ ن  ق  ل م  ن   م  قام الواحدي  ة إلى الأحدي  ة إلى الفرداني  ة ، ك  ما انحصرت   في الث  لاث    سابق  ا ، وع موم 

الشَّ هيرة   : إسلام   وإيمان   وإحسان   ، وهو معنى قول  نا : انحصار  الس  لوك   في ه  د  فٍ  ون  ظامٍ  وال  ت  زامٍ  ، 

ول  خَّ ص  ها أحد  هم أيض  ا في : ذ  ك رٍ  باجتما ٍ  وخ  شو ٍ  باست  ما ٍ  وت  ح  م  لٍ  ب  ات   با ٍ    م  ن   ح  صَّ ل  ها ح  صَّ ل   ب ذن  ه   

تعالى م  قام   النَّ فس الكاملة الذي ه  و   ح  ق   على صاحبها قبل ك ل    ح  ق ٍ  ، وو  اج  ب   قبل ك ل    واج  بٍ  في نفس   

ا قال ] إن  ل  فس ل  النَّ  ق   ح  الوقت ، لذلك بدأ النبي عليه السلام ب   يبدأ  غييرٍ ت لَّ ك   عليك حق  [ فجعل   ك  س  ف  ن  م 

نٍ  ل  نى عن العبد ك ف  ي   أن   د  ع  ب   ريعة لذلك، إذ   ذ  إلا   الأكوان   ت  ل  ع  ج   فس ومابالن    ؟ د  ج  ماذا ي   ه  ب  له ر   ه  ر  خ  س  ك و 

ن   بـ"ك ــن  " ف ك ان   ، إذ   هو م  أ  جور   لك وأنت   م  أ  جور   لل   تعالى ، وهذا لا ي  ج  د  ه س  وى  : ي  ج  د   م  ن   أم  ر   الك و 

السَّ ال  ك   مع ج  ماعةٍ  لها أه  ل  يَّ ة   في هذا الس  لوك   ه  م   الم  ق  صودون  بقولهم : أ  ه  ل   الس  نَّ ة والج  م  اع  ة ، إذ   

 ، رونش  ح  نها ي  ثون وم  ع  ب  ها ي  نيا وعلي  ر حياتهم في الد  ى آخ  ها حت  قوق  د ون ح  ؤ  ي   ة  ر  ض  وح   لوك  س   ريقٍ ف   ل   ك ل  

 يقة  لهم طر ي  فه   ، بتغاهمنحو م   بسهولةٍ  لوك  لهم الس   ح  ل  ط  ص  ي  ها ل  رون  ذاك  ت  ي   وعلوم   ولهم في ذلك أذكار  

ان ك ةٍ ر  ض  ح   حياتهم وفي أي    ن  م   سٍ ف  ن   ر  دون في آخ  ج  هم ماذا ي  لكن   ، " م  ه  ب  ر  ش  م   ناسٍ أ   ل  ك  م  ل  ع   د  ق   ى "ل  ث  م  

 ، ة  ع  د  والب   جور  الف   هام  على إل   الإجتما    ة  ر  ليس كحض   ة  نَّ والس  ى و  ق  التَّ  هام  على إل   الإجتما    ة  ر  ض  ح  ذلك ؟ ف  

 ةٍ ر  ض  ح   ل   ك  ات  ي  ل   ج  ت   لاف  لإخت    ار  أصحابها في النَّ  ع  م   ةٍ لال  ض   ل  ة وك لال  ض   ةٍ ع  د  ب   ل  وك  دعة  ب   ةٍ ث  د  ح  م   ل  ك  إذ  

على الحاض  رين ، فت  خ  ت  ل  ف   الأذ  واق   باختلاف   الأش  واق   ، ونفوس  هم م  ن   و  راء ذلك هي الدَّ ار  ة   الم  ركزية 

نفسك  إلا   نَّ لوم  ت   ولا ، ا أخيي   ك  ل  س  ت   ةٍ ر  ض  ح   في أي    منه ، فانظر   د  قاص  والم   لوك  الس   ات  عملي   م  ظ   ن  التي ت  

إن   أ  ر  د  ت   وار  دات   الرَّ حمن وأنت   ت  ت  ع  رَّ ض   ل  ت  ج  ل   ي  ات   الشَّ يطان   وإخوان الشَّ ياطين ، وانظر   كيف اف  ت  ر  ق  ت   

الن  فوس   بين سال  كٍ  وهال  كٍ  لا ثال  ث   لهما فقال تعالى : " م  ن   ع  م  ل   ص  ال  ح  ا فل  ن  ف  س  ه   وم  ن   أ  س  اء   ف  ع  ل  ي  ه  ا " ، 

فالسَّ ال  ك   ن  ف  س  ه   ت  ت  و  جَّ ه   ل  ل  م  ذ  كور   الخ  ال  ق   ، أمَّ ا الهال  ك   ف  ن  ف  س  ه   ت  ت  و  جَّ ه   نحو الم  خلوقات أو الم  ذ  كورات الفان  ي  ة   

الغائ  ب  ة   ، والتي قال فيها ر  ب  ن  ا : " ه  ل   أ  ت  ى ع  ل  ى الإنسان   ح  ين   م  ن   الدَّ ه  ر   ل  م   ي  ك ن   ش  ي  ئ  ا م  ذ  ك  ور  ا " ، فانقسم 

العباد   بين سال  كٍ  م  ت  د  ار  كٍ  بالج  ذ  ب  ة   وب  ي  ن م  ج  ذوبٍ  م  ت  د  ار  كٍ  بالس  لوك   ، وب  ي  ن   هال  كٍ  لا ب  الج  ذ  ب   ولا ب  الس  ل  وك   ، 
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ااات   إن        اااي الس ااار  ح  اااس  فس الح  نحيح بهاااذه الااالوك الص  اااة ماااع أهااال التَّ اس  اااس   ةٍ عملي ااا أخطااار   يح  ح  ليك الصَّ

اال  يشااعرون ، فك  لا م  إلااى يااوم القيامااة وه اا ر فيهااا العباااد  ب اات  خ  ي   صااول الو   وطمااـأنينة   عادة  هاام يطلبااون س 

ااااا ااااان  هم ي  ولكااااان   كور  ذ  إلاااااى الم  اااااان   باااااالأكوان ، وإن   كاااااار أو  لون بالأذ  غ  ش   ة  إلاااااى ساااااكَّ  ون  ود  ع اااااي   لوا لاغ  ش 

اااااات  ن  هم ي  كااااااأنَّ  ، قيقااااااة بساااااارعةٍ الح   هم فااااااي الأكااااااوان لهااااااا نفوس اااااا ا  طَّ ع  ت  التااااااي ت اااااا قيقااااااة  رون الح  ظ 

اااوي   اااكاليف  ت   لونها بااادون أداء  ج  ع  ت  س  اااي   هم ، ثااام  فوس ااان   ي  هاااا وه  ااا هم الله  أفاج  ااال   باااين  الم   ق  الح  ااااب  ق  ا ي  مَّ هم ض 

ااافاااي الماااوت "  ااال   م  ك ي  ع  إن  س  ااالااايس ن   " ، فهاااذا الإنشاااغال   ىتَّ ش  اااماااا ت  ا وإن  يان  س   ه  واؤ  ود   ، لا  جااااه  ا وت  ي  ناس 

ااا ااان  ماااا ج  فس كل  الااانَّ  لا   ع  ه فاااي القااارآن بااااد  ع  الله ل   ة  ي اااق  ر  هاااو ي ق ااار  باااالأكوان ، وهاااذا التَّ  باااالقرآن لا ت  ح 

ااا اااان  ا ل  لام  س  ااالام : " السَّاااا هم فااااي دار  فوس  اااالا  و  ق اااا لام  س  اااوخ   ، " حاااايمٍ ر   ب ٍ ر   ن   م  اااادى أه  ل اااا ة  ا أمان ااااه  صَّ  ه  ل 

ااا اااه ك  ت  وخاصَّ اااا خ  م  اااع  ي  ب  ب   ة  ديع اااوو   وا أنفساااهم أماناااة  ص   ه  ن اااهااام ب ذ  ب   إلاااى ر   بااااد  وقون الع  س ااا، في   م  ه  ب   ر  هاااا ل 

اااار  د  بعاااادما ان   ااااإلا   ق  ر  الط اااا ت  س  اااا ت  ن اااايَّ ز  ون   ت  د  دَّ ع ااااوت   ، لااااةنيا والعاج  الااااد   ق  ر  ط اااا ن   م  هاااام هااااا أنَّ أهل   نَّ وظ 

اااا كٍ بااااين سااااال   فااااوس  الن   ت  تاااااز  فام   ، " مااااونر  ج  هااااا الم  تااااازوا اليااااوم أي  وام  رون عليهااااا " قاااااد    ، كٍ وهال 

اا صااير  مااا م   وانظاار   اال   ك  الهال  ااب   بنفسااه لا تاااز  م  ا ي  م  اا لوك  س ااوهااو  ت  و  عليهااا بااالم   زائاادٍ  ءٍ ي  ش  ،  رارٍ ط  اض 

اباااان #  " ، يقااااول   سااااونناف  ت  تنااااافس الم  وفااااي ذلااااك فلي  "  يااااار  ت  واخ   ة  ر  باااااد  م   ه  لوك س اااا ك  ال  عكااااس السَّاااا

اااق  ر  ن ااااء السَّ الب   اااالله تعاااالى ناظ  ي   رحماااه ط  س  اااا بعاااض أساااباب ع ااام   أهااال الإسااالام فضااالا   ن  زوف العبااااد م 

ااغيااره عاان ااج   لوك  فااي س اا ظااام  رآن عباار الإنت  الق اا واء  د  داوي ب ااالتَّاا ن  م ع  ااح   ة  ماع  قوى بااالتَّ  هااام  الإل   ة  ر  ض 

اال  ه  ج   وأسااباب   ، صاايانبالع   لا اام الك  ه  ل  جااااه  ت   م أو  ه  اافاايس فااي ن  النَّ  ز  ن   ل  والااذي عجااز ك ااا إنسااانٍ  ل   ك ااا س  ف 

 :  ه  ت  عاد  س  دي ب  ت  ف  ي   أن   ن  نيا ع  الد   ل  أه   ز  ن  ك  

 ا ي  أش   ع  ب  س  ل   ما ذاك  ا  ***   ف نَّ أنكر منه شيئ   ن  م   ل  وك             

 ةيف  ل  ها في أرضه خ  ن  ريفة    ***   وكو  نفسه الشَّ ل   ه  ل  ه  ج  ل              

  قول  ن  الم   ر  ظاه  ب   ه  ل  غ  قول   ***   وش  ع  الم   م  بالعال  ه ل  ه  وج              
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  دوب  ن  روه والم  ك  في الم   ض  و  ***   والخ   لوب  عمل الق   ن  ه ع  و  ه  وس              

 ام  ه  ل  الإ   ب  واه  م   ن  ع   ل  ي  ***   والم    رام  لال والح  بالح   ل  ه  والج             

 م  و  ي   ن  م   ة  د  نَّ ج  الم   واح  ا في الأر  ق  ب  س  م   ة  ع  ب  ط  ن  فس هي م  الن   لوك  س  ب   ج  ت  ن  التي ت  عارف الم   قائق  ح   أنَّ  واعلم     

 

  قامات  ى في م  ق  ر  ا ي  مَّ ها ل  ن  العبد إلى ماعنده م   صول  " ، لذلك و   م  ك ب   ر  ب   ت  س  ل  " أ   م  و  ي   ل  ز  في الأ   د  ه  الع   

 

  ب  ر   د  الذي ي   يخ  والشَّ  ،على ذلك زائدٍ  رٍ م  سنى لا لأ  الأسمائية الح   يات  ل   ج  التَّ  إمداد   ما هو بواسطة  الإحسان إن  

 

 توح التي تحصل لتلاميذه كانت فيهم الف   ف نَّ   لوك إلى الله تعالى ليس له من الأمر شيء  على الس   ب  لا  الط  

 

 ا شيئ   ج  ت  ن  ا و لاي  نا سابق  ر  ك  ا ذ  م  ك   فسالن   داخل   ن  م  ما إنَّ  لوك  ها لهم فالس  ر  ض  أح   خ  ي  الشَّ  وليس أنَّ  ، ل  ز  الأ   ن  م  

 

 كان ف    " ه  يد  ع  ي   مَّ ث   ق  ل  الخ   أ  د  ب  ي   ه  إنَّ إلى الله تعالى ، قال تعالى "  ك  ال  والسَّ  ب  ال  الطَّ  س  ف  ن   في داخل   لم يكن  

 

 ات  ه  ج  و  أثناء تلك العبادات والتَّ  رار  الأس   فاء  روق الأنوار على قدر ص  وكان ش   على قدر الإستعداد   الإمداد  

 

 إلى الله تعالى  صول  صد الو  ق  ب   ، ةيَّ طان  ي  ة ش  يَّ اع  د  ت  لا اب   ةٍ يَّ و  ب  ية ن  باع  ات    اتٍ ح  ف  ن   ع  ية م  ان  س  ف  اضات النَّ ي  والر    

 

  ث  دَّ ح  ت  الذي ن   لوك  الس   ة  يل  طٍ  ان  ق  ر   ف  ت   ة  ع  د  ا والب  ن  ع  م  ج  ت   ة  نَّ الس  ، ف د  اح  و   بَّ الرَّ  بأنَّ  وحيد  التَّ  قين  ي  ا ب  ق  ق  ح  ا وت  لوك  س  

 

 " ،  د  ح  أ   الله   و  ه   ل  ق  ا : " ه  ب  اح  ص  فس ل  هذه النَّ  ال  ح   سان  تعالى على ل   ب   الرَّ  سان  ها ل  ين  ح   ق  ط  ن  ي  عنه ، ل  

 

  ر  ص  ح  ان   وانية ثم  ي  الح   ن  دون غيرها م   الإنسانيةفس الن  صول إلى الله تعالى إذن في والو   لوك  الس   ر  ص  ح  فان  

 

  ن  إلى الله تعالى م   ل  ص  و   ه  ق  قَّ ح   ن  م   ان  س  ح  الإ   ام  ق  م  في  ر  ص  ح  ثم ان   ة  م  ل  س  فس المؤمنة الم  النَّ في  لوك  الس  

 

  ة  ن  وج   ان  ح  ي  ور   ح  و  ر   ه  ر  وأخ  "  و  ه   ل  ق  فقال تعالى : "  قين  ل  وت   ة  ب  ح  ه ص  ل  أوَّ  لوك  ه س  الأبواب ، ذلك أنَّ  أوسع  

 

ا ي  ل    ثم  لا  قين أوَّ ل  ها بالتَّ ها صاحب  ب  س  ك  وحيد ي  التَّ  ة  نَّ تلك هي ج   " ،  د  ح  أ   الله   تعالى : " قال  ف   ينٍ ق  ي    عنه  ع  ط  ق  ن  م 

 

 ى و  ى س  ق  ب   ت  لا  ف   ه  ب   ر   ت  ي  الذي هو ب   ه  ب  ل  ق  ب   ه  ج  تَّ ا له أين ي  حان  ت  ام   ه  ب  ل  في ق   ص  حَّ م  وي   ر  ب  ت  خ  ي   ب  كاس  الم   أسباب  

 

 سنى على الح   الأسماء   وار  بأن   ة  ل  مَّ ك  الكاملة الم   فس  النَّ  لها صاحب   ت  ب  ث   إن   ، ب  كاس  الم   بعد انقطا    ب  اه  و  الم  

 

  ه  لام  إس   ح  ب  ص  ها ي  ين  ر ، وح  ي  غ   لا   ه  س  ف  ن   ي  ه   ات  ي  مَّ س  والم   هذه الكائنات   س  أ  ، ور   ات  ي  مَّ س  الكائنات والم   أنوا   

 

  ة  و  ر  الع  ب   ك  س  م  ت  فقد اس   ن  س  ح  م   و  إلى الله وه   ه  ه  ج  و   م  ل  س  ي   ن  وم  "  امين  خ  ت   بعدما كان   اقين  ل  ت  بعدما كان  اقين  ي  
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 هم ، وهذا جات  كوا بها لأجل ن  سَّ م  ت  ي  ل   ق  ل  عليه الخ   ن  م  ت  ى التي أؤ  ق  ث  ه الو  ت  و  ر  الله وع   ل  ب  فذلك هو ح    "ى ق  ث  الو  

 

 في إسلامه الذي  ظ  ف  ح  وي   م  ص  ع  ا ي  ه  ن  فس لا في الآفاق ، وم  في النَّ  ه  ت  م  ص  ع  ف   ، فسالنَّ  ن  م   نو   ص  م   ل  ب  الح  

 

 ناه ر  ك  ا ذ  م  ك   ة  ن  س  ح  م   م  ث   ة  يَّ يمان  إ   صير  ت  فس الإسلامية ل  النَّ  لوك  س   يل  م  ك  ت  وب   ، في الأرض لافة  لأجله للخ   ط  ب  ه  أ  

 

 الفردوس  ة  نَّ ج   ة  راث  و   ي  قيقية وه  الح   ة  لاف  خ  ل  ل   بذلك العبد   ح  ل  ص  ناه ، في  م  دَّ ا ق  م  ندوقها الأسود ك  ص   ف  ش  ك  وب  

 

 جوهر  خالدون لأنَّ  م  ه  ف   ، " دونفيها خال   م  الفردوس ه   ثون  ر  ذين ي  ثون الَّ ار  هم الو   ولئك  أ  فقال تعالى : " 

 

 هم بهالوك  س   نير  الذي ي   د  اني الخال  بَّ الرَّ  ور  بالن   د  الخال   ص  فوا عن هذا المعدن الخال  ش  وك   د  نفوسهم خال  

 

  ةٍ د  خال   أخرى كاملةٍ  فوسٍ على ن   ه  هم ب  لوك  س   ل  قاب  ي   د  ال  خ   ي  ح  هم و  لاح  ، وس   ة  د  نيا غير الخال  في الد   م  وه    

 

 فسا كان عند النَّ م  مين ك  خ  بالتَّ  ح  ت  ف  ولاي   ر  بَّ د  ت  ي   لا ي  ح  ا الو  ، وأيض   م  س  بالج   فس لابالنَّ  ة  ب  ح  الص   إذ  ا ه  بون  ح  ص  ي  

 

ارة    ام  والَّ  الأم    ه  ب   ك  س  م  ت  س  ما ي  والمعاصي ، وإنَّ  نوب  الذ   ن  م  ا في ز  م  يطانية ك  واطر الشَّ الخ   ل   ح  عند م   ة  لو 

 

 ا عند ه  ل  ز  ن  فكان م   ت  ق  ت  وار   ت  ق  ر  و   ت  أ  ر  تي ق  تعالى ال   الله   ر  ك  ذ  ب   ة  نَّ ئ  م  ط  فس الم  النَّ  أصحاب   ة  ب  ح  ص  لقين وب  بالتَّ 

 

 بالله  لماء  الع   ة  ر  ماس   س  عليه إلا   ر  د  ق  ي   ه ولاد  ش  ن  ي   لا لوك  س   و  وه  ،الكاملة فس  ا النَّ ه  ب   ل  مَّ ك  ت  وت   ق  قَّ ح  ت  ت   ةٍ آي   ر  آخ  

 

 ة ، وذلك هو ب  الخائفة الغائ   ة  د  د   ر  ت  الم   ة  ق  ل  الق   فوس  الن   أصحاب   ة  ب  ح  ص  عليهم ، وليس ب   ذ  م  ل  ت  ت   ن  تعالى وم  

 

اه ر  نيا وس  في هذه الد   روب  ض  الوحيد الم   ريق  الطَّ    ه  ر  ب  ع   فس  فيه النَّ  ل  ق  ت  ن  المستقيم الذي ت   راط  نا بالص   ب  م 

 

     رَّ ف  ت   ن  م   ،ر  ع  الشَّ  ن  م   ق  د  وأ   ف  ي  السَّ  ن  م   د  ا أح  نيا أيض  فس في الد  النَّ  راط  فكان ص   ، قين  مين إلى الي  خ  التَّ  ن  م  

 

 ا ميع  ج   الله   ل  ب  ح  موا ب  ص  ت  واع  "  ة  ر  منه في الآخ   بأسر    از  ل عنه ج  اق  ث  ت  ي   أو   ق  رَّ ف  ت  ه ولم ي  واز  ج   روط  ش  ل  

 

 اهم مَّ س   : " اان  و  خ  إ   ه  ت  م  ع  ن  ب   م  ت  ح  ب  ص  أ  ف   م  ك لوب  ق   ن  ي  ب   ف  لَّ أ  ف   اء  د  أع   م  ت  ن  ك  عليكم إذ   الله   ة  م  ع  روا ن  ك وا واذ  ق  رَّ ف  ت   ولا

 

 ي  وه   ةٍ جَّ ح   لَّ ك  ع  ط  ق  ها التي ت  ت  جَّ ح   فس  النَّ  قين  ل  ك على ت  فون  ساع  هم ي  الحقيقيون لأن   ة  و  الإخ   م  ه  ا ف  ا إخوان  ن  ب  ر  

 

 ا ميع  هم ج  ب  س  ح  الذين ت   وء  الس   ، لا إخوان   ة  ل  كام   ة  ل  عام   ة  م  ريفة التي تصير بها عال  الشَّ  وحيد  التَّ  كلمة   
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  في طريقٍ  لوك  الس   ن  هم م  فوس  ن   اه  وا ب  ن  ك   م  ي  يطان ل  الشَّ  ل  بائ  ح  وا ب  ك س  م  ت  هم اس  ى لأن  تَّ هم ش  فوس  هم ون  لوب  وق  

 

 " ، ه  ي  اد  ن      د  ي  ل  ف   ةٍ ئ  اط  خ   ةٍ ب  اذ  ك   ةٍ ي  اص  ن  "  : خاطئةٍ  ةٍ ب  كاذ  

 
 

 ها ت  ع  ب  ي ت  واص  النَّ  ت  ك  رَّ ح  ه ، وإذا ت  س  ف  ن   ي  وه   الإنسان   ة  ي  حقيق في ناص  التَّ  طاس  س  ريق وق  الط   ة  ي  ناص   ف ن   

 

  ج  وان   ك  ل  س  الله ا   د  ب  ا ع  ي  " ، ف   دام  ق  ي والأ  اص  و  النَّ ب   ذ  خ  ؤ  ي  ف  قال تعالى : " ف   ة  ي  اص  النَّ  راد  م   حقيق  ت  ل   دام  الأق  

 

  ه  ل  ه  أ   ع  عنده وهذا م   ة  يَّ ض  ر  م   ة  ق  ك صاد  ت  ير  ص  ك وب  ت  ي  كون ناص  ت  إلى الله ل   جو   الر   س  ر  ج   قَّ د  ي   بنفسك قبل أن  

 

  ه  ب   ر   م  اس   ر  ك  ى وذ  كَّ ز  ت   ن  م   ح  ل  ف  أ   د  ق  قال فيهم تعالى "  ن  مَّ  م  لا  ه  لهم س   وكان لا  الذين كانوا له أه   ه  ت  اصَّ وخ  

 

ي ة   م  ن  الغ   ن  م   أكل  ي   ب  ئ  الذ    ف نَّ  ،ويف  س  التَّ ب   ه  د  د   ب  ت   لاف   ة  ي  اص  هذه النَّ  قَّ ح   رفت  ع   د  أخي وق   اي  " ، ف   ىلَّ ص  ف    الق اص 

 

 ا الذين ه  ي  اأ  ي  فقال تعالى "  ر  ي  بدأ بالنفس قبل الغ  ت   ة  اي  ق  ا الو  ن  ب  ر   ل  ع  كيف ج   ر  ظ  وان   ، لا   الع   ن  م  ر  ي  خ   ة  قاي  والو  

 

 ها على اها صاحب  ق  أب   رة إن  ار في الآخ  تلك النَّ  ود  ق  هي و   فس  هذه النَّ  " لأنَّ  اار  ن   م  يك ل  كم وأه  وا أنفس  آمنوا ق  

 

 ا ن  ر  ك  ا ذ  م  إلى الله تعالى ك   ر  ف  والسَّ  لوك  بالس   ب   الرَّ  ت  ي  ها بالقلب الذي هو ب  ف  ط   ل  ي   م  ي ول  ين  اري الط   ها النَّ ع  طب  

 

 ، وهي طاقة الس لوك إلى  ك  س  ف  ن   ف  ر  ع  ت  ت ى ك ح  نفس   ف  ر  ع  ت   ن  ل  بذلك و ية ،ية فالفردان  د  ح  ية فالأ  د  الواح   ن  م  

 

حيد ،الله تعالى عبادة  ومعاملة    وأخلاق ا وعقيدة  على مدرَّ ٍ واحدٍ ووحيدٍ هو : مدرَّ  التَّو 
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سب نَّ    ، ال  وق   يل  عنه وق  المجالس بالأقوال  ء  ل  م   للكلام أو   د  ج  مقام الإحسان و  أنَّ  ولا ت ح 

 

  فٍ لَّ ك  م   ل   على ك  فريضة   و  ه  ف   ، بالمئة 100قيني ي   ، بالمئة 100طبيقي ت   قام  ما هو م  وإنَّ 

 

 يجب تحقيقه  ل  ، ب   البعض   نَّ ما ظ   ك  بيلا  إليه س   طا   ت  اس   ن  م   ،  وليس ل  لا  ا عاق  ر  كان قاد   ى إن  ث  ن  ا وأ  ر  ك  ذ  

 

 ،وان  س  بيان والن   صائص الص   خ   ن  م   ة  ص  خ  الر   إذ   ، ة  ص  خ  وليس ر   ة  يم  ز  ا فهو ع  ا سابق  ن  ر  ك  ا ذ  م  ا ك  ر  و  ف  

 

  ح   كون بأص  سَّ م  ت  ي   م  ه  ل  ع  الإحسان هو الذي ج   قام  هم في م  ت  زيم  وع   ، جال  الر    ول  ح  ف   صائص  خ   ن  م   زيمة  والع  

 

ا  ن  مٍ  ريعة  الشَّ   ا ه  م  زائ  ع   ريعة لاالشَّ  ص  خ  ا ر  أيض   ع  ب  اتَّ  زيمة  ع   لا ة  ص  خ  الإحسان ر   قام  م   ل  ع  ج   ن  م  الإسلام،أم 

 

 من  لاة وفي كثيرٍ في الصَّ  ن  او  ه  ت  ف  ،زيمةالع   ن  ط  و  في م   ة  ص  خ  الر   ع  ب  ت  ه ي  لأن   يام  ص   ولا لاة  منه ص   حَّ ص  ت   م  ل  ف   

 

اهم  س  لا  س  نا تعالى له ر  ب  ر   ل  ع  كيف ج   يا أخي واحذر، وانظر   ه هذه فانتبه  ت  يَّ ن  ى ل  و  اعات وذلك ليس س  الطَّ   م 

 

  قام  م   ة  زيم  وع   ف  ر  ش  ا لها ل  ه  يبن  ة وت  مَّ لهذه الأ   ة  ر  ب  ع   ة  زيم  سواهم في هذه الع      ر  د  م ولم ي  ز  أولي ع  

 

 الي :في المخط ط الت   الإنسان   س  ف  ن   صيد  ق   ت  ي  الإحسان الذي هو ب   قام  هم م  أحد   ص  خَّ ل   د  ق  ، و  الإحسان 
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 إلى الله  صول  الو  ها ب  صاحب   جاح  ن   عالي إلا بعدى الم  و  س   د  ش  ن  لا ت   ة  ي  سام  ت  صبح م  ت   النفس لا أن   اعلم   ثم     

 

 انية في بَّ حات الرَّ ف  والنَّ  ر  ب  ظ والع  واع  بالم   ع  ف  ت  ن  ا ما ي  نا غالب  ة فهو ه  طمئن  فس الم  النَّ  تعالى عند مرحلة  

 

 ،تعالى  وهو الله   كور  ذ  لم  ل   الله وأنت لم تطمئن    ر  ك  ذ  ب   ع  ف  ت  ن  كيف ت   إذ   ، ح  ال  الصَّ  ف  ل  السَّ  ر  ث  أ  ة وب  نَّ تاب والس  الك  

 

  وه  ع  د  ت   ن  م  ا ب  طمئن  م   ق  ث  لا ت   عوه وأنت  د  ل ي له وكيف ت  ص  لذي ت  ل   لم تطمئن    ك وأنت  لات  في ص   وكيف تطمئن  

 

 لا ، ا ق  ا وح  ع  واق   راه الآن  ي   ف  ل  السَّ  سيرة   ن  عليه م   ص  ق  ا ي  مَّ ل  الله تعالى  و ر  ك  ذ  ه ب  نفس   ت  نَّ أ  م  اط   ن  ، فم  

 

ارة  الأ   فس  النَّ  أصحاب   راه بعض  الوقت كما ي   ل  ت  ق  ل   أو   ة  ت  ك  ن     امي إلى تلك الحالة  س  على التَّ  ة  ر  د  الق   ه  م  ه  ل  ، في   م 

 

 عود وله الص   ه  ل  ـ، ففر  ت  اغ  ف ف  ر  وع   هذا ذاق   يه  ام  س  ت  ه ب  ه لأن  غير   د  ت  ر  ا ي  م  ك   دَّ ت  ر  ي   التي كانوا عليها دون أن  

 

ارة   فس  ، عكس صاحب الن   قام  وحسب الم   حسب الحالة   ل  ز  ن  التَّ  ام   الأم   عليه  صَّ ق   أو   ر  ب  خ  أ   ه إن  ف ن   ة  والل و 

 

  لحظة   ه  ر  ص  ب   ع  ف  ر  ه ي  عليه السلام ف ن   ي   ب  النَّ  ة  ير  الكرام وس   حابة  الصَّ  يرة  حين وس  ال  أحد الصَّ  ة  ير  أى س  ر   أو  

 

  ن  كوبه م      ر  ف  وما دام لم ي   ليء  ه م  كوب   لأنَّ  ، طبيقٍ يعود إلى ما كان عليه دون ت   ثم   ظ  ع  الو   حظة  ول   ص   الق  
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  ح  راو  ي   ة  تاه  الم   س  ف  ى في ن  ق  ب  ي  ه س  القديم ف ن   ه  ن  ب  ة ج  قطع   ل  د  ب  ت  س  ابقة وما دام لم ي  ة الس  ي  لب  الس    العادات  

 

 يطان هو الذي الشَّ  يطانية ، لأن  الشَّ  ة بل والنفس  الحيواني   فس  الن   ن  أ  يختلف عن ش   لا الأمر  ه ، وهذا كان  م  

 

  فس  وهذه النَّ  د  ب  إلى الأ   ل  منذ الأز    ط  الخ   في نفس   و  ه فه  أخطاء   ك  دار  ت  ي   ه ولانفس   ب  حاس  ي   ولا ح  ح   ص  ي   لا

 

ار    راء ، ذلك ق وما و  فو   ي إلى ماسام  على التَّ  ة  ر  د  لها ق   س  ي  ة فل  يطاني  الشَّ  فس  هذه النَّ  رينة  ق   ي  ة ه  الأم 

 

  ل  م  وت   صوح  النَّ  ة  وي  على التَّ  ر  د  ق  ه ، فلا ت  لاج  ع   ة  ذلك وكيفيَّ  ا أسباب  نا سابق  ر  ك  ما ذ  به ك   ث  بَّ ش  ت  ها الذي ت  جال  م  

 

  على برنامج   ة  ج  م  ر  ب  فهي م   ، اه  ب  صاح   ة  يَّ ر  ش  ب  ل   ة  نمي  على التَّ  ةٍ ب  رَّ د  م   ها غير  لأن   اعة  الطَّ  واقع   ن  م   بسرعةٍ 

 

  خيالا   الوقت أو   ل  ت  ق  ل   شيءٍ  تة أو  ك  د ن  مجر   ظ  واع  رى الم  ، لذلك ت   طان  ي  الشَّ  برمجة   قيقة  وش   ل  ب   يوان  الح  

 

 ا ي  مود  ا وع  ي  ق  ف  أ   ل  كام  ي والتَّ ام  س  على التَّ  ة  ر  د  الذي له الق   ة  طمئنَّ الم   النفس   ها عليه ، عكس صاحب  ل   ة  ر  د  ق   لا

 

  م  ه  ت  ي  ب  ر  ت  بهم وب   داء  ت  الإق   ه  ت  ه في طاق  لأن   م  ه  ت  ي  ب  ر  وت   ف  ل  السَّ  ة  لاف  وخ   ل  س  الر   لافة  خ  ل   ح  ل  ص  ، وهذا هو الذي ي  

 

  ض  ر  في أ   م  ه  ت  لاف  خ  ل   اداد  ت  نيا ام  الد   في أرض   ه لهمت  لاف  فكانت خ   ، لامعليه السَّ  م  ه  ي   ب  ن   ة  ي  ب  ر  على ت   ة  ج  م  ر  ب  الم  

 

 ى ت  نيا ح  الد   إلى أرض   ت  د  ل  فس التي أخ  الن   صاحب   ، ف نَّ  داء  ت  ه  الإ   ه  فات  ف   داء  ت  الإق   ه  ات  ف   ن  عكس م   رة  الآخ  

 

ا الطَّي ران   ب  يوم  ر   ف  ولم ي ج  ح  د  الزَّ ه   ت ع وَّ د  ل ن ف س  و  ن دوق  الأ س  ارة ي  لأنَّ الص   قائق عنه الح   ب  ج  ح  الأم 

 

 في  لوقٍ خ  م  ل   ة  اع  ط   ه لاأن   ي  س  ه ون  مثل   ة  لوق  خ  وهي م   ه  س  ف  ن   طا   أ  إلى الله تعالى ، ف   ر  ي  ه إلى السَّ ق  و   ش  التي ت  

 

 ه ا لها لأن  د  ب  ع   ي  ق  وب   قيق  ح  عليه التَّ  ب  ل  ق  ، فان   ةٍ ق  د  وص   لاةٍ ص   ن  اعات م  جاءه بالط   ق ولو  الخال   معصية  

 

 ،  قين  الي   قَّ وح   ة  عاد  ة وحقيقة السَّ يَّ ر   الح   م  ع  ط   ذوق  ي   أن ى له بعد هذا أن  ا ف  م  ن  ا وص  ن  ث  ا وو  ب  ها له ر  ب  صَّ ن  

 

ارة خ   وأصبحت هذه النفس     د  ن  عنها ع   ة  ليف  الخ   و  ه   كون  ي   أن   ض  و  ع   يطان  دى الشَّ عنه ل   فيرة  وس   ة  ليف  الأم 

 

  ة  يَّ م  ه  وعلى الو   ة  يَّ ن  ث  على الو   ا ، وهذا الإصرار  ي  ن  الد   ة  ف  الخلا   ض  نيا وأر  الد   ة  ص  ر  ها مادام في ف  ئ  ها وبار  ب   ر  

 

ار  الن   ل  م  ع   برنامج   ب  ول   ة  ور  ص   و  ه    ا ر  ظ  ها ن  صاحب   ي  ع  و   ر  ي  غ   ن  يطانية م  ها الشَّ ت  ب  صاح  ب   داء  ت  اق   ة  فس الأم 

 

  ق   ا إلى الح  ه  ب   ك  ل  س  وي   ة  ل  اط  ة الب  هذه العبودي   ك   ف   أسباب   ذ  أخ  ها لم ي  ه ، وما دام صاحب  ت  صير  ب   ماس  ط  لإن  
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  ح  ح   ص   ي  ولا   ع  ط  خ  ي   ل  ظ  ي  ه س  ف ن   ه  س  ف  ن  يطان له في نفسه ب  ها الشَّ ن  يَّ التي ز   ثان  والأو   ر  و  تعالى بين هذه الص  

 

 وا ع  ن  ا ق  أقوام   ب  صاح  ا وي  بون أنفسهم أيض  حاس  ي   ف لاعار  ا وم  أصحاب   ر  عاش  ه وي  نفس   ب  حاس  ي   ه لاه لأن  أ  ط  خ  

 

 إلى الله  ر  ي  السَّ  ناء   ع  هم تكاسلا  فوا أنفس  ل   ك  ، ولم ي   ة  ن  الج   ها أرض  معهم أنَّ  نَّ وظ   لافة  الخ   في أرض   ف  ح  بالزَّ 

 

  لام والإسلام  السَّ  ه وأهل  ت  ه وخاصَّ أهل   م  الله الذين ه   ل  أه   ة  ماع  نيا ، مع ج  الد   فاس  أن   راء  و   ن  تعالى م  

 

 ء ولم ي  لاش   ل  ج  أ   ن  م   ةٍ ح  كاد   سٍ ف  ن   ر  أوام   ن  م   شورٍ ق  وا ب  ع  ن  فوا وق  لَّ خ  الذين ت   ن  م   و  ه  لام ، ف  السَّ  ل  ب  عين س  ب  تَّ الم  

 

  ل  ز  الأ   ات  قَّ د   ل  ها مع أوَّ ت  داي  في ب   فس  ، فهذه النَّ  ة  افَّ ك   م  ل  لوا في الس   خ  زين الذين د  حين الفائ  اج  مع النَّ  م  ظ  ت  ن  ي  

 

ا أ  ل    " وهذا  ه  ن  م   ر  ي  ا خ  ن  أ  ا " ه  يس  ل  إب   ان  س  ل  " وب   ىل  م الأع  ك ب  أنا ر  ا " ه  ن  و  ع  ر  ف   سان  ل  ب   ية  بوب  الر   ت  ع  ادَّ  ت  ط  ب  ه  م 

 

  ليف  ك  ت   ر  ي  غ  ا ب  ه  ن  ا م  ليف  ك  كان ت  ه ف  ر  ي  غ   ن  ولا م   انٍ ط  ي  ش   ن  لا م   ، اه  س  ف  ا ن  ه  ل  ا في داخ  ع  ب   وط  كان أصلا   عاء  الإد   

 

 ا اه  ط  ع  أ   ت  ق  ف  خ  ا أ  مَّ ل  ف   ة  نَّ الج   ض  ر  ي في أ  يس  ل  ب  الإ   ر  ك  الم  ا ب  لاه  ت  اب  ا ف  اه  و  ع  د   ليل  د  ا ب  ه  ب  طال  ي   ا أن  ن  ب  ر   اد  ا ، فأر  ه  ب   ر  

 

  ت  و  م   ا قبل الموت أي  ا كافي  ت  ق  لها و   ل  ع  نيا وج  الد   ض  ر  أ   ي  ة ه  ع  اس  ا و  ض  ذلك أر  لها ل   ل  ع  وج   امتحانٍ  ر  آخ  

 

  ةٍ نَّ ا في ج  ا إمَّ ه  اب  س  ح   د  ع  ب   يا  ع  ا وت  ه  اب  س  ح   ل  لأج   عيا  ت  ها س  لأن   فسالنَّ  ت  و  م   وهو الجسد لا الإمتحان   ة  ريع  ذ  

 

  م  و  وي   ف  ح  الزَّ  م  و  ي   رَّ ـوف   ف  ح  وز   ن  هاو  ت   ن  م   لَّ ، وز   ار  وط   ار  س  ـتعالى ف   بها إلى الله   ك  ل  س   ن  م   ت  ب  ث  ، ف   نارٍ  أو  

 

 لا  ة  ال  بالأص   لٍ داخ   ن  فس يكون م  الن   ة  ج  م  ر  صحيح ب  ت   ا أنَّ لنا سابق  ا ، لذلك ق  ي  ن  وهو الد   ة  ل  ه  ام الم  وأيَّ  ليف  ك  التَّ 

 

 في  د  م  ت  ع  م    ين  هذا الد   ل   د  د   ج  م   ب  ر   ج  م   ب  رَّ د  م   خ  ي  ش   أو م  ها عال  ب   لك  س   ةٍ ريق  ط   أو   ةٍ يَّ ف  ي  ك   ق  ف    وو  ار  خ   ن  م  

 

 ه على دائ  ت  اق  

 

  دور  الص   ح  ر  ش  ي   لٍ ك  ش  عليه السلام ب   ي   ب  النَّ     ر  ش  ل   دٍ د   ج  كم   صانٍ ق  ن   أو   ةٍ ياد  لا ز  ب   ة  يَّ و  ب  النَّ  س  ف  النَّ  س  ف  ن  

 

 تعالى : "  الذين قال فيهم الله   ر  ك  الذ    ل  أه   ن  م   ح  ال  الصَّ  ف  ل  السَّ  ن  م   ل  الأوَّ  عيل  ى الرَّ ط  على خ   فوس  الن   ج  ه  ب  ي  و

 

 ي ف   ل  وَّ ي الأ  يس  ل  ب  الإ   لاك  اله   ة  ور  حاكي ص  ت   ما زالت   ة  ه  ائ  التَّ  فس   فهذه الن  وإلا   " ؛ يم  ل  ع   مٍ ل  ي ع  ذ   ل   ك   ق  و  ف  و  
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 ، فهو اب  والتَّقييمسصحيح والح  يقبل التَّ  ه لاع  ب  وط   ه  ت  لَّ ب  ه في ج  ه أن  ب  ب  نا في س  ل  ـالذي ق   ديم  الق   ه  لال  وض   ل  ز  الأ  

 

  ه أكبر  فس الإنساني معصيت  النَّ  ، ولكن صاحب   ةٍ د  د   ج  ت  م   ةٍ د  د   ع  ت  م   قٍ ر  ط  ونفس المعصية وب   ط   نفس الخ   عيد  ي  

 

 يطان الذي لا طاني ، عكس الشَّ ي  الشَّ  ي  ح  الو   ن  ماوي م  السَّ  ي  ح  الو   م  ه  ف  الذي به ي   فيه العقل   ب  ك   ه ر  لأن  

 

 ون ، س  م  ت  ل  م   إبليس   ي  ح  و   ن  م   م  ه  ل  وك  يٍ ع   و  لا  وب   لٍ ق  لا ع  ه ب  لأن   ل  ز  منذ الأ   ط   نفس الخ   عيد  نفسه وي   ب  حاس  ي  

 

 ا مع ع  م   ي  ح  بالعقل والو   د  يَّ ش  م   و  تعالى فه   إلى الله   صول  و  ل  نفسه ل   ة  ي  ق  ر  في ت   الله   ق أهل  ر  ك ط  ا سال  أمَّ 

 

  رٍ ب  ش  ا ب  ر  ب  ون ش  س  م  ت  ل  الله م   رسول   ن  م  هم ل  هم ك فوس لكن  والن   با   الط    ختلاف  والأساليب لإ ق  ر  الط   اختلاف  

 

  س  ف  ن   ي  تعالى ه   الله   فس مع أهل  الن   ة  ب  ح  ص   وَّ ج   ، ف نَّ  ا   ر  الذ    لاف  ت  واخ   ر  ب  الش    مع اختلاف   را ٍ ذ  ا ب  اع  ر  وذ  

 

 مع أهل  ة  ب  ح  الص   و  ا ج  ا أيض  أبد   ع  ط  ق  ن  ي   ما لاا ك  ذلك أبد   ع  ط  ق  ن  عليه السلام ولم ي   ي   ب  لنَّ ل   حابة  الصَّ  ة  ب  ح  ص   و   ج  

 

 ا ا وسلب  إيجاب   غيير  ، فالتَّ  س  ان  ج   س  ال  ج   ن  م   " إذ   م  ه  ام  م     ب   ناسٍ أ   لَّ وا ك  ع  د  ن   م  و  ي  ، قال تعالى : "  لال  الضَّ 

 

 ، فوس  الن   ل  ب  ق   فاس  مع الأن   س  ف  النَّ  ل  فاع  ت   ة  ع  ر  س   ب  ب   س  أو الإلهام وذلك هو الذي ي   حفيز   بالتَّ يحدث إلا   لا

 

  الله   إنَّ فقال تعالى : "  فس  ا هو النَّ ي  د  ر  ف   ه  أ  د  ب  كان م   وإن   ع  م  الج   صيغة  ب   غيير  تعالى التَّ  الله   ل  ع  ذلك ج  ول  

 

  لَّ ظ   لوك  الم   ك  ل  لوك إلى م  ه بالس  إذن نفس   ك  دار  ت  " ، فمن لم ي   م  ه  س  ف  ن  أ  ا ب  م   وار  ي   غ  ي  ت ى ح   مٍ و  ق  ما ب   ر  ي   غ  ي   لا

 

ار  الأ   ه  س  ف  ن   وق  د  ن  ا في ص  شور  ح  م     ة  ق  د  ولا ص   يام  ولا ص   لاة  ه ص  تنفع   ، لا ه  س  ف  ن  ل   لا  حياته وعاا ظ   ول  ط   ة  م 

 

  أو   ة  م  الخات   ن  س  ح   ة  لَّ ها ع  لأنَّ  فس  النَّ  ة  لَّ وهي ع   ة  ب  ح  ى بهذه الص  و  وليس ذلك س   ه  ت  م  ح  ر  ب   ه  ب  ر   ه  ك  دار  ت  لم ي   إن  

 

  كان   ن  عنه م   ل  ـفـا غم  مان ك  هذا الزَّ  فوس  عنه ن   لت  ـفـغ   طير  خ   ء  ي  ش   ة  ب  ح  والص   لوك  ا ، فكان الس  ه  وء  س  

 

 وا ان  ك   م  ه  إنَّ  ل  ب  ق   ن  م   وحٍ ن   م  و  ى وق  ق  ب  ا أ  م  ف   اود  م  ى وث  ول  ا الأ  اد  وع  " ة  ئ  ي   هم السَّ ت  ب  عاق  ين ب  ر  ب  ت  ع  ا غير م  أيض   م  ه  ل  ب  ق  

 

  ن  ي  ت  ن  ث  إ   ن  م   ة  ع  د  ت  ب  أكثر الم   ة  لال  سبب ض   ا : إن  ر  ذ   ح  هم م  وقد قال أحد   ، " ىو  ه  أ   ة  ك  ف  ت  ؤ  ى والم  غ  وأط   م  ل  ظ  أ   م  ه  

 

 وا ف  ق  ولم ي   الله   ريق  وا في ط  خل  هم د  أن   و  ه   قيم  ت  س  الم   ريق  الطَّ  ن  روجهم ع  ا في الحديث وخ  م  ك   ة  ق  ر  ف   ن  يع  ب  وس  

 

  لام  ح  والأ   رامج  الب   لَّ وك   الأهداف   لَّ ك     ، ود    وا  فاحذر  ل  ض  وا وأ  ل  فض   لوك  وا الس  م  ت  الأمر ولم ي   ة  قيق  على ح  
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 موحات تلك البرامج والأهداف والط   فس ، ف نَّ النَّ  إصلاح   ها وهو برنامج  أسمال  لم يكن معها ر   ا إن  ب  جان  

 

  إصلاح   برنامج   ن  ها م  داد  م  ت  ها واس  داد  إم   ن  ك لم ي   إن   ت  ق  قَّ منها ما ح   ت  ق  قَّ ح  ولو   جو ٍ  ن  ني م  غ  ت   ولا ن  م  س  ت   لا

 

  ات  ر  و  والدَّ  ات  جاز  والإ   هادات  تلك الشَّ  لَّ ك      ونحو ذلك ، ود   ة  وحانيَّ الر   ه بالأهداف  ون  م  س  ي   فس وهو ماالنَّ 

 

 نا ها إلى الله تعالى كما ذكر  ر  ي  نفسك بعد س      ر  خ  ت   لم يكن معك شهادة   ا إن  ب والمداخيل جانب  والمكاس  

 

د   أنَّ إله إلا  الله و لا فس بأن  النَّ  كاة  ز  واحدة ووحيدة  هي شهادة  القلب بعد  هي شهادة  و اسابق     ا رسول  محم 

 

  وقٍ مخل ن  م   مختومة   ة أو  ع  قَّ و  م   ل  ب  ق  ت   التي لا الوحيدة   هادة  وهي الشَّ ، ة  يَّ ر  الب   ب   ر   ن  م   مختومة   ة  ع  قَّ و  الله ، م  

 

  م  ت  وخ    ب مضاء  إلا   تنفع في شيءٍ  الوحيدة التي لا هادة  ها الشَّ إن  الكون ، مليادير   الوقت أو   صاحب  ولو كان 

 

 جمعية كذا ولا  ن  سياسي ولا م   حزبٍ  ن  ولا م   جامعةٍ  ن  تحصل عليها يا أخي م   ، وهذه لا ق  ل  لا الخ   ق   الح  

 

  لوك  الس   أهل   ن  م   خٍ ي  ش   ن  م   ما إجازة  لانية ، وإنَّ الف   دة  ي   السَّ  ن  لاني ولا م  د الف  ي   السَّ  ن  ة كذا ولا م  ك  ر  ش   ن  م  

 

  لوك  إلى س   ة  د  ن  س  م   ة  هاد  ش   ي  ، وه   جور  الف   قوى لا إلهامات  الت   تعيا حياتك على إلهامات  نفسك ل   ب  ر   د  ي  

 

ة  الع   ب   ها إلى جبريل الأمين إلى ر  ناد  في إس   ل  ص  ه وت  د  ع  ب   ن  ح م  ال  الصَّ  ف  ل  رسول الله عليه السلام والسَّ   ،  ز 

 

 تنفع  الوحيدة في حيانك التي لا هادة  الشَّ  إذن   ي  ، فه   شاء   ما شاء   ن  م   قال  ل   واحذر فلولا الإسناد   فانتبه  

 

  را   ع  نفسك بم   لوك   بعد س  ك لن تحصل عليها إلا  كتوراه ولا ديبلوم ولا غيرهما ، ولكن  ها لا د  دان  ق  بف  

 

  فاس  أن   لَّ ك   ي ويستغرق  ل   ك  وامٍ د  ب   ل  م  ين فهو ع  الد    عائر  رسول الله عليه السلام إلى الله تعالى أثناء أداء ش  

 

 ، وتلك   اللهلا إله إلا  :  ك  ت  و  قول عند م  وت   سان  ح  الإ قام  م  ل   ك  سان  على قدر إح   ك  ت  م  خات   ن  س  ح  ى ت  حياتك حت  

 

  م  وال  ع   لوك  نيا إلى س  الد   م  وال  نفسك في ع   لوك  ي س  ه  ن  ناك ت  ين ، وه  م  العال   ب   ر   ن  هادة م  هذه الشَّ  م  ت  هي خ  

 

  ل  ك  ر  خَّ أ  ت  ي   أو   م  دَّ ق  ت  ي   أن   م  ك ن  م   شاء   ن  م  ل  وي " ر  الأخ   لوك  الس   نيوي يكون  الد   لوك  وعلى قدر الس   ، رةالآخ  

 

  ة  ر  د  إلا  س   قين  الي   د  ر  نفسك على ب   لوك  س  ه ب  ت  ل  صَّ وحيد الذي ح  " ، وليس بعد ذلك الت   ة  ين  ه  ر   ت  ب  س  ا ك  م  ب   سٍ ف  ن  
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  ة  ي  ؤ  ر   ن  ي  الكبرى على ع   ك  ب   ر   رى حينها آيات  ى ، وت  غ  ا ط  م  و   ر  ص  الب   ى ما زا   و  أ  الم   ة  نَّ ا ج  ه  د  ن  ى ع  ه  ت  ن  الم  

 

 نيا ، فافهم في الد   ت  ن  وأ   ة  ريف  الشَّ  ه  س  ف  ن   ال  و  ن  على م   ك  س  ف  ن  ب   ك  راج  ع  م   و  وه   ريف  الشَّ  ا   ر  ع  الم   ة  ل  ي  ل   ك  ي   ب  ن  

 

 وعلى قدر  حان  الإمت   لين  اف  س   لأسفل   ت  دَّ ر   بعد أن   ي   ل  ها الأص  مال  ك  ل   فس  النَّ  ة  د  و  ع   ة  ظ  ح  ، وتلك هي ل   واحذر  

 

 ،  الإنسان   س  ف  ن  ك   ةٍ اس  س  ح   ةٍ ب  ع  ص   سٍ ف  في ن   ة  خاصَّ  ر  الأج   يكون   ة  قَّ ش  وعلى قدرالم   كان  ت  الإم   الإمتحان يكون  

 

 لافة الإنسانية الكونية هذه الفرصة بالخ   ت  لَّ ج  ت   د  وق   ليس بعدها أي  فرصةٍ  رصة واحدةكان لها ف  ف  

 

  ب  ذَّ ع  ت  ي  نيا والذي س  لد  ل   زال  بها أثناء الإن   ق  ل  الذي ع   ك  ر  الش    ب  ائ  و  ش   ل   ك  ن  م   فس  النَّ  لاص  ا خ  ه  ق  ل  ط  ن  م  

 

  ا الإنسان  ه  ل  م   ح   ة  ب  ع  ص   ة  لاف  خ   ي  ، فه   ه  هاد  ج   قَّ ا في الله ح  ه  د  جاه  لم ي   إن   اد  ع  الم   م  و  ي   ك  ر  ها بذلك الش   صاحب  

 

 إلى الله في  ه  ر  ي  أثناء س   ها الإنسان  ب   ق  قَّ ح  ت  وي   ق  لَّ خ  ت  ه التي ي  فات  الله تعالى وص   على أسماء   ة  لاف  ها خ  لأن  

 

 لى قوله ع   ة  لاف  ا خ  وهو القلب ، وأيض   ه  ب   ر   ت  ي  على ب   ة  ليف  خ   ي  التي ه   ه  س  ف  ن  ى ب  و  نيا وليس ذلك س  الد   ب  ع  ش  

 

  ية  بوب  الر   اء  ع  اد   فيها ب   ية  الأصل   العبودية   ت  س  م  ط  ، فان   ن  ا : ك ه  ل  و  ي ق  ع  دَّ فوس ت  الن   ل  " ، وك  ن  ـك تعالى " 

 

  ت  أ  د  ت  اب   ة  لاف  خ   ي  ناه ، فه  ل الذي ذكر  ث  م   ناه أو  الذي ذكر   لوك  الس   ل  راح  م  ب   ق  قَّ ح  ت   ن  م   ل  إلا      ر  خ  الم   ب  ع  وص  

 

 ا م  ك   الإنسان   " ف نَّ  ون  ك ي  ف   ن  له ك  ول  ق  ي   ا أن  شيئ   إذا أراد   ه  ر  م  ما أ  إنَّ : "  ق  ل  الخ   م  ال  ع   ل  ب  ق   ر  م  الأ   م  ال  ع   ن  م  

 

  ي  م  ال  هو في ع   ما ل  فك  ه  ن  الذي هو باط   ر  م  الأ   م  عال   ن  وم   ه  ر  ظاه  الذي هو  ق  ل  الخ   م  عال   ن  م   ب  كَّ ر  م   هو معلوم  

 

  ب  ك  ر  ت   ن  م   ت  أ  ش  التي ن   ة  يَّ ان  د  ح  الو   ه  ت  ئ  ي  ه   و  عليه ه   زائدٍ  مع شيءٍ  ولكن   في الإنسان   و  فه   ر  م  والأ   ق  ل  الخ  

 

  ، يةدان  الفر  إلى  يةد  الأح  إلى  الوحدانية ة  ب  ت  ر  م   ن  ناه م  الذي ذكر   لوك   بعد الس  له إلا   ر  سَّ ي  ت  ولا ت   ر  م  والأ   ق  ل  الخ  

 

 فس إلى الن   م  عال   ن  م   ا أي  ا سابق  ن  ر  ك  ا ذ  م  ك   ق  ل  الخ   م  إلى عال   ر  م  الأ   م  عال   ن  إلى الله تعالى م   لوك  و كان الس   

 

ن  ى وأحسنل  الآفاق أو   م  عال   شايخ  الس لوك  ظ ن واأنَّ الب داي ة  ل لس لوك  تكون  م   ه لأن   ق  ل  الخ   م  عال  ، ف نَّ بعض م 

 

ل ق  ه و   ف نَّ  : هو العكس ح  والأص   ، ىل  ع  ى إلى أ  ن  أد   ن  م   ريق  الطَّ  كون  ي  نى ل  أد   م  عال    ا قال م  ى ك  ل  الأع  عال م  الخ 

 

  ة  ط  ق  الن   ن  ا م  ريب  ق   ة  ع  اق  و   ق  ل  الخ   م  ال  ع   ي  الأخيرة التي ه   قطة  الن   إنَّ  م  ع  ن  ، " ق  ل  خ  ي   لا   ن  م  ك   ق  ل  خ  ي   ن  م  ف  أ  " تعالى



129 
 

 

  ة  لاف  الخ   ة  ص  ر  ف   أخرى فافهم ، إذن   ةٍ ط  ق  ن  ل   ر  سَّ ي  ت  لم ي   ب  ر  وهذا الق   ، ل  ص  الأ   ل  أص   ث  ي  ح  ر  م  الأ   م  ال  ع   ن  ولى م  الأ  

 

 ا الذي ه  وان  ن  ع  ل   س  ف  ي النَّ د  ه  ت   ع  ائ  ر  ش   عائر  هذه الشَّ  ل  ك ، و يد  ح  و  التَّ  ع  ائ  ر  ش  ب   ليف  ك  التَّ ا ه  م  اس   ة  ص  ر  ف   ت  ج  ت  أن  

 

 وا ج  ن  الذي ت   الوحيد   البرنامج   و  ، وه   يد  ح  و  التَّ  و  و الذي ه   بيد  على الع   الله   ق  ح   و  ه   منه وإليه تعود   جاءت  

 

 ا ذ  ه  ب   س  ف  النَّ  لوك  س   ل  راح  م   ت  ق  بَّ ط   نيا ، ف ن  الد   ف  خار  ز  ب   ار  ه  الإنب   ه  ث  د  ح  الذي أ   ك  ر  الش    ة  ام  وَّ د   ن  به م  

 

 ي وف   ،ا ٍ ب  ات   ب   ل  م  ح  وت   ا ٍ م  ت  اس  ب   شو   وخ   ما ٍ اجت  ب   ر  ك  ذ  :  اتٍ م  ل  ك   لاث  في ث   ل  ب  ق   ن  ناه م  البرنامج الذي اخنصر  

 

 ا ، ى أيض  ر  خ  الأ   ة  ر  الأرض الآخ   ة  وراث   ك  ل   ت  حَّ " ، ص   م  يه  ك   ز  ي  و ة  م  ك  والح   اب  ت  الك   م  ه  م  ل   ع  ي  تعالى : "  ه  ل  و  ق  

 

  ي  س  نيا حيث ن  في الد   ع  ت  لك الم  بت   ل  غ  ش  ان   ن  نيا ، عكس م  في الد   كم  ه  و   ه  ن  ي   ز  ي   م  ا ل  م  ك   ذ  ذَّ ل  ت  وت   ع  ت  م  ت  س  وهناك ت  

 

  ك  ب  طال  ك ت  نفس   ق  ح   ى ، إذ  ر  خ   عن الأ  نيا فضلا  في الد   شيءٍ  له أي   ل  م  ك  ي   م  ل   ه  ل  م   ك  ي   م  ل   الذي عليه إن   ص  ق  انن  

 

 ا ه  ق  ، وح   ك  ر  الش    ة  ر  ج  ش   ل  ك  أ   ا بعد حادثة  ه  يد  ح  و  ت   ميل  ك  وت   لوك  س  وى ب  نيا وليس ذلك س  في الد   به وأنت  

 

  إسمٍ  ر  وعند آخ   ةٍ آي   ر  ها عند آخ  صاحب   د  ل   خ  ت  نيا ف  ا الذي كان في الد  ه  لوك  س   ة  ع  ت  م   ميل  ك  هو ت   ة  ر  في الآخ  الذي 

 

ٍ ه  إل    " ولم  ن  ـك  " بـ   ه  ت  ع  م  ا وس  ه  ق  ل  تعالى الذي خ   الله   ه  ج  إلى و   ر  ظ  ذلك النَّ  س  أ  نيا ، ور  به في الد   ق  قَّ ح  ت   ي 

 

 ى ن  س  الح   اون  س  ح  أ   ين  ذ  لَّ ل  : "  ة  ر  نيا هناك في الآخ  الإحسان في الد   قام  م   قيق  ح  بذلك ت   م  ت  ت  ف  ها ، ين  ح   ه  ر  ت  

 

 " .    ة  اد  ي  ز   و  

     

بعد  ك  س  ف  ن   ة  يق  ق  ح  ا م  ـ، ف   نياي الد  ف   ت  ـم  د   ما ، ق  ح   وهو ان  س  ح  الإ   ام  ق  م  ب   ك  س  ف  ن   وك  ل  س   هذا باختصارٍ    

          هذا أخي القارئ ؟ ...

 

 

ذ         ذم 
 
 ت

 
 ذت

   بالذخذيذر   و     
 
ذت ذم   ع 
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:  الخلاصة.....  الخاتمة  
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.... الحوصلة   

الهوي ة التي غرق فيها الإنسان في حياته لابد  أن يعاني متناقضات عصره ومصره أو ما يعرف بأزمة 

كثير من الناس اليوم ، وليس من حل  لدرء هذا الحر  الوجودي سوى عبر برنامج لإصلاح الن فس 

عاتها ومتناقضاتها الأزلية ، ومن الن   ب انية الفطري ة بكاف ة تنو  فس نحاول أن ننطلق لإعادة برمجتها الر 

تجد د ، نحو الغوص عميقا وإخرا  صبغة الله تعالى التي فيها منذ الأزل ، من أجل إبحار جديد وإسلام م

تفعيل مقام ب عادة تشغيل و سوى –حسب نظرنا  –ذلك من سبيل لفي هوي ة ونفس كل  إنسان ، وليس 

بتتب ع تعاليم القرآن وأهل القرآن وسن ة النبي  العدنان ، هي خريطة  الإحسان في الن فس والآفاق

رية عبر المتناقضات الن فسية والكونية ، محاولة من ا لتحديد الن قطة وبوصلة لإعادة إبحار الذ ات البش

العمياء التي انحجبت بطول الأمل وطول الأمد عن سويداء القلب ، وإعادة السفينة البشرية بقيادة 

ب    ...على جادة بحار وتجل يات الحق   القلب الذي هو بيت الر 

 

تَّى ي ت ب يَّن  إنّ الإنسان لا ي صل إلى الحقيقة وإنمّا يصل إلى الحقّ : ]  فِي أ ن ف سِهِم  ح  ف اقِ و  ن رِيهِم  آي اتِن ا فِي الآ  س 

ق  ل ه م  أ نهّ    [ ... ال ح 
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                                                               المراجع :             

براوي فس ، عبد الخالق الشّ مراتب النّ   

نيل المآرب للبشر شرح الكبريت الأحمر ، مصطفى ماء العينين بن مامين م    

فيس البغدادية على المشاهد القدسية عجم بنت النّ ال شرح ستّ   

 نور اليقين شرح حديث الأصفياء المتقّين ، ابن مرزوق الحفيد التلمساني ، مخطوط

الحفيظ الخنقي البسكريمن رسائل الشيخ عبد   

 جزيرة اليوم السابق ، أومبرتو إيكو

تولستوي  راتمذكّ   

 مراحل السلوك من خلال الحكم العطائية ، عبد الرحمن صخري

انية ، أحمد الفاروقي السرهنديبّ المكتوبات الرّ   

 مجموع رسائل ابن حزم الأندلسي

، ابن البناّء السرّقسطي -المباحث الأصلية –منظومة   

 خرافة الإلحاد ، د.عمرو شريف

تائيةّ الحرّاق ، محمّد بن المهدي بن القاضي التاّودي جليّ الآماق وإثمد الأحداق في شرحم  

 الجامع لدرر العلوم الفائضة من بحار القطب المكتوم ، محمّد بن المشري الساّئحي

منانيولة السّ عين الحياة ، تفسير للشيخ علاء الدّ   

إسماعيل الهرويائرين ، منازل السّ   

، مخطوط مفتاح حقيقة الحقائق ، عبد الكريم الجيلي  

 القصيدة العينية ، ابن سينا

 شرح زكرياّء الأنصاري على الرّسالة الرّسلانية ، مخطوط

الإيمان ش ع بنظم الطيّبّ بن كيران  لـ  

تونس ( على الفايسبوكالصفحة الرسمية للشيخ نزار حمّادي  ) مدير مركز ابن عرفة للعلوم الإنسانية ،   

 قناة  الشيّخ عبد الله المدني ، على اليوتيوب
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نشأ و تابع  ،بمدينة تلمسان بأقصى الغرب الجزائري   1989من مواليد  :   بلحساين سفيان      

، سنة  12ه وبها إنخرط بصفوف الكشافة الاسلامية الجزائرية وعمر ، أطوار دراسته بنفس المدينة

 22وعمره بمختلف أنحاء البلد خيري ة تضامني ة  ات كما أس س جمعي   ،ومارس بها لأربع سنوات كاملة 

وشارك وطاف بكاف ة القطر الجزائري الكبير في متابعة دائمة في  ،وأس س جمعي تين وطني تين  ،سنة 

 مشاريع خيري ة منها وتطويري ة .

بمحافظة تلمسان أقصى غرب الجزائر ، نشأ وتابع  1989من مواليد  : رتاضد م  محم   س .

 14دراساته الأولى في مختلف مدارس البلدة ، وبها انخرط في صفوف الكشافة الجزائرية وعمره 

مشارك في  ،سنة ، وتدر  في مختلف وحداتها حتى أصبح قائدا في فو  الزيانيين  حت ى يومنا هذا 

ة والث قافي ة بمختلف انحاء المحافظة واحتك  بالقائمين على الشأن الث قافي عشرات الملتقيات العلمي  

 والفكري من داخل الوطن وخارجه .

 

والآن يعمل المؤل فان على مشرو  فكري حضاري يستهدف الفئات الشب اني ة في الوطن 

حسب برنامج  اعية ،موالآفات الإجت مضمونه  معالجة  فرضي ة و أزمة الهوي ة ،العربي 

  . بمقاربة مقالات وتجارب متعد دة الإختصاصات ، إصلاح الن فس بمقام الإحسان
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